Zatacznik nr 4

PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTALCENIA OGOLNEGO
DLA GIMNAZJOW | SZKOt. PONADGIMNAZJALNYCH,
KTORYCH UKO NCZENIE UMO ZLIWIA UZYSKANIE SWIADECTWA
DOJRZALO SCI PO ZDANIU EGZAMINU MATURALNEGO

Po ukaiczeniu szkoty podstawowe] ugzeéontynuuje ksztatcenie ogolne na Il i IV etapie
edukacyjnym. lll etap edukacyjny realizowany jestgimnazjum, z& IV etap edukacyjny
realizowany jest w szkole ponadgimnazjalnej.

Ksztalcenie ogolne na lll i IV etapie edukacyjnyechgt realizowane w dwéch ghych szkotach,
tworzy programowo spojncatas¢ i stanowi fundament wyksztatcenia, uiwiajacy zdobycie
zroznicowanych kwalifikacji zawodowych, a naghie ich pdéniejsze doskonalenie Iub
modyfikowanie, otwierajc proces ksztatceniaggprzez cateycie.

Celem ksztatcenia ogélnego na lll i IV etapie ediyfaym jest:
1) przyswojenie przez ucznidow okfenego zasobu wiadonsc na temat faktéw, zasad,
teorii i praktyk;
2) zdobycie przez ucznidw umignosci wykorzystania posiadanych wiadofod podczas
wykonywania zadai rozwiazywania problemow;

3) ksztaltowanie u ucznibw postaw warundaych sprawne iodpowiedzialne
funkcjonowanie we wspotczesnywiecie.

Do najwaniejszych umiejtnosci zdobywanych przez ucznia w trakcie ksztalcergélmego
na lll i IV etapie edukacyjnym nate:

1) czytanie — umitnos¢ rozumienia, wykorzystywania i refleksyjnego przatwania
tekstéw, w tym tekstéw kultury, prowagta do osigniccia wtasnych celéw, rozwoju
osobowego oraz aktywnego uczestnictwaygiu spoteczastwa;

2) myslenie matematyczne — umgEjos¢ wykorzystania nakzdzi matematyki wzyciu
codziennym oraz formutowaniaddw opartych na rozumowaniu matematycznym;

3) myslenie naukowe — umigjnos¢ wykorzystania wiedzy o charakterze naukowym
do identyfikowania i rozwizywania probleméw, a tak formutowania wnioskéw
opartych na obserwacjach empirycznych daiggeh przyrody i spotecistwa,

4) umiegtnos¢ komunikowania & w jezyku ojczystym i w ¢zykach obcych, zarowno
w mowie, jak i w pimie;

5) umiegtnos¢ sprawnego postugiwania ¢sinowoczesnymi technologiami informacyjno
-komunikacyjnymi;

6) umiegtnos¢ wyszukiwania, selekcjonowania i krytycznej anaiizfprmacii;
7) umiegtnos¢ rozpoznawania wiasnych potrzeb edukacyjnych ocaenia si;
8) umiegtnos¢ pracy zespotowe.



Jednym z najwaniejszych zad@a szkoty na lll i IV etapie edukacyjnym jest kontywanie
ksztalcenia umiefnosci postugiwania si jezykiem polskim, w tym dbakei o wzbogacanie
zasobu stownictwa uczniow. Wypetnianie tego zadan@éery do obowizkow kadego
nauczyciela.

Waznym zadaniem szkoty na 1l i IV etapie edukacyjnjgst przygotowanie uczniow degycia
w spoteczéstwie informacyjnym. Nauczyciele powinni stwaézaiczniom warunki do
nabywania umieggnosci wyszukiwania, poragkowania i wykorzystywania informacji zdych
zrodet, z zastosowaniem technologii informacyjno-kmikacyjnych, na zagiach z réanych
przedmiotéw.

Realizacg powyzszych celow powinna wspomagalobrze wypossna biblioteka szkolna,
dysponugca aktualnymi zbiorami, zarowno w postacieiggizbioru, jak i w postaci zasobow
multimedialnych. Nauczyciele wszystkich przedmiot@ewinni odwotyw#& si¢ do zasobow
biblioteki szkolnej i wspoétpracowaz nauczycielami bibliotekarzami w celu wszechstiego
przygotowania uczniébw do samoksztatcenigwiadomego wyszukiwania, selekcjonowania
I wykorzystywania informacji.

Poniewa s$rodki spotecznego przekazu odgrywagoraz weksz role, zarébwno w zyciu
spotecznym, jak i indywidualnym, kdy nauczyciel powinien pgwieci¢ duwzo uwagi edukacji
medialnej, czyli wychowaniu uczniéw do wewego odbioru i wykorzystania mediow.

Waznym celem dziataln@i szkoty na Ill i IV etapie edukacyjnym jest skct@e nauczanie
jezykow obcych. Bardzo wae jest dostosowanie zéjdo poziomu przygotowania ucznia, ktore
uzyskat na wczaiejszych etapach edukacyjnych.

Zajecia z gzykdéw obcych nowsytnych prowadzoneagsa nasfpujacych poziomach:

1) na lll etapie edukacyjnym:
a) na poziomie 111.0 — dla poaikujacych,
b) na poziomie lll.1 — na podbudowie wymagda Il etapu edukacyjnego;

2) nalV etapie edukacyjnym:
a) na poziomie IV.0 — dla poatkujacych,
b) na poziomie IV.1 — dla kontynwagych nauk:

— w zakresie podstawowym — na podbudowie wyntagaziomu III.0
dla 11l etapu edukacyjnego,

— w zakresie rozszerzonym — na podbudowie wymagaziomu IIl.1
dla 11l etapu edukacyjnego,

c) na poziomie V.2 — dla oddziatow dvweaycznych.

Szkota powinna te poswigcic duzo uwagi efektywnéci ksztatcenia w zakresie nauk
przyrodniczych iscistych — zgodnie z priorytetami Strategii Liziskiej. Ksztatcenie w tym
zakresie jest kluczowe dla rozwoju cywilizacyjndguiski oraz Europy.

Waznym zadaniem szkoty na lll i IV etapie edukacyjnjest take edukacja zdrowotna, ktorej
celem jest rozwijanie u uczniow postawy dBatoo zdrowie whasne i innych ludzi oraz
umiejgtnosci tworzeniasrodowiska sprzyjacego zdrowiu.



W procesie ksztatcenia ogolnego szkota na Il idMpie edukacyjnym ksztattuje u uczniéw
postawy sprzyjace ich dalszemu rozwojowi indywidualnemu i spoteonn, takie jak:
uczciwa¢, wiarygodnaéé, odpowiedzialn&d, wytrwalasé, poczucie wiasnej wardoi, szacunek
dla innych ludzi, ciekaw& poznawcza, kreatywild6é, przedsibiorcza¢, kultura osobista,
gotowa¢ do uczestnictwa w kulturze, podejmowania inicjatpraz do pracy zespotowe.
W rozwoju spotecznym bardzo wae jest ksztattowanie postawy obywatelskiej, pogtaw
poszanowania tradycji i kultury wiasnego naroduakre postawy poszanowania dla innych
kultur i tradycji. Szkota podejmuje odpowiednie krow celu zapobiegania wszelkiej
dyskryminaciji.

Wiadomdci i umiejgtnosci, ktore uczé zdobywa na Il i IV etapie edukacyjnym opisarg s
zgodnie z ide europejskich ram kwalifikacji, wegyku efektéw ksztatcenth Cele ksztatcenia
sformutowane s w jezyku wymaga ogolnych, a tré&i nauczania oraz oczekiwane uraipsci
uczniow sformutowaneasw jezyku wymaga szczegotowych.

Dziatalna¢ edukacyjna szkoty jest olélena przez:

1) szkolny zestaw programOw nauczania, ktory uwdigiapc wymiar wychowawczy,
obejmuje cat dziatalnd¢ szkoty z punktu widzenia dydaktycznego;

2) program wychowawczy szkoty, obejmay wszystkie tréci i dziatania o charakterze
wychowawczym;

3) program profilaktyki dostosowany do potrzeb rozweojoch uczniéw oraz potrzeb danego
srodowiska, obejmuary wszystkie tréci i dziatania o charakterze profilaktycznym.

Szkolny zestaw programow nauczania, program wychmzsg szkoty oraz program profilaktyki
tworza spéjm calas¢ i musza uwzgkdniad wszystkie wymagania opisane w podstawie
programowej. Ich przygotowanie i realizacig zdaniem zarowno catej szkoty, jak izdago
nauczyciela.

Szkota oraz poszczegolni nauczyciele podejnuziatania majce na celu zindywidualizowane
wspomaganie rozwoju kdego ucznia, stosownie do jego potrzeb rlimmsci. Nauczanie

ucznidw z niepetnosprawscami, w tym uczniow z uptedzeniem umystowym w stopniu
lekkim, dostosowuje sido ich maliwosci psychofizycznych oraz tempa uczenia si

Na Ill i IV etapie edukacyjnym wymagagsiod uczniow take wiadomdci i umiejetnosci
zdobytych na wczmiejszych etapach edukacyjnych.

Strategia uczenia giprzez catezycie wymaga umiefnosci podejmowania wanych decyzji —
poczynagc od wyboru szkoty ponadgimnazjalnej, kierunku gwudlub konkretnej specjalizacji
zawodowej, poprzez decyzje o0 wyborze miejsca prapgsobie podnoszenia oraz poszerzania
swoich kwalifikacji, & do ewentualnych decyzji o zmianie zawodu.

tacznie lll i IV etap edukacyjny zapewniajvspolny i jednakowy dla wszystkich zaséb wiedzy
w zakresie podstawowym. Na IV etapie edukacyjnynuliwe jest ponadto ksztalcenie w
zakresie rozszerzonym o istotnie szerszych wymaghrw stosunku do zakresu podstawowego.

) Zzalecenie Parlamentu Europejskiego i Rady z 88iawietnia 2008 r. w sprawie ustanowienia eurskieh ram
kwalifikacji dla uczenia siprzez caleycie (2008/C111/01).



Na IV etapie edukacyjnym przedmioty mof@y¢ nauczane w zakresie podstawowym lub w
zakresie rozszerzonym:

1) tylko w zakresie podstawowym — przedmiotwiedza o Kkulturze, podstawy
przeds¢biorczaici, wychowanie fizyczne, edukacja dla bezpiestnea, wychowanie do
zycia w rodzinie, etyka

2) w zakresie podstawowym i w zakresie rozszerzonym:

a) jezyk polski,¢zyk obcy nowagytnyna poziomie IV.1matematykaezyk mniejszi
narodowej lub etnicznepraz jezyk regionalny —gzyk kaszubskiuczer realizuje
zakres podstawowy albo zakres rozszerzony (wymagauzegétowe dla zakresu
rozszerzonego obejmujtakie wszystkie wymagania szczegoOtowe dla zakresu
podstawowego);

b) historia, wiedza o spoteczgtwie, geografia, biologia, chemia, fizyka,
informatyka; uczeén obowhzkowo realizuje zakres podstawowyzakres
rozszerzony stanowi kontynuacjnauczania danego przedmiotu w zakresie
podstawowym);

3) tylko w zakresie rozszerzonym — przedmiotystoria muzyki, historia sztukigzyk
tacinski i kultura antyczna, filozofia

Szkota ma obowizek zadba o wszechstronny rozwoj kdego ucznia i dlatego dla uczniow,
ktorzy wybieray ksztalcenie w zakresie rozszerzonym z przedmiothatematyczno-
przyrodniczych przewidziany jest dodatkowo przedmipupetniajcy historia i spoteczéstwo,
ktory poszerza ichwiedz w zakresie nauk humanistycznych oraz ksztattujestgvay
obywatelskie. Natomiast dla ucznidw, ktorzy wybjerlksztalcenie w zakresie rozszerzonym z
przedmiotow humanistycznych przewidziany jest dkolab przedmiot uzupetniagy przyroda,
ktory poszerza ich wiedav zakresie nauk matematyczno-przyrodniczych.

Szkota ma obowizek przygotowéa uczniébw do podejmowania przedgnych decyzji, take
poprzez umgliwianie im samodzielnego wyboru gzi zag¢ edukacyjnych. Dlatego na Il i IV
etapie edukacyjnym uczniowie mpgybrat przedmioty uzupetniage:

1) na lll etapie edukacyjnym zajcia artystyczn@razzajcia techniczng
2) na IV etapie edukacyjnymzajcia artystyczn@razekonomia w praktyce



Przedmioty nauczane na lll i IV etapie edukacyjnym

Nazwa przedmiotu

Il etap edukacyjny

IV etap edukacyjny

zakres
podstawowy

zakres
rozszerzony

Jezyk polski

Jezyki obce nowaytne

Wiedza o kulturze

Muzyka

Historia muzyki

Plastyka

Historia sztuki

Jezyk faciaski i kultura antyczna

Filozofia

Historia

Wiedza o spoteczstwie

Podstawy przedsbiorczaci

Geografia

Biologia

Chemia

Fizyka

Matematyka

Informatyka

Wychowanie fizyczne

Edukacja dla bezpiecistwa

Wychowanie daycia w rodzinié

Etyka

Jezyk mniejszéci narodowej lub etniczng]

Jezyk regionalny —gzyk kaszubsKi

2)

756, z 2001 r. Nr 79, poz. 845 oraz z 2002 r. NI, J»z. 1037).

3)

postugujcej sk jezykiem regionalnym (Dz. U. Nr 214, poz. 1579).

Sposob nauczania przedmiatychowanie daycia w rodzinieokreila rozporadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia
12 sierpnia 1999 r. w sprawie sposobu nauczanialrszfo oraz zakresu #@ dotycacych wiedzy ozyciu seksualnym

cztowieka, o zasadaciwiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wanitgodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz
metodach irodkachswiadomej prokreacji zawartych w podstawie programioksztatcenia ogdlnego (Dz. U. Nr 67, poz.

Przedmiotjezyk mniejszsci narodowej lub etnicznepraz przedmiotjezyk regionalny —egyk kaszubskest realizowany
w szkotach (oddziatach) z nauczaniegayka mniejszéci narodowych lub etnicznych oragzjyka regionalnego —iyka
kaszubskiego, zgodnie z rozpsuizeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lggda 2007 r. w sprawie warunkéw
i sposobu wykonywania przez przedszkola, szkohacdwki publiczne zadaumazliwiajacych podtrzymywanie poczucia
tozsamdci narodowej, etnicznej ezykowej uczniow naleacych do mniejszéi narodowych i etnicznych oraz spotecgrio




Przedmioty uzupetniajace nauczane na lll i IV etapie edukacyjnym

Nazwa przedmiotu Il etap edukacyjny IV etap edykag
Zajecia artystyczne u n
Historia i spoteczéstwo n
Ekonomia w praktyce n
Przyroda n
Zajecia techniczne u

JEZYK POLSKI
[l etap edukacyjny

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

I. Odbior wypowiedzi i wykorzystanie zawartych w nicfiormaciji.

Uczeh samodzielnie dociera do informacji; rozumie konkaty o coraz bardziej
skomplikowanej organizacji — werbalne i niewerbalpedejmuje reflekgj nad znaczeniami
stow i dazy
do ich doktadnego rozumienia; krytycznie ocenia ada@¢ komunikatow.

II. Analiza i interpretacja tekstow kultury.

Uczeh doskonali sprawrigé analizy i interpretacji tekstow kultury; zyskujewe narzdzia,
dzieki ktorym jego lektura jest coraz dojrzalsza, bapaviadoma i samodzielna; poznaje nowe
gatunki i konwencje literackie; wykorzystuje pozearpogcia w refleksji o literaturze

I wartcsciach; czyta teksty kultury odpowiadag charakterystycznej dla tego wieku o sci

— z zakresu literatury mtodziewej i popularnej; stopniowo zaczyna poznéwlzieta klasyczne
wazne dla kultury polskiej $wiatowe;.

[ll. Tworzenie wypowiedzi.

Uczeh zyskuje coraz wyrmmiejsz swiadoma¢ funkcji srodkow gzykowych, ktore st
formulowaniu wypowiedzi; zdobywa wiegzo r&znych odmianach polszczyzny i ksztatci
umiejgtnos¢ poprawnego wykorzystywania ich wzrg/ch sytuacjach, poghia znajomec etyki
mowy i etykiety gzyka; poznaje i tworzy nowe, coraz trudniejsze fpmypowiedzi.

Tresci nauczania —wymagania szczegoétowe

Odbior wypowiedzi i wykorzystanie zawartych w niciormaciji.

1. Czytanie i stuchanie. Ucae

1) odbiera komunikaty pisane, méwione, w tym nadawaaepomog srodkow
audiowizualnych — rozimia informacje przekazane werbalnie oraz zawarte
w dzwigku i obrazie;



2) wyszukuje w wypowiedzi potrzebne informacje oraztugy odpowiednie
fragmenty tekstu;

3) porzadkuje informacje w zalaaosci od ich funkcji w przekazie;
4) odré&nia informacje o faktach od opinii;
5) rozpoznaje rénice medzy fikcja a klamstwem;
6) rozpoznaje wypowiedzi o charakterze emocjonalnyp@rswazyjnym;
7) rozpoznaje intencje wypowiedzi (aproladezaprobat negaa, prowokac);
8) dostrzega w wypowiedzi ewentualne przejawy agresanipulacji;
9) rozpoznaje wypowiedargumentacyjp wskazuje teg argumenty i wnioski;
10) rozr&nia gatunki publicystyczne prasowe, radiowe | tétgyme (artykut,
wywiad, reporta);
11) czerpie dodatkowe informacje z przypisu.
2. Samoksztatcenie i docieranie do informacji. Ucze

1) samodzielnie dociera do informacji — w d&ddach, prasie, mediach
elektronicznych oraz w wypowiedziach ustnych;

2) stosuje zasady korzystania z zasobow bibliotecznywfszukuje w bibliotece
zrédta potrzebnych mu informacji;

3) korzysta ze stownikagryka polskiego, poprawnej polszczyzny, frazeologego,
wyrazow obcych, synonimow i antoniméw oraz szkomegpwnika terminow
literackich — w formie kszkowej i elektronicznej.

3. Swiadomda¢ jezykowa. Uczé:
1) rozumie pogcie stylu, rozpoznaje styl potoczny, embwy, artystyczny i
naukowy;
2) rozpoznaje wyrazy wieloznaczne i rozumie ich znaz® tekcie;

3) dostrzega zrinicowanie stownictwa — rozpoznaje stownictwo ogdladowe
i stownictwo o0 ograniczonym zagu (wyrazy gwarowe, terminy naukowe,
archaizmy i neologizmy, eufemizmy i wulgaryzmy; titeega negatywne
konsekwencje xywania wulgaryzmow); rozpoznaje wyrazy rodzime i
zapayczone (obce) — rozumie ich funkay tekicie;

4) rozpoznaje cechy kultury ¢zyka swojego regionu;

5) rozpoznaje w zdaniach i w réwnowakach zda rdzne rodzaje podmiotow,
orzecz@, dopetni@, okolicznikdw oraz przydawk— rozumie ich funkcje;

6) rozr&znia rodzaje zda ztozonych podrzdnie i wspoétrzdnie, imiestowowe
rownowaniki zdan, zdania bezpodmiotowe oraz rozumie ich funkcje w
wypowiedzi;

7) odr&nia temat fleksyjny od ki@wowki;

8) odr&nia czasowniki dokonane i niedokonane; rozpozngjeyti strony (czyna
i bierm) czasownika oraz imiestowy — wyjaa ich funkcje w tekcie;

9) rozpoznaje temat stowotwérczy i formant w wyrazgthodnych i wskazuje
funkcje formantéw w nadawaniu znaczenia wyrazomhpdaym.

[I. Analiza i interpretacja tekstow kultury. Ucdzezna teksty literackie i inne teksty kultury
wskazane przez nauczyciela.

1. WSsikepne rozpoznanie. Ucie



1)
2)

opisuje odczucia, ktére budzi w nim dzieto;
rozpoznaje problematykutworu.

2. Analiza. Uczé:

1)

2)
3)

4)

5)
6)
7)
8)
9)

10)

11)

przedstawia najistotniejsze 4o¢ wypowiedzi w takim poradku, w jakim
wystepuja one w tekcie;
charakteryzuje postandwiaca w utworze;

rozr&znia narragi pierwszoosobow i trzecioosobow oraz potrafi okréi¢ ich
funkcje w utworze;

wskazuje funkcje iytych w utworze srodkow stylistycznych z zakresu
stownictwa (neologizmow, archaizmow, zdrobhiegrubig, metafor), sktadni
(powtérze, pytar retorycznych, rénego typu zda i rownowanikéw), fonetyki
(rymu, rytmu, wyrazéw gvigkonaladowczych);

omawia funkcje elementow konstrukcyjnych utworutuly, podtytutu, motta,
apostrofy, puenty, punktu kulminacyjnego);

przypisuje czytany utwor do wdaiwego rodzaju literackiego (epika, liryka,
dramat);

rozpoznaje czytany utwor jako: przypowde pametnik, dziennik, komed,
dramat (gatunek), tragegdiballad, nowek, hymn, powié¢ historyczn;

rozpoznaje odmiany gatunkowe literatury popularpegwies¢ lub opowiadanie
obyczajowe, przygodowe, detektywistyczne, fantastgoaukowe, fantasy;

wskazuje elementy dramatu, takie jak: akt, scesksttgtowny, tekst poboczny,
monolog, dialog;

znajduje w tekstach wspoitczesnej kultury populafngj w filmach, komiksach,
piosenkach) nawkania do tradycyjnych atkow literackich i kulturowych;
wskazuje przyktady mieszania gatunkow;

uwzgkdnia w analizie specyfiktekstéw kultury przynaleych do nasjpujacych
rodzajéw sztuki: literatura, teatr, film, muzykaztki plastyczne, sztuki
audiowizualne.

3. Interpretacja. Ucze

1)
2)
3)

przedstawia propozygjpdczytania konkretnego tekstu kultury i uzasaghgia
uwzgkdnia w interpretacji potrzebne konteksty, np. badigzny, historyczny;

interpretuje glosowo wybrane utwory literackie {iewane w caléci
lub we fragmentach).

4. Wartcsci i wartasciowanie. Ucze:

1)

2)

ze zrozumieniem postugujezgpojeciami dotycacymi wartgci pozytywnych iich
przeciwigistw oraz okrgla postawy z nimi zwizane, np. patriotyzm-nacjonalizm,
tolerancja-nietolerancja, ¢gkno-brzydota, a tate rozpoznaje ich obecfiow zyciu
oraz w literaturze i innych sztukach;

omawia na podstawie poznanych dziet literackichnmych tekstéw kultury
podstawowe, ponadczasowe zagadnienia egzystencjamemitGé, przyjan,
smiert, cierpienie, ¢k, nadzieja, wiara religijna, samo#go inncs¢, poczucie
wspolnoty, solidarné, sprawiedliwd¢; dostrzega i poddaje refleksji uniwersalne
wartasci humanistyczne;



3)

dostrzega zrinicowanie postaw spotecznych, obyczajowych, nargabtw
religijnych, etycznych, kulturowych i w ich kontake ksztaltuje swajtozsamac.

[ll. Tworzenie wypowiedzi.

1. Mowienie i pisanie. Ucze

1)

2)

3)
4)

5)

6)

7)

8)

tworzy spojne wypowiedzi ustne (monologowe i dialvg) oraz pisemne
w nastpujacych formach gatunkowych: urozmaicone kompozycyjriebularnie
opowiadanie, opis sytuacji i prag, zr&nicowany stylistycznie i funkcjonalnie
opis zwyktych przedmiotow lub dziet sztuki, chaestyka postaci literackiej,
filmowej lub rzeczywistej, sprawozdanie z lektufiimu, spektaklu i ze zdarzenia
z zycia, rozprawka, podaniezyciorys i CV, list motywacyjny, dedykacja;
dostosowuje odmiani styl jezyka do gatunku, w ktérymeivypowiada;

stosuje zasady organizacji tekstu zgodne z wymoggahinku, tworzc spojm
pod wzgtdem logicznym i sktadniowym wypowiecdha zadany temat;

tworzy plan tworczy wtasnej wypowiedzi;

dokonuje starannej redakcji tekstu napisanegenie i na komputerze (umégie
formatuje tekst, dobiera rodzaj czcionki wedlug miaru i ksztaltu, stosuje
wiasciwe odsgpy, wyznacza marginesy i justuje tekst, dokonuggojdorekty,
jednoczénie kontrolupc autokorekt), poprawia ewentualne daly jezykowe,
ortograficzne oraz interpunkcyjne;

uczestniczy w dyskusji, uzasadnia wlasne zdanigyjpuje pogiady innych lub
polemizuje z nimi;

przestrzega zasad etyki mowy wemgch sytuacjach komunikacyjnych, m.in. zna
konsekwencje stosowania form charakterystycznyahetidktronicznychirodkow
przekazywania informacji, takich jak: SMS, e-maitat, blog (mawiadomac¢
niebezpieczéstwa oszustwa | manipulacji powodowanych anoninimigo
uczestnikdbw komunikacji w sieci, tatwego obaaia obcych, @mieszania i
zawstydzania innych wskutek rozpowszechniania awagrzedstawiajcych ich
w sytuacjach ktopotliwych, zna skutki ktamstwa, npartacii, ironii);

stosuje zasady etykietyzykowej — wie, w jaki sposéb zwrataie do rozmowcy
w zaleznosci od sytuacji i relacji, dczacej go z osofy do ktérej mowi (dorosty,
rowiesnik, obcy, bliski), zna formuty grzeczémowe, zna konwencjezzykowe
zaleene od srodowiska (np. sposOb zwracaniag Silo nauczyciela, lekarza,
profesora wyszej uczelni), maswiadoma¢ konsekwencji gywania formut
niestosownych i obédiwych;

swiadomie, odpowiedzialnie, selektywnie korzystak@aodbiorca i nadawca)
z elektronicznyclrodkow przekazywania informacji, w tym z Internetu.

2. Swiadomgé jezykowa. Uczé:

1)
2)

3)

4)

rozr&nia norng jezykowa wzorcows oraz uytkowsa i stosuje si do nich;

sprawnie postuguje gioficjalna i nieoficjalm odmiamy polszczyzny; zna granice
stosowania slangu mtodz@wego;

tworzac wypowiedzi, dzy do precyzyjnego wystawianiagsiswiadomie dobiera
synonimy i antonimy dla wyeéania zamierzonych tgei;

stosuje zw4zki frazeologiczne, rozumigg ich znaczenie;



5) stosuje rane rodzaje zdawe wiasnych tekstach; dostosowuje szyk wyrazow
i zdan skladowych do wagi, jaknadaje przekazywanym informacjom;

6) wykorzystuje wiedz o skladni w stosowaniu regut interpunkcyjnych; ssije
srednik;

7) przeksztalca cZci zdania pojedynczego w zdania paghze i odwrotnie,
przeksztatca konstrukcje strony czynnej w konstulstrony biernej i odwrotnie,
zamienia formy osobowe czasownika na imiestowywadnie — zeswiadomacia
ich funkcji i odpowiednio do celu catej wypowiedzamienia mow niezalena na
zalezna;

8) wprowadza do wypowiedzi partykuty, rozumiejich rok w modyfikowaniu
znaczenia sktadnikow wypowiedzi;

9) wykorzystuje wykrzyknik jako cgé mowy w celu wyraenia emocji; stosuje
wotacz w celu osigniccia efektdw retorycznych;

10) stosuje poprawne formy odmiany rzeczownikow, czaskdw (w tym
imiestowow), przymiotnikéw, liczebnikdéw i zaimkowstosuje poprawne formy
wyrazow w zwazkach sktadniowych (zgody iadu);

11) operuje stownictwem z oké®nych kegéw tematycznych (na tym etapie
rozwijanym i koncentrucym sk przede wszystkim wokot tematdéw: rozwoj
psychiczny, moralny ifizyczny cztowieka; spoteng®vo i kultura; region i
Polska).

Teksty kultury

1. Teksty poznawane w cd&a — nie mniej nt 5 pozycji ksazkowych w roku szkolnym oraz
wybrane przez nauczyciela teksty o mniejszejetobgi, przy czym nie mina pominaé
autorow i utworéw oznaczonych gwiazdk
*Jan Kochanowski — wybrane fraszKireny (V, VII, VIII); William SzekspirRomeo i Julia
Molier SwietoszeKub Skgpiec, *Ignacy Krasicki — wybrane bajki; Aleksander FredZemsta
Adam Mickiewicz — wybrana balladaPziady cz. Il, Reduta Ordon®olestaw Prus lub Eliza
Orzeszkowa — wybrana nowela; *Henryk Sienkiewicwvybrana powi& historyczna Quo
vadis Krzyzacy lub Potop; wybrane wiersze nagiujacych poetéw XX w.: Maria
Pawlikowska-Jasnorzewska, Kazimierz Widigki, Julian Tuwim, Czestaw Mitosz, ks. Jan
Twardowski, Wistawa Szymborska, Zbigniew Herbertlesander Kantiski Kamienie
na szaniedub Arkady FiedlerDywizjon 303 utwér podejmujcy problematyk Holokaustu,
np. wybrane opowiadanie Idy Fink; Konstanty lldefoatczyiski — wybrane utwory;
Stanistaw Lem — wybrane opowiadanie; Stawomir dto— wybrane opowiadanie; Antoine
de Saint Exupérivaty Ksiyze; wybrana powi& przygodowa; wybrana mtodziewa powiéé
obyczajowa (np. Matgorzaty Musierowicz, Doroty Tievarskiej lub innych wspétczesnych
autorow podejmuagcych problematyk dojrzewania); wybrany utwér fantasfnp. Ursuli
Le Guin, Johna Ronalda Reuela Tolkienandrzeja Sapkowskiego); wybrany utwor
detektywistyczny (np. Arthura Conan Doyle'a lub Ag&hristie); wybrane opowiadanie z
literatury swiatowej XX w. (inne nt wskazane wjigej); wybrana powig& wspoétczesna z
literatury polskiej iswiatowej (inna nt wskazana wiej); inne pozycje karzkowe wskazane
przez nauczyciela lub zaproponowane przez ucznidzyajmniej jedna rocznie).

2. Teksty poznawane w cdld lub w czsci (decyzja nalegy do nauczyciela):
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Homerlliada i Odysejalub Jan ParandowsKrzygody OdyseuszRies# 0 RolandzigJuliusz
Stowacki Balladyng Miron BiatoszewskiPametnik z powstania warszawskieg®yszard
Kapuscinski — wybrany utwor.

Biblia (opis stworzeniawiata i cztowieka z Ksigi Rodzaju, przypowig ewangeliczna, hymn
sw. Pawta o mitéci); wybrane mity greckie.

. Wybor publicystyki z prasy i innychrodkéw spotecznego przekazu; wybrany komiks;
wybrane programy telewizyjne.

JEZYK POLSKI
IV etap edukacyjny

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

[.  Odbiér wypowiedzi i wykorzystanie zawartych w nidfiormacji.

Uczeh rozumie teksty o skomplikowanej budowie; dostrzeggnsy zawarte w strukturze
giebokiej tekstu; rozpoznaje funkcje tekstusrodki jezykowe stiace ich realizacji; ma
swiadoma¢ kryteribw poprawnéci jezykowej.

II. Analiza i interpretacja tekstow kultury.

Uczer stosuje w analizie podstawowe @op z zakresu poetyki; w interpretacji tekstu
wykorzystuje wiedz o kontekstach, w jakich nie by on odczytywany; poznaje niegine dla
lektury fakty z historii literatury i innych dziegdzhumanistyki; odczytuje rozmaite sensy dzieta;
dokonuje interpretacji porownawcze;j.

[ll. Tworzenie wypowiedzi.

Uczer buduje wypowiedzi o wiszym stopniu ztondsci; stosuje w nich podstawowe zasady
logiki i retoryki; maswiadoma¢ wlasnej kompetencjezykowej.

Tresci nauczania —wymagania szczegotowe

ZAKRES PODSTAWOWY ZAKRES ROZSZERZONY

I.  Odbidr wypowiedzi i wykorzystanie zawartych w nidfiormaciji.

1. Czytanie i stuchanie. Ucze

1) odczytuje sens catego tekstu (a w nispetnia wymagania okflmne dla zakresu
znaczenia wyrazéw, zaikow | podstawowego, a ponadto:

frazeologicznych, — zda  grup  zd& | 1) czyta utwory stanowte konteksty dig
uporadkowanych  w akapicie, odidia tekstéw kultury poznawanych w szkole;

znaczenie realne i etymologiczne) oa_z 2)  twérczo wykorzystuie wypowiedZ

ng;?'ggécn?, igazzénssfgf fufr:i@g.r::r;fg v krytycznoliterackie i teoretycznoliterackje
P janic J (np. recenzja, szkic, artykut, esej);

caldici;
: , . 3) porownuje tekst linearny i hipertekst
2) rozpoznaje Specyfi teks_tow rozumiany jako wypowied niechgta,
publicystycznych (artykut, felieton, nielinearna stanowia systen

reporta), politycznych (przemowienie)
popularnonaukowych;  éwod  tekstow,
prasowych  rozrinia  wiadomé¢é i

powiazanych  segmentéw  tekstowydh,
taczonych dowolnie przez zytkownika
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komentarz; odczytuje zawarte

odbieranych tekstach informacje zarow

W

jezyka w kadorazowym akcie odbioru;

( \nyc NO 4) rozpoznaje retorycan  organizacj
jawne, jak i ukryte; wypowiedzi — wskazuje zastosowane W niej

3) rozpoznaje typ nadawcy i adresata tekstu sposoby ogsigania przejrzys«ei

4) wskazuje charakterystyczne cechy stylu | sugestywnect;
danego tekstu, rozpoznaje zastosowang¢ wS) rozpoznaje mechanizmy nowomowy
nim srodki jezykowe i ich funkcje w teicie; char_akterystyczne dla systemow

5) wyréznia argumenty, kluczowe pgjia totalitarnych.
| twierdzenia w tekcie argumentacyjnym,
dokonuje jego logicznego streszczenia;

6) rozr@nia w dialogu odpowiedzi wiaiwe
I unikowe;

7) rozpoznaje w wypowiedzi irogi objania
jej mechanizm i funkej

8) rozpoznaje pytania podchwytliwe
i sugerujce odpowied;

9) rozpoznaje manipulagj jezykowa
w tekstach  reklamowych, w ejyku
politykdéw i dziennikarzy.

2. Samoksztatcenie i docieranie do informacji. Ucze

1) szuka literatury przydatnej do opracowanspetnia wymagania okilone dla zakresu
réznych zagadni selekcjonuje 4 wedtug| podstawowego, a ponadto:
wskazanych — kryteriow  (w  zasobath 1) samodzielnie wybiera do lektury teksty,
bibliotecznych ~ korzysta ~ zaréwno |z stosujc razne kryteria wyboru, ktére potrafi
tradycyjnego ksigozbioru, jak i z zapisow uzasadr:
multlmedlglnych I elektronicznych, w tym 2) adiustuje tekst na poziomie elementarnym.
Internetu);

2) korzysta ze stownikéw i leksykondw, w tym
stownikow etymologicznych i symboli;

3) tworzy przedmiotowe bazy danych
zawierajce informacje zdobywane w toku
nauki;

4) sporadza opis bibliograficzny ksiki
i artykutu, zapisow elektronicznych,
bibliografie wybranego tematu.

3. Swiadomaé jezykowa. Uczé:

1) analizuje i definiuje (w razie potrzehyspetnia wymagania okflmne dla zakresu
z pomog stownikdéw) znaczenia stow; podstawowego, a ponadto:

2) zna pogcia znaku i systemu znakdéw; 1) rozr&nia i omawia na wybranych
uzasadniaze jezyk jest systemem znakdw; przyktadach funkcje ¢gyka — poznawcg
rozr&znia znaki werbalne i niewerbalne, ma (kategoryzowanieswiata), komunikacyja
swiadoma¢ ich r&nych funkcji i sposobow (tworzenie wypowiedzi i stosowaniezyka
interpretacii; w aktach komunikacji) oraz spoteczn

3) zna pogcie aktu komunikacji gzykowej (iednoczenie grupy i budowaniezgamdci
i wskazuje jego skladowe (nadawga, zbiorowej — regionalnej,srodowiskowe;,
odbiorca, kod, komunikat, kontekst), narodowey);
dostrzega iomawia wspoélczesne zmiany 2) dostrzega zwizek gzyka z obrazenwiata;
modelu komunikacjigzykowej (np. ranice| 3y rozpoznaje i wskazuje wybrane cechy

migdzy tradycyja komunikacg ustry lub

jezyka polskiego, ktoreswiadcz o jego
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pisary a komunikagj przez Internet);

przynalenosci do  rodziny  gzykow

4) rozpoznaje i nazywa funkcje tekstu stowiahskich; sytuuje polszczyznna tle
(informatywr, poetyck, ekspresyws innych gzykow wywanych w Europie;
impresywn, — w tym perswazyjs); 4) postrzega styl potoczny jako centryum

5) wskazuje w czytanych tekstach i analizije systemu stylowego polszczyzny, od kiorego
przyktady odmian terytorialnych, odr&niaja Sig inne style:
srodowiskowych i zawodowych artystyczny, naukowy, ugdowy,
polszczyzny; publicystyczny.

6) rozpoznaje w czytanych tekstach oraz
wypowiedziach  mdéwionych  stylizagj
rozr&nia  jgj rodzaje  (archaizagj
dialektyzacg, kolokwializacg) i1 okresla
funkcje;

7) rozr&enia  pogcia  bkdu  jezykowego
i zamierzonej innowaciji egykoweyj,
poprawndci i stosownéci wypowiedzi;
rozpoznaje ipoprawia #de typy beddw
jezykowych;

8) odr&nia  slownictwo  neutralne  od
emocjonalnego i wartgiujacego, oficjalne
od swobodnego.

Il. Analiza i interpretacja tekstow kultury. Udzena teksty literackie i inne teksty kultury wskaea

przez nauczyciela.
1. Wstpne rozpoznanie. Ucie

1) prezentuje wlasne przgcia wynikapce | spetnia wymagania ok§lne dla zakresu
z kontaktu z dzietem sztuki; podstawowego.

2) okresla problematyk utworu;

3) rozpoznaje konwengj literacky (stale
pojawianie s danego literackiegp
rozwiazania w obxbie pewnegq
historycznie okrélonego zbioru utworéw).

2. Analiza. Uczé:

1) wskazuje zastosowane w utworzeodki | spetnia wymagania ok§lne dla zakresu
wyrazu artystycznego i ich funkcje (poznangodstawowego, a ponadto:
wczeniej, a  ponadto:  oksymorony, 1) \wskazuje zwizki miedzy  r&nymi
synekdochy, hiperbole, elipsy, paralelizmy) aspektami utworu (estetycznym, etycznym
oraz inne wyznaczniki poetyki danego i poznawczym);

Egvr\;orgz g;izagrr]eozslg iip?gskggic\r']v?&iﬂ%q" 2) dostrzega przemiany konwencji i praktyk
pozycil, 9 gii) 1€ ich faczenia (synkretyzm konwengji

2) dostrzega w czytanych utworach ceghy i gatunkow);
?’ngﬁg\zx\r}i/:ctz)z/zz?gnesar??bggfé kw'cefepnczlél 3) rozpoznaje aluzje literackie i symbagle
rts)mant om 'OZ ¢ izm’ Mioda Polsléa kulturowe (np. biblijne, romantyczne) oraz
dwudzigstollecri)e ytywizm, Hzvwoienne : ich funkckg ideowa i kompozycyjn, a take
wspolczesnit): MRdzywo ! znaki tradycji, np. antycznej, judaistyczngj,

pote: ’ o chrzécijanskiej, staropolskiej;

3) ar;all'(f)l\j?g teksg/or?;wgzer;edostrzggkizgip) 4) dostrzega w czytanych utworach: parodi
JezyKov netyczne, _y i parafraz i trawestagj, wskazuje ich wzorce
wynikajace ze zmian historycznych; tekstowe:

4) rozpoznaje w utworze sposoby kreowapia 5) ’

$wiata przedstawionego i bohatera (narra

cja,

rozpoznaje i charakteryzuje styl utworu, Tp.
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fabuta, sytuacja liryczna, akcja);

wiersza barokowe

klasycystycznego, romantycznego.

renesansowego,

go,

5) poréwnuje utwory literackie lub ic
fragmenty (dostrzega cechy wspdlne
i rozne).
3. Interpretacja. Ucze
1) wykorzystuje w interpretacji elementyspetnia wymagania ok§lne dla zakresu
znacace dla odczytania sensu utworu (ngodstawowego, a ponadto:
stowa-klucze, wyznaczniki kompozycji); 1) dostrzega i komentuje estetyczne wimiq
2) wykorzystuje w interpretacji  utwory utworu literackiego;
konteksty ~ (np.  literackie,  kulturowe, 2) przeprowadza interpretacj poréwnawca
filozoficzne, religijne); utworow literackich;
3) porédwnuje funkcjonowanie tych samych 3y w interpretacji eseju i felietonp
motywow w r@nych utworach literackich; wykorzystuje wiedz o0 ich cechact
4) odczytuje tréci alegoryczne i symboliczne gatunkowych;
utworu. 4) konfrontuje tekst literacki z innymi
tekstami  kultury np. plastycznymi,
teatralnymi, filmowymi.
4. Wartdsci i wartasciowanie. Uczé:
1) dostrzega zwizek kzyka z wartéciami, | spetnia wymagania okslone dla zakresu
rozumie, ze jezyk podlega wart&iowaniu,| podstawowego, a ponadto:
(np. kzyk jasny, prosty, zrozumialy, 1) \skazuje réne sposoby  wytania
obrazowy,  pikny), jest  nargdziem wartcasciowan w tekstach.
wartaiciowania, a take zrodiem poznania
wartasci (utrwalonych w znaczeniach nazw
wartasci, takich jak: dobro, prawda, gkno;
wiara, nadzieja, mikg; wolnas¢, rownaé,
braterstwo; Bdg, honor, ojczyzng,;
solidarnd¢, niepodlegtéc, tolerancja);
2) dostrzega obecne w utworach literackjch
oraz innych tekstach kultury wastm
narodowe i uniwersalne;
3) dostrzega wwiecie konflikty wartgci (np.
rownasci i wolnosci, sprawiedliwgci i
mitosierdzia) oraz rozumiezrodta tych
konfliktow.
lll.  Tworzenie wypowiedzi.
1. Mowienie i pisanie. Ucze
1) tworzy dhwszy tekst pisany lub mowionyspetnia wymagania ok§lne dla zakresu
(rozprawka, recenzja, referat, interpretacpodstawowego, a ponadto:
utworu literackiego lub fragmentu) zgodnie 1)  tworzy wypowiedzi zeswiadomdcia ich
z podstawowymi regutami jego organizagii, funkcji sprawczej;
iplrgeisétzrﬁeeg@ zasad spojriei znaczeniowe, 2) ocenia wiasa kompeteng jezykowa
9 J’. . _ (poprawné¢ gramatycza i stownikowa)
2) przygotowuje wypowied (wybiera forng oraz kompetengj komunikacyja
gatunkow i odpowiedni  ukiad (stosowné¢ i skutecznéé wypowiadania
kompozycyjny, analizuje temat, wybiera Sie).
forme kompozycyja, sporadza plan
wypowiedzi, dobiera wikxiwe stownictwo);
3) tworzy samodzielq wypowied:
argumentacyjm wedlug podstawowych
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zasad logiki iretoryki (stawia tezlub
hipotez, dobiera argumenty, pardkuije je,
hierarchizuje, dokonuje ich selekcji p
wzglgdem uyteczndci w wypowiedzi,
podsumowuje, dobiera przyktady ilusticg

wywod myslowy, przeprowadza prawidtow

wnioskowanie);

publicznie wygtasza przygotowanprzez
siebie wypowied, dbajc o0 dzwigkowa

4)

wyrazist@¢ przekazu (wtym tate tempo

mowy i don@nas¢ gtosu);

5)
ich wartdci
nieuczciwych

sobie spraw z
wystrzega s
erystycznych;
opracowuje
(dokonuje uzupetnie
skrétow, eliminuje
niejednoznaczrig wypowiedzi, sporzdza
przypisy);

i funkcji;

6) redakcyjnie  wiasny

przeksztatce

7)
(np. streszcza,
konspekt, cytuje).

parafrazuje,

spolza

stosuje uczciwe zabiegi perswazyjne, 7d3
zabiegov
tek

przypadkow

wykonuje r@ne dziatania na tékie cudzym

nd

D

y

<

st

2. Swiadomd¢ jezykowa. Uczé:

1) operuje stownictwem z oké®nych kegoéw

tematycznych (na tym etapie rozwijany
I koncentrugcym st przede wszystkim

wokét tematow: Polska, Europawiat —
wspotczesn& i przeszié¢;  kultura,
cywilizacja, polityka).

spetnia wymagania oksone dla zakresu
rpodstawowego.

Teksty kultury

ZAKRES PODSTAWOWY

‘ ZAKRES ROZSZERZONY

1. Teksty poznawane w cala

(nie mniej nk 13 pozycji ksizkowych odpowiednio w trzyletnimalolz czteroletnim okresie nauczania
oraz wybrane przez nauczyciela teksty o mniejsizgt@sci, przy czym nie mzna pominé autorow

i utworéw oznaczonych gwiazak

SofoklesAntygonaub Krél Edyp(wersja
literacka lub spektakl teatralny);

* Bogurodzica Lamentwietokrzyskj

*Jan Kochanowski — wybrane gr&, treny (inne
niz w gimnazjum) i psalm;

Mikotaj Sep Szarzyiski — wybrane sonety;
William SzekspiMakbetlub Hamlet

Adam Mickiewicz— wybrane sonety i inne
wiersze (w tymRomantyczné), *Dziaddw czs¢
I, *Pan Tadeusz

Juliusz Stowacki — wybrane wiersze;

Cyprian Norwid — wybrane wiersze;

Bolestaw Prus Ealka;

Teksty okrélone dla zakresu podstawowego,
a ponadto:

Horacy — wybrane liryki;
Jan KochanowsKireny(jako cykl poetycki); poezja
barokowa (np. Daniel Naborowski, Jan Andrzej
Morsztyn);

wybrany wiersz z romantycznej poezji europejski
Juliusz StowackKordian lub Fantazy

Zygmunt Krashski Nie-Boska Komedia;
realistyczna lub naturalistyczna powdesuropejska
(np. Honoriusz Balza®jciec Goriot,Emil Zola
Nanalub Gustaw FlaubeRani Bovary;

=2

ej;

Stanistaw Ignacy Witkiewicszewcy
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Fiodor Dostojewski — wybrany utwgdnp.
Zbrodnia i kargtagodna

Joseph Conradgdro ciemngci;

Jan Kasprowicz, Kazimierz Przerwa-Tetmajer,
Leopold Staff — wybrane wiersze;

Stanistaw Wyspiaski *Wesele

Wiadystaw Stanistaw Reymofthtopi (tom | —
Jesiei);

StefanZeromski — wybrany utwoi(idzie
bezdomniWierna rzekaEcha lgnelub
Przedwignie);

Bolestaw Lémian, Julian Tuwim, Jan Lechp
Julian Przybé, J6zef Czechowicz, Konstanty
lldefons Galczyiski — wybrane wiersze;
Jarostaw lwaszkiewicz — wybrane opowiadanie
*Bruno Schulz — wybrane opowiadanie;
Tadeusz Borowski — wybrane opowiadanie;
Krzysztof Kamil Baczyiski, Tadeusz Ré@wicz,
Czestaw Mitosz, Wistawa Szymborska, Zbignig
Herbert, Ewa Lipska, Adam Zagajewski,
Stanistaw Baréczak — wybrane wiersze;
Miron Bialoszewski — wybrane utwory;
wybrany dramat dwudziestowieczny z literatury
polskiej (np. Stanistawa Ignacego Witkiewicza,
Stawomira Mraka lub Tadeusza Réwicza);
wybrana powi& polska z XX lub XXI w. (np.
Marii KuncewiczowejCudzoziemkaZofii
NatkowskiejGranica, J6zefa MackiewiczBroga
donikgd, Stanistawa Lem&olaris Juliana
StryjkowskiegoAusteria,Tadeusza Konwickiego
Kronika wypadkow mitosnygh

wybrana powi& swiatowa z XX lub XXI w.
(np. Franza KafkProces Alberta Camusa
Dzuma George’a Orwelld&Rok 1984 Isaaca
Bashevisa Singer@ztukmistrz z Lublina
Gabriela Garcii Marquezato lat samotngi,

Gustaw Herling-Grud#iski — wybrane
opowiadanie;
Michait ButhakowMistrz i Matgorzata
wybrana powi&t lub zbiér opowiada z XX lub
XXI'w. (np. Marii Dabrowskiej, Zofii Natkowskiej,
Marii Kuncewiczowej, J6zefa Wittlina, Jézefa
Mackiewicza, Juliana Stryjkowskiego, Andrzeja
Kusniewicza, Tadeusza Konwickiego, Stanistawa
Lema, Wiestawa Méliwskiego, Marka
Nowakowskiego, Jerzego Pilcha, Olgi Tokarczuk
Stefana Chwina, Pawta Huellego);
wybrana powi&¢ (lub zbiory opowiad&)
dwudziestowiecznych autoréw z literatury
swiatowej (np. Franza Kafki, Thomasa Manna,
:Vladimira Nabokova, Alberta Camusa, Isaaca
Bashevisa Singera, Johna Steinbecka, Kurta
Vonneguta, Gabriela Garcii Marqueza, Glnthera
Grassa, Umberto Eco, Milana Kundery);
W
wybrane wiersze dwudziestowiecznych poetéw
polskich (innych ni wymienieni na poziomie
podstawowym).

Umberto Ecdmie rézy).

2. Teksty poznawane w cald lub w czs$ci (decyzja nalgy do nauczyciela), przy czym nie ama

pomimé utworu

oznaczonego gwiazgdk

wybor mitow;

Dzieje Tristana i I1zoldy

Miguel Cervante®on Kichote

Jan Chryzostom Pasé&lamétniki;

Ignacy Krasicki — wybrana satyra lub
Monachomachia

Adam MickiewiczDziady czsé IV

Juliusz StowackKordian;

Witold Gombrowicz Ferdydurke

Irit Amiel — wybrane opowiadanie z tomu
Osmaleniub Hanna KralZdgzy¢ przed Panem
Bogiem

Gustaw Herling-Grud#iski Inny swiat;
Ryszard Kapfcinski Podr@&e z Herodotem

teksty okrelone dla zakresu podstawowego,
a ponadto:

wybrany esej Mieczystawa Jastruna lub Zygmunt
Kubiaka pdwiecony kulturze antycznej;

Dante AlighieriBoska komedia

Johann Wolfgang Goetlteaust

Czestaw Mitosz — wybrany esej;

Zbigniew Herbert — wybrany esej;

inny esej autora polskiego (np. Kazimierza Wyki,
Jana Btéskiego, Marii Janion, Leszka
Kotakowskiego, ks. J6zefa Tischnera, Jarostawa
Rymkiewicza, Jerzego Stempowskiego);
wybrany reportaautora polskiego (np. Ryszarda
Kapuscinskiego, Krzysztofa Kkolewskiego, Hanny
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Biblia (wybrane psalmy, fragmentiiesni nad
Piesniami, Ksiegi Hioba, Apokalipsysw. Jang;

Krall, Henryka Grynberga);

dziennik (np. Marii browskiej, Zofii
Natkowskiej, Jarostawa Iwaszkiewicza,

Witolda Gombrowicza);

Jan Pawet ITryptyk Rzymski

Biblia (fragmenty Starego i Nowego Testamentu
jako konteksty interpretacyjne dla lektury dziet

z innych epok).

3.

Inne:

wybrane filmy z tworczéci polskich reyserow
(np. Krzysztofa Kiélowskiego, Andrzeja Munka,
Andrzeja Wajdy, Krzysztofa Zanussiego);

homilia Jana Pawta Il wygtoszona 2 czerwca 19
roku w Warszawie na Placu Zwygstwa (Pitsud-
skiego) — nagranie telewizyjne.

jak dla zakresu podstawowego, a ponadto:

wybrane filmy z klasyki kinematografiiviatowej

(np. Ingmara Bergmana, Charlesa Chaplina,
7Bederico Felliniego, Akiry Kurosawy, Andrieja

Tarkowskiego, Orsona Wellesa);

spektakle teatralne (w tym Teatru TV) —

przynajmniej jeden w roku;
stata lektura gazety codziennej, tygodnika opiniij
mieskcznika i kwartalnika.

JEZYK OBCY NOWO ZYTNY
[l etap edukacyjny
Poziom I11.0 — dla poctkujacych

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

Uczer postuguje s bardzo podstawowym zasobegnodkoéw gzykowych (leksykalnych,
gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznyamnazliwiajacym realizagi pozostatych
wymaga ogolnych w zakresie tematow wskazanych w wymagansaczegotowych.

Znajoma¢ srodkow gzykowych.

Uczen rozumie bardzo proste i krétkie wypowiedzi ustméylatowane wyranie i powoli,
w standardowej odmianieggyka, a take krotkie i proste wypowiedzi pisemne w zakresie
opisanym w wymaganiach szczego6towych.

Rozumienie wypowiedzi.

[ll. Tworzenie wypowiedzi.

Uczen samodzielnie formutuje bardzo krotkie, prostedzimiate wypowiedzi ustne i pisemne,
w zakresie opisanym w wymaganiach szczegotowych.

IV. Reagowanie na wypowiedzi.

Uczehr uczestniczy w prostej rozmowie i w typowych syfjaah reaguje w sposéb zrozumiaty,
adekwatnie do sytuacji komunikacyjnej, ustnie luisemnie, w zakresie opisanym w
wymaganiach szczego6towych.
V. Przetwarzanie wypowiedzi.

Uczer zmienia formg przekazu ustnego lub pisemnego w zakresie opisamymymaganiach
szczegotowych.
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Tresci nauczania —wymagania szczegotowe

1. Uczer postuguje si bardzo podstawowym zasobemodkow gzykowych (leksykalnych,
gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznychymazliwiajacym realizagi
pozostatych wymagaogolnych w zakresie nagtujacych tematdw:

1)
2)

3)
4)
5)

6)
7)

8)

9)
10)
11)
12)
13)
14)

cztowiek (np. dane personalne, wydl zewrtrzny, uczucia i emocje,
zainteresowania);

dom (np. miejsce zamieszkania, opis domu, pomieazcdomu i ich
wyposaenia);

szkota (np. przedmioty nauczanigcie szkoty);

praca (np. popularne zawody i z&@ane z nimi czynniei, miejsce pracy);

zycie rodzinne i towarzyskie (np. cztonkowie rodzingoledzy, przyjaciele,
czynndci zycia codziennego, formy sgzania czasu wolnego);

zywienie (np. artykuty spywcze, positki, lokale gastronomiczne);

zakupy i ustugi (np. rodzaje sklepéw, towary, spemganie i kupowanie,
korzystanie z ustug);

podr&owanie i turystyka (npsrodki transportu, orientacja w terenie, informacja
turystyczna, zwiedzanie);

kultura (np. dziedziny kultury, uczestnictwo w kutite);

sport (np. popularne dyscypliny sportu, spisportowy, imprezy sportowe);
zdrowie (np. samopoczucie, choroby, ich objawyzénie);

technika (np. korzystanie z podstawowychadezan technicznych);

swiat przyrody (np. pogoda, §liny i zwierzeta, krajobraz);

elementy wiedzy o krajach obszaru nauczaneggkp oraz o kraju ojczystym,

z uwzgkdnieniem kontekstu rmadzykulturowego oraz tematyki integracji
europejskiej.

2. Uczer rozumie ze stuchbardzoproste, krétkie wypowiedzi (np. instrukcje, komuati,
rozmowy) artykutowane powoli i wyfaie, w standardowej odmianigziyka:

1)
2)
3)
4)
5)

reaguje na polecenia;

okresla gtowm mysl tekstu;

znajduje w tekcie okrélone informacije;

okresla intencje nadawcy/autora tekstu;

okresla kontekst wypowiedzi (np. czas, miejsce, sytglaagzestnikow).

3. Uczenr rozumie krotkie, proste wypowiedzi pisemne (nppisg informacyjne, listy, ulotki
reklamowe, jadtospisy, ogtoszenia, rozktady jazgyoste teksty narracyjne):

1)
2)
3)
4)

okresla gtowm mysl tekstu;

znajduje w tekcie okrélone informacije;

okresla intencje nadawcy/autora tekstu;

okresla kontekst wypowiedzi (np. nadagy@dbiore, forme tekstu).

4. Uczer tworzy bardzo krotkie, proste i zrozumiate wyposdeustne:

1)
2)

opisuje ludzi, przedmioty, miejsca i czyrog
opowiada o wydarzeniactycia codziennego;
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3) przedstawia fakty z przes#to i terazniejszaci;
4) opisuje swoje upodobania;

5) wyraza swoje opinie i uczucia;

6) przedstawia intencje i plany na przys#to

5. Uczen tworzy bardzo krotkie, proste i zrozumiate wyposdepisemne w formie prostych
wyrazen i zdai (np. wiadomeéc, e-mail, krotki opis):
1) opisuje ludzi, przedmioty, miejsca i czyr$eg
2) opisuje wydarzeniaycia codziennego;
3) przedstawia fakty z przes#to i terazniejszaci;
4) opisuje swoje upodobania;
5) wyraza swoje opinie i uczucia;
6) opisuje intencje i plany na przyséo

6. Uczea reaguje ustnie w prosty i zrozumiaty sposob, wtypch sytuacjach:

1) nawizuje kontakty towarzyskie (np. przedstawia siebi@ne osoby, wita si
i zegna, udziela podstawowych informacji na swoj tenmtta o dane rozmowcy
i innych osoéb);

2) stosuje formy grzecziioiowe;

3) uzyskuje i przekazuje proste informacje i wyignia;

4) prosi o pozwolenie, udziela i odmawia pozwolenia;

5) wyraza swoje opinie kyczenia, pyta o opiniedyczenia innych;

6) wyraza swoje emocje (np. ragty niezadowolenie, zdziwienie);

7) wyraza pragby i podzgkowania oraz zgaglub odmow wykonania préby;

8) prosi o powtdrzenie dulz wyjasnienie (sprecyzowanie) tego, co powiedziat
rozmoéwca.

7. Uczer reaguje w formie prostego tekstu pisanego (np.a#;miadomd@é) w typowych
sytuacjach:
1) nawigzuje kontakty towarzyskie (np. przedstawia siebimne osoby, udziela
podstawowych informacji na swéj temat i pyta o desmowcy i innych oséb);
2) uzyskuje i przekazuje proste informacje i véyienia (np. wypetnia formularz);
3) prosi o pozwolenie, udziela i odmawia pozwolenia,
4) wyraza prgby i podzgkowania oraz zgaglub odmoweg wykonania préby.

8. Ucze przetwarza tekst ustnie lub pisemnie:

1) przekazuje informacje zawarte w materiatach wizyehn (np. mapach,
symbolach, piktogramach);

2) przekazuje wgzyku polskim gtéwne mdli lub wybrane informacje z prostego
tekstu w gzyku obcym.

9. Uczen dokonuje samooceny (np. przyyaiu portfolio gzykowego) i wykorzystuje techniki
samodzielnej pracy nadzykiem (np. korzystanie ze stownika, poprawianiedbtv,
prowadzenie notatek, zapagywanie nowych wyrazéw, korzystanie z tekstow kuytu
w jezyku obcym).
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10.Uczen wspoétdziata w grupie, np. w lekcyjnych i pozalekgeh jezykowych pracach
projektowych.

11.Uczen korzysta zezrodet informacji w ¢zyku obcym (np. z encyklopedii, mediow,
instrukcji obstugi) rownig za pomog technologii informacyjno-komunikacyjnych.

12.Uczen stosuje strategie komunikacyjne (np. délagie sé znaczenia wyrazow z kontekstu,
rozumienie tekstu zawiergjego nieznane stowa i zwroty) i strategie kompeyjsac
(np. opis, zagpienie innym wyrazem) w przypadku, gdy nie zna tid pam¢ta jakiegd
wyrazu.

13.Uczen posiadawiadoma¢ jezykowa (np. podobiastw i raznic migdzy jezykami).

JEZYK OBCY NOWO ZYTNY
[l etap edukacyjny
Poziom IIl.1 — na podbudowie wymagedla Il etapu edukacyjnego

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

I. Znajoma¢ srodkéw gzykowych.

Uczeh postuguje s podstawowym zasobemsrodkow gzykowych (leksykalnych,
gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznyampnazliwiajacym realizagi pozostatych
wymaga ogolnych w zakresie tematow wskazanych w wymagansaczegotowych.

[I. Rozumienie wypowiedzi.

Uczeh rozumie proste, krotkie wypowiedzi ustne artykudme wyranie, w standardowej
odmianie ¢zyka, a take proste wypowiedzi pisemne, w zakresie opisanymymnaganiach
szczegotowych.

[ll. Tworzenie wypowiedzi.

Uczeh samodzielnie formutuje kroétkie, proste i zrozuraiakypowiedzi ustne i pisemne, w
zakresie opisanym w wymaganiach szczegotowych.

IV. Reagowanie na wypowiedzi.

Uczer uczestniczy w rozmowie i w typowych sytuacjachgiga w sposéb zrozumiaty,
adekwatnie do sytuacji komunikacyjnej, ustnie lub farmie prostego tekstu, w zakresie
opisanym w wymaganiach szczego6towych.

V. Przetwarzanie wypowiedzi.

Uczer zmienia formg przekazu ustnego lub pisemnego w zakresie opisamymymaganiach
szczegotowych.
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Tresci nauczania —wymagania szczegotowe

1. Uczex postuguje s podstawowym zasobentrodkéw fgzykowych (leksykalnych,
gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznychymazliwiajacym  realizagy
pozostatych wymagaogolnych w zakresie nagtujacych tematdw:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)
10)
11)

12)

13)

14)
15)

cztowiek (np. dane personalne, wydjl zewretrzny, cechy charakteru, uczucia
I emocje, zainteresowania);

dom (np. miejsce zamieszkania, opis domu, pomiedzcdomu i ich
wyposaenia);

szkota (np. przedmioty nauczanigcie szkoty);

praca (np. popularne zawody i agane z nimi czynnii, miejsce pracy);

zycie rodzinne i towarzyskie (np. okregycia, czionkowie rodziny, koledzy,
przyjaciele, czynnei zycia codziennego, formy g@zania czasu wolnegéwicta

i uroczystdci, stylzycia, konflikty i problemy);

zywienie (np. artykuly spoywcze, positki i ich przygotowywanie, lokale
gastronomiczne);

zakupy i ustugi (np. rodzaje sklepow, towary, speganie i kupowanie,
korzystanie z ustug, reklama);

podr&owanie i turystyka (npsrodki transportu, orientacja w terenie, hotel,
informacja turystyczna, wycieczki, zwiedzanie);

kultura (np. dziedziny kultury, tworcy i ich dzietaiczestnictwo w kulturze,
media);

sport (np. dyscypliny sportu, sptz sportowy, imprezy sportowe, sport
wyczynowy);

zdrowie (np. higieniczny trybzycia, samopoczucie, choroby, ich objawy i
leczenie, uzalmienia);

nauka i technika (np. odkrycia naukowe, wynalaziistuga i korzystanie z
podstawowych urgzen technicznych, technologie informacyjno-
komunikacyjne);

swiat przyrody (np. pogoda, stiny i zwierzcta, krajobraz, zagéenie i ochrona
srodowiska naturalnego, ¢dki zywiotowe);

zycie spoteczne (np. konflikty i problemy spoteczpezestpczaé);

elementy wiedzy o krajach obszaru nauczaneggkp oraz o kraju ojczystym,
z uwzgkdnieniem kontekstu rmadzykulturowego oraz tematyki integracji
europejskie;.

2. Uczen rozumie ze stuchproste, krotkie, typowe wypowiedzi (np. instrukdi@munikaty,
ogtoszenia, rozmowy) artykutowane wyrngée, w standardowej odmianiezyka:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

reaguje na polecenia;

okresla gtowm mysl tekstu;

znajduje w tekcie okrélone informacije;

okresla intencg nadawcy/autora tekstu;

okresla kontekst wypowiedzi (np. czas, miejsce, sytglaagzestnikow);
rozr&nia formalny i nieformalny styl wypowiedzi.
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3. Uczei rozumie proste wypowiedzi pisem(@. napisy informacyjne, listy, broszury, ulotki
reklamowe, jadtospisy, ogtoszenia, rozkiady jazdystrukcje obstugi, proste artykuty
prasowe i teksty narracyjne):

1) okresla gtdwra mysl tekstu;

2) okresla gtowm mysl poszczegdlnych eZci tekstu;

3) znajduje w tekcie okr&lone informacje;

4) okredla intencje nadawcy/autora tekstu;

5) okresla kontekst wypowiedzi (np. nadagyodbiore, forme tekstu);
6) rozpoznaje zwizki pomidzy poszczegblnymi ezciami tekstu;

7) rozr&nia formalny i nieformalny styl wypowiedzi.

4. Uczen tworzy krotkie, proste i zrozumiate wypowiedzi mest
1) opisuje ludzi, przedmioty, miejsca, zjawiska i cagsti;
2) opowiada o wydarzeniactycia codziennego;
3) przedstawia fakty z przes#to i terazniejszaci,
4) relacjonuje wydarzenia z przesatg
5) wyraza i uzasadnia swoje opinie, pady i uczucia,
6) przedstawia opinie innych oséb;
7) przedstawia intencje, marzenia, nadzieje i plangmgsziag;
8) opisuje déwiadczenia swoje i innych 0sob;
9) stosuje formalny lub nieformalny styl wypowiedzizaleznosci od sytuaciji.

5. Uczen tworzy kroétkie, proste i zrozumiate wypowiedzi grisne (np. notatka, ogtoszenie,
zaproszenie, pozdrowieniayczenia, wiadom&, ankieta, pocztéwka, e-mail, opis, kroétki

list prywatny):
1) opisuje ludzi, przedmioty, miejsca, zjawiska i cagici;
2) opisuje wydarzeniaycia codziennego;
3) przedstawia fakty z przes#to i terazniejszaci;
4) relacjonuje wydarzenia z przesatg
5) wyraza i uzasadnia swoje pagly, uczucia,;
6) przedstawia opinie innych osaéb;
7) opisuje intencje, marzenia, nadzieje i plany nygriic;
8) opisuje déwiadczenia swoje i innych 0sob;
9) stosuje formalny lub nieformalny styl wypowiedzizaleznosci od sytuacii.

6. Uczen reaguje ustnie w sposob zrozumiaty w typowych agjach:

1) nawizuje kontakty towarzyskie (np. przedstawia siebi@ne osoby, wita si
i zegna, udziela podstawowych informacji na swoj tenmtta o dane rozmowcy
i innych oséb);

2) rozpoczyna, prowadzi i K@zy rozmow;

3) stosuje formy grzeczsoiowe;

4) uzyskuje i przekazuje informacje i wyjaenia;

5) prowadzi proste negocjacje w typowych sytuacjagiicia codziennego
(np. wymiana zakupionego towaru);
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6) proponuje, przyjmuje i odrzuca propozycje i sugesti
7) prosi o pozwolenie, udziela i odmawia pozwolenia,
8) wyraza swoje opinie, intencje, preferencjeyiczenia, pyta o opinie, preferencje
i zyczenia innych, zgadzagsisprzeciwia si;
9) wyraza swoje emocje (np. ragtg niezadowolenie, zdziwienie);
10) prosio rad i udziela rady;
11) wyraza pragby i podzekowania oraz zgagdiub odmowe wykonania préby;
12) wyraza skarg, przeprasza, przyjmuje przeprosiny;
13) prosi o powtérzenie dulz wyjasnienie (sprecyzowanie) tego, co powiedziat
rozmoéwca.

7. Uczer reaguje w formie prostego tekstu pisanego (np.a#;mviadomaé, pocztdéwka,
krotki list prywatny) w typowych sytuacjach:

1) nawigzuje kontakty towarzyskie (np. przedstawia siebimne osoby, udziela
podstawowych informacji na swéj temat i pyta o desmowcy i innych oséb);

2) uzyskuje i przekazuje informacje i wypaenia (np. wypetnia formularz);

3) prowadzi proste negocjacje w typowych sytuacjasitia codziennego (np.
uzgadnianie formy sjplzania czasu);

4) proponuje, przyjmuje i odrzuca propozycje i sugesti

5) prosi o pozwolenie, udziela i odmawia pozwolenia;

6) wyraza swoje opinie, intencje, preferencjeyiczenia, pyta o opinie, preferencje
i zyczenia innych, zgadzagsisprzeciwia si;

7) wyraza swoje emocje (np. ragty niezadowolenie, zdziwienie);

8) prosio rad i udziela rady;

9) wyraza pragby i podzekowania oraz zgagdiub odmowe wykonania préby;

10) wyraza skarg, przeprasza, przyjmuje przeprosiny.

8. Ucze przetwarza tekst ustnie lub pisemnie:
1) przekazuje w gzyku obcym informacje zawarte w materiatach wizyan
(np. wykresach, mapach, symbolach, piktogramach)dioavizualnych
(np. filmach, reklamach) oraz tekstach okeggznych;
2) przekazuje w gzyku polskim gtowne m§fi lub wybrane informacje z tekstu
W jezyku obcym,;
3) przekazuje wgzyku obcym informacje sformutowane wzyku polskim.

9. Uczen dokonuje samooceny (np. przyyaiu portfolio gzykowego) i wykorzystuje techniki
samodzielnej pracy nadzykiem (np. korzystanie ze stownika, poprawianiedbtv,
prowadzenie notatek, zapagywanie nowych wyrazow, korzystanie z tekstow kiyltw
jezyku obcym).

10.Uczen wspétdziata w grupie, np. w lekcyjnych i pozalekgeh jezykowych pracach
projektowych.

11.Uczer korzysta zezrédet informacji w ¢zyku obcym (np. z encyklopedii, medidw,
instrukcji obstugi) rownig za pomog technologii informacyjno-komunikacyjnych.

12.Ucze stosuje strategie komunikacyjne (np. délagie s¢ znaczenia wyrazow z kontekstu,
rozumienie tekstu zawiergjego nieznane stowa i zwroty) i strategie kompeyjeac
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(np. zasipienie innym wyrazem, opisrodki niewerbalne) w przypadku, gdy nie zna
lub nie pamgta wyrazu.

13.Uczen posiadawiadoma¢ jezykowa (np. podobiastw i raznic migdzy jezykami).

JEZYK OBCY NOWO ZYTNY
IV etap edukacyjny
Poziom IV.0 — dla pocitkujacych

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

I. Znajoma¢ srodkéw gzykowych.

Uczen postuguje s podstawowym zasobemsrodkéw fgzykowych  (leksykalnych,
gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznyamnazliwiajacym realizagj pozostatych
wymaga ogolnych w zakresie tematow wskazanych w wymagansaczegotowych.

[I. Rozumienie wypowiedzi.

Uczen rozumie bardzo proste i krétkie wypowiedzi ustméylatowane wyranie i powoli,

w standardowej odmianieezyka, a take krotkie i proste wypowiedzi pisemne, w zakresie
opisanym w wymaganiach szczego6towych.

[ll. Tworzenie wypowiedzi.

Uczen samodzielnie formutuje bardzo krotkie, prostedzimiate wypowiedzi ustne i pisemne,
w zakresie opisanym w wymaganiach szczegotowych.

IV. Reagowanie na wypowiedzi.

Uczen uczestniczy w prostej rozmowie i w typowych syjaah reaguje w sposob zrozumiaty,
adekwatnie do sytuacji komunikacyjnej, ustnie Ilubsemnie, w zakresie opisanym
w wymaganiach szczegotowych.

V. Przetwarzanie wypowiedzi.

Uczeh zmienia formg przekazu ustnego lub pisemnego w zakresie opisamymymaganiach
szczegotowych.
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Tresci nauczania —wymagania szczegotowe

1. Uczex postuguje s podstawowym zasobentrodkéw fgzykowych (leksykalnych,
gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznychymazliwiajacym realizagy
pozostatych wymagaogolnych w zakresie nagtujacych tematdw:

1)
2)
3)
4)

5)

6)
7)
8)
9)
10)
11)
12)
13)
14)

15)

cztowiek (np. dane personalne, wydjl zewretrzny, cechy charakteru, uczucia
I emocje, zainteresowania, problemy etyczne);

dom (np. miejsce zamieszkania, opis domu, pomiedzdamu i ich wyposzenia,
wynajmowanie mieszkania);

szkota (np. przedmioty nauczania, oceny i wymagatyeie szkoty, ksztalcenie
pozaszkolne);

praca (np. zawody i zwzane z nimi czynniei, warunki pracy i zatrudnienia,
praca dorywcza);

zycie rodzinne i towarzyskie (np. okregycia, czionkowie rodziny, koledzy,
przyjaciele, czynngi zycia codziennego, formy g@zania czasu wolnegéwicta

i uroczystdci, stylzycia, konflikty i problemy);

zywienie (np. artykuly spoywcze, positki i ich przygotowanie, lokale
gastronomiczne);

zakupy i ustugi (np. rodzaje sklepow, towary, spesganie i kupowanie, reklama,
korzystanie z ustugrodki ptatnicze);

podr&owanie i turystyka (npsrodki transportu, informacja turystyczna, baza
noclegowa, wycieczki, zwiedzanie);

kultura (np. dziedziny kultury, tworcy i ich dzietaiczestnictwo w kulturze,
media);

sport (np. dyscypliny sportu, sptz sportowy, imprezy sportowe, sport
wyczynowy);

zdrowie (np. samopoczucie, choroby, ich objawy dazémie, higieniczny tryb
zycia);

nauka i technika (np. odkrycia naukowe, obstugarzistanie z podstawowych
urzadzen technicznych, technologie informacyjno-komunikaey;

swiat przyrody (np. klimat, rdiny i zwierzgta, krajobraz, zagéenia i ochrona
srodowiska naturalnego, ddki zywiotowe);

panstwo i spoteczestwo (np. konflikty wewntrzne i medzynarodowe,
przestpczaé, polityka spoteczna);

elementy wiedzy o krajach obszaru nauczaneggkp oraz o kraju ojczystym,
z uwzgkdnieniem kontekstu rmadzykulturowego oraz tematyki integracji
europejskiej, w tym znajonsé problemdéw pojawiajcych sé na styku ranych
kultur i spotecznéci.

2. Uczer rozumie ze stuchwbardzo proste, krétkie, typowe wypowiedzi (np. instrukcje,
komunikaty, rozmowy) artykutowane powoli i wyrae, w standardowej odmianigzyka:

1)
2)
3)
4)
5)

reaguje na polecenia,

okresla gtowm mysl tekstu;

okresla gtowm mysl poszczegodlnych ezci tekstu;
znajduje w tekcie okrdglone informacije;

okresla intencje nadawcy/autora tekstu;
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6) okresla kontekst wypowiedzi (np. czas, miejsce, sytgaosgzestnikow);
7) rozr&nia formalny i nieformalny styl wypowiedzi.

. Uczer rozumie kroétkie, proste wypowiedzi pisemne (nppisg informacyjne, listy, ulotki
reklamowe, jadtospisy, ogtoszenia, rozklady jazaipste teksty narracyjne):

1) okresla gtdwm mysl tekstu;

2) okresla gtowra mysl poszczegolnych egci tekstu;

3) znajduje w tekcie okr&lone informacje;

4) okresla intencje nadawcy/autora tekstu;

5) okresla kontekst wypowiedzi (np. nadagyodbiore, forme tekstu);
6) rozr&nia formalny i nieformalny styl wypowiedzi.

. Uczenr tworzy bardzo krétkie, proste i zrozumiate wyposideustne:

1) opisuje ludzi, przedmioty, miejsca i czyr$en

2) opowiada o wydarzeniactycia codziennego i komentuje je;
3) przedstawia fakty z przesato i terazniejszaci;

4) opisuje swoje upodobania i uczucia;

5) przedstawia opinie swoje i innych 0sob;

6) przedstawia intencje i plany na przys#to

. Ucze tworzy bardzo krotkie, proste i zrozumiate wyposdepisemne w formie prostych
wyrazen i zdar (np. wiadomé¢, e-mail, krotki opis, notatka, ogtoszenie, zapevse,
ankieta, pocztowka, prosty list prywatny):

1) opisuje ludzi, przedmioty, miejsca i czyr$og

2) opisuje wydarzeniaycia codziennego i komentuje je;

3) przedstawia fakty z przes#to i terazniejszaci;

4) opisuje swoje upodobania i uczucia;

5) przedstawia opinie swoje i innych 0sob;

6) opisuje intencje i plany na przyséo

. Ucze reaguje ustnie w prosty i zrozumiaty sposéb, wotypch sytuacjach:
1) nawizuje kontakty towarzyskie (np. przedstawia siebi@ne osoby, wita si
i zegna, udziela podstawowych informacji na swoj tenmtta o dane rozmowcy
i innych oséb);
2) rozpoczyna, prowadzi i K@zy rozmow;
3) stosuje formy grzeczsoiowe;
4) uzyskuje i przekazuje proste informacje i véyjeenia;
5) proponuje, przyjmuje i odrzuca propozycje i sugesti
6) prosi o pozwolenie, udziela i odmawia pozwolenia,
7) wyraza swoje opinie kyczenia, pyta o opinieziyczenia innych;
8) wyraza swoje emocje (np. ragtg niezadowolenie, zdziwienie);
9) wyraza pragby i podzitkowania oraz zgagdiub odmowe wykonania préby;
10) przeprasza, przyjmuje przeprosiny;
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11) prosi 0 powtlrzenie dulz wyjasnienie (sprecyzowanie) tego, co powiedziat
rozmoweca.

7. Uczen reaguje w formie prostego tekstu pisanego (np.a#;rwiadomaé) w typowych
sytuacjach:
1) nawizuje kontakty towarzyskie (np. przedstawia siebigne osoby, udziela
podstawowych informacji na swoj temat i pyta o desemowcy i innych osob);

2) uzyskuje i przekazuje proste informacje i wyjeenia (np. wypetnia formularz);
3) proponuje, przyjmuje i odrzuca propozycje i sugesti

4) prosi o pozwolenie, udziela i odmawia pozwolenia;

5) wyraza swoje opinie kyczenia, pyta o opiniedyczenia innych;

6) wyraza swoje emocje (np. rastg niezadowolenie, zdziwienie);

7) wyraza praby i podzitkowania oraz zgaglub odmow wykonania préby;

8) przeprasza, przyjmuje przeprosiny.

8. Uczen przetwarza tekst ustnie lub pisemnie:
1) przekazuje w gzyku obcym informacje zawarte w materiatach wizyan
(np. mapach, symbolach, piktogramach) i tekstadogbycznych;
2) przekazuje wgzyku polskim gtéwne mili lub wybrane informacje z prostego
tekstu w ¢zyku obcym.

9. Uczen dokonuje samooceny (np. przyyeiu portfolio gzykowego) i wykorzystuje techniki
samodzielnej pracy nadczykiem (np. korzystanie ze stownika, poprawianiedbtv,
prowadzenie notatek, zapagywanie nowych wyrazéw, korzystanie z tekstow kuytu
w jezyku obcym).

10.Uczen wspotdziata w grupie, np. w lekcyjnych i pozalejgeh jezykowych pracach
projektowych.

11.Uczenr korzysta zezrédet informacji w ¢zyku obcym (np. z encyklopedii, mediow,
instrukcji obstugi) rownig za pomog technologii informacyjno-komunikacyjnych.

12.Uczen stosuje strategie komunikacyjne (np. délagie s¢ znaczenia wyrazéw z kontekstu,
rozumienie tekstu zawiertgjego nieznane stowa i zwroty) oraz proste strategie
kompensacyjne (np. zapienie innym wyrazem, opis) w przypadku, gdy nie zab nie
pamkta jakiegd wyrazu.

13.Uczen posiadawiadoma¢ jezykowa (np. podobiéstw i raznic migdzy jezykami).

JEZYK OBCY NOWO ZYTNY
IV etap edukacyjny
Poziom IV.1 — dla kontynuagych nauk
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Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

ZAKRES PODSTAWOWY ZAKRES ROZSZERZONY
na podbudowie wymaggpoziomu III.0 na podbudowie wymagapoziomu I11.1
dla lll etapu edukacyjnego dla lll etapu edukacyjnego

I. Znajoma¢ srodkdw gzykowych.

Uczen postuguje si w miar rozwinigtym zasobem Uczen postuguje s bogatym zasobersrodkow

srodkow kzykowych (leksykalnych| jezykowych  (leksykalnych,  gramatycznych,
gramatycznych, ortograficznych oraprtograficznych oraz fonetycznych)
fonetycznych) umdiwiajacym realizagj | umazliwiajacym realizagj pozostatych wymaga

pozostatych wymaga ogélnych w zakresi¢ ogélnych w zakresie tematéw wskazanych| w
tematow wskazanych w wymaganiactvymaganiach szczegétowych.
szczegobtowych. a‘

[l. Rozumienie wypowiedzi.

Uczer rozumie proste, typowe wypowiedzi ustrhé)cza’l rozumie wypowiedzi ustne i pisemne
artykutowane wyranie, w standardowej odmianjeo réznorodnej formie i diugéei, w rdznych
jezyka, atake proste wypowiedzi pisemngwarunkach odbioru, w zakresie opisanym | w
w zakresie opisanym w wymaganiactvymaganiach szczego6towych.
szczegobtowych.

Ill. Tworzenie wypowiedzi.

Uczeh samodzielnie formutuje krotkie, prost]eUcza’l tworzy pilynne i zrozumiate, disze
zrozumiate wypowiedzi ustne i pisemne, w zakresiypowiedzi ustne oraz digze wypowiedz

opisanym w wymaganiach szczegétowych. pisemne, bogate i spdjne pod wgm tréci, w
zakresie opisanym w wymaganiach
szczegO6towych.

IV. Reagowanie na wypowiedzi.

Ucze’l_uczestniczy_w rozmowie ,i w typowy_cl“Uczarl reaguje plynnie, w formie ustnej
sytuacjach reaguje w sposob zrozumlaiwsemnej, w rénorodnych, bardziej zimnych

adekwatnie do sytuacji komunikacyjnej, ustnie [Wyacjach, w zakresie opisanym w wymaganiach
pisemnie, w zakresie opisanym w wymaganiaghczegotowych.
szczegbtowych.

V. Przetwarzanie wypowiedzi.

Uczeh zmienia forng przekazu ustnego IubUczer zmienia forme przekazu ustnego Iup
pisemnego w zakresie opisanym w wymaganigplsemnego w zakresie opisanym w wymaganiach
szczegOtowych. szczegO6towych.

Tresci nauczania —wymagania szczegotowe

ZAKRES PODSTAWOWY ZAKRES ROZSZERZONY
na podbudowie wymagapoziomu I11.0 na podbudowie wymagepoziomu Ill.1
dla Il etapu edukacyjnego dla lll etapu edukacyjnego
1. Uczer postuguje si w miar rozwinigtym 1. Uczex postuguje s bogatym zasobem
zasobem srodkow kzykowych srodkow kzykowych (leksykalnych
(leksykalnych, gramatycznych, gramatycznych, ortograficznych oraz
ortograficznych ~ oraz  fonetycznych), fonetycznych), umdiwiajacym realizac}
umazliwiajacym realizag pozostatych pozostatych wymagaogoélinych
wymaga ogolnych
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w zakresie nagpujacych tematow:

1) czlowiek (np. dane personalne, wadl zewrtrzny, cechy charakteru, uczucia iemogje,

zainteresowania, problemy etyczne);
2) dom (np. miejsce zamieszkania, opis domu, pomiegziamu i ich wyposzenia, wynajmowanie,
kupno i sprzedamieszkania);
3) szkota (np. przedmioty nauczania, oceny i wymagaiyaie szkoty, ksztatcenie pozaszkolr
system éwiaty);

4) praca (np. zawody i z@zane z nimi czynrizi, warunki pracy i zatrudnienia, praca dorywcga,

rynek pracy);

5) zycie rodzinne i towarzyskie (np. okreswcia, czionkowie rodziny, koledzy, przyjaciele,

czynndci zycia codziennego, formy sg@zania czasu wolnegdwieta i uroczystéci, styl zycia,
konflikty i problemy);

6) zywienie (np. artykuty spywcze, positki i ich przygotowanie, lokale gastramiozne, diety);

7) zakupy i ustugi (np. rodzaje sklepdéw, towary, sgeganie i kupowanie, reklama, korzystan

z ustug srodki ptatnicze, banki, ubezpieczenia);

8) podr&zowanie i turystyka (np.srodki transportu, informacja turystyczna, baza agoiva,
wycieczki, zwiedzanie, wypadki);

9) kultura (np. dziedziny kultury, tworcy i ich dzielaczestnictwo w kulturze, media);
10) sport (np. dyscypliny sportu, sgtzaportowy, imprezy sportowe, sport wyczynowy);
11) zdrowie (np. samopoczucie, choroby, ich objawy iczémie, higieniczny tryb zycia,
niepetnosprawni, uzataienia, ochrona zdrowia);

e

12) nauka i technika (np. odkrycia naukowe, wynalazkbstuga i korzystanie z podstawowych

urzadzen technicznych, awarie, technologie informacyjno-kmikacyjne);
13) swiat przyrody (np. klimatswiat raslin i zwierzat, krajobraz, zagraenia i ochronarodowiska
naturalnego, kiski zywiotowe, katastrofy, przestrakosmiczna);

14) panstwo i spoteczéstwo (np. struktura gatwa, urzdy, organizacje spoleczne igdizynarodowe
konflikty wewrgtrzne i mgdzynarodowe, przegiczci¢, polityka spoteczna, gospodarka);

15) elementy wiedzy o krajach obszaru nauczaneggkp oraz o kraju ojczystym, z uwzdhieniem
kontekstu midzykulturowego oraz tematyki integracji europejgkre tym znajoméc¢ problemow
pojawiapacych sk na styku ranych kultur i spoteczriai.

2. Uczer rozumie ze stuchu proste, typowe2. Uczer rozumie ze stuchu teksty oaforodnej
wypowiedzi (np. instrukcje, komunikaty, formie i dtugdci (np. rozmowy, dyskusje,
ogtoszenia, rozmowy) artykutowane  wywiady, wykiady, komunikaty, instrukcje,
wyraznie, w standardowej odmianigzyka: wiadomaci, audycje radiowe i telewizyjne) w

1) okresla gtéwry mysl tekstu; roznych warunkach odbioru.

2) okresla gtowrp mysl poszczegélnych Uczen spetnia wymagania okitene dla zakresu
czesci tekstu: podstawowego, a ponadto:

3) znajduje w tekcie okrélone informacje; 1) oddziela fakty od opinii.

4) okresla intencje nadawcy/autora tekstu;

5) okresla kontekst wypowiedzi (np. czas,
miejsce, sytuaegj uczestnikow);

6) rozr&enia formalny i nieformalny sty
wypowiedzi.

3. Uczer rozumie proste wypowiedzi pisemne3. Uczex rozumie wypowiedzi pisemne |0
(np. napisy informacyjne, listy, broszuny, roznorodnej formie i dlugei (np. artykuly
ulotki reklamowe, jadlospisy, ogtoszenja, prasowe, recenzje, wywiady, teksty literackie).
rozkiady jazdy, instrukcje obstugi, prosigjczer spetnia wymagania okslene dla zakresu
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artykuty prasowe i teksty narracyjne):
1) okresla gtowra mysl tekstu;

2) okresla gtéwre mysl  poszczegdlnych

czesci tekstu;
3) znajduje w tekcie okr&lone informacije;
4) okresla intencje nadawcy/autora tekstu;

5) okresla  kontekst  wypowiedzi  (np.

nadawe, odbiore, forme tekstu);
6) rozpoznaje Zwizki pomigdzy
poszczegdlnymi egciami tekstu;

7) rozr&enia formalny i nieformalny sty

wypowiedzi.

podstawowego, a ponadto:
1) oddziela fakty od opinii.

4. Uczen tworzy krétkie, proste, zrozumiate,
wypowiedzi ustne:

1) opisuje ludzi, przedmioty, miejsc
zjawiska i czynnéci;

2) opowiada o wydarzeniactycia
codziennego i komentuje je;

3) przedstawia  fakty z przeszo
i terazniejszGci;

4) relacjonuje wydarzenia z przes#g

5) wyraza i uzasadnia swoje opinie, pady

i uczucia;
6) przedstawia opinie innych 0sob;
7) przedstawia zalety i wady adych

rozwiazan i pogldow;

4. Uczei tworzy ptynne i zrozumiate, digze
wypowiedzi ustne.

alUczen spetnia wymagania okslene dla zakresu
podstawowego, a ponadto:

1) wyjasnia spos6b obstugi bardziej
skomplikowanych uradzex oraz procedury
postpowania (np. zatatwianie spraw
w instytucjach);

2) przedstawia w logicznym paaku
argumenty za i przeciw danej tezie lub
rozwiazaniu.

8) opisuje intencje, marzenia, nadzig¢je

I plany na przyszikg;

9) opisuje ddéwiadczenia swoje iinnych
0S0b;

10) wyraza pewnac, przypuszczenie,

watpliwosci  dotycace  zdarzé z
przeszigci, teraniejszaci i przysziaci,
11) wyjasnia  spos6b  obstugi  prostyd
urzadzer (np. automatu do napojév
bankomatu);

12) stosuje formalny lub nieformalny st
wypowiedzi w zalenosci od sytuaciji.

=

5. Uczer tworzy krotkie, proste, zrozumia
wypowiedzi pisemne (np. wiadoig opis,
notatka, ogtoszenie, zaproszenie, anki
pocztéwka, e-mail, list prywatny, prosty li
formalny):

5. Uczea tworzy diwzsze wypowiedzi pisemne (n
list formalny, rozprawka, opis, opowiadan
eta, sprawozdanie, recenzja), bogate ispojne
st wzgledem tréci.

1) opisuje ludzi, przedmioty, miejsc

apodstawowego, a ponadto:

Uczer spetnia wymagania okilone dla zakresl

e,
pod
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zjawiska i czynnéci;

2) opisuje wydarzeniazycia codziennegd

i komentuje je;

3) przedstawia  fakty z przeszo

i terazniejszaGci; 2) przedstawia w logicznym paidku argumenty
4) relacjonuje wydarzenia z przesii za i przeciw danej tezie lub rozyganiu.
5) wyraza i uzasadnia swoje opinie, pady
i uczucia;
6) przedstawia opinie innych oséb;
7) przedstawia zalety i wady mdych
rozwiazan i poghdow;
8) opisuje intencje, marzenia, nadzig¢je
I plany na przyszikg;
9) opisuje déwiadczenia swoje i innych;
10) wyraza pewndc, przypuszczenie,
watpliwosci dotyczce zdarzé
Z przesziéci, teraniejszaci i przyszicci;
11) wyjasnia  sposOb  obstugi  prostych

urzadzer (np. automatu do napojév
automatu telefonicznego);

12) stosuje zasady konstruowania tekstow

o r&enym charakterze;

13) stosuje formalny Ilub nieformalny st
wypowiedzi w zalenosci od sytuaciji.

1) wyjasnia sposob obstugi bardzi

postpowania (np. zafatwianie

instytucjach);

spraw

<

skomplikowanych urmzen oraz procedury

—_—

w

6. Uczei reaguje ustnie w sposéb zrozumiat
w typowych sytuacjach:

y6. Uczer reaguje ustnie w sposob ptynny
w réznorodnych, bardziej zimnych sytuacjach.

1) nawizuje kontakty towarzyskie (np.Uczer spetnia wymagania okslene dla zakresu
przedstawia siebie i inne osoby, udzielpodstawowego, a ponadto:
podstawowych informacji na swoj temat 1) prowadzi negocjacje w trudnych sytuacjg
i pyta 0 dane rozmowcy i innych 0s6b); zycia  codziennego  (np.  niezastne
2) rozpoczyna, prowadzi i kozy rozmowe; oskarenie, spowodowanie szkody);
3) stosuje formy grzeczidoiowe; 2) aktywnie uczestniczy w rozmowie i dysku
4) uzyskuje i przekazuje informacje (przedstawia opinie i argumenty, odpi
i wyjasnienia; argumenty przeciwne),
5) prowadzi proste negocjacie w typowych 3) komentuje, zgadza giub kwestionuje zdani
sytuacjach zycia codziennego (np. innych uczestnikow dyskusji;
wymiana zakupionego towaru); 4) spekuluje na temat przyczyn i konsekwer
6) proponuje, przyjmuje i  odrzuca zdarzé przesziych i przysziych;
propozycje i sugestie; 5) wysuwa i rozwaa hipotezy.
7) prosi o pozwolenie, udziela i odmawia
pozwolenia;
8) wyraza swoje opinie, intencje, preferengje
i zyczenia, pyta o opinie, preferencje
i zyczenia innych;
9) wyraza emocje (np. rago,
niezadowolenie, zdziwienie);
10) prosi o rad i udziela rady;
11) wyraza pragby i podzgkowania oraz

ich

Sji
ra

D

cji
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zgod; lub odmow¢ wykonania préby;

12) wyraza skarg, przeprasza, przyjmuj
przeprosiny;

13) prosi o powtdrzenie dolz wyjasnienie
tego, co powiedziat rozmowca.

7. Ucze reaguje w formie prostego tekstu
pisanego (np. e-mail, wiadosi list
prywatny i prosty list formalny) w
typowych sytuacjach:

1) nawigzuje kontakty towarzyskie (nf
przedstawia siebie i inne osoby, udzi

Uczen reaguje w formie ditszego, ztaonego
tekstu pisanego (np. list prywatny lub formalny
sprawozdanie) w sytuacjach formalnych

i nieformalnych.

).Uczen spetnia wymagania okslene dla zakresu
jaodstawowego, a ponadto:

podstawowych informacji na swoj temat 1) prowadzi negocjacje w trudnych sytuacja
i pyta 0 dane rozmowcy i innych 0s6b); zycia  codziennego  (np.  niezastne

2) uzyskuje i przekazuje informacje oskatgenie, spowodowanie szkody);
| wyjasnienia; 2) ustosunkowuje gido opinii innych oséb;

3) prowadzi  proste  negocjacie  (MP.  3) przedstawia opinie i argumenty, odpi¢
uzgadnianie formy sgplzania czasu); argumenty przeciwne;

4) proponuje,  przyjmuje i odrzuga  4) komentuje, akceptuje lub kwestionuje zda
propozycije i sugestie; innych:

5) prosi o pozwolenie, udziela i odmawia 5) spekuluje na temat przyczyn i konsekwencii
pozwolenia; zdarzé przesziych i przysziych;

6) wyraza swoje opinie, intencje, preferencje ) wysuwa i rozwaa hipotezy.

i zyczenia, pyta o opinie, prefereng
i zyczenia innych, zgadzagsisprzeciwia,

7) wyraza emocje (np. rado,
niezadowolenie, zdziwienie);

8) prosi o rad i udziela rady;

9) wyraza praby i podzekowania oraz
zgod; lub odmow¢ wykonania préby;

10) wyraza skarg, przeprasza, przyjmuj
przeprosiny.

je

8. Uczea przetwarza tekst ustnie lub pisemn

1) przekazuje w gzyku obcym informacije
zawarte w materiatach wizualnych (1
wykresach, mapach, symbolag
piktogramach), audiowizualnych (n
filmach, reklamach) oraz teksta
obcogzycznych;

2) przekazuje w gzyku polskim gtéwne

mysli lub wybrane informacje z tekstu

w jezyku obcym;
3) przekazuje w gzyku obcym informacje
sformutowane wgzyku polskim.

8. Uczen przetwarza tekst ustnie lub pisemnie.

Uczer spetnia wymagania okilene dla zakresu
podstawowego, a ponadto:

h, 1) streszcza ustyszany lub przeczytany tekst;

ph 2) rozwija notatlk, ogtoszenie, nagtowki
i prasowe;

3) stosuje zmiany stylu lub formy tekstu.
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9. Uczer dokonuje samooceny (np. przyyeiu portfolio jgzykowego) i wykorzystuje technik
samodzielnej pracy nadzykiem (np. korzystanie ze stownika, poprawianigdbtv, prowadzenie
notatek, zapamtywanie nowych wyrazow, korzystanie z tekstow kyitw jezyku obcym).

10. Uczen wspétdziata w grupie, np. w lekcyjnych i pozalejwgich jezykowych pracach projektowych.

11. Uczer korzysta zezrédet informacji w gzyku obcym (np. z encyklopedii, mediow, instrukcji
obstugi) rownie za pomog technologii informacyjno-komunikacyjnych.

12. Uczer stosuje strategie komunikacyjne (np. délagie s¢ znaczenia wyrazow z kontekstu,
rozumienie tekstu zawiergjego nieznane stowa i zwroty) oraz strategie korspeyjne (np
parafraza, definicja) w przypadku, gdy nie znaridpameta jakiegd wyrazu.

13. Uczen posiadawiadoma¢ jezykowa (np. podobiéstw i raznic migdzy jezykami).
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JEZYK OBCY NOWO ZYTNY
BEDACY DRUGIM J EZYKIEM NAUCZANIA
W ODDZIALACH DWUJ EZYCZNYCH

IV etap edukacyjny
Poziom IV.2

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne
I. Znajoma¢ srodkdw gzykowych.

Uczeh postuguje si bogatym zasobem ztonych srodkéw gzykowych, w tym wyraen
idiomatycznych, oraz bogafrazeologa, a take wykazuje si wysokim poziomem poprawsa
gramatycznej, fonetycznej i ortograficznej, uilwiajacym realizagi pozostatych wymaga
ogolnych.

[I. Rozumienie wypowiedzi.

Uczen rozumie skomplikowane wypowiedzi ustne i pisemaedine, take abstrakcyjne tematy,
o ré&znorodnej formie i diugéei, w réznych odmianachegyka i warunkach odbioru, w zakresie
opisanym w wymaganiach szczego6towych.

[ll. Tworzenie wypowiedzi.

Uczer tworzy ptynne, szczegOtowe i logicznie skonstruowadizsze wypowiedzi ustne
I pisemne na rinorodne tematy, bogate i spdjne pod wdgmh tréci, w zakresie opisanym
w wymaganiach szczegotowych.

IV. Reagowanie na wypowiedzi.

Uczeh reaguje swobodnie, ptynnie, w formie ustnej i pisej, w r&norodnych, take ziazonych
sytuacjach, w zakresie opisanym w wymaganiach gpéaerych.

V. Przetwarzanie wypowiedzi.

Uczeh zmienia forme przekazu ustnego lub pisemnego w zakresie opisamywymaganiach
szczegotowych.

Tresci nauczania —wymagania szczegotowe

1. Uczex postuguje s bogatym zasobemsrodkow gzykowych, w tym wyraen
idiomatycznych, oraz bogatfrazeology, a take wykazuje si wysokim poziomem
poprawndci gramatycznej, fonetycznej i ortograficznej, utheiajacym realizac}
pozostatych wymagaogolnych w szerokim zakresie tematéw, z uwdgleniem wiedzy o
krajach obszaru nauczanegazyka (np. elementow literatury, historii, geografiistorii
sztuki, socjologii, ekonomii, polityki) oraz temé&tyintegracji europejskiej i probleméw
pojawiapcych s¢ na styku ranych kultur i spoteczriei.
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2. Uczen rozumie ze stuchu teksty ozrtorodnej tematyce, formie i diugm (np. rozmowy,
dyskusje, wywiady, wyktady, debaty, komunikaty,tra&cje, wiadoméci, audycje radiowe
i telewizyjne, filmy), w rénych warunkach odbioru:

1) okresla gtdwm mysl tekstu;
2) okresla gtowra mysl poszczegolnych ggci tekstu;
3) znajduje w tekcie okr&lone informacje;
4) okresla postawy i intencje nadawcy/autora tekstu;
5) okresla kontekst wypowiedzi (np. czas, miejsce, sytelaofzestnikow);
6) oddziela fakty od opinii;
7) okresla relacje i uczucia ndzy rozméwcami;
8) rozpoznaje zwizki pomkdzy poszczegolnymi giciami tekstu;
9) rozr&nia formalny i nieformalny styl tekstu;
10) klasyfikuje informacje i uktada je w olkdlenym porzdku;
11) rozpoznaje niejednoznaczgowypowiedzi i powodujce p srodki stylistyczne
I zjawiska gzykowe (np. idiomy, homonimy, metafory);

12) rozpoznaje odniesienia do kontekstu cywilizacyjmtttkowego i znaczenie
symboli kulturowych;

13) rozpoznaje znaczenia ukryte, wioae pdrednio, aluzje;
14) interpretuje teksty kultury.

3. Uczen rozumie ziaone wypowiedzi pisemne o mdorodnej tematyce, formie
i diugosci (np. artykuty prasowe, teksty popularnonaukowspgecjalistyczne, recenzje,
wywiady, instrukcje obstugi, teksty literackie):

1) okresla gtdwra mysl tekstu;
2) okresla gtowm mysl poszczegdlnych e%ci tekstu;
3) znajduje w tekcie okr&lone informacje;
4) okresla postawy i intencje nadawcy/autora tekstu;
5) okresla kontekst wypowiedzi (np. nadagyodbiore, forme tekstu);
6) oddziela fakty od opinii;
7) rozpoznaje zwizki pomigdzy poszczegolnymi eciami tekstu;
8) rozr&nia formalny i nieformalny styl tekstu;
9) klasyfikuje informacje i uktada je w okdlenym poradku;
10) rozpoznaje srodki  stylistyczne i zjawiska c¢pykowe  powodujce
niejednoznacznd wypowiedzi (np. idiomy, homonimy, metafory, irgi

11) rozpoznaje odniesienia do kontekstu cywilizacyjudttkrowego i znaczenie
symboli kulturowych;

12) rozpoznaje znaczenia ukryte, wioae pdrednio, oraz aluzje;

13) rozpoznaje cechy gatunkow literackich, donigsigrasowych, tekstow
publicystycznych, popularnonaukowychzaytkowych;

14) interpretuje teksty kultury.

4. Uczen tworzy r@norodne, szczegotowe, ptynne i zrozumiate, wielelispve wypowiedzi
ustne:

1) szczegodtowo opisuje ludzi, przedmioty, miejscawigiia i czynnéci;
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2)
3)
4)
5)

6)
7

8)
9)

10)

opowiada o wydarzeniactycia codziennego i komentuje je;

przedstawia fakty i relacjonuje wydarzenia z priesz i terazniejszGci;

opisuje déwiadczenia swoje i innych 0sob;

objania sposob obstugi wdzen (np. odtwarzacza DVD) oraz procedury
postpowania (np. zatatwianie spraw w instytucjach);

opisuje intencje, marzenia, nadzieje i plany nysriic;

wyraza opinie, pogldy i uczucia swoje i innych os6b i popiera je tgaim
argumentami i przyktadami;

wyraza pewnec¢, przypuszczenie, atpliwosci dotycace zdarzé z przesziéci,
terazniejszaci i przysziaci,

przedstawia w logicznym pagdku argumenty za i przeciw danej tezie lub
rozwiazaniu, kaczy wypowied konkluzp;

stosuje formalny lub nieformalny styl wypowiedzi maleznosci od sytuacii,
dostosowuje styl wypowiedzi do potencjalnego odtyor

5. Uczen tworzy r@norodne wypowiedzi pisemne o okianej dtugdci (np. list formalny,
rozprawka, opis, opowiadanie, sprawozdanie, reaegntjogate ispéjne pod wzdem

tresci:
1)
2)
3)
4)
5)

6)
7

8)
9)
10)

11)

szczegOtowo opisuje ludzi, przedmioty, miejscawigiia i czynnéci;

opisuje wydarzeniaycia codziennego i komentuje je;

przedstawia fakty i relacjonuje wydarzenia z priesz i terazniejszGci;

opisuje déwiadczenia swoje i innych 0sob;

objania sposob obstugi wdzen (np. odtwarzacza DVD) oraz procedury
postpowania (np. zatatwianie spraw w instytucjach);

opisuje intencje, marzenia, nadzieje i plany nysriic;

wyraza opinie, pogldy i uczucia swoje i innych os6b i popiera je tgaim
argumentami i przyktadami;

wyraza pewndé¢, przypuszczenie, atpliwosci dotyczice zdarzé z przesziéci,
terazniejszaci i przysziaci,

przedstawia w logicznym pagdku argumenty za i przeciw danej tezie lub
rozwiazaniu, kaczy wypowied konkluzp;

stosuje formalny lub nieformalny styl wypowiedzi paleznosci od sytuacii,
dostosowuje styl wypowiedzi do potencjalnego odtypr

stosuje zasady konstruowania tekstéwzanyon charakterze.

6. Uczea reaguje ustnie w sposéb ptynny vemérodnych, take ziazonych sytuacjach:

1)

2)
3)
4)
5)
6)
7)

nawigzuje kontakty towarzyskie (np. przedstawia siebigrie osoby, udziela
informacji na swoj temat i pyta o dane rozméwayriyich oséb);

stosuje formy grzeczioiowe i dostosowuje styl wypowiedzi do odbiorcy;
uzyskuje i przekazuje informacje i wyjaenia;

prosi o powtérzeniedaz wyjasnienie tego, co powiedziat rozmowca;
proponuje, przyjmuje i odrzuca propozycje i suggsti

prosi o pozwolenie, udziela i odmawia pozwolenia;

wyraza swoje opinie, intencje, preferencjeyiczenia, pyta o opinie, preferencje
I zyczenia innych;
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8)
9)
10)
11)
12)

13)

14)
15)

prosi o rad i udziela rady;

wyraza emocje (np. rado, niezadowolenie, zdziwienie);

wyraza praby i podzekowania oraz zgagdiub odmowe wykonania préby;

wyraza skarg, przeprasza, przyjmuje przeprosiny;

prowadzi negocjacje, tak w skomplikowanych trudnych sytuacjach (np.
niezastione oskatenie, spowodowanie szkody);

aktywnie uczestniczy w rozmowie i dyskusji: przedgt opinie i argumenty,
komentuje, zgadza eilub kwestionuje zdanie innych uczestnikow dyskusji
odpiera argumenty przeciwne, umigje nawazuje do wypowiedzi innych osob;
przedstawia zalety i wady zdych rozwizan, poghdow; ocenia je;

wysuwa i rozwaa hipotezy, spekuluje na temat przyczyn i konselojvertarze
przesztych i przysztych.

7. Ucze reaguje w formie ditszego, ztaonego tekstu pisanego (np. list, raport) w sytuscja
formalnych i nieformalnych:

1)

2)
3)
4)
5)
6)

7)
8)
9)
10)
11)

12)

13)
14)

nawipzuje kontakty towarzyskie (np. przedstawia $i inne osoby, udziela
informacji na swdj temat i pyta o dane rozmoéwaynyich oséb);

stosuje formy grzeczioiowe i dostosowuje styl wypowiedzi do odbiorcy;
uzyskuje i przekazuje informacje i wyfaenia,

proponuje, przyjmuje i odrzuca propozycje i suggsti

prosi o pozwolenie, udziela i odmawia pozwolenia;

wyraza swoje opinie, intencje, preferencjeyiczenia, pyta o opinie, preferencje
i zyczenia innych, zgadzagsisprzeciwia,

prosi o rad i udziela rady;

wyraza emocje (np. rado, niezadowolenie, zdziwienie);

wyraza praby i podzekowania oraz zgagdiub odmowe wykonania préby;

wyraza skarg, przeprasza, przyjmuje przeprosiny;

prowadzi negocjacje, tak w skomplikowanych trudnych sytuacjach (np.
niezastione oskatrenie, spowodowanie szkody);

przedstawia opinie i argumenty, ustosunkowugedsi opinii innych oséb, odpiera
argumenty przeciwne;

przedstawia zalety i wady z0ych rozwizan, poghdow;

wysuwa i rozwaa hipotezy, spekuluje na temat przyczyn i konsekjvertarze
przesztych i przysztych.

8. Uczen przetwarza ustnie lub pisemnie teksty zmykh dziedzinzycia i nauki, o ranej
dtugdsci i stopniu ztaondsci:

1)
2)
3)

4)
5)
6)

przekazuje informagjustyszan lub przeczytamw jezyku obcym;
przekazuje wgzyku obcym informacje sformutowane @zyku polskim;

przekazuje informacje zawarte w materiatach wizyatn(np. wykresach, mapach,
tabelach, symbolach, piktogramach);

streszcza ustyszany lub przeczytany tekst;
sporadza szczego6towe notatki z wyktadu;
rozwija notatlk, ogtoszenie, nagtdwek prasowy.
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9. Uczen dokonuje samooceny (np. przyyeiu portfolio gzykowego) i wykorzystuje techniki
samodzielnej pracy nadzykiem (np. korzystanie ze stownika, poprawianiedbtv,
prowadzenie notatek, zapagywanie nowych wyrazow, korzystanie z tekstow kiyltw
jezyku obcym), a take Swiadomie pracuje nad redakcjswoich tekstow (planuje
wypowied:, poprawia bidy).

10.Uczen wspotdziata w grupie, np. w lekcyjnych i pozalejgyeh jezykowych pracach
projektowych.

11.Uczen korzysta zezrodet informacji w ¢zyku obcym (np. z encyklopedii, mediow,
instrukcji obstugi) rownig za pomog technologii informacyjno-komunikacyjnych.

12.Uczen stosuje strategie komunikacyjne (np. délagie s¢ znaczenia wyrazow z kontekstu,
rozumienie tekstu zawieegjego nieznane stowa i zwroty) oraz strategie korsaeyjne
(np. parafraza, definicja) w przypadku, gdy nie krmnie pamita jakiegé wyrazu.

13.Uczenr posiadawiadoma¢ jezykowa (np. podobiéstw i raznic migdzy jezykami).

WIEDZA O KULTURZE
IV etap edukacyjny — tylko zakres podstawowy

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

[.  Odbidr wypowiedzi i wykorzystanie zawartych w nidfiormacji.

Uczeh odbiera teksty kultury i wykorzystuje informacje mich zawarte, z uwzgtinieniem
specyfiki medium, w ktdrymasprzekazywane.

[I. Tworzenie wypowiedzi.

Uczen tworzy wypowiedzi, celowo postugig sk roznymi mediami (stowo mowione i pisane,
obraz malarski, fotograficzny, filmowy,zdick, widowisko, srodki multimedialne); aktywnie
wspottworzy kultug lokalm (szkoty, dzielnicy, miejscowai).

[ll. Analiza i interpretacja tekstow kultury.

Uczen postuguje si pojeciem kultury rozumianej jako catoksztatt ludzkigjatalndci; analizuje
I interpretuje teksty kultury — potoczne praktykiliry, a take dzieta sztuki.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

1. Odbidr wypowiedzi i wykorzystanie zawartych w nicfiormacji. Uczé:

1) zna dwudziestowieczne dziela reprezequ@jr&ne dziedziny sztuki (literatgr
architektue, plastyle, muzyk, teatr, fotografi, film, sztuke nowych mediow)
i dostrzega zwizki pomidzy nimi;

2) wskazuje rane funkcje dzieta sztuki (np. estetygztkomunikacyja, spotecza,
uzytkowa, kultowa, poznawcz, ludyczn);
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3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

analizuje temat dzieta oraz 4oe i form¢ w kontekécie jego ranych funkcji,
wykorzystupc podstawowe wiadondoi o stylach i epokach z xdych dziedzin
sztuki;

analizuje film lub analizuje spektakl teatralny,sp@upc sk podstawowymi
pojeciami z zakresu wiziwej dziedziny sztuki;
charakteryzuje podstawowe media kultury (stowoaabdwick, widowisko);

wymienia r@ne formy mediow kultury (stowo moéwione, pismo, d&ia, obraz
malarski, fotografia, film, program telewizyjny, edgakl teatralny) oraz aycia
(nowe media, media masowe, media interaktywne,imedtia);

wyjasnia, na czym polegajrozne formy kontaktu z kultar (odbiér bierny,
aktywny, konsumpcja, produkcja, tworgzp uzytkowanie, uczestnictwo,
animacja);

lokuje wytwory kultury (zachowania, zwyczaje, normworalne, wytwory
materialne, dzieta sztuki) w kontake grup spotecznych, w ktorycla svorzone
i odbierane (rodzina, rowdmicy, spoteczng lokalna, naréd);

samodzielnie wyszukuje informacje na temat kultwy réznych mediach,
bibliotekach.

2. Tworzenie wypowiedzi. UcZe

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

wypowiada st — w mowie i w pimie — na temat wytworow kultury i ludzkich
praktyk w kulturze (zachowi&a obyczajéw, przedmiotéw materialnych, dziet
sztuki);

wypowiada s na temat dzieta sztuki,zwajac pogé¢ zaréwno swoistych dla
poszczegolnych sztuk, jak i wspoélnych (forma, komympa, funkcja, nadawca,
odbiorca, aytkownik, znaczenie, kontekst, medium);

przygotowuje prezentagjlub inm forme wypowiedzi multimedialnej — blog,
forum, strona WWW — na tematy zwane z kultug lokalma i regionu lub z
szeroko pajtymi problemami kultury wspétczesnej;

bierze aktywny wudziat w szkolnych przegsricciach artystycznych,
animacyjnych, spotecznych i innych (wystawa, happgn przedstawienie
szkolne, gazetka szkolna, kulturalna akcja chayytad);

organizuje proste dziatania o charakterze kultyraliispotkanie z twoeckultury,
przedsgwziccie artystyczne, prezentacja wtasnych zainteresptkadycji lokalnej
lub regionalnej);

okresla swoje zainteresowania, potrzeby i preferencjeukaine oraz uzasadnia je
w dyskusiji;

dba o tad i estetykotoczenia, otacza opiglelementy dziedzictwa kulturowego.

3. Analiza i interpretacja tekstow kultury. Udze

1)

2)
3)

odr@nia pogcie kultury rozumianej jako dorobek artystyczny ddltury
rozumianej jako catoksztatt dorobku ludZkp ze zrozumieniemaywa okrélen:
kulturowy i kulturalny;

rozr&nienie, o ktérym mowa w pkt 1, stosuje w interpcgtevytworow kultury;

odnosi elementy kultury (zachowania, zwyczaje, ek przedmioty materialne,
dzieta sztuki) do kategorii: czas, przesfrzeiato, grupa spoteczna (rodzina,
rowiesnicy, spoteczn& lokalna, narod);
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4) interpretuje praktyki kultury z najliézego otoczenia (klasa, szkota, dom, osiedle,
podworko, miasto, k&idt, stadion pitkarski);

5) dostrzega i nazywa zwdiek medzy dzielem a sytuagjspoteczno-historyczn
i obyczajami epoki, w ktérej powstato;

6) postuguje si pojeciami: kultura popularna, ludowa, masowa, wysokapdowa,
zglobalizowana, subkultura w ich weawym znaczeniu i zywa ich w kontekcie
interpretowanych dziet sztuki oraz praktyk kultusel;

7) wskazuje relacje mdzy kulturami: lokala, regionala, narodow i europejsk,
ujawniapce st w konkretnych dzietach sztuki i praktykach kultury

MUZYKA

[l etap edukacyjny

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

I. Odbior wypowiedzi i wykorzystanie zawartych w nicfiormaciji.

Uczer postuguje si podstawowym zasobem R6ji termindbw muzycznych unitiwiajacym
samodzieln i zespotow aktywnd¢é wykonawca, rozumienie prostych tekstow i prowadzenie
rozmow o muzyce oraz samodzielne poszukiwanie méaji 0 muzyce.

[I. Tworzenie wypowiedzi.

Uczer tworzy wypowiedzi,swiadomie wybiera ich forgi sposob realizacji, postugig sk
réznymi mediami (graspiew, taniec, stowo méwione i pisane, nhagraniezquia internetowe).

[ll. Analiza i interpretacja tekstéw kultury.

Uczen jest swiadomym wykonawg i odbiora muzyki oraz uczestnikiem kultury muzycznej.
Interpretuje wykonywane utwory zgodnie z teksterharekterem i funk@ muzyki; stucha
muzyki, rozpoznaje i rozébia jej cechy, przedstawia i uzasadnia wiasny stelsudo
stuchanego i wykonywanego repertuaru.

Tresci nauczania —wymagania szczegoétowe

1. Odbiér wypowiedzi i wykorzystanie zawartych w nidfiormacji. Uczé:

1) odczytuje i stosuje w praktyce podstawowe sposadyyise muzyki, korzysta
z programow komputerowych ghcych do nagrywania i przetwarzaniandeku;

2) okresla i rozr@&nia podstawowe gatunki klasycznej muzyki wokalvepkalno-
instrumentalnej | instrumentalnej, wybrane rodzajezyki jazzowej, rozrywkowej
i etnicznej;

3) rozr&nia i klasyfikuje na podstawigrodet dwigku instrumenty muzyczne oraz
rodzaje zespotow wykonawczych;

4) stosuje podstawowe terminy dotgce chronologii epok w historii muzyki
i wskazuje kompozytorow reprezentatywnych dla koleh epok;

5) charakteryzuje wybranertee r&nych narodow;

40



6)

7)

zna instytucje kultury muzycznej (miejsca wykonywearréznych rodzajéw
muzyki);
wykorzystuje zrédta informacji o muzyce (stowniki i encyklopediruzyczne,
Internet).

2. Tworzenie wypowiedzi. UcZe

1)

2)
3)

4)

gra lub spiewa (forma aktywnii muzycznej powinna &y dostosowana do
mozliwosci i zainteresowd ucznia i realizowana przede wszystkim w zespade) z
stuchu (powtarza wzor lub powtarza i odtwarza wzOpaméci) oraz z nut
piosenki mtodzigowe i turystyczne, pimi historyczne, patriotyczne, ludowe oraz
popularne melodie i tematy z literatury muzyczggmpaniamenty do piosenek,
kanony i proste melodie dwugtosowe; dba o higigiosu;

tanczy — wykonuje podstawowe kroki i figury taneczngonanych tacow;

tworzy wokalne i instrumentalne wypowiedzivd¢kowe o ré@nych funkcjach
(np. akompaniament instrumentalny do piosenekfrdoge muzyczne do tei
literackich i plastycznych, wilasne melodie), improuye (np. melodie do
podanego tekstu — samodzielnie lub pod kierunki@ucnyciela, solowo lub w
zespole);

wypowiada s 0 muzyce — opisuje typowe cechy epok w dziejackykiu cechy
stuchanych utworéw, charakteryzuje estetykworu i jego wykonanie.

3. Analiza i interpretacja tekstow kultury. Udze

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

swiadomie odbiera muzgk— rozpoznaje cechy utworu muzycznego (rodzaje
faktury muzycznej: jednogtosawi wieloglosows, wybrane formy muzyki
wokalnej i instrumentalne));

okresla réznorodne funkcje muzykiaytkowej i artystycznej;

rozpoznaje w utworach rytmy polskichntdw narodowych oraz popularnych
tancéw towarzyskich;

rozpoznaje aparat wykonawczy muzyki wokalnej, unskentalnej i wokalno-
instrumentalnej (orkiestra, zespét kameralny, $alischor, rodzaje gtoséow
zenskich i ngskich oraz instrumenty orkiestrowe);

ocenia | wartéciuje muzyk oraz jej wykonanie, uzasadriaj swoje pogidy,
dostrzega wartgd muzyki ludowej, wartéciuje razne kierunki muzyki jazzowej
i rozrywkowej — mtodzigowej;

porzadkuje  chronologicznie epoki muzyczne, przypoiwujac Im
reprezentatywnych dla nich kompozytorow oraz utwonyzyczne wystuchane i
omowione na lekcjach;

wybiera sposdb wykonania utworu (ruchem, wokalaoke ma instrumencie) i jego
interpretaciji.
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HISTORIA MUZYKI
IV etap edukacyjny — tylko zakres rozszerzony

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

I. Odbior wypowiedzi i wykorzystanie zawartych w nicfiormaciji.

Ucze postuguje si zasobem faktéw, peg i termindw muzycznych unitiwiajacym rozumienie
muzyki calego obszaru historycznego, tekstow o roeizgraz samodzielne poszukiwanie
informacji o muzyce i jej dziejach.

[I. Tworzenie wypowiedzi.

Uczer tworzy wypowiedzi o muzyce, jej twércach i dzidjakulturze muzycznej, zwikach
muzyki z innymi dziedzinami sztuki, wydarzeniamstorycznymi i spotecznymi; przedstawia
wiedz o dziejach muzyki, formutag przejrzysi i logiczra wypowied: pisemm; prezentuje

I uzasadnia swoje pagly.

[ll. Analiza i interpretacja tekstoéw kultury.

Uczeh stosuje posiadanwiedz do opisu i analizy dziet muzycznych i tekstow oayue;
analizuje (stuchowo, wzrokowo lub stuchowo-wzrokdwiwory muzyczne i ok&a ich cechy;
interpretuje wnioski i uzasadnia wtasne stanowisko.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

1. Odbidr wypowiedzi i wykorzystanie zawartych w nidfiormacji. Uczé:
1) poprawnie postuguje gterminami i pogciami muzycznymi okrdajacymi:

a) elementy muzyki — rodzaje melodyki, rytmiki, harmiani wspotbrzmie
(np. dysonans, konsonans, klaster), kolorystykiykataciji, agogiki, dynamiki
i ich najcz:sciej spotykane wioskie okikenia,

b) sposoby pormdkowania materialu aickowego - stroje #vickowe (np.
rownomiernie temperowany), skale i systemy tongime. modalny, dur-moll,
atonalny), rodzaje metrorytmiki (np. swobodna, mgalna, polimetryczna),

c) rodzaje faktury (np. monodyczna, polifoniczna, héonéczna, sonorystyczna);

2) rozr&nia rodzaje notacji muzycznej (np. literowa, newunaba, modalna) i zapisu
muzycznego (np. tabulatura, partytura, partyturaficgna) oraz wyjgnia stosowane
w partyturze skroty nazw instrumentow orkiestry;

3) okresla i charakteryzuje:

a) elementy dzieta muzycznego (np. motyw, fraza, teneaspozycja, kadencja,
koda, aria, recytatyw) oraz sposoby jego ksztaltoava(np. szeregowanie,
ewolucyjna¢, okresoweéc),

b) techniki kompozytorskie charakterystyczne dlangeh stylow historycznych
(organalna, cantus firmus, fauxbourdon, imitacyjmaeimitowana, polichdralna,
ostinatowa, basso continuo, koncegta, wariacyjna, przetworzeniowa,
dodekafoniczna, serialna, punktualistyczna, algaina, collage);
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4) wskazuje funkcje muzyki (np.zytkowa, artystyczna, sakralna, okidbpwa, taneczna,
rozrywkowa);

5) rozr&nia i charakteryzuje gatunki i formy muzyczne:
a) zwiazane z muzyczni literacka kulturg staraytnej Grecji — epika, liryka (oda,

6)

7

hymn, elegia), dramat (tragedia, komedia) orazqaj— synkretyzm, nomos,
etos,

b) wokalne i wokalno-instrumentalne — choratu (np. Ilpsahymn, antyfona,

responsorium, sekwencja), organum (paralelne, maeligczne), motetu,
madrygatu, piéni (Sredniowiecznej, renesansowej, romantycznej), msgy. (
requiem, missa solemnis, brevis, parodia, sine nempas;ji, oratorium, kantaty,
koncertu wokalnego, opery (np. seria, buffa, simgspdramat muzyczny,
operetka),

instrumentalne — figuracyjne (np. preludium, fafdazetiuda), wariacyjne
(np. wariacje ornamentalne, ostinatowe, charakibgryae), imitacyjne
(np. kanon, fuga, ricercar), miniatury instrumenégl form tanecznych (tae
uzytkowe i stylizowane), rodzaje sonaty, ronda, suigymfonii, poematu
symfonicznego, uwertury, koncertu;

rozr&nia i okrgla — podstawowe instrumenty wyptijace w kulturze antycznej Grecji,
instrumentarium oraz charakterystyczne obsady wykaze typowe dla poszczegoélnych
epok odsredniowiecza do XXI w.;

charakteryzuje tworczo:

a)

b)

d)

wybranych kompozytoréw polskich (Mikotaj z RadomMactaw z Szamotut,
Mikotaj Gomotka, Mikotaj Zieléski, Adam Jargbski, Barttomiej Rkiel,
Grzegorz G. Gorczycki, F. Chopin, St. Moniuszko,Wieniawski, |. Paderewski,
M. Kartowicz, K. Szymanowski, W. Lutostawski, K. i#erecki, H.M. Gorecki),

wybranych kompozytoréw europejskich (G. de Mach&utlLandini, J. Desprez
(de Pres), O. di Lasso, G.P. Palestrina, C. Momtievé. Corelli, A. Vivaldi,
J.S. Bach, G.F. Handel, J.Ph. Rameau, J. Haydn, WoZart, L. van Beethoven,
F. Schubert, N. Paganini, F. Mendelssohn-BarthoRly Schumann, H. Berlioz,
F. Liszt, J. Brahms, G. Verdi, R. Wagner, B. Smatah Dvdak, M. Musorgski,
P. Czajkowski, E. Grieg, J. Sibelius, A. SkriabiR, Strauss, G. Mabhler,
C. Debussy, M. Ravel, I. Strafgki, B. Bartok, S. Prokofiew, O. Messiaen,
J. Cage),

innych kompozytoréw, reprezentatywnych dla epokylus kierunku, szkoty
lub ugrupowania artystycznego (np. J.B. Lully dlgolkd baroku, F. Couperin
dla stylu rokoko i klawesynistow francuskich, Ch.M&luck i K.M. Weber
dla stylu operowego, A. Berg dla ekspresjonizmupteus dla szkoty paryskiej,
M. Rimski-Korsakow dla ,Patznej Gromadki”),

wybranych kompozytoréw (G.P. Palestriny, J.S. BachF. Handla, J. Haydna,

W.A. Mozarta, L. van Beethovena, F. Chopina, R. Wag, K. Szymanowskiego,
|. Strawihskiego) omawiajc zwiazki tworczaci z ich biograf;

8) rozpoznaje i opisuje cechy stylu muzycznego:

a)
b)

wszystkich epok historycznych écedniowiecza do XXI w.,

szkét  kompozytorskich  (paryskiej,  burgundzkiej, nika-flamandzkiej
(niderlandzkiej), rzymskiej, renesansowej weneckigytoskich operowych
w baroku, klawesynistow francuskich, mannheimskietarowiedéskiej, szkot
narodowych XIX w., szkot XX i XXI w.: wiedeskiej, darmstadzkiej i kolskiej
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oraz gtdwnych nurtéw stylistycznych: ekspresjonizmumpresjonizmu,
folkloryzmu, witalizmu, neoklasycyzmu, postmodemiz),

c) tworczaci wybranych kompozytorow wymienionych w pkt 7;

9) porzadkuje chronologicznie:

a) epoki i okresy — wskazuje ramy czasowe i famdniowiecza, renesansu, baroku,
klasycyzmu, romantyzmu, styléw i kierunkdw w muzyee i XXI w.,

b) szkoty kompozytorskie i ugrupowania artystyczne.(Mwotre Dame, Camerata
Florencka, Patzna Gromadka, Grupa So&u, Mtoda Polska),

c) postaci kompozytorbw wymienionych w pkt 7, wybithycwykonawcow
i teoretykbw muzyki (np. Boecjusz, Guido z ArezzBhilippe de Vitry,
J. Tinctoris, H. Glareanus, G. Zarlino, A. Werckater, Sebastian z Felsztyna),

d) dzieta muzyczne tworcéw wymienionych w pkt 7,

e) gatunki i formy muzyczne wymienione w pkt 5,

f) techniki kompozytorskie wymienione w pkt 3 lit. b,

g) instrumenty i obsady, o ktérych mowa w pkt 6.

2. Tworzenie wypowiedzi. UcZe
1) opisuje dzieje muzyki na podstawie znajagio
a) dziet muzycznych tworcow wymienionych w ust. 1 pki charakterystycznych

cech utworow o szczegollnym znaczeniu w historii yhkuzZod sredniowiecza
do XXIw.),

b) twdrczaici i biografii kompozytoréw wymienionych w ust. ktp7 lit. d,

c) problemdéw i proceséw historycznych, takich jak: gk stowa i muzyki
w dzietach wokalnych i wokalno-instrumentalnych, keyzystanie folkloru
w tworczaci artystycznej, wzajemne oddziatywanie praktyk wywczych i
technik kompozytorskich, téé w muzyce (ilustracyjni® i programowéc,
retoryka, symbolika);

2) formutuje przejrzyst wypowied: pisemn, okrellajac geneg, przeobraenia, powazania,
wptywy, podobidéstwa i r&nice wskazanych w ust. 1 pkt 3-8:

a) dziet, form i gatunkédw muzycznych (np. msza, sonktecert, symfonia, pég)

oraz ich elementéw i funkcji, w #@ych epokach i@odkach kulturowych,

b) technik kompozytorskich,

c) stylbw muzycznych réinych epok historycznych (odtedniowiecza do XXI w.),
stylu muzycznego w tdych fazach danej epoki, stylow lokalnych wzmgch
epokach, stylbw historycznych w muzyce polskiej wdniesieniu do
odpowiednich stylow w muzyce europejskiej, indywathych stylow
kompozytorskich (od renesansu do XX w.);

3) postrzega i okida zwiazki kultury muzycznej z kulturepoki i innymi dziedzinami sztuki
(np. literatug, malarstwem, filmem) oraz wydarzeniami historyannyi zjawiskami
spotecznymi;

4) prezentuje wiasny pogd na muzycza tworcza¢ i kulture epok minionych, dokonuje
syntezy i porown& wskazuje dzieta, tworcow i wykonawcow o szczegginznaczeniu
dla danej epoki, stylu, soodka oraz uzasadnia swoje pmhl i popiera je wigciwie
dobranymi przyktadami.
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3. Analiza i interpretacja tekstow kultury. Udze
1) stosuje posiadanwiedz do analizy stuchowej, wzrokowej lub stuchowo-warolej
utworéw muzycznych, rozpoznaje i opisuje:
a) podstawowe techniki kompozytorskie wymienione w tigbkt 3 lit. b,
b) cechy stylow muzycznych wymienionych w ust. 1 pkiv8kazugc przynalenaos¢
utworu do danego stylu (odredniowiecza do XXI w.) oraz rozpoznej
i charakteryzujc podstawowe cechyzyka muzycznego (tonaldg melodylk:,

harmonik, faktur, sposoby ksztattowania formy, obsadvykonawca, typ
wyrazowaci),

c) cechy gatunkow i form muzycznych wymienionych w.uktpkt 5 oraz ich
przeobraenia i funkcje wskazane w ust. 1 pkt 4,

d) cechy i rodzaj zapisu muzycznego wskazanego wlugkt 2 oraz przynaimosé¢
do epoki;
2) analizuje teksty literackie, teoretyczne i histarye o muzyce z okékeniem problemu
(przedmiotu) omawianego w t@le — odczytuje, wybiera i pardkuje informacje istotne
dla problemu (przedmiotu) i kontekstu historycznego

PLASTYKA
[l etap edukacyjny

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

I.  Odbiér wypowiedzi i wykorzystanie zawartych w nicfiormacji — percepcja sztuki.
[I. Tworzenie wypowiedzi — ekspresja przez sztuk
[ll. Analiza i interpretacja tekstow kultury — recepsgauki.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

1. Odbiér wypowiedzi i wykorzystanie zawartych w nidfiormacji — percepcja sztuki.
Uczen:

1) wuczestniczy w kulturze poprzez kontakt z zabytkamidzietami sztuki
wspotczesnej, mag poczucie zwizku ze $rédziemnomorskim dziedzictwem
kultury itradycp narodow, szanujc jednoczénie odebnaici innych kegow
kulturowych (zna wybrane krajowe i zagraniczne @leld kultury i instytucje
artystyczne);

2) korzysta z przekazow medialnych oraz stosuje ictwagy w swojej dziatalngci
(przestrzegar podstawowych zasad prawa autorskiego datyeh ochrony
wiasndci intelektualnej).

2. Tworzenie wypowiedzi — ekspresja przez sztuicze:

1) podejmuje dziatalnd@ tworcz, postugujc sk srodkami  wyrazu sztuk
plastycznych, innych dziedzin sztuki (fotografikim) i elementami formy
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przekazow medialnych, w kompozycji na ptaszceg oraz w przestrzeni
rzeczywistej i wirtualnej (stosag okrg&lone materialy, narzlzia i techniki
wiasciwe dla tych dziedzin sztuki i przekazéw medialmyc

2) realizuje projekty w zakresie sztuk wizualnych, ymt stuzace przekazywaniu
informacji dostosowanej do sytuacji komunikacyjogz uczestnictwu w kulturze
spotecznéci szkolnej i lokalnej (stosag takze narzdzia i wytwory mediow
srodowiska cyfrowego).

3. Analiza i interpretacja tekstow kultury — recepspuki. Uczé:

1) rozr&nia style i kierunki architektury i sztuk plastygoh oraz umieszcza je
w odpowiednim porgdku chronologicznym i w centrach kulturotwoérczy&tore
mialy zasadnicze znaczenie dla ich powstania;

2) rozpoznaje wybrane dzieta architektury i sztuk fyieEnych naleéace do polskiego
i europejskiego dziedzictwa kultury, postrzegge w kontekcie miejsca tradycji
we wspolczesnej kulturze, a tak opisuje zwiqzki zachodzce medzy nimi
(postuguic sk terminologa z zakresu danej dziedziny sztuki).

HISTORIA SZTUKI
IV etap edukacyjny — tylko zakres rozszerzony

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

I. Odbior wypowiedzi i wykorzystanie zawartych w niclfiormaciji.
[I. Tworzenie wypowiedzi.
[ll. Analiza i interpretacja tekstow kultury.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

1. Odbiér wypowiedzi i wykorzystanie zawartych w nicfiormacji. Uczé:

1) samodzielnie dociera dawodet informacji na temat sztuki i zjawisk artystpgch,
zawartych w podicznikach, encyklopediach izdych mediach;

2) $ledzi w mediach bimce wydarzenia kulturalne zy#aane ze sztuk dawry
i wspotczesh, orientupc sk w aktualnych trendach artystycznych i wydarzeniach

3) rozpoznaje dzieta imych epok, stylow oraz kierunkéw sztuk plastycznych
potrafi umiejscowt je w czasie i w przestrzeni geograficznej;

4) przyporadkowuje tworczé¢ poszczegolnych artystéw do styléw i kierunkéw,
w obrebie ktérych tworzyli;

5) zna tworczé¢ najwybitniejszych artystow i potrafi wymienidzieta, ktore
stworzyli, rozpozné najstynniejsze z nich oraz okh& w przyblzeniu czas ich
powstania;

6) identyfikuje dzieta na podstawie charakterystycimyoodkéw warsztatowych
i formalnych oraz przyposdkowuje je widciwym autorom (w tym zna plany
i uktady przestrzenne dziet architektury najbardzobarakterystycznych dla
danego stylu i kigu kulturowego);
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7)
8)
9)

10)
11)

12)

wiaze dzieto z miejscem, w ktérymesznajduje (muzea, galerie, daoty, miasta);
zna i rozpoznaje podstawowe techniki plastyczne kiresta ich cechy
charakterystyczne, przypisgj te techniki artystom, ktérzy esi w nich
specjalizowali;

wymienia dawne i wspotczesne dyscypliny artystyoarae potrafi wskazadzieta
wspotczesne, ktore wymykesgic klasyfikacjom;

zna, poprawnie stosuje oraz definiuje terminyjepi@ z zakresu historii sztuki;

zna podstawowe motywy ikonograficzne, rozpozriajetych, bogéw greckich
i alegorie wybranych pe¢ po atrybutach i sposobach przedstaivie

potrafi wskazéa funkcje dzieta i okréli¢, jaki wptyw ma ona na jego ksztait.

2. Tworzenie wypowiedzi. Ucze

1)

2)
3)

4)

5)

porownuje style i kierunki, uwzgliniagc zrédta inspiracji, wzajemne
oddziatywania, wpltyw mecenatu artystycznego, wyearzistorycznych i
kulturalnych oraz estetyki na cechy tych styléw;

rozpoznaje w dziele sztuki temat i potrafi wskapyozrodio ikonograficzne;
formutuje samodzielne, przejrzyste i logiczne pisemwypowiedzi na temat
sztuki, uwzgtdniagc wiasciwa kompozycg pracy, gzyk i styl, opis
ikonograficzny i formalny przytaczanych przyktaddwiet;

potrafi przeprowadzi analizz ikonograficzra dzieta, postuguc sk stownikami
symboli;

poddaje krytycznej ocenie pod wzdém artystycznym dzieta i zjawiska w sztuce.

3. Analiza i interpretacja tekstow i wytworéw kultutyczea:

1)

2)

3)

dokonuje opisu i analizy poréwnawczej dziet, uwedgiajc ich cechy formalne
(np. w architekturze: uklad przestrzenny, plan,tdyrykonstrukcja, dekoracja;
w rzezbie: bryta, kompozycja, faktura; w malarstwie: kawagcja, kolor,
Swiattocien), a take potrafi wskaza te srodki ekspresji, ktére identyfikalj
analizowane dzieto i wskazuna jego klasyfikagj stylowa;

analizuje wybrane teksty pisarzy, filozofow i attys, interpretuyjc je i wskazujc
wptyw tych wypowiedzi na charakter stylow, epokendlencji w sztuce oraz na
ksztalt dzieta; analizuje tak wypowiedzi krytykdw na temat sztuki oraz potrafi
si¢ do nich odni&, formutujac wkasne zdania;

potrafi oddziel faktografe od autorskiej interpretacji i analizy w publikadia
z zakresu historii sztuki.
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JEZYK £ACI NSKI | KULTURA ANTYCZNA

IV etap edukacyjny — tylko zakres rozszerzony

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

I. Odbior wypowiedzi i wykorzystanie zawartych w nicfiormaciji.

Uczen wykorzystuje znajomig jezyka tachskiego do rozumienia i rozpoznawania sensu tekstow
oryginalnych oraz zapoznaje¢st kultum i tradycp antyczr; w zakresie gzyka rozpoznaje
formy morfologiczne, konstrukcje sktadniowe, dokmnuransformacji gramatycznych oraz
zapoznaje siz terminologiy pochodzenia taaskiego; zapoznaje gize stownictwem w stopniu
umazliwiajacym rozumienie oryginalnych tekstow autoréw rzynosbki wybranych autorow
nowazytnych pisacych po tacinie.

[I. Tworzenie wypowiedzi — przektad ngyk polski i komentowanie tekstu oryginalnego.

Uczen wykorzystuje ¢zyk tacinski do sprawnego postugiwania $¢zykiem polskim; redaguje
tekst poprawny stylistycznie; korzysta z teksturakiego w oryginale jak z tekstudédtowego.

[ll. Analiza i interpretacja tekstow kultury.

Uczen odkrywa wpltyw antyku na wspotczeskulturg europejsk, zwtaszcza polsk dostrzega
antyczne zrodta cywilizacji i kultury, samodzielnie analizujeresci zawarte w tekstach
oryginalnych i w przektadzie, interpretuje faktglekcjonuje wiadomizi.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

1. Odbiér wypowiedzi i wykorzystanie zawartych w nidfiormacji. Uczé:

1) rozpoznaje formy morfologiczne (formy fleksyjne czewnikow deklinacji 1-5
oraz przymiotnikébw deklinacji 1-3; nieregulagwdo w odmianie rzeczownikow,
pluralia tantum; formy fleksyjne i zasadyyeia zaimkow; formy i zasadyzycia
przymiotnikbw zaimkowych; liczebniki gtéwne i padkowe; przystowki
utworzone od przymiotnikdw deklinacji 1-3; regularimieregularne stopniowanie
przymiotnikow i przystowkow; stron czynma i1 bierrm czasownikdw we
wszystkich czasach w indikatiwie i koniunktiwie;fimtivus activi i passivi
praesentis, perfecti, futuri; participia; gerundjunsupinum; czasowniki
nieregularne; verba defectiva, deponentia i senadeptia; czasowniki zimne)
oraz ich funkcje semantyczne i zastosowanie skéaari

2) identyfikuje charakterystyczne dla taciny konstijeksktadniowe: szyk zdania;
struktura skladniowa zdania w stronie czynnej irdmg funkcje skladniowe
i semantyczne rzeczownika w poszczegolnych przypedkfunkcje sktadniowe
I semantyczne nieosobowych form czasownika (infing, participium,
gerundium); konstrukcje sktadniowe charakterystgcatia taciny: accusativus
cum infinitivo, nominativus cum infinitivo, accusais oraz nominativus duplex,
dativus possessivus, coniugatio periphrastica adtpassiva, ablativus absolutus;
sktadnia nazw miast; consecutio temporum; zdanidrzpdne z indikatiwem
i koniunktiwvem;
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3)

4)

5)

6)

7)

dokonuje transformacji gramatycznych: odmienia zpemiki, przymiotniki,
zaimki i liczebniki; stopniuje przymiotniki i przi@wki; tworzy formy
czasownikowe w czasach gtébwnych i historycznych, tiwbach, stronach i
liczbach; dokonuje transformacji gramatycznych wkreaie konstrukcji
sktadniowych (accusativus cum infinitivo, nominaisvcum infinitivo, accusativus
oraz nominativus duplex, dativus possessivus, gatio periphrastica activa i
passiva, ablativus absolutus);

wymienia wyrazy pochodzenia taskiego funkcjonujce jako terminy w régnych
dziedzinach; dostrzega zweki jezyka polskiego zegykiem fachskim; wyjania
etymologe wyrazéw w gzyku polskim, opieragc sk na leksyce taéskiej;
wykorzystuje wiedz o antyku do odczytywania sensu tekstow orygindinyc
i w przektadzie dotycxcych mitébw antycznych, sztuki oraz architektury Kane

i Rzymian, filozofii, zycia politycznego (ustroj Aten, Sparty, Rzymu)etdtury
greckiej (gatunki literackie oraz najwybitniejsi zpdstawiciele od Homera
do okresu hellenistycznego), literatury rzymskigpt(nki literackie, literatura
okresu republiki, augustowska i cesarstwa), wybchnyagadni@ z zycia
codziennego Grekéw i Rzymian (rodzina, dom, fizmowszedni Rzymianina,
szkota, teatr, igrzyska, termy);

wyjasnia zwizki kultury europejskiej, zwtaszcza polskiej, z tkug antyczrm —
odniesienia do antyku zawarte w najwybitniejszyctieldch literatury, sztuki

i architektury europejskiej, twoércgd wybranych poetow polsko-tagskich,
elementy prawa rzymskiego, zirte postawy wobec patwa w stareytnosci,
powiazania polskiej kultury szlacheckiej z rzymskadycp republikaiska, wptyw
antyku na te dziedziny kultury europejskiej, w ki przenika s antyk z
chrzé&cijanstwem;

wskazuje najwaniejsze osigniecia kultury antycznej — prawo rzymskie, tragedia
grecka, nauka i wynalazki w stagdnaosci, postawy obywatelskie.

2. Tworzenie wypowiedzi. UcZe

1)

2)

3)

dokonuje samodzielnego przektadu eayk polski tachskiego tekstu, korzystgg
ze stownika fagisko-polskiego, oddaje w przektadzie ogélny charakfenkcje
ttumaczonego tekstu; znajduje weave polskie odpowiedniki leksykalne dla
tacinskich wyrazéw i struktur; stosuje poprawne technpkzektadu; redaguje
przektad spéjny i poprawny stylistycznie;

tworzy wypowiedzi z wykorzystaniem popularnych feskiich termindéw z rénych
dziedzin, np. literatury, historii sztuki, biologimatematyki, chemii, techniki,
informatyki;

wykorzystuje posiadan wiedz z zakresu kultury antycznej do spsuizenia
przektadu; redaguje komentarz do ttumaczonegougkst podstawie dokonanego
przektadu wskazuje i okjaia zwiazki kultury antycznej z kultar wspotczess,
zwtaszcza polsk

3. Analiza i interpretacja tekstow kultury. Udze

1)

2)

dostrzega antycznerddta konkretnych zjawisk naszej cywilizacji i kuly —
samodzielnie analizuje i syntetyzuje stte zawarte w tekstach klasycznych
w oryginale iw przektadzie; interpretuje fakty idarzenia historyczne;
selekcjonuje wiadomigi i je wykorzystuje do wykonania postawionych zgda
wyjasnia zwazek ponadczasowych waéto antyku z kultug polska w dzietach
sztuki nowaytnej i wspotczesnej (malarstwo, vba, architektura);
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3) integruje wiedz z r&nych dziedzin do wyrania i uzasadniania swojego punktu
widzenia (gzyk, zjawiska spoteczne i polityczne, geografiwata antycznego,
wydarzenia z dziedziny kultury).

FILOZOFIA
IV etap edukacyjny — tylko zakres rozszerzony

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

I. Odbidr wypowiedzi i wykorzystanie zawartych w nicfiormaciji.

Uczen rozpoznaje i rozumie problemy (pytania) filozofiez rozumie filozoficzne rozwkania
tych probleméw i wspierage je argumenty; rozumie argumenty wysuwane praeriw
poszczegolnym tezom; odmdia tezy od zatzen i argumentow.

[I. Tworzenie wypowiedzi.

Uczeh formuluje podstawowe pytania (problemy) oraz tefijozoficzne, prawidtowo
rekonstruuje poznane argumenty; poréwnujenedrozwizania tego samego problemu; jasno
prezentuje wilasne stanowisko w dyskusji, popierazgtelrn argumentagj oraz przyktadami;
prawidtowo postuguje 8i pojeciami filozoficznymi; stosuje argumentacjfilozoficzna

do rozpatrywania problemosycia codziennego i spotecznego.

lll. Analiza i interpretacja tekstow filozoficznych. ézloficzna analiza i interpretacja tekstow
pozafilozoficznych.

Ucze rekonstruuje problemy (pytania) zawarte wsta filozoficznym lub takie, na ktore tekst
stanowi odpowie#t rekonstruuje tezy i argumenty zawarte w st w analizie tekstu
prawidtowo postuguje sipojeciami filozoficznymi; rekonstruuje problemy, tezyargumenty
filozoficzne zawarte w tekstach kultury.

Tresci nauczania - wymagania szczegétowe

|. Filozofia staragytna isredniowieczna.

1. Klasyczna koncepcja filozofii. Ucae
1) wyroznia podstawowe dyscypliny filozoficzne, ktore wyweadsie z filozofii
klasycznej: ontologi, epistemologi, logike, etyke, filozofie polityki i estetyk;
2) umieszcza formutowane pytania i problemy filozofiezw obebie wiaciwej
dla nich dyscypliny.

2. Problematyka ontologiczna w filozofii stargnej. Uczé:

1) rekonstruuje i porownuje #@e rozwazania problemu tesamdci i zmienndgci
bytu, rekonstruuje wspiekgje je argumenty (prazasada wghkich filozofow
przyrody, koncepcja liczby jako zasady Wszsdhta u Pitagorasa, logos
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2)
3)

4)

i zmienndg¢ u Heraklita, niezmienny byt Parmenidesa, atomizembkryta,
wieczne idee Platona, hylemorfizm oraz teoria akbwznosci Arystotelesa);
ilustruje funkcjonowanie poszczegoélnych koncepg@i przyktadach wybranych
zjawisk;
wyjasnia zwazek medzy pogciami ontologii stargytnej a pogciami naukowymi
(np. pogcie atomu), na wybranym przyktadzie;
przeprowadza analiz interpretac co najmniej jednego z napujacych tekstow:
a) Platon,Paistwo(alegoria jaskini),
b) Arystoteles Metafizyka(fragment).

3. Problematyka epistemologiczna w filozofii staytmej. Uczé:

1)

2)

3)

rekonstruuje i poréwnuje gtéwne stanowiska w sparzegddta poznania i kryteria
prawdy, rekonstruuje wspiesge je argumenty (spor Sokratesa z sofistami
0 obiektywnd¢ i relatywnag¢ prawdy, aprioryzm Platona i teoria anamnezy,
arystotelesowskie pagtzenie empiryzmu z racjonalistycznym ideatem wiedzy
arystotelesowskie sformutowanie klasycznej defipcawdy);
rekonstruuje argumenty staganych sceptykow przeciwko mlwosci poznania
prawdy (zwlaszcza ze wzginasci postrzeen i regresu w dowodzeniu) i
kontrargumenty ich przeciwnikow;
przeprowadza anakiz interpretagt co najmniej jednego z napujacych tekstow:

a) Platon,Menon(fragment),

b) Sekstus EmpirykZarysy Pirroiskie (fragment).

4. Problematyka etyczna w filozofii starginej. Uczé:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

rekonstruuje tezy i argumenty w sporzesaiziy obiektywizmem a relatywizmem
etycznym (spor Sokratesa z sofistami);
rekonstruuje i porownuje klasyczne stanowiska etgczekonstruuje wspieegje
je argumenty (intelektualizm etyczny Sokratesa, katycndt Arystotelesa,
hedonizm Epikura, etyka stoicka);
prezentuje i poréwnuje filozoficzne koncepcje midip przyjani i rozwoju
osobowego (plaiska koncepcja mikei, arystotelesowska koncepcja celow i
typdw przyjani);
prezentuje i porownuje wskazania moralne religimyautorytetow swiata
star@ytnego (Mofgesz: wskazania DekaloguBhagavadghita wskazania
hinduizmu, Budda: cztery szlachetne prawdy i zasduilasy, Lao-Tsy: wskazania
taoizmu, Jezus z Nazaretu: wskazania ewangeliczne);
formuluje rozwazania przyktadowych dylematéw moralnych, odwedel sg
do poznanych koncepcji i pgj;
przeprowadza analiz interpretagt co najmniej jednego z napujacych tekstow:

a) Platon,Obrona Sokratesa

b) Platon,Uczta(fragment),

c) ArystotelesEtyka nikomachejsk@dragment),

d) Epikur,List do Menoikeuséfragment),

e) Epiktet,Diatryby (fragment).

5. Problematyka z zakresu filozofii polityki w filozobtarazytnej. Uczé:

1)
2)

przedstawia platgska krytyke form ustrojowych i jego wizjidealnego péastwa,;
prezentuje klasyfikagj i ocerg form ustrojowych przeprowadzgn przez
Arystotelesa;
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3)

4)

analizuje historyczne ablz aktualne wydarzenia polityczne, odwaluj sk
do poznanych koncepcji i pgj;
przeprowadza analiz interpretac co najmniej jednego z napujacych tekstow:
a) Platon,Paistwo(fragment),
b) ArystotelesPolityka (fragment).

6. Problematyka estetyczna w filozofii staytnej. Uczé:

1)

2)
3)

4)

rekonstruuje i poréwnuje klasyczne koncepcjekpa: pitagorejsk (harmonia
elementéw), sofistyczn (to, co wywotuje zadowolenie zmystow), plasta

(pickno jako obiektywna, prosta jaks), zestawia wspierage te koncepcje
argumenty;

rekonstruuje klasyczne koncepcje sztuki (ugtrel¢ wykonywania dzieta
wedtug regut, ndadownictwo natury, tworzenie w natchnieniu);

rekonstruuje arystotelesowsklasyfikacg rodzajow i gatunkow literackich i
rozwaza jej aktualnéc;

potrafi wskaza zwiazki estetyki stargytnej z p&niejsz kultura europejsk.

7. Wybrane zagadnienia zyziane z recepgjmysli antycznej. Ucze:

1)

2)

3)

4)

przedstawia zwazek filozofii sw. Augustyna z platonizmem i neoplatonizmmem,
prezentujc réznice midzy nimi wynikajce z chrzécijanskiego charakteru ndly
augustyiskiej (r&znica miedzy emanagj a stworzeniem z niczego,ziica medzy
anamnez i iluminacj, kwestia zta i taski);
prezentuje ra wspotpracy midzykulturowej (z myla arabsk i zydowslk)
w ksztattowaniu si mysli dojrzategosredniowiecza (Awicenna, Majmonides);
przedstawia zvwazek filozofii $w. Tomasza z arystotelizmem, prezemtujaznice
migdzy nimi wynikapce z chrzécijanskiego charakteru ndly tomistycznej
(problem stworzenia i wieczha $wiata, rozraénienie istoty i istnienia, idea
powszechnej hierarchiczém bytu, pogcie prawa naturalnego);
przeprowadza analiz interpretac co najmniej jednego z napujacych tekstow:
a) sw. AugustynWyznanigfragment),
b) sw. TomaszSuma teologi{(fragment).

8. Wybrane zagadnienia i kontrowersje filozoficzne wsinchrzescijanskiegosredniowiecza.

Uczea:
1)

2)

3)

4)

prezentuje zagadnienie wiary i rozumu; rekonstruuprownuje podstawowe
rozwiagzania tego zagadnienia, rekonstruuje wspies] je argumenty
(fideistyczna postawacredo quia absurdum postawa credo ut intelligam
tomistyczne rozdzielenie filozofii i teologii);
prezentuje i poréwnuje najumiejsze dowody na istnienie Boga (dowéd.
Anzelma z Proslogiony wybrane z piciu drog $w. Tomasza); rekonstruuje
przyktadowe argumenty przeciwko nim;
prezentuje spor o uniwersalia, rekonstruuje i pond@ zasadnicze stanowiska
w tej kontrowersji, rekonstruuje wspiegeg je argumenty (nominalizm, realizm
pojeciowy, umiarkowany realizm pegiowy, konceptualizm);
przeprowadza analiz interpretagt co najmniej jednego z napujacych tekstow:
a) sw. Anzelm,Proslogion(fragment),
b) sw. TomaszSuma teologi(fragment).
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Il. Filozofia nowaytna.

1. Problematyka epistemologiczna w filozofii XVII i XW w. Uczen:

1)

2)

3)

4)

5)

prezentuje zwizek medzy siedemnastowieczrrewolucp naukows a filozofia
(koncepcja indukcji i eksperymentu u F. Bacona,adetintuicyjno-dedukcyjna
u R. Descartesa, koncepcja absolutnej przestrzemaisu u I. Newtona);
rekonstruuje i poréwnuje epistemologiczne stanowiskracjonalistow,
rekonstruuje wspierage je argumenty (sceptycyzm metodyczny R. Desaartes
idea filozofii more geometricou B. Spinozy, G. Leibniza zasada racji
dostatecznej);
rekonstruuje i poréwnuje epistemologiczne stanoaviekpirystéw, rekonstruuje
wspierajce je argumenty (J. Locke’a koncepdabula rasa radykalizacja
empiryzmu u G. Berkeleya, empiryzm D. Hume'a i jegzeptyczne
konsekwencje);
przedstawia epistemolagi |. Kanta jako rozwjzanie sporu empiryzmu
z racjonalizmem (obfmia pogcia zjawiska i rzeczy samej w sobie, form
naoczneéci przestrzeni i czasu, kategorii intelektu — peayty | substanciji);
przeprowadza analiz interpretac; co najmniej jednego z napujacych tekstow:

a) R. DescarteRozprawa o metodz{&ragment),

b) J. Locke Rozwaania dotyczce rozumu ludzkieg@ragment),

c) D. Hume,Badania dotyczce rozumu ludzkieg@ragment),

d) I. Kant, Prolegomendfragment).

2. Problematyka ontologiczna w filozofii XVII i XVIIw. Uczea:

1)

2)

3)
4)

rekonstruuje i poréwnuje wybrane stanowiska onticlotge, rekonstruuje
wspierajice je argumenty (dualizm R. Descartesa, monizmphd2y, naturalizm
T. Hobbesa, spirytualizm G. Berkeleya);
prezentuje problem stosunku ciata i umystu, rekoge i porownuje jego tine
rozwiazania, rekonstruuje wspiegap je argumenty (dualizm psychofizyczny
R. Descartesa, teoria podwojnego aspektu B. SpjndzyHume’a krytyka idei
jazni, naturalizm J. La Mettrie’ego);
rekonstruuje i porownuje tezy teizmu, deizmu, ateizoraz agnostycyzmu;
przeprowadza analiz interpretagt co najmniej jednego z napujacych tekstow:

a) R. Descartedyledytacje o pierwszej filozoffragment),

b) B. SpinozaEtyka(fragment),

c) G. Berkeley,Traktat o zasadach poznan(magment).

3. Problematyka z zakresu filozofii polityki we wczegindojrzatej filozofii nowaytnej przed
rewolucp francusk. Uczea:

1)

2)

3)

4)

prezentuje i poréwnuje zasadnicze koncepcje resesa) filozofii polityki,
rekonstruuje wspierage je argumenty (realizm polityczny i republikanizm
N. Machiavelliego, T. Morusa wizja fistwa idealnego);

rekonstruuje i poréwnuje stanowiska gtownych tegk@v umowy spotecznej,
rekonstruuje wspierage je argumenty (T. Hobbes, J. Locke, J.-J. Roujsea
prezentuje éwieceniowe idee demokracji i praw jednostki orazpmwesapce je
argumenty (Monteskiusza idea tréjpodzialu wiladzykoja zabezpieczenia
przed tyrani, idee tolerancji i woln&i obywatelskich w wjciu J. Locke’a
I Woltera);

analizuje historyczne ablz aktualne wydarzenia polityczne, odwaluj sk
do wybranych koncepcji i peg;
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5)

przeprowadza analiz interpretac co najmniej jednego z napujacych tekstow:
a) N. Machiavelli,Ksigze (fragment),
b) T. Hobbes| ewiatan(fragment),
c) J. LockeDrugi traktat o rzzdzie(fragment),
d) J-J. Roussealdmowa spotecznéragment),
e) Wolter, Traktat o tolerancji(fragment).

4. Problematyka etyczna w filozofii novrgtnej. Uczé:

1)

2)

3)

rekonstruuje i poréwnuje koncepcje moralnej ocergynow, rekonstruuje
wspierajce je argumenty (etyka D. Hume’a, kantowska etyksowoazku,
utylitaryzm J. S. Milla);
formutuje rozwizania przyktadowych dylematow moralnych, odwedeg sé
do poznanych stanowisk etycznych;
przeprowadza anakiz interpretag co najmniej jednego z napujacych tekstow:
a) |. Kant,Uzasadnienie metafizyki morakwo (fragment),
b) J. S. Mill, Utylitaryzm (fragment).

5. Problematyka nowiytnej filozofii dziejow i filozofii polityki po rewolucji francuskiej.

Uczea:
1)

2)

3)

4)

5)

rekonstruuje i poréwnuje argumenty wspigcgj tez o istnieniu sensu i logiki
dziejéw oraz argumenty wysuwane przeciwko tej tezie
rekonstruuje i pordwnuje koncepcje historiozofigzrekonstruuje wspiergje je
argumenty (éwieceniowo-pozytywistyczna wizja paepu, heglowska filozofia
dziejéw jako posipu samowiedzy Ducha, marksowski materializm histony —
koncepcja zwizku mkdzy baa a nadbudow oraz prymatu czynnikdw
ekonomicznych);
rekonstruuje i porownuje (rulzy sola oraz z ide umowy spotecznej) koncepcije
w porewolucyjnej filozofii polityki, rekonstruuje spierajce je argumenty
(liberalizm J. S. Milla i jego zwizek z utylitaryzmem i indywidualizmem,
komunizm K. Marksa i jego zwzek z teor walki klas i koncepg alienacji
pracy, konserwatyzm E. Burke’a i jego awek z ide tradycji);
analizuje historyczne goz aktualne wydarzenia polityczne, odwaltjsk do
poznanych koncepcji i pej;
przeprowadza anakiz interpretag co najmniej jednego z napujacych tekstow:

a) Georg W.F. HegelMykiady z filozofii dziejofragment),

b) K. Marks,Przyczynek do krytyki ekonomii polityczfesip),

c)J. S. Mill, O wolngci (fragment).

6. Problematyka filozofii cztowieka w filozofii nowiytnej. Uczé:

1)

2)

3)

rekonstruuje i poréwnuje wybrane koncepcje cztowiek filozofii nowazytnej
(B. Pascala wizja kondycji ludzkiej, A. Schopenhaudilozofia woli zycia,
S. Kierkegaarda filozofia egzystenciji, F. Nietzgghélozofia woli mocy);
interpretuje przyktadowe zjawiska historyczne, Zgka zaczerpwte z zycia
codziennego 41z teksty kultury, odwotujc sk do poznanych koncepcji;
przeprowadza analiz interpretagt co najmniej jednego z napujacych tekstow:

a) B. PascalMysli (fragment),

b) A. Schopenhaueswiat jako wola i przedstawienigragment),

c) S. KierkegaardBojazs i drzenie(fragment),

d) F. NietzscheTako rzecze Zaratustr@agment),

e) F. NietzscheZ genealogii moralngi (fragment).
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lll. Filozofia wspotczesna.

1. Problematyka epistemologiczna i problematyka z eskrfilozofii nauki w myli XX w.
Uczeh:

1) rekonstruuje i poréwnuje wybrane stanowiska w dviestpwiecznej
epistemologii, rekonstruuje wspiegag je argumenty (pragmatyzm W. Jamesa i
jego zwhzek z koncep@j cztowieka jako aktora a nie widza, intuicjonizm H.
Bergsona i przeciwstawienie go swieceniowej wizji posipu naukowo-
technicznego, metoda fenomenologiczna E. Hussé&lalmgardena i jej zwkek
ze sceptycyzmem metodycznym Kartezjusza, neopozmmyw jego zwiazek z
oswieceniowg wizja postpu naukowo-technicznego);

2) rekonstruuje i porownuje gtéwne stanowiska w dwastwiecznej filozofii nauk
przyrodniczych  (weryfikacjonizm Kota Wiedskiego, falsyfikacjonizm
K.R. Poppera, teoria paradygmatow T. Kuhna);

3) rekonstruuje i pordwnuje #de koncepcje prawdy, rekonstruuje wspigrajje
argumenty (koncepcja realistyczna, epistemiczregrpatyczna);

4) objasnia metod analitycz w filozofii (nha przyktadach koncepcji izomorfizmu
struktury gzyka i swiata we wczesnej filozofii L. Wittgensteina, kopcg
filozofii jako analizy gzyka nauki w filozofii Kota Wiedéskiego, analizy peria
sprawiedliwgci u J. Rawlsa);

5) rekonstruuje W. Diltheya koncepcjrozumienia i koncepegj réznicy miedzy
naukami przyrodniczymi i naukami humanistycznyrekanstruuje wspierage je
argumenty;

6) przeprowadza anakz interpretac co najmniej jednego z napujacych tekstow:

a) W. JamesPragmatyzn{fragment),
b) M. Schlick,Nowa filozofia déwiadczeniafragment),
c) L. Wittgenstein,Traktat logiczno-filozoficzn{fragment).

2. Problematyka filozofii cziowieka w ndlr XX w. Uczen:

1) rekonstruuje i porownuje wybrane dwudziestowieckuncepcje cziowieka,
rekonstruuje wspierage je argumenty (freudowski model psychiki i funkcj
kultury; egzystencjalistyczna koncepcja cziowiekal.-P. Sartre, A. Camus —
zwiazki migdzy wolnacia, samotnécia i odpowiedzialnécia; personalistyczna
koncepcja cztowieka — E. Mounier, K. Wojtyta — ij j@rzeciwstawienie
indywidualizmowi i kolektywizmowi; koncepcja cztoeka w filozofii dialogu —
M. Buber, E. Lévinas; ponowoczesna koncepcja prdggai i autokreacji —
R. Rorty);

2) potrafi wskazéa etyczne konsekwencje poznanych stanowisk;

3) przedstawia zagadnienie rozwoju osobowego w kdnielstanowiska wybranego
z powyszych;

4) formutuje rozwazania przyktadowych dylematéw moralnych, odwede) sg
do poznanych koncepcji i pgj;

5) analizuje rane formy wezi miedzyludzkich: mité¢, przyjan (E. Fromm,
M. Scheler, K. Wojtyta) i poréwnuje wspoéiczesne &epcje tych wgzi z
koncepcjami statytnymi;

6) interpretuje przykiadowe zjawiska historyczne, gka zaczerpmrie z zycia
codziennego 41z teksty kultury, odwotyjc sk do poznanych koncepcji;

7) przeprowadza anakz interpretaci co najmniej jednego z napujacych tekstow:
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a) J.-P. Sartrelzgzystencjalizm jest humanizm@ragment),
b) A. CamusMit Syzyfa(fragment),

c) E. Mounier,Co to jest personalizmragment),

d) M. Buber,Jai Ty(fragment),

e) K. Wojtyta, Mitos¢ i odpowiedzialng’ (fragment),

f) R. Rorty,Przygodnd¢, ironia, solidarng¢ (fragment).

3. Problematyka filozofii polityki i filozofii spoteazej w mysli XX w. Uczen:

1) rekonstruuje i porownuje dwudziestowieczne stankavisv filozofii polityki
(miedzy sola oraz z ich nowytnymi poprzednikami), rekonstruuje wspieizg
je argumenty (liberalizm proceduralny — J. Rawtsnserwatyzm — M. Oakeshott;
.,nhowa lewica’ — H. Marcuse);

2) analizuje najwaniejsze aktualne wydarzenia i problemy spotecznaypane,
odwotujac sk do poznanych koncepcji i pgj

3) ukazuje zespot zagadniewiazanych z narodzinami spoteéatwa masowego;
zjawiska alienacji i ,ucieczki przed woléda” (J. Ortega y Gasset, E. Fromm);

4) wyjasnia raznice miedzy refleksy filozoficzna a ideologa;

5) wyjasnia pogcia spoteczistwa ,otwartego” i ,zamknritego” (K. R. Popper);

6) przeprowadza anakz interpretac co najmniej jednego z napujacych tekstow:

a) J. Ortega y Gassddunt magqfragment),
b) E. Fromm,Ucieczka od wolngi (fragment),
c) K. R. PopperSpoteczéstwo otwarte i jego wrogowigragment).

IV. Umiejetnosci logiczne.

Uczea:

1. w poprawny sposob wykonuje operacje definiowan@]zmitu logicznego (klasyfikacji)
oraz typologii;

2. stosuje metog zerojedynkow do rozstrzygania prostych schematéw rachunkun zda
(np.(p - q)=q - =p);

3. odr@nia przestanki i wniosek w rozumowaniu i potrafikaga przestank, ktora nie jest
wyrazona wprost;

4. odr@nia rozumowania dedukcyjne od niededukcyjnych @iexne od zawodnych),
uzasadnienia epistemiczne od pragmatycznych;

5. odr@nia wiaciwe i niewt&ciwe odpowiedzi na pytania;

6. objasnia i wykrywa niektére typy ldéw logicznych wysfpujace w rozumowaniach
niesformalizowanych, jak: ekwiwokacja, regres w skiczondé¢, bledne koto,
przesurgcie kategorialnenon sequituyr

7. unika bkdow kategorialnych, np. nie myli wzgingsci z relatywizmem, diwiadczenia
Z empiryzmem;

8. prawidlowo stosuje pegia filozoficzne i nie myli ich z réwno- lub bliskbrzmicymi
innymi pogciami filozoficznymi i potocznymi (np. pegia idei, idealizmu, materii,
materializmu, alienaciji);

9. odr&nia tezy od ich zaleen (na przyktad zatzenia stanowisk politycznych od ich tez);
nie myli znaczenia wyten X zaktada,ze ...” i ,X glosi/twierdzi, ze ...".

V. Umiejetnosci w zakresie analizy i interpretacji tekstow fitdicznych.
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Uczea:

rekonstruuje zawarte w t&kie problemy, tezy i argumenty;

2. odr@nia zawarte w telcie informacje od opinii, tezy od hipotez, argunyent
od kontrargumentow, przestanki (zaémia) od wnioskow;

3. identyfikuje problematy&tekstu i reprezentowany w nim kierunek filozofigzn

4. umieszcza tekst w kont&ke historycznym: identyfikuje epek oraz filozoficzny
I kulturowy kontekst jego powstania i oddziatywagnia

5. zestawia pogdy autora z innymi wedtlug kryterium kontynuacji, dyfikacji

lub przeciwstawienia;

formutuje tekst polemiczny do tekstu Wgjowego;

wskazuje przyktady tekstow kultury (dziet literackj filmow, tekstow publicystycznych,

naukowych, religijnych itp.), w ktérych dostrzegeoplematyk rozpatrywanego tekstu

filozoficznego.

=

N

HISTORIA
[l etap edukacyjny

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

I. Chronologia historyczna.

Uczen sytuuje wydarzenia, zjawiska i procesy historycanezasie oraz posgkuje je i ustala
zwiazki poprzedzania, rOwnoczesd i nastpstwa; dostrzega zmiany wyciu spotecznym
oraz cagtos¢ w rozwoju kulturowym i cywilizacyjnym.

II. Analiza i interpretacja historyczna.

Uczer wyszukuje oraz poréwnuje informacje pozyskaneznyoh zrodet i formutuje wnioski;
dostrzega w narracji historycznej wargtimformacyjra, wyjasniajaca i oceniajca; wyjasnia
zwiazki przyczynowo-skutkowe analizowanych wydarzejawisk i procesOw historycznych;
wyjasnia znaczenie poznawania przesetalla rozumienigwiata wspoétczesnego.

[ll. Tworzenie narracji historycznej.

Uczen tworzy narragj historyczn, integrupc informacje pozyskane z mdych zrédet; tworzy
krotkie wypowiedzi: plan, notatik rozprawlk, prezentag, przedstawia argumenty uzasadigaj
wiasne stanowisko.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

1. Najdawniejsze dzieje cztowieka. Ucze
1) porownuje koczowniczy trylzycia z osiadtym i opisuje skutki przygia przez
cztowieka trybu osiadtego;
2) wyjasnia zalenosci pomkdzy srodowiskiem geograficznym a warunkatyjcia
cztowieka.

2. Cywilizacje Bliskiego Wschodu. Ucae
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1) lokalizuje w czasie i przestrzeni cywilizacje staimej Mezopotamii i Egiptu;
2) charakteryzuje struktarspoteczéstwa i system wierzew Egipcie;

3) wyjasnia znaczenie pisma i prawa w procesie powstawzaiistw;

4) rozpoznaje typy pisma wyksztatcone na terenie Metaopii i Egiptu.

3. Staraytny lzrael. Uczé:
1) charakteryzuje podstawowe symbole i gtbwne zasadgizmu;
2) wyjasnia rd&nice pomidzy politeizmem a monoteizmem, odwalj Sk
do przyktadow.

4. Cywilizacja grecka. Ucze
1) wyjasnia wptyw srodowiska geograficznego na gospodarkozwoj polityczny
staraytnej Grecji;
2) umiejscawia w czasie i porOwnuje system sprawowangzy oraz organizagj
spoteczéstwa w Sparcie i Atenach peryklejskich;
3) charakteryzuje czynniki integage staraytnych Grekow —gzyk, system wierze
teatr oraz igrzyska olimpijskie.

5. Cywilizacja rzymska. Ucze

1) umiejscawia w czasie i charakteryzuje system sprama wiladzy
oraz organizagjspoteczastwa w Rzymie republikeskim i cesarstwie;

2) wyjasnia przyczyny i wskazuje skutki ekspansji Rzymu,isopc postawy
Rzymian wobec niewolnikéw i ludéw podbitych;

3) podaje przyktady wptywu kultury greckiej na kukkuzymsk;

4) rozr&nia wewrtrzne i zewrtrzne przyczyny upadku staginego pastwa
rzymskiego.

6. Dziedzictwo antyku. Ucze

1) charakteryzuje najwaiejsze osigniecia kultury materialnej i duchowej
antycznegawiata w r&nych dziedzinach: filozofii, nauce, architekturaetuce,
literaturze;

2) podaje przyktady osgnie¢ cywilizacyjnych antyku, ktére maj wptyw na
cywilizacje wspoitczesa

7. Chrzécijanstwo. Uczé:

1) umiejscawia w czasie | przestrzeni narodziny i reeptrzenianie si
chrzécijanstwa,

2) wskazuje przyczyny i przyktady prdadowania chrzeijan w pastwie
rzymskim.

8. Arabowie iswiat islamski. Uczé:
1) umiejscawia w czasie i przestrzeni kierunki i zggodbojow arabskich;
2) opisuje podstawowe zasady i symbole islamu;

3) wyjasnia rok Arabéw w przekazywaniu dorobku kulturowego pedaiy
Wschodem a Zachodem.

9. Pocatki cywilizacji zachodniego chrzeijanstwa. Uczé:
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1) umiejscawia w czasie i przestrzeni monagchdarola Wielkiego, Pastwo
Koscielne oraz Cesarstwo w Europie Zachodniej;

2) charakteryzuje dziatalgé Karola Wielkiego i wyj&nia, na czym polegat renesans
karolinski;

3) charakteryzuje gtdwne idee uniwersalnego cesarSttana lll;

4) opisuje relacje pomdzy wladz cesarsk a papieskw X-XI w.

10.Bizancjum i Kaciot wschodni. Ucze:
1) lokalizuje w czasie i przestrzeni cesarstwo bizpghig;

2) charakteryzuje ra@l Bizancjum jako kontynuatora cesarstwa rzymskiego i
rozpoznaje oggniccia kultury bizantyjskiej (prawo, architektura, siza);

3) wyjasnia przyczyny i skutki roztamu w Koiele w XI w.

11. Spoteczastwosredniowiecznej Europy. Ucae
1) rozpoznaje typowe instytucje systemu lennego;
2) wyjasnia pogcie stanu i charakteryzuje podziaty spoteczngedniowieczu;

3) charakteryzuje funkcje gospodarcze, polityczne iltkawe miast w
sredniowieczu.

12.Kultura materialna i duchowa taakiej Europy. Ucz&

1) wyjasnia kulturotworca role Kosciota w dziedzinie nauki, architektury, sztuki
i zycia codziennegéredniowiecznego spoteazstwa;

2) porownuje gtdwne elementy kultury rycerskiej i kult miejskiej;
3) rozpoznaje zabytki kulturgredniowiecza, wskazag réznice pomégdzy stylem
romaiskim a stylem gotyckim, z uwzglnieniem przyktadow z wtasnego regionu.

13.Polska pierwszych Piastow. Ucze
1) sytuuje w czasie i przestrzeninzwo pierwszych Piastow;

2) wskazuje, na przyktadzie fistwa pierwszych Piastow, charakterystyczne cechy
monarchii patrymonialnej;

3) wyjasnia okoliczndci przyjecia chrztu przez Piastow oraz rgosttwa kulturowe,
spoteczne i polityczne chrystianizacji Polski;

4) ocenia dokonania pierwszych Piastow w dziedzinigykn, gospodarki i kultury.

14.Polska dzielnicowa i zjednoczona. Usize

1) sytuuje w czasie i przestrzeni Pajsikresu rozbicia dzielnicowego;

2) opisuje postanowienia statutu Bolestawa Krzywousteg

3) porzadkuje i sytuuje w czasie najwaiejsze wydarzenia zwZzane z relacjami
polsko-krzyackimi w epoce Piastow;

4) opisuje zmiany spoteczno-gospodarcze w epoce rnazbdzielnicowego i
dostrzega zwizki pomkdzy rozwojem ruchu osadniczego azywieniem
gospodarczym;

5) ocenia dokonania Kazimierza Wielkiego w dziedzimpelityki wewnrctrznej
(system obronny, urbanizacja kraju, prawo, naukaz @ polityce zagranicznej;

6) charakteryzuje zmiany struktury spoteczno-wyznamjowrolestwa Polskiego
po przyhczeniu ziem ruskich.
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15.Polska w dobie unii z Litae Uczeh:
1) wyjasnia przyczyny i ocenia nagtstwa unii Polski z Litw;
2) porzadkuje i sytuuje w czasie najwaiejsze wydarzenia zwizane z relacjami
polsko-krzyackimi w epoce Jagiellonéw;
3) charakteryzuje rozwdj uprawniestanu szlacheckiego.

16. Wielkie odkrycia geograficzne. Ucze

1) sytuuje w czasie i przestrzeni wyprawy Krzysztofallknba, Vasco da Gamy,
Ferdynanda Magellana oraz sytuuje w przestrzeniiagtwsci kolonialne
Portugalii i Hiszpanii;

2) ocenia wptyw odkry geograficznych naycie spoteczno-gospodarcze i kulturowe
Europy oraz dla Nowegswiata.

17.Humanizm i renesans. Uaze

1) wyjasnia zrodta rozwoju kultury renesansu oraz opisuje jeprekterystyczne
cechy;

2) charakteryzuje najwksze osigniccia: Leonarda da Vinci, Michata Aniota,
Rafaela Santi, Erazma z Rotterdamu, Mikotaja KopernGalileusza,;

3) ocenia ra¢ druku dla upowszechniania idei renesansu oraz apewywilizacji
europejskie;.

18.Roztam w Kdciele zachodnim. Ucze
1) wymienia czynniki, ktore doprowadzity do roztamudesciele zachodnim;

2) opisuje cele i charakteryzuje dziatadbo Marcina Lutra i Jana Kalwina
oraz przedstawia okoliczéa powstania kéciota anglikaskiego;

3) wyjasnia cele zwotania soboru trydenckiego i wskazujst@mowienia slipce
wzmochnieniu katolicyzmu.

19.Polska i Litwa w czasach ostatnich Jagiellonow.ddcz
1) ocenia polityke zagranicza ostatnich Jagiellonéw;

2) przedstawia okoliczrsgi zawarcia unii realnej pordzy Polsly a Litwa
i jej gldbwne postanowienia oraz wskazuje na maeigtorium Rzeczypospolitej
Obojga Narodoéw;

3) charakteryzuje stosunki wyznaniowe wapavie polsko-litewskim i wyjgnia ich
specyfike na tle europejskim;

4) przedstawia najwksze osigniccia pgmiennictwa polskiego epoki renesansu,

uwzgkdniajac twoérczéé¢ Mikotaja Reja, Jana Kochanowskiego, Andrzeja Faycz
Modrzewskiego;

5) rozpoznaje reprezentatywne obiekty sztuki renesamsma ziemiach polskich
ze szczegolnym uwzglnieniem wiasnego regionu.

20. Spoteczéstwo i ustrdj Rzeczypospolitej Obojga Narodéw. Ucze

1) wymienia instytucje ustrojowe demokracji szlachegkii charakteryzuje
ich kompetencje;

2) wyjasnia okoliczndci uchwalenia oraz gtdwne zaknia konfederacji
warszawskiej i artykutdw henrykowskich;

3) przedstawia zasady wolnej elekcji;
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4)

5)

ocenia charakter zmian systemu polityczno-ustrogmweRzeczypospolitej
w XVII w.;

rozpoznaje charakterystyczne cechy kultury barokiwotujac sk do przyktadow
architektury i sztuki we wtasnym regionie.

21.Rzeczpospolita Obojga Narodow i japgedzi w XVII w. Uczé:

1)
2)

3)
4)

wyjasnia gtdwne przyczyny wojen Rzeczypospolitej ze Sguelurcja i ROSh;
wyjasnia przyczyny, cele i nagistwa powstania Bohdana Chmielnickiego
na Ukrainie;

ocenia spoteczno-gospodarcze i politycznegpasiva wojen w XVII w.;

wyjasnia przyczyny i wskazuje przejawy kryzysu polityego i spoteczno-
gospodarczego Rzeczypospolitej w Il potowie XVII w.

22.Formy pastwa nowaytnego. Ucze:

1)
2)

3)

4)

charakteryzuje, na przyktadzie Francji Ludwika XI\tr6j monarchii absolutnej;
wymienia, odwotuyc sk do przykladu Anglii, gtdbwne cechy monarchii
parlamentarnej;

poréwnuje monarchiparlamentarp z monarchi absolutn, uwzgkdniajc zakres
wiladzy monarszej, prawa i obaaki poddanych, ral instytucji stanowych
(parlamentu);

wyjasnia, na czym polegata specyfika ustroju Rzeczyplitgp®bojga Narodow
na tle Europy.

23.Europa w XVIII w. Uczé:

1)
2)

3)

wymienia idee éwiecenia i rozpoznaje je w nhauce, literaturze, ikekturze
i sztuce;

charakteryzuje zasadtréjpodzialu wtadzy Monteskiusza i zagsadimowy
spotecznej Rousseau;

poréwnuje reformy éwieceniowe wprowadzone w Prusach, Ros;ji i Austrii.

24.Rzeczpospolita Obojga Narodow w XVIII w. Ucze

1)
2)
3)

przedstawia przyczyny i przejawy kryzyswptwa polskiego w czasach saskich;
wyjasnia zmiany poteenia mgdzynarodowego Rzeczypospolitej w XVIII w.;

charakteryzuje projekty reform ustrojowych Stam&akonarskiego i Stanistawa
Leszczyiskiego oraz dostrzega przejawyywienia w gospodarce i kulturze
czasow saskich.

25.Bunt poddanych — wojna o niepodlegit@Gtandéw Zjednoczonych. Uaze

1)
2)
3)

przedstawia przyczyny i nggistwa wojny o niepodlegso;

ocenia wktad Polakéw w wadko niepodlegté¢ Standw Zjednoczonych;
wymienia gtdwne instytucje ustrojowe Stanow Zjedrmutych i wyjdnia, w jaki
sposOb konstytucja ameryigka realizowala w praktyce zasadrGjpodziatu
wiadzy.

26.Rzeczpospolita w dobie stanistawowskiej. Utze

1)

przedstawia okoliczrsgi powstania, zadania i agnigcia Komisji Edukaciji
Narodowej;
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2)
3)

4)

sytuuje w czasie obrady Sejmu Wielkiego oraz uchwial Konstytucji 3 maja;
wymienia reformy Sejmu Wielkiego oraz postanowigfanstytuciji 3 maja;
wyjasnia okoliczndci zawikzania konfederacji targowickiej i ocenia jej
nastpstwa;

rozpoznaje charakterystyczne cechy polskiegaviecenia i charakteryzuje
przyktady sztuki okresu klasycyzmu z uwadpieniem wiasnego regionu.

27.Walka o utrzymanie niepodledid w ostatnich latach XVIII w. Ucze

1)

2)
3)

sytuuje w czasie I, Il i lll rozbior Rzeczypospeljit wskazuje na mapie zmiany
terytorialne po kadym rozbiorze;

przedstawia cele i nagtstwa powstania kKgiuszkowskiego;
rozr@nia wewrgtrzne i zewitrzne przyczyny upadku Rzeczypospolite;.

28.Rewolucja francuska. Ucie

1)
2)
3)

wyjasnia gtdwne przyczyny rewolucji i ocenia jej skutki;
wskazuje charakterystyczne cechy dyktatury jakskiej;

opisuje gtbwne zasady ideowe rewolucji francuskjvarte w Deklaracji Praw
Cziowieka i Obywatela.

29.Epoka napoletska. Uczé:

1)
2)

3)

opisuje zmiany w Europie w okresie napdiskim w zakresie stosunkow
spoteczno-gospodarczych i politycznych;

wyjasnia okoliczndci utworzenia Legionéw Polskich i Ksitwa Warszawskiego
oraz opisuje cechy ustrojowe i terytorium &tiva Warszawskiego;

ocenia politylke Napoleona wobec sprawy polskiej oraz post&®elakow wobec
Napoleona.

30.Europa po kongresie wiefkkim. Uczé:

1)

2)

przedstawia zasady i postanowienia kongresu wiskdego, uwzgidniagc jego
decyzje w sprawie polskiej;

wyjasnia gtdwne zatgenia idei liberalizmu, socjalizmu oraz idei narogow
w Europie w | potowie XIX w.

31.Rozwoj cywilizacji przemystowej. Uczte

1)
2)

3)

4)

wymienia charakterystyczne cechy rewolucji przeiowsy;

podaje przyklady pozytywnych i negatywnych  skutkéwprocesu
uprzemystowienia, w tym dkrodowiska naturalnego;

identyfikuje najwaniejsze wynalazki i odkrycia XIX w. oraz wyjaia nas¢pstwa
ekonomiczne i spoteczne ich zastosowania;

opisuje zmiany w poziomiezycia r@&nych grup spotecznych w XIX w. na
podstawiezrodet pisanych, ikonograficznych i statystycznych.

32.Europa iswiat w XIX w. Uczen:

1)
2)
3)

opisuje przyczyny i skutki wojny secesyjnej w Stam@jednoczonych;
dostrzega podohistwa i r&nice w procesie jednoczenia Wioch i Niemiec;

wyjasnia przyczyny i sytuuje w przestrzeni kierunki oraaseg ekspansiji
kolonialnej pastw europejskich w XIX w.;

63



4) ocenia pozytywne i negatywne skutki polityki kolalme] z perspektywy
europejskiej oraz kolonizowanych spotecao panstw.

33.Ziemie polskie po kongresie wietkkim. Uczé:

1) wskazuje na mapie nowy ukfad granicigiav zaborczych na ziemiach polskich
po kongresie wiedeskim;

2) charakteryzuje ustréj Krélestwa Polskiego;
3) ocenia osigniccia Krélestwa Polskiego w gospodarce, kulturzekbszctwie.

34. Spoteczéstwo dawnej Rzeczypospolitej w okresie powistarodowych. Ucze
1) sytuuje w czasie i przestrzeni powstanie listopaglopowstanie styczniowe;
2) przedstawia przyczyny oraz porownuje przebieg rakiar powsta narodowych;

3) rozr&nia bezpérednie i dilugofalowe nagbstwa powstéczych ruchow
narodowych;

4) charakteryzuje gtéwne nurty i postaci Wielkiej Enaigji.

35.Zycie pod zaborami. Uche

1) wyjasnia cele i opisuje metody dziatazaborcow wobec mieszkedw ziem
dawnej Rzeczypospolitej;

2) charakteryzuje i ocenia zmicowane postawy spoteadmdwa wobec zaborcéw;

3) poréwnuje warunkizycia spoteczistwa w trzech zaborach w Il potowie XIX w.,
uwzgkdniagc mazliwosci prowadzenia dziataldoi spotecznej i rozwoju
narodowego;

4) przedstawia gtdbwne nurtyycia politycznego pod zaborami wiau XIX w.

36.Europa iswiat na przetomie XIX i XX w. Ucz&

1) przedstawia skutki przewrotu technicznego i gmstcywilizacyjnego, w tym
dlasrodowiska naturalnego;

2) charakteryzuje przyczyny i napstwa procesu demokratyzacjizycia
politycznego;

3) przedstawia nowe zjawiska kulturowe, w tym narogzkultury masowej i
przemiany obyczajowe.

37.1 wojnaswiatowa i jej skutki. Ucze

1) wymienia gtéwne przyczyny narastania konfliktow pedzy mocarstwami
europejskimi na przetomie XIX i XX w. oraz umiejsga je na politycznej mapie
Swiata i Europy;

2) charakteryzuje specyitk dziataa wojennych, ze szczegoOlnym uwgdhieniem
nowychsrodkow technicznych.

38.Rewolucje rosyjskie. Ucze

1) wyjasnia polityczne i spoteczno-gospodarcze przyczynybwehu rewolucji
w Rosjiw 1917 r.;

2) wyjasnia okoliczngci przegcia przez bolszewikéw wiadzy w Rosji;

3) opisuje bezpgednie nasfpstwa rewolucji lutowej i palziernikowej dla Rosji
oraz Europy;

4) charakteryzuje reakgEuropy na wydarzenia w Rosji.
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39. Sprawa polska w | wojnigwiatowej. Uczé:

1) charakteryzuje stosunek fqsaw zaborczych do sprawy polskiej oraz opisuje
poghdy zwolennikéw ranych orientacji politycznych;

2) ocenia wysitek zbrojny Polakow;

3) wyjasnia midzynarodowe uwarunkowania sprawy polskiej.

HISTORIA
IV etap edukacyjny — zakres podstawowy

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

I. Chronologia historyczna.

Uczen porzdkuje i synchronizuje wydarzenia z historii powdnegj oraz dziejow ojczystych;
dostrzega zmienné i dynamilke wydarzé w dziejach, a tate cagtos¢ procesow historycznych.

II. Analiza i interpretacja historyczna.

Uczer analizuje wydarzenia, zjawiska i procesy histongcav kontekcie epoki i dostrzega
zaleznosci pomidzy r&znymi dziedzinamizycia spotecznego; rozpoznaje rodzajédet; ocenia
przydatnd¢ zrédta do wyjdnienia problemu historycznego; dostrzega wielperspektyw
badawczych oraz wielorakie interpretacje histoichi przyczyny.

[ll. Tworzenie narracji historycznej.

Uczen tworzy narragj historyczm w ujeciu przekrojowym lub problemowym; dostrzega
problem i buduje argumentacjuwzgkdniajac rézne aspekty procesu historycznego; dokonuje
selekciji i hierarchizacji oraz integruje pozyskamermacje z ranychzrodet wiedzy.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

1. Europa iswiat po | wojnieswiatowej. Uczéa:

1) opisuje nasfpstwa wojny, wyraniajac konsekwencje polityczne, gospodarcze,
spoteczne i kulturowe;

2) wyjasnia cele powotania i charakter Ligi Narodow;
3) wyjasnia polityke mocarstw wobec Niemiec po zalkzeniu | wojnyswiatowe.

2. Odrodzenie pastwa polskiego po | wojnigwiatowej. Uczé:
1) opisuje odrodzenie patwa polskiego oraz jego graniceismdow;
2) charakteryzuje i ocenia postanowienia traktatu alsksego wobec Polski;

3) poréwnuje cele i skutki powstania wielkopolskiegdrzech powsta $laskich
oraz wyjania przyczyny i opisuje nagistwa wojny polsko - bolszewickiej;
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7.

4)
5)

6)
7

1)
2)

3)

charakteryzuje ustréj polityczny Il Rzeczypospglitea podstawie konstytucji
marcowej 1921 r.;

wskazuje czynniki utrudniage proces integracji odrodzonegagiava polskiego;
wyjasnia cele i skutki reformy Wiadystawa Grabskiego;

ocenia wklad Jozefa Pitsudskiego i Romana Dmowskiggodbudow paistwa
polskiego.

Kryzys demokracji w Europie Zachodniej. Uéaze

charakteryzuje okoliczrsoi oraz nasipstwa daojcia do wilkadzy Mussoliniego
i Hitlera;

poréwnuje faszyzm z nazizmem, uwgadhiajc organizag paistwa, ideologi
oraz polityle wobec spoteczstwa;

charakteryzuje i ocenia politgkparstw europejskich wobec Hitlera i wskazuje
na jej uwarunkowania.

. System totalitarny w ZSRR. Uaze

1)
2)

3)

1)
2)
3)

4)

opisuje okolicznéci dojscia do wiadzy Stalina;

opisuje zmiany wzyciu politycznym, spotecznym i gospodarczym ZSRR po
dojsciu do wiadzy Stalina, z uwzglnieniem uprzemystowienia kraju,
kolektywizacji rolnictwa oraz jej nagistw (Wielki Gtod) i Wielkiej Czystki;
poréwnuje totalitarne systemy hitlerowskich Niemi&wiazku Radzieckiego.

Kryzys demokracji parlamentarnej w Polsce. Ucze

wyjasnia przyczyny i skutki przewrotu majowego;
poréwnuje gtdwne postanowienia konstytucji marcow8Rl r. i konstytucji
kwietniowej 1935 r.;

wymienia charakterystyczne cechyaddw sanacji, wskazag réznice midzy
demokracj parlamentarmpa radami autorytarnymi;

charakteryzuje gtéwne kierunki polityki zagranicghidrzeczypospolitej.

. Gospodarka i spotecastwo Il Rzeczypospolitej. Ucae

1)

2)
3)

4)

1)
2)

3)

charakteryzuje struktarspoteczn, narodoweéciowa i wyznaniows odrodzonego
panstwa polskiego, dostrzegaj przyczyny konfliktbw spotecznych i
narodowdciowych;

poréwnuje przejawy kryzysu gospodarczego sméecie i w Polsce, wskazg
jego specyficzne cechy;

opisuje osigniccia gospodarcze Il Rzeczypospolitej, w tym budoyortu
w Gdyni i utworzenie Centralnego Qgu Przemystowego;

charakteryzuje gtéwne agjniccia kultury i nauki Il Rzeczypospolite;.

Il wojna swiatowa. Uczé:

wyjasnia polityczne, spoteczne i gospodarcze przyczyngpbuehu Il wojny
Swiatoweyj;

charakteryzuje potaenie medzynarodowe Polski w przededniu wybuchu Il wojny
sSwiatoweyj;

ocenia konsekwencje zawarcia paktu Ribbentrop-Naot
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4)
5)
6)

7)

sytuuje w czasie i przestrzeni etapy i fronty Il jmo $wiatowej, wskazujc
momenty przetomowe;

przedstawia przyczyny i skutki Holokaustu oraz o9rzyktady oporu ludrigi
zydowskiej;

przedstawia okoliczrigi powstania koalicji antyfaszystowskiej oraz ponije
postanowienia konferencji w Teheranie, Jalcie iZéamie;

charakteryzuje bezpmednie skutki Il wojnyswiatowej, wyr&niajac nas¢pstwa
polityczne, spoteczne, gospodarcze i kulturowe, vzglkdnieniem przesuné
ludncéci w EuropieSrodkowe.

8. Ziemie polskie pod dwiema okupacjami. Uaze

1)
2)

3)

4)

poréwnuje cele i metody polityki niemieckiej i raelekiej w okupowanej Polsce;
opisuje struktuy polityczra 1 wojskows oraz dziatalné¢ polskiego pastwa
podziemnego i ocenia historyczrole Armii Krajowej;

wyjasnia przyczyny i opisuje skutki wybuchu powstaniarszawskiego oraz
ocenia postawaliantow i Zwhzku Radzieckiego wobec powstania;

analizuje zmiany terytorialne, straty ludomwe, kulturowe i materialne Polski
bedace nastpstwem Il wojnyswiatowej.

9. Sprawa polska w czasie Il wojdwiatowej. Uczé:

1)
2)

3)

przedstawia okoliczrimi powstania oraz dziatalé® rzadu Il Rzeczypospolitej
na uchodstwie;

charakteryzuje udziat Polakéw w wysitku militarnyaliantéw oraz sytuuje w
czasie i przestrzeni dziatania wojsk polskich nany@h frontach wojny;

ocenia polityle mocarstw wobec sprawy polskiej w czasie |l wojnyatowe].

10.Swiat po Il wojnieswiatowej. Uczé:

1)

2)
3)

4)
5)
6)
7
8)
9)

10)

11)

wyjasnia przyczyny i skutki rozpadu koalicji antyhitlevekiej oraz opisuje
pocztki zimnej wojny;

opisuje okolicznéci i ocenia skutki powstania NRD i RFN;

charakteryzuje sojusze polityczno-militarne NATOUktadu Warszawskiego,
Sytuupc je na mapie;

charakteryzuje pestwa ledace w strefie wplywow ZSRR, z uwzglnieniem
wydarzeé na Wegrzech w 1956 r. i w Czechostowacji w 1968 r.;

sytuuje w czasie i przestrzeni proces dekoloniza@iz ocenia jego nagistwa,
uwzgkdniajc role ONZ;

wyjasnia znaczenie Il Soboru Watykskiego dla przemian w Koiele katolickim
drugiej potowy XX w.;

charakteryzuje konflikty zimnej wojny, w tym wojnw Korei, Wiethamie i
Afganistanie oraz kryzys kubski, uwzgkdniajac role ONZ;

wyjasnia przyczyny i charakter konfliktu bliskowschodgae

charakteryzuje przemiany w Chinach po Il wojfueatowej;

opisuje przemiany polityczne i spoteczno - gospcmarw ZSRR w latach
1945-1991;

charakteryzuje przemiany spoteczno-polityczne woBigSrodkowo-Wschodniej
w 1989,
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12) opisuje zmiany kulturowe i spoteczne po Il wojsgatoweyj;
13) przedstawia cele i gtdbwne etapy rozwoju Unii Euijskie].

11.Polska w systemie komunistycznym. Ugze
1) wyjasnia okoliczndci przegcia wtadzy w Polsce przez komunistéw;
2) charakteryzuje system repres;ji stalinowskich w Eolsocenia jego skutki;
3) charakteryzuje realigycia gospodarczego i spotecznego PRL-u;
4) poréwnuje przyczyny i skutki kryzyséw 1956 r., 19681970 r., 1976 r.;
5) ocenia politycza i spoteczi role Kosciota katolickiego w PRL-u.

12.Rozktad systemu komunistycznego w Polsce — polségaddo suwerenioi. Ucze:
1) wyjasnia znaczenie pontyfikatu Jana Pawta Il dla przerpialitycznych w Polsce;

2) wyjasnia przyczyny i skutki wydarze sierpniowych 1980 r. oraz ocenia ¢ol
Solidarndci w przemianach politycznych i ustrojowych;

3) przedstawia okoliczrimi wprowadzenia i nagbstwa stanu wojennego;
4) opisuje najwaniejsze postanowienia ,Odgtego Stotu”;

5) charakteryzuje przemiany polityczne, spoteczno-gdapcze i kulturowe
po 1989r.;
6) przedstawia okoliczrigi i ocenia znaczenie przygpienia Polski do NATO i Unii
Europejskiej.
HISTORIA

IV etap edukacyjny — zakres rozszerzony

Cele ksztalcenia — wymagania ogolne

I. Chronologia historyczna.

Uczen poradkuje i synchronizuje wydarzenia z historii powdasgj oraz dziejow ojczystych;
dostrzega zmienré i dynamile wydarzé w dziejach, a tate ciagtos¢ procesdw historycznych.
II. Analiza i interpretacja historyczna.

Uczeh analizuje wydarzenia, zjawiska i procesy histongczav kontekcie epok i dostrzega
zaleznosci pomiedzy r&znymi dziedzinamizycia spotecznego; rozpoznaje rodzajédet; ocenia
przydatné¢ zrédta do wyjdnienia problemu historycznego; dostrzega wielperspektyw
badawczych oraz wielorakie interpretacje histoighi przyczyny.

[ll. Tworzenie narracji historycznej.

Uczeh tworzy narragj historyczma w ujeciu przekrojowym lub problemowym; dostrzega
problem i buduje argumentacjuwzgkdniajac rézne aspekty procesu historycznego; dokonuje
selekcji i hierarchizacji oraz integruje pozyskamermacije z ranychzrodet wiedzy.
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Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

l. Staraytnosc.

1. Cywilizacje Bliskiego i Dalekiego Wschodu. Udze

1)
2)

3)

charakteryzuje uwarunkowania geograficzne rozwojwilizacji na Bliskim i
Dalekim Wschodzie;

porownuje formy ustrojowe i struktury spoteczne wywidizacjach
bliskowschodnich;

rozpoznaje cechy charakterystyczne namejszych osignie¢ kulturowych
cywilizacji bliskowschodnich oraz hinduskiej i éskiej w zakresie architektury,
sztuki, nauki i pisma.

2. Spoteczéstwo,zycie polityczne i kultura staggtnej Grecji. Uczé:

1)
2)

3)

4)

charakteryzuje geograficzne uwarunkowania cywilizgeckiej;

wyjasnia przemiany ustrojowe w Atenach i poréwnuje forosgrojowe greckich
polis;

rozpoznaje dokonania kulturowe Grekéw w dziedzanighitektury, rzeby, teatru,
literatury, filozofii, nauki i identyfikuje je z it tworcami;

identyfikuje dziedzictwo kultury greckiej w dorobkwlturowym Europy.

3. Ekspansja wwiecie greckim i rzymskim. Ucze

1)
2)
3)

poréwnuje kolonizagj grecky z fenicky w basenie Morz&rédziemnego;
charakteryzuje wojny grecko-perskie i ekspamdgksandra Wielkiego;
charakteryzuje eksparsjzymsk i wyjasnia idez imperium rzymskiego.

4. Spoteczéstwo,zycie polityczne i kultura staggtnego Rzymu. Ucze

1)
2)
3)
4)
5)

6)

charakteryzuje przemiany ustrojowe i spoteczne wnite republikaskim i w
cesarstwie rzymskim;

poréwnuje niewolnictwo w Rzymie z wcgeejszymi formami niewolnictwa
w swiecie bliskowschodnim i greckim;

opisuje zmiany w poteeniu religii chrzécijanskiej w pastwie rzymskim
(od religii przéladowanej, poprzez tolerowardo panujcej);

prezentuje najwaniejsze stanowiska historiografii dotyce przyczyn upadku
panstwa rzymskiego;

rozpoznaje dokonania kulturowe Rzymian w dziedzimawa, literatury, nauki,
architektury i techniki;

identyfikuje dziedzictwo kultury rzymskiej w doroblkulturowym Europy.

Il. Sredniowiecze.

1. Bizancjum i Zachod é&wiat islamu. Uczé:

1)
2)
3)
4)

charakteryzuje ki kulturowe: tachski, bizantyjski i arabski;

opisuje charakterystyczne cechy bizantyjskiegoesystpolitycznego;

wyjasnia wptyw cywilizacji islamskiej na cywilizagjtacinska i bizantyjsk;
rozpoznaje najwaniejsze osigniccia cywilizacji islamskiej w zakresie
architektury, sztuki i nauki.
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2. Europa wczesnegwedniowiecza. Ucze

1)
2)
3)
4)

5)

opisuje zasig terytorialny, organiza¢j wkadzy, gospodarki kulture paistwa

Frankow;

charakteryzuje i poréwnuje idecesarstwa karalskiego z ide cesarstwa
Ottonow;

opisuje proces tworzeniagspanstw w Europie Zachodniej, z uwzginieniem

najazdow Arabow, Normanow i ¥irow;

opisuje proces powstawania ngéw wSrodkowo-Wschodniej Europie, z
uwzgkdnieniem wptywu cywilizacji tagiskiej i bizantyjskiej;

charakteryzuje funkcjonowanie witadzy, struktur spahych i gospodarki w
systemie feudalnym.

3. Europa w okresie krucjat. Uaze

1)
2)
3)

4)

wyjasnia ideowe i polityczne przyczyny rywalizacji pagiwa z cesarstwem
0 zwierzchnictwo nadredniowieczin Europ;

charakteryzuje polityczne, spo’reczno-gospoplarczeeliigijne uwarunkowania
oraz ocenia skutki wypraw krzgwych do ZiemiSwigtej i rekonkwisty;

opisuje charakterystyczne przejawy zywienia spoteczno-gospodarczego
w Europie XI-XIII w.;

opisuje kierunki i charakter oraz konsekwencje ndgav mongolskich dla Europy
Srodkowo-Wschodniej.

4. Polska w okresie wczesnopiastowskim. Ucze

1)
2)
3)
4)

5)

prezentuje gtbwne stanowiska historiografii dotyezetnogenezy Stowian;
wyjasnia uwarunkowania narodzin jitwa polskiego i jego chrystianizaciji;
opisuje rozwdj terytorialny gatwa polskiego w X-XIl w.;

rozpoznaje tendencje centralistyczne i decentyaliste w zyciu politycznym
panstwa polskiego w X-XII w.;

synchronizuje najwaniejsze wydarzenia z dziejow Polski i Europy w XX,

5. Polska w okresie rozbicia dzielnicowego. Utze

1)
2)
3)
4)

5)

wyjasnia przyczyny polityczne i spoteczno-gospodarcze arasgpstwa rozbicia
dzielnicowego;

poréwnuje proces formowania ¢sispoteczastwa stanowego w Polsce i w
zachodniej Europie;

opisuje przemiany spoteczno-gospodarcze na ziempalkkich oraz ocenia
spoteczno-kulturowe skutki kolonizacji na prawiemieckim;

charakteryzuje proces przezwyania rozbicia politycznego ziem polskich,
ze wskazaniem na rolvtadcow | Kaciota;

synchronizuje najwaniejsze wydarzenia z okresu rozbicia dzielnicowego
dziejow Europy.

6. Europa panegosredniowiecza. Ucze

1)

wyjasnia przyczyny kryzysu idei wiladzy uniwersalnej w r&pie p&nego
sredniowiecza;
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2)

3)
4)

charakteryzuje przemiany spoteczne i gospodarczeEwopie w panym
sredniowieczu;

opisuje zmiany na mapie politycznej Europy w XIV-X/;
charakteryzuje nagbstwa upadku cesarstwa bizaigiiego i ekspansji tureckiej
dla Europy.

7. Polska w XIV=-XV w. Uczé:

1)
2)
3)
4)
5)

6)

opisuje rozwdj terytorialny gatwa polskiego w XIV-XV w.;

charakteryzuje rozwdj monarchii stanowej w Polsaeizgkdniajac struktue

spoteczéstwa polskiego w poym Sredniowieczu i rozwoj przywilejow
szlacheckich;

wyjasnia medzynarodowe i wewgirzne uwarunkowania zwikéw Polski z
Wegrami i Litwa w XIV-XV w.;

charakteryzuje i ocenia stosunki polsko-kgkie na ptaszczyie politycznej,
gospodarczej i kulturowej;

ocenia panowanie Piastow w dziejach Polski; ocepidityke dynastycza

Jagiellonow;

synchronizuje wydarzenia z dziejow Polski i EurepXIV-XV w.

8. Kulturasredniowiecza. Ucze
1) wyjasnia uniwersalny charakter kultugyedniowiecznej;
2) ocenia znaczenie wdzenia ziem polskich do cywilizacyjnegoelju swiata

zachodniego (taaskiego);

3) identyfikuje dokonania kultury okresiredniowiecza w zakresie §pniennictwa,

prawa, filozofii, architektury i sztuki, z uwzglnieniem kultury polskiego
sredniowiecza.

[ll. Dzieje nowaytne.

1. Odkrycia geograficzne i europejski kolonializm dotywazytnej. Uczé:

1)
2)

3)

4)

charakteryzuje cywilizacje prekolumbijskie w Ameeyc

opisuje udziat poszczegolnychrssw europejskich w podziale Nowegoviata
w XVI-XVII w.;

ocenia wptyw odkr§ geograficznych i ekspansji kolonialnej iycie gospodarcze
i kulturowe Europy;

ocenia diugofalowe konsekwencje wielkich odkgeograficznych dla Ameryki,
Azji, Afryki.

2. Europa w XVI-XVII w. Ucze:

1)

2)

3)

rozpoznaje charakterystyczne cechy renesansu gskoggo oraz wskazuje
czotowych tworcow i ich dzieta;

wyjasnia polityczne, gospodarcze, spoteczne, kulturowgarunkowania i
nastpstwa reformacji, opisa¢ gtdwne nurty i postaci; charakteryzuje referm
Kosciota katolickiego;

opisuje map polityczm i wyznaniova Europy w XVI w.;
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4)

5)
6)

7)
8)

9)

wyjasnia zmiany w sposobie funkcjonowanianpwv europejskich w epoce
nowazytnej, z uwzgtdnieniem charakterystyki i oceny absolutyzmu frakoego;

opisuje proces ksztattowania giaastwa moskiewskiego/rosyjskiego;

charakteryzuje gtébwne europejskie konflikty polipe w XVI-XVII w.,
z uwzgkdnieniem roli Turcji w Europi&rodkowo-Wschodniej;

wyjasnia genegz i opisuje nasfpstwa rewolucji angielskich;
analizuje przemiany kapitalistyczne ayciu gospodarczym Europy Zachodniej
XVI-XVII w.;

opisuje przemiany w kulturze europejskiej w XVII w.rozpoznaje gtébwne
dokonania epoki baroku.

3. Rzeczpospolita w okresie renesansu i demokragchekckiej. Uczé&

1)

2)

3)

4)
5)

6)

7)

opisuje i wyjd&nia funkcjonowanie najwaiejszych instytucjizycia politycznego

w XVI-wiecznej Polsce, w tym sejmikéw, sejmu, senatsejmu elekcyjnego;
ocenia demokragjszlacheck;

ocenia polsk specyfikk w zakresie rozwazan ustrojowych, struktury spotecznej
i modelu zycia gospodarczego na tle europejskim oraz synchun
najwaniejsze wydarzenia z dziejbw Polski w XVI w. z wydeniami
europejskimi;

opisuje zmiany terytorialne pstwa polsko-litewskiego i charakteryzuje stosunki
z siadami w XVI w.;

ocenia zmiany w relacjach polsko-litewskich w XVI,w

ocenia kulturow rolg¢ Polski w przeniesieniu wzorcéw cywilizacji zachagn
na obszary ruskie i litewskie;

ocenia sytuagj wyznaniows na ziemiach Rzeczypospolitej w XVI w., w tym
tolerancg wyznaniowy oraz ung brzesl;

identyfikuje dzieta polskiego renesansu oraz ocetosobek polskiej mgfi
politycznej okresu odrodzenia i reformacji.

4. Rzeczpospolita Obojga Narodoéw w XVII w. Ustroj, Emzeistwo i kultura. Ucze:

1)
2)

3)

opisuje zmiany terytorium Rzeczypospolitej w XVII,w

opisuje gtéwne etapy konfliktow politycznych i mdrnych Rzeczypospolitej
ze Szweg], paistwem moskiewskim/Rasgji Turcja w XVII w.; wyjasnia
ich nasgpstwa,

charakteryzuje proces oligarchizagjcia politycznego Rzeczypospolitej;

4) wyjasnia przyczyny kryzysOw wewitrznych oraz zalamania gospodarczego

5)

6)

Rzeczypospolitej w XVII w;

ocenia polsk specyfikk w zakresie rozwazan ustrojowych, struktury spotecznej
i modelu zycia gospodarczego na tle europejskim oraz synchun
najwazniejsze wydarzenia z dziejow Polski w XVII w. z wvardeniami
europejskimi;

charakteryzuje sarmatyzm jako ideokpgstyl zycia polskiej szlachty; rozpoznaje
dzieta sztuki polskiego baroku.

5. Oswiecenie, absolutyzmswiecony i rewolucje XVIII w. Uczeé:
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1)
2)
3)
4)
5)
6)
7
8)

9)

wyjasnia polityczne, gospodarcze, spoteczne, kulturowearunkowania
oswiecenia europejskiego;

charakteryzuje gtdwne idee europejskiegwiecenia i rozpoznaje jego gtdbwne
dokonania w méli politycznej, nauce, literaturze, sztuce i arektturze;

charakteryzuje absolutyzmswiecony na przyktadach pstw sisiadupcych
z Rzeczapospolit;

charakteryzuje program modernizacji Rosji i rosyjgles imperium;
charakteryzuje parlamentaryzm angielski i rewajycgemystovg w Anglii;
poréwnuje przyczyny oraz charakter rewolucji amefgkiej i francuskiej;
charakteryzuje specyitkokresu jakohiskiego rewolucji francuskiej;

wskazuje najwaniejsze zmiany na mapie politycznej Europy i Amém&inocnej
w XVIII w. oraz wyjasnia ich przyczyny;

ocenia znaczenie rewolucji ameryikdiej i francuskiej z perspektywy politycznej,
gospodarczej i spoteczne.

6. Rzeczpospolita w XVIII w. Reformyswieceniowe i rozbiory. Ucze

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

charakteryzuje polityk Rosji, Prus i Austrii wobec Rzeczypospolitej i \wghje
przejawy ostabienia suwererieopaistwa polskiego;

charakteryzuje dziatania zmierze¢ do naprawy Rzeczypospolitej i walk
zbrojm o utrzymanie niepodlegioi w drugiej potowie XVIII w.;

charakteryzuje i ocenia dzieto Sejmu Wielkiego, oblyac sk do tekstu
Konstytucji 3 maja;

opisuje i wyj@nia uwarunkowania wewgtrzne | medzynarodowe kolejnych
rozbiorow Polski, a tate analizuje zmiany granic;

prezentuje oceny polskiej historiografii dotyce rozbiorow, panowania
Stanistawa Augusta Poniatowskiego i przyczyn updgikeczypospolitej;

wyjasnia specyfile polskiego éwiecenia; ocenia dorobek kulturowy okresu
stanistawowskiego, z uwzginieniem reformy szkolnictwa,

synchronizuje najwaniejsze wydarzenia z dziejow Polski w XVIII w. z
wydarzeniami w Europie i w Stanach Zjednoczonych.

V. Wiek XIX.

1. Europa napoletska. Uczé:

1)
2)
3)
4)

5)
6)

opisuje kierunki i etapy podbojéw Napoleona; chteakzuje napoletska idec
imperium;

wyjasnia zrodta sukcesow i porak Napoleona w polityce wewtnznej
i zagranicznej;

wyjasnia wptyw idei rewolucji francuskiej i wojen okresnapoledskiego
na zmiany polityczne, spoteczne i gospodarcze voiiar

wskazuje przyktady i wygmia przyczyny zaangawania s¢ Polakdéw po stronie
Napoleona;

charakteryzuje ustrgj polityczny Ksitwa Warszawskiego;

charakteryzuje decyzje kongresu wigslkdego, z uwzgidnieniem sprawy
polskiej.

73



2. Europai Stany Zjednoczone w epoce rewolucji pratawej. Ucza:

1)
2)

3)

charakteryzuje proces uprzemystowienia ngtev europejskich i Standéw
Zjednoczonych;

charakteryzuje rozwoj terytorialny, gospodarczy zorgrzemiany spoteczno-
kulturowe w Stanach Zjednoczonych w XIX w.;

ocenia gospodarcze, spoteczne, kulturowe i ekatogic skutki rewolucji
przemystowej.

3. Ideologie XIX w. Uczé:

1)

2)

3)

4)

charakteryzuje i poréwnuje ideologie: konserwatydiberalizm, nacjonalizm,
socjalizm utopijny, marksizm i anarchizm;

wyjasnia zwazki pomkdzy ideologiami liberalnymi i nacjonalistycznymi a
europejskimi  ruchami niepodleglmowymi i zjednoczeniowymi, omawia
powstanie o niepodlegté Grecji, Wiosr Luddw, zjednoczenie Wtoch i Niemiec;
poréwnuje cele i charakter oraz ocenia polityczepdteczno-gospodarcze skutki
zjednoczenia Wioch i Niemiec;

charakteryzuje rine formy zorganizowanej dziataléw robotnikOw: zwizki
zawodowe, partie polityczne oraz w§@a proces demokratyzacji, z
uwzgkdnieniem przemian ustrojowych w Europie Zachodniej.

4. Walka o niepodlegks Polski w okresie niewoli narodowej. Ucze

1)

2)
3)
4)
5)

6)

charakteryzuje i porownuje cele oraz metody poiitygaborcow wobec
spoteczéstwa polskiego w okresie niewoli narodowej;

rozpoznaje dziatania spote@stwa sprzyjajce rozwojowi tasamdci narodowej;
wyjasnia przyczyny, charakter i skutki powstaarodowych;
prezentuje oceny polskiej historiografii dotgce powsta narodowych;

charakteryzuje koncepcje polityczno-spoteczne WikglkEmigracji XIX w.
i ich wptyw nazycie polityczno-spoteczne w trzech zaborach;

ocenia dorobek kultury polskiej XIX w. i jej wplywna ksztattowanie i
tozsamdaci narodowej Polakow.

5. Spoteczéstwo polskie w okresie zaborow w XIX w. Udze

1)
2)
3)
4)

5)
6)

wyjasnia wewrtrzne | zewmtrzne przyczyny odmiennego rozwoju
gospodarczego ziem polskich w trzech zaborach;

analizuje struktur spoteczéastwa w trzech zaborach, z uweghieniem
mniejszdéci narodowych i wyznaniowych, w tym ludée zydowskiej;

wyjasnia przyczyny, charakter i skutki emigracji w XIX wraz ocenia aktywr$é
polityczm, militarng i kulturalra Polakow w Europie;

poréwnuje programy ruchu narodowego, ruchu ludowegoaz partii
socjalistycznych;

charakteryzuje wydarzenia rewolucyjne 1905-1907;

poréwnuje dynamik zmian gospodarczych i spotecznych na ziemiachkjobis
z przemianami europejskimi oraz synchronizuje wydaia z historii politycznej.
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6. Europa iswiat w XIX w. Ucze:

1)
2)
3)
4)
5)

6)

charakteryzuje kierunki przemian spotecznych i tgoinych w péstwach
europejskich oraz w Stanach Zjednoczonych i w J&pon

charakteryzuje system polityczny i spoteczny imperi rosyjskiego na tle
przemian w XIX-wiecznej Europie;

opisuje zasig i ekspansgj kolonialma Wielkiej Brytanii, Francji, Niemiec, Rosji
i Stanoéw Zjednoczonych;

analizuje polityczne, gospodarcze i spoleczne pyg oraz nasgpstwa
podbojow kolonialnych pestw europejskich w Azji i Afryce;

charakteryzuje czynniki sprzygge rozwojowi bada naukowych; rozpoznaje
najwicksze osigniecia nauki i techniki XIX w.;

rozpoznaje dorobek kulturowy XIX w.

V. Wiek XX.

1. 1 wojnaswiatowa i rewolucje w Rosji. Ucze

1)
2)
3)
4)
5)

6)

wyjasnia genez | wojny swiatowej i opisuje charakter dzigtavojennych;
przedstawia genez charakteryzuje przebieg rewolucji rosyjskich 947 r.;
wyjasnia wptyw wydarzé rewolucyjnych w Rosji na przebieg | wojdwiatoweyj;
opisuje zmiany na mapie politycznej Europyviata po | wojnieswiatowej;
omawia polskie orientacje polityczne oraz dziaténopolskich formacji
wojskowych w okresie | wojnywiatowej;

wyjasnia zmiany zachodgze w polityce mocarstw wobec sprawy polskiej,
w tym charakteryzuje stanowisko Rosji i Stanow Ajgczonych.

2. Kryzys demokracji i systemy totalitarne. Uaze

1)

2)

3)
4)

5)

wyjasnia przyczyny zwycistwa bolszewikdbw w Rosji oraz charakteryzuje
najistotniejsze przemiany zachade w zyciu spotecznym, gospodarczym i
politycznym w ZSRR do kica lat trzydziestych XX w.;

wyjasnia spoteczne, gospodarcze, polityczne i kulturom@runkowania radow
autorytarnych w Europi&rodkowo-Wschodniej, faszyzmu wioskiego i nazizmu
oraz charakteryzuje aktywfi® micdzynarodow Wioch i Niemiec w latach
trzydziestych XX w.;

poréwnuje systemy totalitarne oraz charakteryzechernperialne cele;

prezentuje stanowiska nauk spotecznych na tematzgem mechanizmoéw
dziatania systemoéw totalitarnych;

ocenia polityk $wiata zachodniego wobec totalitaryzmu nazistowskidg
komunizmu; wyjania genegz Il wojny swiatowej.

3. Europa iswiat migdzy wojnami. Spoteczstwo, gospodarka, kultura. Ugze

1)

charakteryzuje proces demokratyzacji spotéste migdzywojennych i ustrojow
politycznych, z uwzgidnieniem nagpstw | wojny swiatowej, przemian
cywilizacyjnych, w tym kultury masowej;
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2)

3)

charakteryzuje zycie gospodarcze okresu ¢dzywojennego i wyjgnia
mechanizm wielkiego kryzysu gospodarczego oraz wwouje sposoby
przezwycgzania jego skutkow w Stanach Zjednoczonych i w Eigrop

rozpoznaje dorobek kulturowy okresueeizywojennego.

4. Odbudowa niepodlegiai i zycie polityczne Il Rzeczypospolitej. Uaze

1)

2)
3)
4)

5)
6)

opisuje proces ksztattowania gerytorium Il Rzeczypospolitej, w tym powstanie
wielkopolskie i powstaniaslaskie oraz plebiscyty, a ta& wojre polsko-
bolszewick;

rozpoznaje charakterystyczne cechy ustroju |l Rgeegpolitej w oparciu o
konstytucje z 19211 1935r.;

opisuje gtdbwne ugrupowania polityczne |l Rzeczymiisgj, ich aktywnd¢
w zyciu politycznym oraz przywodcéw;

wyjasnia przyczyny kryzysu demokracji parlamentarnej IWRkeczypospolite;j;
charakteryzuje przyczyny i konsekwencje przewroajawego;

wyjasnia uwarunkowania polityki zagranicznej Il Rzeczgpolitej;

synchronizuje najwaniejsze wydarzenia z dziejow Polski z wydarzeniami
europejskimi.

5. 1l Rzeczpospolita. Spotecastwo, gospodarka, kultura. Ucze

1)
2)

3)
4)

charakteryzuje i ocenia dorobek gospodarczy Il Ryeaspolitej;

analizuje struktur spoteczastwa Il Rzeczypospolitej, w tym struktur
narodowdciowo-wyznaniovd oraz charakteryzuje politgkll Rzeczypospolitej
wobec mniejsz&ci narodowych i jej uwarunkowania;

charakteryzuje dorobek kulturowy Il Rzeczypospglite
prezentuje oceny polskiej historiografii dotyce Il Rzeczypospolitej.

6. Europa iswiat podczas Il wojnywiatowej. Uczé:

1)
2)
3)

4)

opisuje gtbwne etapy Il wojngwiatowej i wskazuje przetomowe wydarzenia
dla jej przebiegu;

wyjasnia uwarunkowania wspoétpracy niemiecko-radzieckiefjatach 1939-1941

i jej konsekwencje dla patw i narodéw Europgrodkowey;

charakteryzuje uwarunkowania militarne i polityczwenferencji Wielkiej Trojki
oraz ich ustalenia;

poréwnuje 1 i Il wojre swiatowa — charakter dziatawojennych i naspstwa obu
konfliktow.

7. Europa pod okupagjniemieck i Holokaust. Uczg:

1)

2)

3)

charakteryzuje polityk 11l Rzeszy wobec spotecastw okupowanej Europy,
w tym nazistowski plan eksterminacfiydéw oraz innych narodowoi i grup

spotecznych;

opisuje postawyydow wobec polityki eksterminaciji, w tym powstamniegetcie

warszawskim, a take opisuje postawy spotegmdwa polskiego wobec
Holokaustu;

ocenia stosunek spolecmtw i rzaddéw swiata zachodniego oraz Kdota
katolickiego do Holokaustu.
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8. Okupacja niemiecka i radziecka na ziemiach polsKittzen:

1)
2)

3)
4)
5)
6)

7)

opisuje przebieg i nagistwa wojny obronnej Polski w 1939 r.;

opisuje me¢dzynarodowe uwarunkowania dziatadob polskiego radu
na wychodstwie;

wskazuje podobiestwa i r&nice w polityce obu okupantéw wobec narodu
polskiego;

opisuje organizagj polskiego pastwa podziemnego oraz ae formy ruchu
oporu, ze szczegélnym uwzdhieniem dziatalnéci Armii Krajowej;

wyjasnia dziatania Stalina zmierzae do utworzenia komunistycznegé&radka
wiadzy w Polsce;

wyjasnia uwarunkowania polityczne i charakteryzuje czprojny powstania
warszawskiego;

synchronizuje najwaniejsze wydarzenia Il wojnywiatowej z dziejéw Polski,
Europy iswiata.

9. Europa iswiat w okresie rywalizacji ZSRR i Stanow Zjednocyohn. Uczé:

1)
2)
3)

4)
5)

6)
7

8)

9)

opisuje demograficzne, spoteczno-gospodarcze tyoahe skutki wojny;
rozpoznaje zmiany polityczne na mapie Europyiata po Il wojnieswiatoweyj;
wyjasnia geneg zimnej wojny i rozpoznaje jej przejawy w stosurtkgomedzy
ZSRR a Stanami Zjednoczonymi;

charakteryzuje problem niemiecki po Il wojsigiatoweyj;

wyjasnia cele utworzenia NATO i Uktadu Warszawskiegozocharakteryzuje
te bloki militarne;

charakteryzuje proces integracji Europy Zachodniej;

wyjasnia cele utworzenia ONZ i charakteryzuje jegoc¢r@d rozwigzywaniu
problemow wspétczesnegwiata;

charakteryzuje przyczyny i skutki przetomowych Hitdw zimnej wojny: wojny
koreaiskiej, kryzysu kubaéskiego, wojny w Wietnamie i wojny w Afganistanie;
wyjasniazrodia i rozwoj konfliktu arabsko-izraelskiego poalbjnie swiatowe;.

10.Rozpad systemu kolonialnego. Uaze

1)

2)
3)

opisuje gtdwne etapy procesu dekolonizacji Azjifiyki, z uwzgkdnieniem Indii
oraz Indochin;

opisuje zmiany na politycznej mageiata w wyniku procesu dekolonizacji;
ocenia polityczne i spoteczno-gospodarcze skutkigsu dekolonizacji.

11.Chiny po Il wojnieswiatowej. Ucza:

1)
2)
3)

opisuje gtowne etapy w dziejach komunistycznychnChi
charakteryzuje maoistowslodmiarg komunizmui;

charakteryzuje mngdzynarodow pozycg Chin w okresie rywalizacji ZSRR
i Stanoéw Zjednoczonych oraz po rozpadzie ZSRR.

12. EuropaSrodkowo-Wschodnia po Il wojni@viatowej. Uczé:

1)

charakteryzuje proces uzatgania pastw Europy Srodkowo-Wschodniej
od ZSRR, z uwzglnieniem sowietyzacji i stalinizacj;
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2) wyjasnia przyczyny zmian w polityce zagranicznej ZSRRwi polityce
wewretrznej pastw satelickich ZSRR po 1956 r.;

3) charakteryzuje proces uniezaigenia s¢ paistw satelickich od ZSRR;
4) wyjasnia przyczyny rozpadu ZSRR i bloku wschodniego;

5) opisuje przeobtgenia ustrojowe w psstwach EuropySrodkowo-Wschodniej
i rozpoznaje charakterystyczne cechy procesu dekaacii w pastwach bloku
wschodniego po 1989 r.;

6) synchronizuje najwaiejsze wydarzenia z dziejédwiata, Europy Zachodnigj
i Srodkowo-Wschodniej oraz Polski.

13.Polska w latach 1944-1948. Udze

1) porownuje terytorium Polski powojennej z terytoridinRzeczypospolitej oraz
analizuje polityczno-spoteczne i gospodarcze skutkiany granic;

2) charakteryzuje gtowne etapy przejmowania wtadzyeprzomunistow w Polsce,
z uwzgkdnieniem dziatA opozycji legalnej i podziemia antykomunistycznego;
opisuje represje stosowane przez radziecki i palglrat bezpiecastwa,

3) rozpoznaje charakterystyczne cechy okresu odbudgwyebudowy gospodarki,
z uwzgkdnieniem reformy rolnej i nacjonalizacji przemystu.

14.Polska w latach 1948-1956. Udze

1) poréwnuje procesy stalinizacji fistwa polskiego i pastw Europy Srodkowo-
Wschodniej;

2) charakteryzuje system polityczny i spoteczno-gospordy Polski w okresie
stalinowskim, z uwzglddnieniem Konstytucji z 1952 r.;

3) rozpoznaje charakterystyczne cechy gospodarki @eigr planowanej i ocenia
jej skutki;

4) charakteryzuje zjawisko socrealizmu w literaturzetuce.

15.Polska w latach 1956-1980. Udze
1) charakteryzuje i porownuje etapy: 1956—-1970 i 129660;

2) wyjasnia przyczyny kryzysOw spoteczno-politycznych: 896, 1970 r., 1976 r.
11980 r.;

3) charakteryzuje dziataldé opozycji w PRL-u;

4) charakteryzuje relacje fpstwo-Kasciét i ocenia ro¢ Kosciota w zyciu
spotecznym;

5) charakteryzuje kultgri zycie codzienne w Polsce Ludowe;j.

16. Polska w latach 1980-1989. Udze

1) wyjasnia ide Solidarndci i jej wptyw na przemiany spoteczno-polityczne
w Polsce;

2) charakteryzuje psstwo i spoteczéstwo w czasie stanu wojennego oraz ocenia
spoteczno-gospodarcze i polityczne skutki stantewoggo;

3) opisuje przyczyny i skutki obrad ,Odgtego Stotu”;
4) prezentuje oceny polskiej historiografii dotgce PRL-u.

17.Narodziny Ill Rzeczypospolite]. Ucae
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1) wyjasnia medzynarodowe i wewgirzne uwarunkowania procesu odbudowy
demokratycznego patwa po 1989 r.;

2) charakteryzuje proces reformowania gospodarki peytsk
3) ocenia dokonania lll Rzeczypospolitej w politycgzmicznej.

18.Przemiany cywilizacyjne w drugiej potowie XX w. Uz

1) charakteryzuje spoteczno-gospodarcze i technickuogkisrewolucji naukowo-
technicznej, rozpozngg osignigcia nauki i techniki drugiej potowy XX w.;

2) rozpoznaje charakterystyczne cechy kultury masoveditarnej oraz przemiany
obyczajowe drugiej potowy XX w.;

3) charakteryzuje zjawisko kontrkultury i ruchy mioezmwe w kulturze zachodniej;

4) charakteryzuje tendencje sakralizacyjne i desa@aejine we wspoétczesnym
swiecie, oraz proces dostosowywanig ${osciota katolickiego do wyzwa
wspotczesngi.

WIEDZA O SPOLECZE NSTWIE

[l etap edukacyjny

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

I. Wykorzystanie i tworzenie informacji.

Uczear znajduje i wykorzystuje informacje na temafcia publicznego; wyrea witasne zdanie
w wybranych sprawach publicznych i uzasadnia &; géwarty na odmienne pagly.

Il. Rozpoznawanie i rozwzywanie problemow.

Uczen rozpoznaje problemy najtiizego otoczenia i szuka ich rozwman.

lll. Wspotdziatanie w sprawach publicznych.
Uczen wspotpracuje z innymi — planuje, dziele giadaniami i wywizuje s¢ z nich.

IV. Znajoma¢ zasad i procedur demokracji.

Uczeh rozumie demokratyczne zasady i procedury i stogelj@v zyciu szkoty oraz innych
spotecznéci; rozpoznaje przypadki tamania norm demokratychniyocenia ich konsekwencje;
wyjasnia znaczenie indywidualnej i zbiorowej aktywsnoobywateli.

V. Znajoma¢ podstaw ustroju Rzeczypospolitej Polskiej.

Uczeh opisuje sposob dziatania witadz publicznych i ifnyiostytucji; wykorzystuje swaj
wiedz o zasadach demokracji i ustroju Polski do rozumien oceny wydarze zycia
publicznego.

VI. Rozumienie zasad gospodarki rynkowe;j.
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Uczeh rozumie procesy gospodarcze oraz zasady racjayalmg@spodarowania weyciu
codziennym; analizuje nibwosci dalszej nauki i kariery zawodowej.

Tresci nauczania —wymagania szczegoétowe

1. Podstawowe umiefnosci zycia w grupie. Ucze

1)

2)
3)

4)

omawia i stosuje zasady komunikowania swspotpracy w grupie (np. bierze
udziat w dyskusiji, zebraniu, wspélnym dziataniu);

wymienia i stosuje podstawowe sposoby podejmowas@olnych decyzji;
przedstawia i stosuje podstawowe sposoby rgzgwania konfliktow w grupie

I migdzy grupami;

wyjasnia na przyktadach, jak mipa zachowa dystans wobec nieaprobowanych
przez siebie zachowayrupy lub jak im sj przeciwstawd.

2. Zycie spoteczne. Uche

1)
2)
3)
4)

5)

podaje przyktady zbiorowéoi, grup, spoteczrimi i wspdlnot; charakteryzuje
rodzirg i grupe réwiesnicza jako mate grupy;

wyjasnia na przyktadach znaczenie podstawowych norm \gpd midzy
ludzmi, w tym wzajemnéci, odpowiedzialnéci i zaufania;

charakteryzujeycie szkolnej spoteczioi, w tym rok samorzdu uczniowskiego;
wyjasnia, na czym polega przestrzeganie praw ucznia;

rozpoznaje role spoteczne, w ktorych weypstie, oraz zwjzane z nimi
oczekiwania;

wyjasnia, jak tworz si¢g podziaty w grupie i w spotecastwie (np. na ,swoich”
i ,obcych”), i podaje mealiwe sposoby przeciwstawiania ¢siprzejawom
nietolerancji.

3. Wspoiczesne spoteazstwo polskie. Ucz&

1)
2)

3)

charakteryzuje — odwolg sk do przyktadow — wybrane warstwy spoteczne,
grupy zawodowe i styleycia;

omawia problemy i perspektywyyciowe miodych Polakéw (na podstawie
samodzielnie zebranych informacji);

przedstawia wybrany problem spotecznyzmadla miodych mieszkeedw swojej
miejscowdci i rozwaza jego maliwe rozwiazania.

4. By¢ obywatelem. Ucze

1)
2)

3)

wyjasnia, jak cztowiek staje siobywatelem w sensie formalnym (prawo ziemi,
prawo krwi, nadanie obywatelstwa);

podaje przyktady uprawniei obowiazkéw wynikapcych z posiadania polskiego
obywatelstwa;

przedstawia cechy dobrego obywatela; odwmlujsk do historycznych i
wspotczesnych postaci, wykazuje znaczenie postadti obywatelskich.

5. Udziat obywateli wzyciu publicznym. Ucz&
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1) przedstawia gtdbwne podmiotyzycia publicznego (obywatele, zrzeszenia
obywatelskie, media, politycy i partie, wiadza,tytscje publiczne, biznes itp.) i
pokazuje, jak wspotdziakaj konkurup one ze sobw zyciu publicznym;

2) uzasadnia potrzebprzestrzegania zasad etycznychzyeiu publicznym i podaje
przyktady skutkow ich tamania;

3) przedstawia przyktady dziatania organizacji pozdamvych i spotecznych
(od lokalnych stowarzysaedo zwhzkéw zawodowych i partii politycznych)
i uzasadnia ich znaczenie dla obywatel;

4) wyjasnia, podajc przyktady, jak obywatele magwpltywat na decyzje wiadz
na poziomie lokalnym, krajowym, europejskifwiatowym;

5) opracowuje — indywidualnie lub w zespole — projeldzniowski dotyczcy
rozwigzania jednego z probleméw spotecaioszkolnej lub lokalnej i w miar
mozliwosci go realizuje (np. jako wolontariusz).

6. Srodki masowego przekazu. Udze

1) omawia funkcje i wyjénia znaczeniesrodkdw masowego przekazu wyciu
obywateli;

2) charakteryzuje pras telewizg, radio, Internet jakédrodki masowej komunikacji
i omawia wybrany tytut, stagjczy portal ze wzgdu na specyfik przekazu
i odbiorcow;

3) wyszukuje w mediach wiadorda na wskazany temat; wskazujezmce midzy
przekazami i odrinia informacje od komentarzy; krytycznie analizyjezekaz
reklamowy;

4) uzasadnia, postugng sk przykladami, znaczenie opinii publicznej we
wspotczesnymwiecie; odczytuje i interpretuje wyniki wybranegonsiau opinii
publicznej.

7. Wyborcy i wybory. Uczé:
1) przedstawia argumenty przemaw@ za udziatem w wyborach lokalnych,
krajowych i europejskich;
2) wymienia zasady demokratycznych wyboréw i stoselje jgtosowaniu w szkole;
3) wskazuje, czym powinien kierowaic obywatel, podejmuag decyzje wyborcze;
4) krytycznie analizuje ulotki, hasta i spoty wyborcze

8. Nardd i mniejszéci narodowe. Ucae

1) wyjasnia, co dla niego oznacza dyolakiem (lub cztonkiem innej wspdélnoty
narodowej) i czym obywatelstwozdi sic od narodoweéci;

2) wyjasnia, uwzgkdniagc wielonarodowe tradycje Polski, jaki wplyw na
ksztattowanie narodu mayspolne dzieje, kulturagzyk i tradycja;

3) wymienia mniejszéci narodowe i etniczne oraz grupy migrantow (w tym
uchodicdw) zyjace obecnie w Polsce i przedstawia przystucgljim prawa;
na podstawie samodzielnie zebranych materiatéwagianryzuje jeda z tych grup
(jej histork, kulturg, obecm sytuacg);

4) wyjasnia, co to jest Polonia i w jaki sposéb Polagjacy za granig podtrzymug
SWOja Wigz Z ojczyzn.

9. Patriotyzm dzisiaj. Ucze
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1)
2)

3)

4)

5)

wyjasnia, co hczy czlowieka z wielk i mak ojczyzra i omawia te w¢zi na
witasnym przyktadzie;

uzasadniaze mana rownoczénie by Polakiem, Europejczykiem i cztonkiem
spotecznéci swiatowej;

wyjasnia, odwotujc sk do wybranych przyktadow, czym wedtug niego jest
patriotyzm; porOéwnuje ¢t postaw z nacjonalizmem, szowinizmem i
kosmopolityzmem;

wykazuje, odwotujc sk do Holokaustu oraz innych zbrodni przeciw ludaip
do jakich konsekwencji prowadzinaze skrajny nacjonalizm;

rozwaza, odwotugc sk do historycznych i wspotczesnych przyktadow, wijak
SposOb stereotypy i uprzedzenia utrudndgis relacje medzy narodami.

10.Paastwo i wladza demokratyczna. Udze

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

wymienia podstawowe cechy i funkcje ngéwa; wyjdnia, czym jest wiladza
panstwowa,

wskazuje ranice w sytuacji obywatela w ustroju demokratycznymtorytarnym
i totalitarnym;

wyjasnia zasady: wikszaci, pluralizmu i poszanowania praw mniej$aiow
panstwie demokratycznym;

wskazuje najwaniejsze tradycje demokracji (antyczna, europejskaerykaska,
polska);

poréwnuje demokraej bezpdredni z przedstawicielsk oraz wikszaciowa
z konstytucyja (liberalm);

wyjasnia, czym g prawa cztowieka i uzasadnia ich znaczenie we vezpséhej
demokraciji;

rozwaza i ilustruje przyktadami zalety i stafim demokracji.

11.Rzeczpospolita Polska jako demokracja konstytucyjltae:

1)
2)
3)

4)

wyjasnia, co to znaczyze konstytucja jest najwgzym aktem prawnym w
Rzeczypospolitej Polskiej;

omawia hajwaniejsze zasady ustroju Polski (suwereignmarodu, podziat
wiadzy, rady prawa, pluralizm);

korzystajc z Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej omawiadptawowe prawa
I wolnosci w niej zawarte;

wyszukuje wsrodkach masowego przekazu i analizuje przykiad lpgiiozycia
publicznego w Polsce.

12.System wyborczy i partyjny. Ucée

1)
2)

3)

wyjasnia, jak przeprowadzane w Polsce wybory prezydenckie i parlamentarne;
wskazuje, odwotuic sk do wybranych przykladéw, #dice medzy systemem
dwupartyjnym a systemem wielopartyjnym;

wymienia partie polityczne obecne w Sejmie; wskazaj ktdre naley do koalicji
rzadzacej, i te, ktére pozostaw opozyciji.

13.Wiladza ustawodawcza w Polsce. Utze

1)

przedstawia zadania i zasady funkcjonowania padgkparlamentu, w tym sposéb
tworzenia ustaw;
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2) sporadza, na podstawie obserwacji wybranych obrad pandm) notatk
prasows 0 przebiegu tych obrad i przygotowuje krotkie vgpstnie sejmowe w
wybranej sprawie.

14 Wtadza wykonawcza. Ucre

1) wskazuje najwzniejsze zadania prezydenta Rzeczypospolitej Pglskigszukuje
w srodkach masowego przekazu informacje o dziataniastigdujacego
prezydenta;

2) wyjasnia, jak powotywany jest i czym zajmujezSizad polski; podaje nazwisko
premiera, wyszukuje nazwiska ministrow i zadanidrepych ministerstw;

3) wymienia zadania administracjiadowej i podaje przyktady jej dziata

4) wyjasnia, co to jest sitba cywilna i jakimi zasadami powiniengskierowa
urzednik paistwowy.

15.Wtadza gdownicza. Uczg:
1) przedstawia organy wiadzyadowniczej, zasady, wedle ktérych dziatagady
(niezawistd¢, dwuinstancyjnéc) i przyktady spraw, ktGrymi gizajmup;
2) wyjasnia, czym zajmuje siTrybunat Konstytucyjny i Trybunat Stanu.

16.Samorady i ich znaczenie. Uczhe

1) uzasadnia potrzeb samorzdnasci w paistwie demokratycznym i podaje
przyktady dziatania samorddéw zawodowych i samagddéw mieszkacow;

2) wyjasnia, na czym polegajzasady decentralizacji i pomocniézp odnosi je
do przyktadow zycia wtasnego regionu i miejScow.

17.Gmina jako wspolnota mieszkeow. Uczé:

1) przedstawia podstawowe informacje o swojej gmimiggarzenia i postaci z jej
dziejow;

2) wymienia najwaniejsze zadania samau gminnego i wykazuje, jak odnost Si
to do jego codzienneggcia,

3) przedstawia sposob wybierania i dziatania wladzngmiv tym podejmowania
decyzji w sprawie bugbtu;

4) nawiazuje kontakt z lokalnymi instytucjami publicznymi organizacjami
pozaradowymi oraz podejmuje wspéipraz jedry z nich (w miag¢ swoich
moaozliwosci);

5) pisze podanie, krotki list w sprawie publicznejypetnia prosty druk urdowy;

6) odwiedza urad gminy i dowiaduje si w jakim wydziale mena zatatw¢ wybrane
sprawy.

18.Samorad powiatowy i wojewodzki. Ucze

1) przedstawia sposéb wybierania samdrzpowiatowego i wojewddzkiego oraz ich
przyktadowe zadania;

2) porownuje — na wybranych przyktadach - zakres damiat samorgdu
wojewOdzkiego z zakresem dziatania wojewody;

3) przygotowuje plakat, folder, streninternetows lub inny materiat promagy
gming, okolice lub region.
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19.Relacje Polski z innymi gigstwami. Uczé:

1) przedstawia najwaniejsze kierunki polskiej polityki zagranicznej qsunki z
paastwami Unii Europejskiej i Stanami Zjednoczonynelacje z gsiadami);

2) charakteryzuje polityk obronm Polski; czionkostwo w NATO, udziat w
miedzynarodowych misjach pokojowych i operacjach muihitych;

3) przedstawia relacje Polski z wybranymng@vem na podstawie samodzielnie
zebranych informacii;

4) wyjasnia, czym st zajmup ambasady i konsulaty.

20.Integracja europejska. Uaze

1) przedstawia cele i etapy integracji europejskieakfiaty rzymskie, traktaty z
Maastricht, Nicei, Lizbony);

2) wyjasnia, czym zajmu Sig najwaniejsze instytucje Unii Europejskiej (Rada
Europejska, Rada Unii Europejskiej, Parlament Eejsii, Komisja Europejska);

3) wyjasnia, jak w Unii Europejskiej realizowanea szasady pomocnicZoi
i solidarndci,

4) wyjasnia, skd pochodz srodki finansowe w bugbcie unijnym i na co &
przeznaczane;

5) wskazuje na mapie cztonkéw Unii Europejskiej i whga swaj opinig na temat
jej dalszej integracji i rozszerzania;

21.Polska w Unii Europejskiej. Ucae

1) przedstawia prawa i obowzki wynikajace z posiadania obywatelstwa Unii
Europejskiej;

2) wyszukuje informacje na temat korzystaniaseedkow unijnych przez polskich
obywateli, przedsbiorstwa i instytucje;

3) formuluje i uzasadnia wlasne zdanie na temat koizyakie niesie ze sab
cztonkostwo w Unii Europejskiej, odwohg sk do przykladéw z wilasnego
otoczenia i catego kraju.

22.Wspoétpraca i konflikty midzynarodowe. Ucze
1) wyjasnia, czym zajmuje 8i ONZ, jej najwaniejsze organy (Zgromadzenie
Ogodlne, Rada Bezpiearstwa, Sekretarz Generalny) i wybrane organizacje
migdzynarodowe;

2) wskazuje na mapie miejsca najpawigjszych konfliktbw mgdzynarodowych;
omawia przebieg i préby rozgaania jednego z nich.

23.Problemy wspotczesnegwiata. Uczé:

1) poréwnuje sytuagj w paistwach globalnego Potudnia i globalnej Pétnocy i
wyjasnia na przyktadach, na czym polega ich wspoizai&;

2) uzasadnia potrzeb pomocy humanitarnej i ang#e sk (w miar swoich
mozliwosci) w dziatania instytucji (take pozarzdowych), ktore4d prowada;

3) wyjasnia, odwotugc sk do przyktadéw, na czym polega globalizacja w serz
kultury, gospodarki i polityki; ocenia jej skutki;

4) rozwaa, jak jego zachowania mggvptywat na zycie innych ludzi naswiecie
(np. oszczdzanie wody i energii, przersigne zakupy);

5) ocenia sytuagjimigrantow i uchodcow we wspotczesnyswiecie;
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6) wyjasnia, co to jest terroryzm i w jaki sposob prébuego zwalcza.

24.Praca i przedsbiorcza¢. Uczen:
1) wyjasnia na przyktadach zycia wiasnej rodziny, miejscowa i catego kraju,
w jaki sposOb praca i przegbiorcza¢ pomagag w zaspokajaniu potrzeb
ekonomicznych;

2) przedstawia cechy i umignosci cztowieka przedsbiorczego; bierze udziat
w przedstwzieciach spotecznych, ktore pozwal@ rozwirgg;

3) stosuje w praktyce podstawowe zasady organizacicypr(ustalenie celu,
planowanie, podziat zadaharmonogram, ocena efektow).

25.Gospodarka rynkowa. Ucize

1) przedstawia podmioty gospodarcze (gospodarstwa demaqrzedsibiorstwa,
panstwo) i zwhzki migdzy nimi;

2) podaje przyktady racjonalnego i nieracjonalnegopgdsrowania; stosuje zasady
racjonalnego gospodarowania w odniesieniu do wiadsmsasobow (np. czasu,
pienicdzy);

3) charakteryzuje  gospodark rynkowa (prywatna wilasn&, swoboda
gospodarowania, konkurencjazenie do zysku, przeddiiorczac);

4) wyjasnia dziatanie prawa poéga i popytu oraz ceny jako regulatora rynku;
analizuje rynek wybranego produktu i wybranej ustug

26.Gospodarstwo domowe. Ucze
1) wyjasnia na przyktadach, jak funkcjonuje gospodarstwmoae;
2) wymienia gtéwne dochody i wydatki gospodarstwa domego; uktada jego
budzet;
3) przygotowuje buget konkretnego przedsvziccia z zycia ucznia, klasy, szkoty;
rozwaza wydatki izrodta ich finansowania;

4) wyjasnia, jakie prawa majkonsumenci i jak magich dochodz.

27.Piengdz i banki. Ucze:
1) przedstawia na przyktadach funkcje i formy pigizia w gospodarce rynkowej;

2) wyjasnia, czym zajmuj sig: bank centralny, banki komercyjne, gietda papieréw
wartasciowych;

3) wyszukuje i zestawia ze sploferty r&nych bankow (konta, lokaty, kredyty,
fundusze inwestycyjne); wy§aia, na czym polega oszgizanie i inwestowanie

28.Gospodarka w skali patwa. Uczé:

1) wyjasnia terminy: produkt krajowy brutto, wzrost gosporg, inflacja, recesja;
interpretuje dane statystyczne na ten temat;

2) wymienia najwaniejsze dochody i wydatki patwa; wyjdnia, co to jest budbt
panstwa,

3) przedstawia gtdbwne rodzaje podatkbw w Polsce (RIAT, CIT) i oblicza
wysokas¢ podatku PIT na podstawie konkretnych danych.

29.Przedstbiorstwo i dziatalné¢ gospodarcza. Ucae
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1) wyjasnia, na czym polega prowadzenie indywidualnej @hmkci gospodarczeyj;
2) wyjasnia, jak dziata przeddbiorstwo, i oblicza na prostym przyktadzie przychod
koszty, dochdd i zysk;

3) wskazuje gtébwne elementy dziatamarketingowych (produkt, cena, miejsce,
promocja) iwyjdnia na przykladach ich znaczenie dla przgasrstwa i
konsumentow;

4) przedstawia gtowne prawa i obawki pracownika; wyjénia, czemu stig
ubezpieczenia spoteczne i zdrowotne.

30.Wybor szkoty i zawodu. Ucze

1) planuje dalsz edukacg (w tym wybor szkoty ponadgimnazjalnej), uwadphiajac
wiasne preferencje i predyspozycje;

2) wyszukuje informacje o mitiwosciach zatrudnienia na lokalnym, regionalnym
I krajowym rynku pracy (urgdy pracy, ogtoszenia, Internet);

3) sporadzazyciorys i list motywacyjny;

4) wskazuje gtéwne przyczyny bezrobocia w swojej nti@ygcsci, regionie i Polsce;
ocenia jego skutki.

31.Etyka wzyciu gospodarczym. Uczae

1) przedstawia zasady etyczne, ktorymi powinng diierowa pracownicy i
pracodawcy; wyjgnia, na czym polega spoteczna odpowiedzialiiznesu;

2) podaje przyktady zjawisk z szarej strefy w gospodampoddaje je ocenie;
3) wyjasnia mechanizm korupcji i ocenia skutki tego zjawiska gospodarki.

WIEDZA O SPOLECZE NSTWIE

IV etap edukacyjny — zakres podstawowy

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

I. Wykorzystanie i tworzenie informacji.

Uczeh znajduje i wykorzystuje informacje na temat spasoly jaki prawo regulujezycie
obywateli; wyraa wilasne zdanie w wybranych sprawach nanyoh forach publicznych

I uzasadnia je; jest otwarty na odmienne pdgl gromadzi i wykorzystuje informacje potrzebne
do zaplanowania dalszej nauki i kariery zawodowej.

Il. Rozpoznawanie i rozwzywanie problemow.

Uczen rozpoznaje prawne aspekty codziennych problem@iowych i szuka ich rozwzania.

[ll. Wspotdziatanie w sprawach publicznych.

Uczeh wspotpracuje z innymi — planuje, dziele ssadaniami i wywdzuje s¢ z nich; sprawnie
korzysta z procedur i mbwosci, jakie stwarzaj obywatelom instytucjeycia publicznego; zna
| stosuje zasady samoorganizacji i samopomocy.
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IV. Znajoma¢ zasad i procedur demokraciji.

Uczen wyjasnia znaczenie prawa dla funkcjonowania demokratyganpastwa i rozpoznaje
przypadki jego famania.

V. Znajoma¢ podstaw ustroju Rzeczypospolitej Polskiej.

Uczen opisuje sposoOb i zakres dziatania organdéw whadgipwniczej oraz organdvcigania
w Rzeczypospolitej Polskiej.

VI. Znajoma¢ praw cztowieka i sposobow ich ochrony.

Uczer wyjasnia podstawowe prawa cziowieka, rozpoznaje przypactk naruszania i wie,
jak mazna je chroni.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

1. Miody obywatel w urzdzie. Uczé:

1)
2)

3)
4)

5)
6)

wyjasnia, jak nabywa giobywatelstwo polskie i unijne;
ustala, w jakim urgdzie i w jaki spos6b uzyskujeesdowdd osobisty, paszport,
prawo jazdy, jak rejestrujeesmotocykl i samochaod;

podaje formalne warunki, jakie speinimusi obywatel, by wzat udziat
w wyborach;

uzyskuje informagj publiczry na zadany temat w odpowiednim ¢dzie;
wyjasnia, co mae zrobté obywatel, gdy nie zgadzacs decyzj urzedu;
sporadza urzdowy wniosek, skakgi odwotanie.

2. Prawo i gdy. Uczé:

1)

2)

3)
4)

5)
6)

7)

8)

wyjasnia, co to jest prawo i czym 0ia Sig normy prawne od norm religijnych,
moralnych i obyczajowych;

wymienia podstawowe zasady prawa (prawo nie damgéecz, domniemanie
niewinnaci, nie ma winy bez prawa, nieznajofdgorawa szkodzi) i wyjmia
konsekwencje ich tamania;

wymienia zrodta prawa; znajduje wskazany akt prawny i intefge proste
przepisy prawne;

wyjasnia r@nice medzy prawem cywilnym, karnym i administracyjnym;
wskazuje, w jakim kodeksie moa znale¢ przepisy dotycace konkretnej sprawy;
uzasadnia potrzelmiezalenaosci i niezawistdci scdziow;

przedstawia uczestnikOw i przebieg procegdosvego: cywilnego i karnego;
uzasadnia znaczenie mediacji;

wymienia gtdwne prawa, jakie przystugujofierze, sprawcy iswiadkowi
przesgpstwa,;

pisze pozew w wybranej sprawie cywilnej i zawiadeni¢ o popetnieniu
przesgpstwa (wedtug wzoru).
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3. Bezpieczéstwo. Uczé:

1)
2)

3)

4)

5)

6)

charakteryzuje najwaiejsze zadania prokuratury i policji;

przedstawia uprawnienia policjantéw i innych zgduporzdkowych; rozpoznaje
przejawy ich naruszania;

nawizuje kontakt (osobisty, telefoniczny lub mailowyjunkcjonariuszem policji
(np. dzielnicowym) i na podstawie uzyskanych infagj sporadza notatk
lub wykres dotyczcy przest¢pczasci w swojej okolicy;

wymienia przespstwa, ktérych ofiar najczsciej padag mtodzi ludzie; wie,
jak mazna probowa ich unikrma¢ i przestrzega zasad bezpiecznego zachowania si
w sytuacji zagreenia;

wyjasnia, na jakich zasadach nieletni odpowiadza popetnienie przegistwa
(srodki wychowawcze i poprawcze);

przedstawia przepisy prawne dotyce sprzeday i konsumpcji alkoholu,
papieroséw i narkotykow i wskazuje na konsekweradjdamania.

4. Edukacja i praca w Polsce i Unii Europejskiej. Utze

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

wymienia prawa i obowaizki ucznia; wyszukuje gwarantigie je przepisy prawa
oswiatowego (np. w ustawie, statucie szkoty) orazepizy zawarte w innych
aktach prawnych (np. w Konstytucji Rzeczypospolte|skiej);

rozpoznaje przypadki naruszania praw ucznia i wiergmtrzeby podejmuje
odpowiednie kroki w celu ich ochrony;

omawia na wybranych przyktadach zasady przyjmowdaiazkot wyszych;

przedstawia warunki podejmowania przez miodych Ia nauki w Unii
Europejskiej oraz wyszukuje informacje na ten teathtoszce s¢ do wybranego
panstwa,

wyjasnia, co wynika z wdria Polski do strefy Schengen; zna zasady
bezpiecznego podidwania po Europie dwiecie (unikanie ryzyka, pagtowanie
w razie kradzigy lub wypadku, méliwosci uzyskania pomocy, w tym opieki
zdrowotnej);

wyjasnia, jakie maliwosci zarabiania maj mtodzi ludzie, jakie umowy mag
zawierd i jakie @ zasady opodatkowania ich dochodow;

omawia o0golne zasady podejmowania pracy | zakladanitasnych
przedsgbiorstw w Unii Europejskiej (na podstawie informag Internetu);
sporadza Europass-CV.

5. Prawa cziowieka. Ucze

1)
2)
3)
4)

5)

przedstawia krotko histari praw cziowieka i ich generacje; wymienia
najwaniejsze dokumenty z tym zy#ane;

wymienia podstawowe prawa i wokw cztowieka; wyjdnia, co oznaczaze %
one powszechne, przyrodzone i niezbywalne;

podaje najwaniejsze postanowienia Powszechnej Deklaracji Pralovieka,
Europejskiej Konwencji Praw Cztowieka i KonwencjPoawach Dziecka;

znajduje w érodkach masowego przekazu (w tym w Internecie) rméxje
o przypadkach tamania praw cztowiekasmaecie;

bierze udziat w debacie klasowej, szkolnej lub nmé¢owe] na temat wolioi
stowa lub innych praw i wolriai;

88



6) wyjasnia, na czym polegaj prawo do prywatngei, w tym do ochrony danych
osobowych i prawa obywatela w kontaktach z mediami.

6. Ochrona praw i wolngi. Uczea:
1) przedstawia gtdbwnérodki ochrony praw i wolnéei w Polsce;

2) opisuje sposob dziatania Rzecznika Praw Obywatdiski Rzecznika Praw
Dziecka; pisze prostskarg do jednego z nich (wedtug wzoru);

3) uzasadnia znaczenie Europejskiego Trybunatu Prdam@zka w Strasburgu;

4) przedstawia na przykladach dziatania podejmowarmezpiudzi i organizacje
pozaradowe bromce praw cztowieka; w miarswoich maliwosci wiacza s¢
w wybrane dziatania (np. podpisuje apel, prowatirdike darow);

5) rozpoznaje przejawy rasizmu, Szowinizmu, antysezmty i ksenofobii; uzasadnia
potrzele przeciwstawiania giim oraz przedstawia mbwosci zaangaowania s¢
w wybrane dziatania na rzecz rowabi toleranciji;

6) znajduje informacje o naruszaniu praw cztowieka wbranej dziedzinie (np.
prawa kobiet, prawa dziecka, woktowyznania, prawo do edukacji, prawa
humanitarne) i projektuje dziatania, ktére magmu zaradZi

WIEDZA O SPOLECZE NSTWIE

IV etap edukacyjny — zakres rozszerzony

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

I. Wykorzystanie i tworzenie informacji.

Uczenr znajduje i wykorzystuje informacje na tenigtia publicznego, krytycznie je analizuje,
samodzielnie wyaiga wnioski; wyraa i uzasadnia wilasne zdanie w wybranych sprawach
w formie ustnej i pisemnej na mdych forach publicznych; przedstawia i uzasadniglgaty
odmienne od wiasnych.

Il. Rozpoznawanie i rozwzywanie problemow.

Uczehr rozpoznaje problemy w skali lokalnej, krajowejrauejskiej i globalnej oraz szuka ich
rozwigzania; rozumie ztmonas¢ problemdw spotecznych i politycznych; dostrzegespektywy
réznych uczestnikowycia publicznego.

[ll. Wspotdziatanie w sprawach publicznych.

Uczer wspotpracuje z innymi — planuje, dziele ssadaniami i wywdzuje s¢ z nich; sprawnie
korzysta z procedur i mbwosci, jakie stwarzaj obywatelom instytucjeycia publicznego; zna
| stosuje zasady samoorganizacji i samopomocy.

IV. Znajoma¢ zasad i procedur demokracji.

Uczeh wyjasnia demokratyczne zasady i procedury oraz stoseljevjcodziennymzyciu;
charakteryzuje demokracpa tle innych ustrojow, ocenia dziatanie instyitutgmokratycznych
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w Polsce i n&wiecie; ocenia r@l stowarzysze i organizacji obywatelskich orazadych form
aktywndaci obywateli w funkcjonowaniu wspotczesnej demokirac

V. Znajoma¢ podstaw ustroju Rzeczypospolitej Polskiej.

Uczeh opisuje sposOb dziatania witadz publicznych i inmymodmiotéw zycia publicznego;
wykorzystuje swaj wiedz o zasadach demokracji i ustroju Polski do integmje i oceny
wydarzéd w zyciu spotecznym i politycznym; przedstawia prawaobowizki obywatela
Rzeczypospolite] Polskiej; rozumie znaczenie prawaaw cztowieka w codziennymyciu
obywatela oraz rozpoznaje przypadki ich tamania.

VI. Dostrzeganie wspoétzaleosci we wspoétczesnyriwiecie.

Uczeh przedstawia zwizki miedzy swoimzyciem a sytuaaj spotecznéci lokalnej, sytuag
Polski, Europy wiata; wyja&nia ztazonas¢ zjawisk spotecznych, politycznych, ekonomicznych
I kulturowych; uwzgtdnia perspektywglobalm w interpretacji tych zjawisk.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

1. Zycie zbiorowe i jego reguty. Ucse

1) charakteryzuje wybrane zbiorowa, spotecznéci, wspolnoty, spoteczstwa,
ze wzgkdu na obowgzujace w nich reguly i wizi;

2) podaje przyktady norm i instytucji spotecznych; cideryzuje ich funkcje w
ZycCiu spotecznym,;

3) wyjasnia, co to jest anomia, omawia jej przyczyny i kut
4) omawia na przyktadactzrodita i mechanizmy konfliktow spotecznych oraz
sposoby ich rozvazywania.

2. Socjalizacja i kontrola spoteczna. Uaze

1) porownuje modele socjalizacji charakterystyczne wlasnej grupy wiekowej
i pokolenia rodzicow;

2) opisuje przejawy kontroli spotecznejayciu codziennym;
3) wyjasnia na przyktadach, w jaki sposéb dochodzi do sbtymacji spotecznej
i jakie mog by¢ jej skutki.
3. Grupa spoteczna. Ucae

1) przedstawia cechy i funkcjonowanie matej grupy spohej (liczebng, wigz,
trwatos¢, role grupowe, wspoélne wakm i cele, poczucie ogbngci,
wspoétdziatanie);

2) omawia na przyktadach ide rodzaje grup i wyfaia funkcjonowanie wskazanej
grupy,

3) wyjasnia znaczenie grup odniesienia pozytywnego i negadgo w procesie
socjalizaciji;

4) opisuje swoiste cechy wspoitczesnej rodziny jakopgraspotecznej; poréwnuje
i ilustruje przyktadami réne modele rodziny.

4. Struktura spoteczna. Uaze
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1)

2)

3)
4)

5)

opisuje struktuy klasowo-warstwow polskiego spotecistwa i swojej
spotecznéci lokalnej;

poréwnuje skal nieréwndci spotecznych w Polsce i wybranym ngéwie,
wyjasniajac zwiazek medzy nieréwnéciami spotecznymi a nieréwhcia szans
zyciowych;

podaje przykiady i wyjaia uwarunkowania pionowej i poziomej ruchli¢eo
spotecznej;

opisuje  mechanizm i skutki spotecznego wykluczen@az sposoby
przeciwdziatania temu zjawisku;

charakteryzuje wybrane probleniycia spotecznego w Polsce (w tym sytgacj
miodych ludzi); rozwaa maliwosci ich rozwhzania.

5. Zmiana spoteczna. Uciae

1)
2)
3)

4)
5)

charakteryzuje historyczne formy organizacji sppéstwa (pierwotne,
tradycyjne, przemystowe, postindustrialne);

omawia cechy wspoilczesnego spoléstea zachodniego (otwarte,
postindustrialne, konsumpcyjne, masowe, informagyjn

analizuje sposoby adaptacji do zmiany spotecznej podstawie wilasnych
obserwaciji i tekstow kultury;

przedstawia i ocenia dwie drogi zmiany spoteczresjolucg i refornx;

charakteryzuje wybrany ruch spoteczny, np.: Soliday, ruch niepodlegkciowy
non-violence Mahatmy Gandhiego, ruch praw obywhiehsMartina L. Kinga,
ruch na rzecz ochronyodowiska naturalnego, ruch emancypacji kobiet.

6. Nardd, ojczyzna i mniejszoi narodowe. Ucze

1)
2)

3)
4)

5)

przedstawia dwie koncepcje narodu: etniczno-kultaropolityczm;

omawia czynniki sprzyjage asymilacji oraz s#ace zachowaniu tsamdci
narodowej;

charakteryzuje postawy wspoétczesnych Polakéw wolperyzny i narodu;
charakteryzuje mniejszol narodowe, etniczne i grupy imigrantogyjace w
Polsce (liczebnd, historia, kultura, religia itp.); wymienia prawgtore
im przystugug;

rozpoznaje przejawy ksenofobii, antysemityzmu, zm@si i szowinizmu i
uzasadnia potrzelprzeciwstawiania gitym zjawiskom.

7. Procesy narodowiciowe i spoteczne we wspoétczesnymiecie. Uczé:

1)
2)
3)
4)

5)

wyjasnia, dlaczego i w jakim zakresie doszto do integraarodow w s$wiecie
zachodnim;

poréwnuje rane modele polityki wybranych patw wobec mniejszei
narodowych i imigrantow;

wyjasnia, dlaczego w Europie integracja imigrantow Agta pozaeuropejskich
rodzi trudndci; ocenia sytuagjimigrantow w Polsce;

omawia na przykladach przyczyny i sposoby razwivania dtugotrwatych
konfliktdw mi¢dzy narodami;

omawia przyczyny i skutki konfliktbw spotecznych paistwach Afryki, Azji,
Ameryki Potudniowej Srodkowe;j.
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8. Kultura i pluralizm kulturowy. Ucz&

1)
2)
3)
4)

5)
6)

7
8)

rozr@nia normatywne i opisowe pgie kultury;
wskazuje specyficzne cechy kultury wysokiej, magowarodowej i ludowej;
rozpoznaje najwaniejsze cechy kultury wskazanej spotecano

okresla znaczenie religii w polskie] kulturze; charaktarje religijnc¢
wspotczesnych Polakow;

ocenia wptyw kontrkultury naycie spoteczne;

wyjasnia, na czym polega i s#t sk bierze pluralizm kulturowy wspotczesnego
spoteczéstwa; analizuje konsekwencje tego zjawiska;

rozr&nia tolerangj od akceptacji; ocenia ich znaczenie dlaia spotecznego;
charakteryzuje subkultury mtodzmwe w Polsce i Europie.

9. Wspodiczesne sporiatopoghdowe. Uczé:

1)

2)
3)

4)

5)

rozpatruje argumenty przemawieg¢ za swobad prowadzenia bada
genetycznych oraz ich prawnym zakazem;

rozwaza racje stron sporéw o dopuszczakhaborcji i eutanaz;ji;

uzasadnia traktowanie kary jako odptaty lub jakossibu resocjalizacji; formutuje
wiasne stanowisko w tej sprawie;

rozwaza argumenty i kontrargumenty stron sporu 0 przyenanniejszéciom
seksualnym takich samych praw, jakie san@goby heteroseksualne;

rozpatruje racje stron innych aktualnych spowatopoghdowych i formutuje
swoje stanowisko w danej sprawie.

10.Edukacja w XXI w. Ucz#:

1)
2)
3)

4)

przedstawia r@l szkoty i edukacji nieformalnej we wspétczesnymispoaistwie
informacyjnym;

wskazuje dziatania, ktére mggpodejmowa paistwo, wiladze samogdowe
oraz organizacje spoteczne, by gkgiz\¢ rownas¢ szans w dogpie do edukaciji;
wyjasnia zalenos¢ migdzy systemem edukacyjnym a rynkiem pracy; wskazuje
przyktady ich niedopasowania;

wyjasnia, w jaki spos6b mma podnosi lub zmienig swoje kwalifikacje
zawodowe i dlaczego uczenieg Sprzez calezycie jest jednym z warunkow
sukcesu w karierze zawodowej.

11.0Obywatel i obywatelstwo. Ucae

1)
2)
3)

4)

przedstawia procedury nabywania i zrzekanggsiskiego obywatelstwa;
wyjasnia, czym obywatelstwo #di sic od narodoweci;

wymienia konstytucyjne obowzki obywateli Rzeczypospolitej Polskiej;
uzasadnia znaczenie postaw i cnét obywatelskichsK&r o dobro wspoélne,

odpowiedzialné, aktywna¢, solidarnéé, odwaga cywilna, roztropseé,
tolerancja);

wyjasnia, na czym polega niepostugzewo obywatelskie i jakie niesie ze fob
dylematy; podaje jego historyczne i wspotczesngiiarly.
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12.Spoteczéstwo obywatelskie. Ucze

1)

2)
3)

4)
5)
6)

7)

8)

przedstawia filozoficzny rodowdd koncepcji spotetsteva obywatelskiego (John
Locke, Georg Hegel, Alexis de Tocqueville);

wymienia podmioty spotecastwa obywatelskiego;

wyjasnia, jak powstaje i jakie znaczenie dla spotésiga obywatelskiego ma
kapitat spoteczny (zaufanie, sieci wspotpracy tsysefektywnych norm);

opisuje formy aktywngci obywateli w ramach spoteczéw lokalnej, regionu,
paastwa oraz na poziomie globalnym; w mgamazliwosci uczestniczy w
wybranym dziataniu;

uzasadnia znaczenie swobody zrzeszanidlaijakdci zycia publicznego;
przedstawia zasady zaktadania i funkcjonowania a&tpysz@, fundacji

i organizacji paytku publicznego w Polsce;

opracowuje wedtug wzoru projekt statutu stowarzggze(nazwa, siedziba,

cztonkowie, wiadze, malek, zasady zmiany statutu i rozagywania
stowarzyszenia);

charakteryzuje lokalne organizacje poadawve.

13.Opinia publiczna. Ucze

1)
2)
3)
4)
5)

6)

wyjasnia, jak ksztattuje giopinia publiczna i jakieassposoby jej wyrzania;
wskazuje przyktady wptywu opinii publicznej na deypolityczne;

odczytuje i interpretuje tabele i wykresy prezestaj wyniki badania opinii
publicznej;

przeprowadza w najligzym otoczeniu minisondapinii publicznej na wskazany
temat, interpretuje jego wyniki;

analizuje wybrasm kampan¢ spotecza z punktu widzenia jej celow, sposobow
realizacji i skutecznii;

wyjasnia, na czym polega specyfika marketingu spoteaznegracowuje projekt
akcji spotecznej w wybranej sprawie i w ngianozliwosci go realizuje.

14.Srodki masowego przekazu. Udze

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)

opisuje funkcje medidw w mpatwie demokratycznym i niedemokratycznym
(na wybranych przyktadach);

uzasadnia znaczenie niezalesci i pluralizmu medidéw; ocenia skutki ich
ograniczania,

wyjasnia, jakimi zasadami etycznymi powinnyg skierowa& media i ocenia
przyktady kontrowersyjnych dziatadziennikarzy i mediow;

wyjasnia, na czym polega zasada wdiciostowa, i wskazuje na przypadki jej
nadwycia,;

przedstawia najwaniejsze media w Polsce i saviecie (odbiorcy, zasg, forma
przekazu, orientacja ideologiczna, typ wiasmp charakteryzuje wybrane media
lokalne;

charakteryzuje prasvielkonaktadow i ocenia jej ra¢ w debacie publicznej;

krytycznie analizuje przekazy medialne, oceqtajich wiarygodné¢ i
bezstronn& oraz odréniajac informacje od komentarzy;

ocenia zasoby Internetu z punktu widzenia rzeteino wiarygodndci
informacyjnej;swiadomie i krytycznie odbiera zawarte w nichstie
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15.Demokracja — zasady i procedury. Ugze

1)
2)

3)
4)

5)
6)

7)

opisuje wartéci bedace fundamentem wspoétczesnej demokracji; podajmed
sposoby rozumienia wolkoi, réwnaci i sprawiedliwgci;

rozwaza, w jakim stopniu demokracja sprzyja pokojowemuwigzywaniu
konfliktéw;

charakteryzuje gtéwne fazy ksztalttowania systemu demokratycznego;

opisuje polskie tradycje demokratyczne (parlamgutar | Rzeczypospolitej,
Konstytucja 3 maja, Il Rzeczpospolita);

wyjasnia, jak @ przeprowadzane i jakrole odgrywaj wybory we wspoiczesnej
demokracji;

wyjasnia, czym jest referendum; rozie jak we wspotczesnym fistwie mana
realizowa inne formy demokracji bezpedniej;

rozpoznaje przejawy tamania zasad i procedur deatydznych w zyciu
publicznym — w pastwie, spotecznii lokalnej izyciu szkoty.

16.Polityka, ideologie, doktryny i programy polityczrdczea:

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)

przedstawia réne rozumienia pegia ,polityka”;

charakteryzuje kultgr polityczra wspéiczesnej Polski  (normy, formy
komunikacji, poziom partycypacji, ngenie konfliktow);

analizuje wybrane konflikty warfci i interesow ujawniace s¢ w debacie
publicznej w Polsce;

opisuje przebieg debaty publicznej na wybrany terkatzystajc z r&nych
zrodet informacji; ocenia jakdé argumentacji jej stron, formuluje wiasne
stanowisko;

charakteryzuje ideologie totalitarne (komunizm, ima®, odwotupc sk do
przyktadoéw historycznych;

charakteryzuje najwaiejsze wspoitczesne doktryny polityczne (chcganska
demokracja, konserwatyzm, liberalizm, nacjonalizmsocjaldemokracja,
socjalizm);

przeprowadza krytycznanaliz programow i innych materiatbw wyborczych
partii politycznych, ze wzgtlu na zawart& merytoryczm i forme przekazu.

17.Systemy partyjne. Ucze

1)
2)

3)

4)
5)

6)

charakteryzuje system monopartyjny, dwupartyjnyalepartyjny;

poréwnuje funkcje partii politycznych w fpistwach demokratycznych
i niedemokratycznych;

przedstawia system partyjny wybranego przez sigaistwa (do wyboru spnod
Wielkiej Brytanii, Niemiec, Francji i Standéw Zjedomonych) na podstawie
samodzielnie zebranych wiado#eg

opisuje podstawowe zasady ordynacjicksizagciowej i proporcjonalnej w
powiazaniu z systemem dwupartyjnym i wielopartyjnym;

wyjasnia znaczenie progu wyborczego dla reprezentatygvnavyborow i
tworzenia radzacej koaliciji;

analizuje argumenty na rzecz ordynacij¢kgizaciowej i proporcjonalnej.

18.Instytucja pastwa. Ucze:
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1) wyjasnia na przyktadach relacje edizy narodem a patwem;

2) charakteryzuje zjawisko legitymizacji wiadzy, odmgs teore Maxa Webera
do historycznych i wspotczesnych przyktadow;

3) opisuje najwaniejsze teorie genezy fistwa (Arystotelesa, teistyczna, umowy
spotecznej, podboju, marksistowska);

4) odr&nia suwerennid zewretrzna od suwerenrsci wewrgtrzne;.

19.Modele ustrojowe pestw demokratycznych. Ucie

1) podaje cechy charakterystyczne zmgch modeli ustrojowych mpatw
demokratycznych; wyjfania, jaki model funkcjonuje w Polsce;

2) charakteryzuje krotko ustroje polityczne Niemiec,elkej Brytanii, Franciji,
Stanéw Zjednoczonych, Szwajcarii, Wioch i Rosji, padstawie samodzielnie
zebranych informacji;

3) przedstawia zasady odpowiedzialoio konstytucyjnej i politycznej; wskazuje,
kto im podlega,;

4) opisuje wspotczesne modele stosunkowedny wiladz swieckas a wiada
duchowny (uprzywilejowanie gtdbwnego wyznania, fiswo ateistyczne, patwo
neutralneswiatopoghdowo);

5) omawia przepisy Konstytucji Rzeczypospolitej Pasklotyczce relacji pastwo
-Kosciot; podaje najwaniejsze postanowienia konkordatu.

20.Wiadza ustawodawcza wisstwie demokratycznym. Uciae
1) wymienia i ilustruje przyktadami funkcje wiadzy astodawczeyj;

2) zarysowuje gtéwne funkcje izby vgzej i niszej parlamentdw w wybranych
panstwach (w Wielkiej Brytanii, Stanach Zjednoczonydliemczech); podaje
przyktady pastw z parlamentem jednoizbowym;

3) ocenia zasadsé immunitetu parlamentarnego; odnia jego formy (immunitet
formalny, materialny);

4) wyjasnia terminy: sesja plenarna, komisja parlamentakmarum, interpelacja,
zapytanie poselskie;

5) przedstawia procedgitworzenia prawa przez parlament;

6) opisuje mechanizm tworzenia koalicjiadowej; wyjg&nia rok opozycji w pracy
parlamentu.

21.Wiadza wykonawcza w patwie demokratycznym. Ucie
1) wyjasnia, jaky role we wspoiczesnych patwach mae peiné glowa pastwa;
podaje przyktady ukdujacych gtow pastw (monarchdéw i prezydentow);
2) charakteryzuje kompetencjeadu w pastwie demokratycznym i relacje edizy
rzadem a gtow paistwa.

22.Wspobiczesna demokracja w Polsce kwéecie — problemy i zageenia. Uczé:
1) rozwaza problemy polityki bezpiecastwa socjalnego;

2) rozpoznaje przejawy populizmu i wyjda, dlaczego stanowi on zagemie
dla demokraciji;

3) omawia na przyktadach patologigcia publicznego (np. korupcja, nepotyzm,
klientelizm) i wyjania, dlaczego wptywajone destrukcyjnie naycie publiczne;
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4)
5)

6)

wyjasnia, dlaczego tak wielu obywateli nie uczestniczyzyeiu politycznym,
I przedstawia sposoby zgkiszania poziomu partycypaciji;

przedstawia sposoby, jakimi partie polityczne walez elektorat, i ocenia
te dziatania wedtug standardéw demokraciji;

wyjasnia, jaka role w paistwie demokratycznym petpiruchy obywatelskiego
sprzeciwu i emancypacji.

23.Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej. Uaze

1)
2)
3)
4)

5)

przedstawia konstytucyjne zasady ustrojaghaa;

wyjasnia konstytucyjne p@fie suwerenrsei;

wyjasnia relacg migdzy prawem ngdzynarodowym (w tym unijnym) a prawem
krajowym;

omawia postanowienia dotygz rodzajow standéw nadzwyczajnych i warunkéw
ich wprowadzania;

przedstawia procedegizmiany Konstytucji.

24 Parlament Rzeczypospolitej Polskiej. Ugze

1)

2)
3)

4)

wymienia kompetencje Sejmu i Senatu wagivie i przedstawia znaczenie obu
izb oraz Zgromadzenia Narodowego w systemie wiazkzcRypospolitej Polskiej;

okresla sytuacje, w jakich mi@ dog¢ do skrécenia kadencji Sejmu;

podaje przyktady stosowania w procedurze legistagypolskiego parlamentu
wigkszasci zwyktej, bezwzgtdnej i kwalifikowaneyj;

wyjasnia szczegolny charakter procedury uchwalania ustawtzetowej.

25.Prezydent Rzeczypospolitej Polskiej. Ugze

1)

2)

3)

okresla gtowne kompetencje prezydenta w relacjach zapazehtem, rgdem,
wladza sdownicz, a take sposéb sprawowania wiladzy w zakresie
bezpieczastwa pastwa i polityki zagranicznej;

wyjasnia r@nice miedzy ordynacjami wyborow parlamentarnych i prezydesic

w Polsce;

wyjasnia, w jakich okolicznéciach prezydent mie by zawieszony lub usugty

Z urzdu.

26.Rada Ministrow Rzeczypospolitej Polskiej. Usze

1)
2)
3)
4)

5)

przedstawia konstytucyjne procedury powotywaniahivotywania radu, zmiany
rzadu i zmiany ministrow;

poréwnuje sytuagj rzadéw mniejszéciowych i wigkszagciowych ze wzgidu
na maliwosci dziatania;

rozpoznaje urgy naleace do administracji xlowej; okrdla kompetencje
i procedue powotywania wojewody;

wyjasnia, podajc przyktady, czym zajmuje i administracja zespolona
i niezespolona;

ocenia funkcjonowanie stby cywilnej w Polsce.

27.0rgany kontroli pastwowej, ochrony prawa i zaufania publicznego. Wcze

1)

omawia kompetencje Najvgze) lzby Kontroli i ocenia jej znaczenie dla
funkcjonowania instytucji publicznych;
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2)
3)
4)

5)

przedstawia uprawnienia i sposéb dziatania RzeezRilaw Obywatelskich;
opisuje procedurlustracyjr i wskazuje kategorie 0sdb, ktore jej podlagaj
odwotujpc sk do wybranych przyktadow, charakteryzuje zadanigtytoitu
Pamgci Narodowej;

wymienia podstawowe zadania Krajowej Rady Radiofontelewizji, Urzedu
Ochrony Konkurenciji i Konsumentow oraz @dz Kontroli Elektronicznej.

28.Samorad terytorialny w Polsce. Uczae

1)
2)
3)

4)
5)

6)

omawia formy demokracji przedstawicielskiej i beggadniej w samorgach
terytorialnych; opisuje instytugjreferendum lokalnego;

przedstawia zadania i kompetencje sanmwz gminnego, powiatowego
i wojewoOdzkiego;

wyjasnia, jakie g zrédta dochodow samarddw (dochody wiasne, dotacje,
subwencje) i jak jest uchwalany biad gminy;

znajduje i analizuje informacje na temat dochoddévydatkow wtasnej gminy;

opisuje uprawnienia nadzorcze premiera i wojewodpbec samorow
terytorialnych;

rozwaza problemy oraz perspektywy rozwoju wiasnej gmjywiatu lub regionu
na podstawie samodzielnie zebranych materiatow.

29.Prawo. Ucze:

1)
2)

3)

wyjasnia zasady hierarchiczém, spéjndci i zupetndci w systemie prawnym,;
rozpoznaje rodzaje prawa (gdzynarodowe, krajowe, miejscowe; prywatne,
publiczne; materialne, formalne; cywilne, karnenaudstracyjne);

rozr&nia zrédta, z ktérych wywodgz sic normy w r&nych systemach prawnych
(prawo: zwyczajowe, precedensowe, religijne, poayity).

30.System prawny Rzeczypospolitej Polskiej. Ucze

1)
2)

3)
4)

5)

opisujezrodta prawa w Polsce oraz hierakchktow prawnych;

wyjasnia, na czym polega prawadnci¢ i jakie zasady oraz instytucje stoj
na jej stray;

wskazuje galzie prawa i kodeksy, w ktorych szukanalezy odpowiednich
przepisow;

wyjasnia, w jaki sposoOb realizuje ¢siw Polsce zasad niezalenosci sadow

I niezawist@ci scdziego;

przedstawia rénice miedzy sdziami a tawnikami.

31.Sady i Trybunaty. Ucz#:

1)

2)

3)

przedstawia sposob powotywania i zadaniadlS Najwy:szego, Trybunatu
Konstytucyjnego i Trybunatu Stanu;

omawia sposob dziatania Trybunatu Konstytucyjnegmjwotujpc sk do
przyktadéw rozstrzygrtych przez niego spraw; ocenia znaczenie skargi
konstytucyjnej dla funkcjonowania fistwa prawa,

przedstawia struktgr ssdownictwa w Polsce i wyfmia, jaky role odgrywaja
w niej Sd Najwyzszy i Krajowa Rada gslownictwa.

32.Prawo cywilne i rodzinne. Ucgae
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1) rozpoznaje sprawy regulowane przez prawo cywilresczowe, zobowkan,
rodzinne, spadkowe i handlowe;

2) stosuje w analizie przypadku podstawoweepi@j i zasady prawa cywilnego
(osoba fizyczna, osoba prawna, zdéh@grawna a zdolnig do czynnéci
prawnych, odpowiedzialé cywilna);

3) opisuje podstawowe zasady pgmiwania cywilnego (rozpoznawczego:
procesowego oraz nieprocesowego i egzekucyjnegay sposoby zaskania
orzecze,

4) analizuje mateastwo jako instytug prawra (warunki zawarcia, prawa |
obowiazki matzonkow, wspolnota majkowa, rozwod, separacja, maistwo a
konkubinat);

5) wyjasnia, na czym polega wiadza rodzicielska oraz jpkaava i obowizki map
dzieci.

33.Prawo karne. Ucze

1) stosuje w analizie przypadku podstawowe ¢pi@j | zasady prawa karnego
(odpowiedzialné¢ karna, przegpstwo a wykroczenie, zbrodnia i wypek,
zasada domniemania niewir$eo;

2) opisuje przebieg pagtowania karnego oraz uczestricg w nim organy i strony;
podaje przyktady przegistw sciganych z oskaenia publicznego i prywatnego,
wyjasnia rok oskaeyciela positkowego;

3) przedstawia kary krodki karne obowgzujace w polskim prawie oraz prawa
przystuguace ofierze, oskaonemu iswiadkowi;

4) podaje zasady wnoszenia apelacji i kasacji w sprhwarnych.

34.Prawo administracyjne. Ucie

1) odr&nia akty administracyjne od innego rodzaju dokurdentrozpoznaje, kiedy
akt administracyjny jest way;

2) przedstawia struktgr sadownictwa administracyjnego; opisuje przebieg
postpowania administracyjnego;

3) wyjasnia, jak odwota sie od decyzji i postanowieorganéw administracyjnych
(odwotanie, zaalenie, skarga do wojewodzkieggds administracyjnego, skarga
kasacyjna do Naczelnegadda Administracyjnego).

35.0bywatel wobec prawa. Uaze
1) odnajduje w odpowiednim akcie prawnym przepis dotgg wybranego kazusu
prawnego i interpretuje go;
2) wskazuje, do jakich instytucji i oséb dbmma s¢ zwréck o pomoc prawd
w konkretnych sytuacjach;
3) pisze fikcyjny pozew w sprawie cywilnej, zawiadomg o popetnieniu
przestpstwa i odwotanie od decyzji administracyjnej (wegltvzorow).

36.Prawa cztowieka. Ucze
1) przedstawia idgoraz historyczny rodowdd praw cztowieka;

2) przedstawia argumenty na rzecz uniwers@ngraw cziowieka i analizuje
zastrzeenia formutowane przez jej przeciwnikow;
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3)

4)

rozr&znia prawa i wolnéci osobiste, polityczne oraz ekonomiczne, spoteczne
i kulturalne; wskazuje, do ktérej generacji nalposzczegolne prawa;

rozwaza, odwotujc sie do historycznych i wspotczesnych przyktadow, désgr
dochodzi do tamania praw cztowieka na wietkak przez reimy autorytarne.

37.0chrona praw cztowieka w Polsce. Uize

1)
2)
3)
4)

5)

przedstawia prawa i woldoi zagwarantowane w Konstytucji Rzeczypospolitej
Polskiej, wymienigrodki i mechanizmy ich ochrony w Polsce;

rozwaza dylematy zwjzane z prawami socjalnymi i sposobem ich realizagez
panstwo;

odnosi przedstawiane w mediach przypadki naruszpréav lub wolnéci w
Polsce do Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej;

analizuje stan przestrzegania praw mnigjszonarodowych, etnicznych

i religijnych;

przygotowuje opracowanie na temat naruszania iavghipraw cziowieka w
wybranej dziedzinie.

38.Swiatowy i europejski system ochrony praw cziowieldaze:

1)

2)
3)
4)
5)
6)

7)

opisuje system ochrony praw cziowieka funkcjaoyj na mocy Powszechnej
Deklaracji Praw Cziowieka oraz Mizynarodowych Paktéw Praw Cziowieka
Narodéw Zjednoczonych;

ocenia znaczenie Ndzynarodowego Trybunatu Karnego w Hadze dla systemu
ochrony praw cztowieka naviecie;

charakteryzuje systemy ochrony praw cztowieka waeimRady Europy oraz Unii
Europejskiej;

wyjasnia, jak dziala i jakie sprawy rozpatruje Europejskrybunat Praw
Czlowieka w Strasburgu;

analizuje z punktu widzenia guzynarodowych standardow praw cztowieka
przypadki naruszania praw i wokw w réznych pastwach;

pisze wedtug wzoru skaggdo Europejskiego Trybunatu Praw Cziowieka
w Strasburgu lub Komitetu Praw Cztowieka w Genewie;

opisuje i ocenia dziatania wybranych organizacgg@dowych zajmujcych se
ochrory praw cztowieka.

39.Polska polityka zagraniczna. Ugze

1)
2)
3)

4)
5)

wyjasnia, jakie znaczenie w polityce zagranicznepgt&a odgrywa racja stanu
i jak mazna p zdefiniow&;

charakteryzuje gtowne kierunki polskiej politykigranicznej po 1989 r. i sposoby
jej prowadzenia (na wybranych przyktadach);

wyjasnia, jaki wptyw na polsk polityke zagranicza ma cztonkostwo w Unii
Europejskiej;

przedstawia dziatania Polski w dziedzinie pomo@wajoweyj;

charakteryzuje relacje Polski z wybranymihgtvami, na podstawie samodzielnie
zebranych informacji.

40.Stosunki m¢dzynarodowe w wymiarze globalnym. Uéze

99



1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

8)

przedstawia podmioty oraz zasady prawa ¢dmynarodowego (zasad
suwerenngci, wzajemnéci, pacta sunt servanga

charakteryzuje na przyktadach najgaej stosowane metody rozyglywania
sporéw medzy pastwami;

wyjasnia przyczyny dysproporcji railzy globala Potnoa i globalnym Potudniem
oraz mechanizmy i dziatania, ktéeezmniejszag lub powkkszap;

przedstawia na przyktadach wzajemne zabéci pomidzy pastwami biednymi
i bogatymi w polityce, ekonomii, kulturze i ekolggi

wskazuje i wyjania przyczyny konfliktow zbrojnych we wspotczesnywiecie;
rozwaza maliwosci prowadzenia akcji humanitarnych, wspotpracy ropwej
oraz interwencji pokojowych na obszarach dagynh konfliktami zbrojnymi,
oceniajc ich skuteczn& i aspekty moralne;

wymienia konflikty, ktérym towarzyszy terroryzm; yagnia ich przyczyny
oraz motywy i sposoby dziatania terrorystow; opisiupcenia strategie zwalczania
terroryzmu;

przedstawia inicjatywy na rzecz pokoju, demokracpraw cztowieka (w tym
dziatania laureatow Pokojowej Nagrody Nobla).

41.Globalizacja wspétczesnegwiata. Uczé:

1)
2)

3)

przedstawia wieloaspektowy charakter procesow gldigi  (polityka,
gospodarka, kultura, komunikacja, ekologia);

ocenia ro¢ wybranych pastw oraz instytucji o zaggu globalnym (organizacji,
korporacji, mediow) w procesach globalizacyjnych;

rozwaza racje ruchow ekologicznych i alterglobalistycZmyoraz racje ich
przeciwnikow, formutyjc wiasne stanowisko w tej sprawie.

42.Systemy bezpiechstwa i wspoétpracy. Ucze

1)

2)

3)

4)

5)

charakteryzuje przemiany, jakie ngsty w Europie i naswiecie po upadku
komunizmu;

opisuje cele i metody dziatania ONZ oraz kompetnggj organow
(Zgromadzenie Ogollne, Rada Bezpietstwa, Sekretarz  Generalny,
Migdzynarodowy Trybunat Sprawiedliva, Rada Gospodarcza i Spoteczna);

charakteryzuje krotko dziatanie ngstjacych organizacji: WHO Swiatowa
Organizacja Zdrowia), ILO (Mdzynarodowa Organizacja Pracy), FAO
(Organizacja Narodéw Zjednoczonych do Sprawz\Wyenia i Rolnictwa), IMF
(Miedzynarodowy Fundusz Walutowy), IBRD (dizynarodowy Bank
Odbudowy i Rozwoju), WTO Swiatowa Organizacja Handlu), OECD
(Organizacja Wspoétpracy Gospodarczej i Rozwoju), BIEO (Organizacja
Narodow Zjednoczonych do Spraw sW@aty, Nauki i Kultury), UNIDO
(Organizacja Narodow Zjednoczonych do Spraw RozwBjzemystowego),
IAEA (Micedzynarodowa Agencja Energii Atomowej), UNICEF (Fusd
Narodow Zjednoczonych na Rzecz Dzieci), UNHCR (Wydtomisarz Narodéw
Zjednoczonych do Spraw Uchombw);

wyjasnia, jak powstato NATO, jakie as jego cele i organy; wymienia
najwazniejsze operacje wojskowe Sojuszu;

wymienia regionalne systemy bezpietztva i wspoétpracy, ocenia ich znaczenie
dla danego regionusiviata;
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6) ocenia wptyw czionkostwa w NATO na pozgcmiedzynarodow i poziom
bezpieczéstwa Polski.

43.Integracja europejska. Uaze
1) omawia geneg i przebieg integracji europejskiej (cele, gtdbwnekdmenty
I instytucje, politycy, fazy integracji);
2) przedstawia sposoby podejmowania decyzji politychniygospodarczych w Unii
Europejskiej, odnosz je do zasad pomocnicad i solidarndgci;

3) charakteryzuje spos6b powotywania, dziatania i Bapejsze kompetencje
instytucji Unii Europejskiej (Rada Unii EuropejskieParlament Europejski,
Komisja Europejska, Rada Europejska, Trybunat Sigaiwosci, Europejski
Trybunat Obrachunkowy, Europejski Bank Centralny);

4) wyjasnia, jak tworzone jest prawo unijne, oraz wymienmjwaniejsze
postanowienia traktatow oboaziujacych w Unii Europejskiej;

5) przedstawia proceder uchwalania bugktu unijnego oraz gtéwne dochody
i wydatki budretowe;

6) rozwaa dylematy zwgzane z dalszym rozszerzaniem i refeidnii Europejskiej;

7) przedstawia cele, gengzi zasady dzialania Rady Europy; ocenia jeje¢rol
we wspotczesnej Europie;

8) opisuje geneg cele i sposbdb dziatania Organizacji Bezpiésktwa i Wspotpracy
w Europie.

44 .Europa wréd swiatowych mocarstw. Ucze

1) wskazuje meliwosci odgrywania przez Uai Europejsk roli swiatowego
mocarstwa;

2) rozr&nia typy fadowswiatowych (jedno-, dwu- i wielobiegunowy), odwadajsie
do historii XX i XXI w.;

3) wyjasnia znaczenie strategicznych zasobow naturalnych pelityce
migdzynarodowej;

4) przedstawia na przyktadach znaczenie supermocarshwcarstw regionalnych
dla taduswiatowego.

45.Polska w Unii Europejskiej. Ucae

1) wyjasnia, na czym polega swobodny przeptyw oséb, kapitedwardéw i ustug
w Unii Europejskiej oraz jakieaszasady przekraczania granic przez polskich
obywateli (w strefie Schengen i poza)ni

2) opisuje prawa i obowkki wynikajace z posiadania obywatelstwa Unii
Europejskiej, w tym madiwos¢ skargi do Rzecznika Praw Obywatelskich Unii
Europejskiej;

3) ocenia skutki cztonkostwa Polski w Unii Europejskiperspektywy jej rozwoju
w Unii Europejskiej, odwotlaic sk do danych statystycznych, badapinii
publicznej oraz informacji o wykorzystanswodkéw unijnych w Polsce, regionie
i gminie;

4) podaje ogoélne zasady korzystania z funduszy urlijnyrzez obywateli,
przedsgbiorstwa i inne organizacje w Polsce;

5) wyszukuje informacje o naiwosciach podejmowania nauki i pracy wrgéwach
Unii Europejskiej, potrafi postugiwasic Europass.
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PODSTAWY PRZEDSIEBIORCZO SCI
IV etap edukacyjny — tylko zakres podstawowy

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

I. Komunikacja i podejmowanie decyzji.

Uczen wykorzystuje formy komunikacji werbalnej i niewathej; podejmuje decyzje i ocenia
ich skutki, zarbwno pozytywne, jak i negatywne.

[I. Gospodarka i przedgiiorstwo.

Uczeh wyjasnia zasady funkcjonowania przegsorstwa i sporgzdza prosty biznesplan;
charakteryzuje mechanizmy funkcjonowania gospodarknstytucji rynkowych oraz rel
panstwa

w gospodarce; analizuje aktualne zmiany i tendemcjgospodarceéwiata i Polski; rozrénia

I porownuje formy inwestowania i wynikgje z nich ryzyko.

lll. Planowanie i kariera zawodowa.

Uczen opisuje mocne strony swojej osobawip analizuje dospnas¢ rynku pracy w odniesieniu
do wtasnych kompetenciji i planéw zawodowych.

IV. Zasady etyczne.

Uczen wyjasnia zasady etyczne w biznesie i w relacjach pradopracodawca, potrafi oceni
zachowania pod wzgtliem etycznym.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

1. Cziowiek przedsibiorczy. Uczé:

1) przedstawia cechy, jakimi charakteryzuje @soba przedsbiorcza;

2) rozpoznaje zachowania asertywne, ulegte i agresywadeosi je do cech osoby
przedsgbiorczej;

3) rozpoznaje mocne i stabe strony witasnej osoBoivadnosi je do cech osoby
przedstbiorczej;

4) charakteryzuje swoje role spoteczne i typowe dt& machowania;

5) zna korzyci wynikajace z planowania wiasnych dziatainwestowania w siebie;

6) analizuje przebieg kariery zawodowej osoby, ktogodnie z zasadami etyki
odniosta sukces wyciu zawodowym;

7) podejmuje racjonalne decyzje, opiamgk na posiadanych informacjach, i ocenia
skutki wiasnych dziaig

8) stosuje rane formy komunikacji werbalnej i niewerbalnej w welutoprezentaciji
oraz prezentacji wkasnego stanowiska;
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9)
10)

11)

przedstawia drog jaka dochodzi si wtasnych praw w roli cztonka zespotu,
pracownika, konsumenta;

zna prawa konsumenta oraz wymienia instytucjeastéona ich stray; przedstawia
zasady sktadania reklamacji w przypadku niezgédrtowaru z umow;

odczytuje informacje zawarte w reklamach, adigjac je od elementéw
perswazyjnych; wskazuje pozytywne i negatywne patyk wptywu reklamy
na konsumentow.

2. Rynek — cechy i funkcje. Ucae

1)
2)

3)
4)
5)
6)
7

charakteryzuje spoteczne i ekonomiczne cele gospodamia, odwotuc sk
do przyktadow z rénych dziedzin;

rozr&gnia czynniki wytworcze (praca, przeesiorczaé¢, kapitat, ziemia i
informacja) i wyj&nia ich znaczenie w #ych dziedzinach gospodarki;

wymienia podstawowe cechy, funkcje i rodzaje rynkdw
wyjasnia okkzny obieg pieridza w gospodarce rynkowej;
omawia transformaejgospodarki Polski po 1989 r.;
charakteryzuje czynniki wptywage na popyt i poda
wyznacza punkt rownowagi rynkowej na prostych plaghch.

3. Instytucje rynkowe. UcZe

1)
2)
3)
4)

5)
6)

7)
8)
9)

10)

rozr&nia formy i funkcje pienidza;

wyjasnia rok, jaka w gospodarce pehpinstytucje rynkowe: bank centralny, banki
komercyjne, gietda papierow wastmowych, fundusze inwestycyjne, firmy
ubezpieczeniowe, fundusze emerytalne;

oblicza procent od kredytu i lokaty bankowej, oeenmaliwos¢ splaty
zacagnictego kredytu przy okéonym dochodzie;

wyjasnia mechanizm funkcjonowania gietldy papierow wai@vych na
przykiadzie Gietdy Papieréw Wadmiowych w Warszawie;

wskazuje ranicg miedzy r&znymi rodzajami papierow waroiowych;

wymienia podstawowe wskaiki gietdowe i wyj@nia ich wag w podejmowaniu
decyzji dotyczcych inwestowania na gietdzie;

rozr&nia formy inwestowania kapitatu i dostrzegazngéowanie stopnia ryzyka
w zaleznosci od rodzaju inwestycji oraz okresu inwestowania,

oblicza przewidywany zysk z przyktadowej inwestykppitatowej w krétkim
i dtugim okresie;

charakteryzuje system emerytalny w Polsce i wslkazwazek pomedzy swoj
przyszh aktywndacia zawodow, a wysokdcia emerytury;

analizuje oferty bankéw, funduszy inwestycyjnycirmf ubezpieczeniowych i
funduszy emerytalnych.

4. Pastwo, gospodarka. Ucée

1)
2)
3)
4)

wymienia i charakteryzuje ekonomiczne funkcjégiava;

opisuje podstawowe mierniki wzrostu gospodarczego;

przedstawia przyczyny i nagdzia oddziatywania pgestwa na gospodagk
wymieniazrédta dochodow i rodzaje wydatkéwrstwa;
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5)
6)
7)

8)
9)
10)

11)
12)

wyjasnia wptyw deficytu budetowego i dtugu publicznego na gospodark
charakteryzuje naeglzia polityki piengznej;

identyfikuje rodzaje inflacji w zalaosci od przyczyn jej powstania oraz stopy
inflacij;

wyjasnia wptyw kursu waluty na gospodarkhandel zagraniczny;

charakteryzuje zjawiska recesji i dobrej koniunitw gospodarce;

wyszukuje informacje o aktualnych tendencjach iamach w gospodarcaviata

i Polski;

wskazuje najwiksze centra finansowe i gospodarczeéwicie;

ocenia wptyw globalizacji na gospodarkwiata i Polski oraz podaje przyktady
oddziatywania globalizacji na poziomycia i model konsumpcji.

5. Przedstbiorstwo. Uczé:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)
8)
9)

10)

charakteryzuje otoczenie, w ktorym dziata przeaisirstwo;

omawia cele dziatania przedsiorstwa oraz sposoby ich realizacj;
sporadza projekt wkasnego przedsiorstwa oparty na biznesplanie;
rozr&nia podstawowe formy prawno-organizacyjne przgisistwa;
opisuje procedury i wymagania zwane z zaktadaniem przegsiorstwa;

omawia zasady pracy zespotowe] i wyjm, na czym polegajrole lidera
i wykonawcy; omawia cechy dobrego kierownika zespot

identyfikuje i analizuje konflikty w zespole i propuje metody ich rozwrania,
szczegolnie w drodze negocjacji;

omawia etapy realizacji projektu oraz planuje dm#@ zmierzajce do jego
realizacji;

charakteryzuje zachowania etyczne i nieetyczne wndsie krajowym
i miedzynarodowym;

charakteryzuje czynniki wptywage na sukces i niepowodzenie przedisirstwa.

6. Rynek pracy. Ucze

1)

2)
3)

4)
5)

6)
7

8)

omawia mierniki i skutki bezrobocia dla gospodamwaz sposoby walki
z bezrobociem;

wyjasnia motywy aktywnéci zawodowej cztowieka;

analizuje wiasne nmiiwosci znalezienia pracy na rynku lokalnym, regionalnym
krajowym i europejskim;

wyszukuje oferty pracy, uwzglniajac wkasne méliwosci i predyspozycje;
rozr&nia sposoby zatrudnienia pracownika i interpretogelstawowe przepisy
Kodeksu pracy, w tym obowzki i uprawnienia pracownika i pracodawcy;
sporadza dokumenty aplikacyjne dotyge konkretnej oferty pracy;

przygotowuje si do rozmowy kwalifikacyjnej i uczestniczy w niej warunkach
symulowanych;

charakteryzuje rine formy wynagrodzei oblicza swoje wynagrodzenie brutto
i netto; wypetnia deklaragj podatkows PIT, opieragc sk na przyktadowych
danych;
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9) rozr&nia zachowania etyczne i nieetyczne w roli pracagaw pracownika;
wyjasnia zjawisko mobbingu w miejscu pracy oraz przedsta sposoby
przeciwdziatania.

GEOGRAFIA
[l etap edukacyjny

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

I. Korzystanie z réonychzrodet informacii geograficznej.

Uczer dokonuje obserwacji i pomiarow w terenie; potiadrzysta z planow, map, fotografii,
rysunkéw, wykreséw, danych statystycznych, tekstéwodiowych oraz technologii
informacyjno-komunikacyjnych w celu gromadzeniazgiwarzania i prezentowania informacji
geograficznych.

II. ldentyfikowanie zwazkow i zalenosci oraz wyj&nianie zjawisk i procesow.

Uczen postuguje s podstawowym stownictwem geograficznym w toku opiagia
oraz wyjdniania zjawisk i procesow zachagych wsérodowisku geograficznym; identyfikuje
zwiazki i zaleznosci w srodowisku przyrodniczym, gospodarceyiciu spotecznym w rinych
skalach przestrzennych (lokalnej, regionalnej, dajj, globalnej); rozumie wzajemne relacje
przyroda-cztowiek; wyjgnia zr@nicowanie przestrzenne warunkévodowiska przyrodniczego
oraz dziatalnéci cztowieka na Ziemi.

lll. Stosowanie wiedzy i umigihosci geograficznych w praktyce.

Uczeh wykorzystuje wiedz i umiegtnosci geograficzne w celu lepszego rozumienia
wspoiczesnegéwiata i swojego w nim miejsca; stosuje wiaddia umiegtnosci geograficzne
w zyciu codziennym, m.in. w racjonalnym wykorzystamasobowsrodowiska.

IV. Ksztaltowanie postaw.

Uczen rozwija w sobie: ciekawi swiata poprzez zainteresowanie wtasnym regionensk®ol
Eurom i swiatem; swiadoma¢ wartagsci i poczucie odpowiedzialdoi za srodowisko

przyrodnicze i kulturowe wiasnego regionu i Polgiatriotyzm i poczucie teamdci (lokalnej,

regionalnej, narodowej) przy jednoczesnym poszanawianych narodéw i spoteczém — ich

systemow warteci i sposobowzycia.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

1. Mapa — umigjtnosci czytania, interpretacji i postugiwania snap. Uczea:
1) wykazuje znaczenie skali mapy w przedstawianiuznyéh informaciji
geograficznych na mapie; postuguje skah mapy do obliczenia odlegio w
terenie;
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2)

3)

4)
5)
6)

7)

8)

9)

odczytuje z map informacje przedstawione za pamaéznych metod
kartograficznych;

postuguje si w terenie planem, mapopograficzi, turystyczm, samochodow
(m.in. orientuje map oraz identyfikuje obiekty geograficzne na mapie
I w terenie);

identyfikuje potaenie i charakteryzuje odpowiadeg sobie obiekty geograficzne
na fotografiach, zdgiach lotniczych i satelitarnych oraz mapach topéigenych;
dobiera odpowiedai mag w celu uzyskania okéeonych informacji
geograficznych;

okresla potazenie geograficzne oraz matematyczno-geograficznektpw i
obszarow na mapie;

lokalizuje na mapach (rowniekonturowych) kontynenty oraz najwaejsze
obiekty geograficzne néwiecie i w Polsce (niziny, wayny, gory, rzeki, jeziora,
wyspy, morza, pastwa itp.);

analizuje i interpretuje téei map ogolnogeograficznych, tematycznych,
turystycznych;
projektuje i opisuje trasy podrp na podstawie map turystycznych,

topograficznych i samochodowych.

2. Ksztatt, ruchy Ziemi i ich nagpstwa. Uczé:

1)

2)

3)

4)

podaje gtbwne cechy ksztaltu i wymiaréw Ziemi; oglcge wspétrzdne
geograficzne na globusie;

postuguje si ze zrozumieniem pegiami: ruch obrotowy Ziemi, czas stoneczny,
czas strefowy; podaje cechy ruchu obrotowego; émga dlaczego zostaly
wprowadzone strefy czasowe i granica zmiany dabstyguje st map stref
czasowych do okéania r&nicy czasu strefowego i stonecznego na Ziemi;
podaje cechy ruchu obiegowego Ziemi; przedstawigk@rzystupc réwniez
wilasne obserwacje) zmiany wévaetleniu Ziemi oraz w diugiei trwania dnia

i nocy w r&znych szeroksciach geograficznych i porach roku;

podaje najwaniejsze geograficzne napstwa ruchdéw Ziemi.

3. Wybrane zagadnienia geografii fizycznej. Utze

1)

2)

3)

4)

5)

charakteryzuje wptyw gtéwnych czynnikéw klimatotwaych na klimat;

charakteryzuje na podstawie wykresow Iub danychebbevych przebieg

temperatury powietrza i opadéw atmosferycznych wgwiroku w wybranych

stacjach meteorologicznych patmych w ré&nych strefach klimatycznych;
oblicza amplitug i srednh temperatug powietrza; wykazuje na przyktadach
zwiazek medzy wysokdcia Stonca a temperatarpowietrza;

wykazuje zranicowanie klimatyczne Ziemi na podstawie analizy pma
temperatury powietrza i opadéw atmosferycznych onap stref klimatycznych
na Ziemi;

podaje na podstawie map tematycznych zzedei miedzy strefami éwietlenia
Ziemi a strefami klimatycznymi oraz wykazuje wphihimatu na zréanicowanie
roslinnosci i gleb na Ziemi;

podaje gtbwne cechy ptytowej budowy litosfery; wykge zwihzki pomigdzy
ptytowa budows litosfery a wyst¢powaniem zjawisk wulkanicznych i tizien
ziemi;
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6) postuguje si ze zrozumieniem pegiem wietrzenia i erozji; przedstawia
rzezbotworcz role wod ptymcych, fal morskich, wiatru,atiolodéw i lodowcow
gorskich;

7) rozpoznaje i opisuje w terenie formy fbg powstate w wyniku dziatania
czynnikéw rzeébotworczych.

4. Potazenie isrodowisko przyrodnicze Polski. Uaze

1) charakteryzuje, na podstawie mapzné treci, potazenie wlasnego regionu
w Polsce oraz pofenie Polski naswiecie i w Europie; opisuje podziat
administracyjny Polski; podaje nazwy i wskazujenmapie wojewddztwa oraz ich
stolice;

2) opisuje najwaniejsze wydarzenia (obrazy) z przeseziogeologicznej Polski:
powstanie wgla kamiennego, powstawanie goér, zalewy morz, zi@benia,;
wykazuje zalenosci pomidzy wspétczesn rzezba Polski a wybranymi
wydarzeniami geologicznymi;

3) rozpoznaje gtdwne rodzaje skat wymtjacych we wiasnym regionie i w Polsce;
wskazuje na mapie najwiejsze obszary ich wygiowania; podaje przyktady
wykorzystania skat w thych dziedzinacliycia cztowieka;

4) podaje gtébwne cechy klimatu Polski; wykazuje ichigaek z czynnikami
je ksztattupcymi; wyjasnia mechanizm powstawania wiatru halnego i bryzy
morskiej;

5) wymienia gtdwne rodzaje zasobOw naturalnych Palskiasnego regionu: laséw,
wod, gleb, surowcOw mineralnych; Kkorzystaj z mapy, opisuje ich
rozmieszczenie i oké& znaczenie gospodarcze.

5. Ludnci¢ Polski. Uczé:
1) wyjasnia i poprawnie stosuje podstawowe quog z zakresu demografii: przyrost
naturalny, urodzenia i zgon$rednia dtugéc zycia,

2) odczytuje z ranych zrédet informacji (m.in. rocznika statystycznego zra
piramidy pici i wieku) dane dotyaze: liczby ludnéci Polski, urodz#, zgondw,
przyrostu naturalnego, struktury ptéredniej dtugéci zycia w Polsce; odczytuje
wielkos¢ i gtowne kierunki migracji z Polski i do Polski;

3) charakteryzuje, na podstawie mapestgsci zaludnienia, zrimicowanie
rozmieszczenia ludsoi w Polsce i zamieszkiwanym regionie oraz wegja te
réznice czynnikami przyrodniczymi, historycznymi, ekonicznymi;

4) wykazuje r@nice w strukturze zatrudnienia ludiwd w Polsce i we wilasnym
regionie;

5) podaje gtdbwne, aktualne problemy rynku pracy w &disve wtasnym regionie;

6) analizuje, poréwnuje, ocenia rozmieszczenie i wva@k miast w Polsce i
zamieszkiwanym regionie; wyjaia przyczyny rozwoju wielkich miast w Polsce.

6. Wybrane zagadnienia geografii gospodarczej Pdlskaen:
1) wyr6znia gtdwne cechy struktury zytkowania ziemi, wielkéci i whlasndci
gospodarstw rolnych, zasiewow i hodowli w Polscepodstawie analizy map,
wykreséw, danych liczbowych;

2) podaje przyczyny zedicowania w rozmieszczeniu wybranych upraw (psaenic
ziemniakow, burakéw cukrowych) oraz chowu bydkeoty chlewnej w Polsce;
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3)

4)

5)

6)

7)

8)

przedstawia, na podstawieznych zrodet informacji, struktur wykorzystania
zrodet energii w Polsce i ocenia jej wptyw na stesdowiska przyrodniczego;
wyjasnia przyczyny zmian zachoglzych w przemgle w Polsce i we wilasnym
regionie oraz wskazuje najlepiej rozwijeg st obecnie w Polsce ggtie
produkcji przemystowej;

rozr@nia rodzaje ustug; wyjmia szybki rozwdj wybranych ustug w Polsce
i we wkasnym regionie;

wykazuje na przyktadach walory turystyczne Polskazo opisuje obiekty
znajdupce st na Licie Swiatowego Dziedzictwa Kulturowego i Przyrodniczego
Ludzkasci;

opisuje na podstawie map i wyjaa zr&nicowanie @stosci i jakosci sieci
transportowej w Polsce i wykazuje jej wptyw na rdgwinnych dziedzin
dziatalnaci gospodarczej;

wykazuje konieczni@ ochrony srodowiska przyrodniczego i kulturowego w
Polsce; wymienia formy jego ochrony, proponuje ketrke dziatania na rzecz
jego ochrony we wiasnym regionie.

7. Regiony geograficzne Polski. Ucze

1)
2)

3)

4)

5)

6)

wskazuje na mapie gtdéwne regiony geograficzne Polsk

charakteryzuje, na podstawie map tematycznyétodowisko przyrodnicze
gtdbwnych regiondw geograficznych Polski, ze szchegad uwzgkdnieniem
wiasnego regionu (rowniena podstawie obserwaciji terenowych);

opisuje, na podstawie map tematycznych, napgsze cechy gospodarki
regionow geograficznych Polski oraz ich zrek z warunkami przyrodniczymi;

przedstawia, np. w formie prezentacji multimediglnevalory turystyczne
wybranego regionu geograficznego, ze szczegolinyneglgdnieniem jego
walorow

kulturowych;

projektuje i opisuje, na podstawie map turystycimyctematycznych,
ogolnogeograficznych i wilasnych obserwacji terendwy podré wzdiuz
wybrane] trasy

we wilasnym regionie, uwzglniajac walory przyrodnicze i kulturowe;
przedstawia gtéwne cechy paémia orazsrodowiska przyrodniczego Morza
Baltyckiego; wykazuje znaczenie gospodarcze MoraklyBkiego oraz przyczyny
degradacji jego wod.

8. Sasiedzi Polski — zrinicowanie geograficzne, przemiany. Ugtze

1)

2)
3)
4)

5)

charakteryzuje i poréwnuje, na podstawienychzrédet informacji geograficznej,
srodowisko przyrodnicze krajow asiadupcych z Polsk; wykazuje ich
zroznicowanie spoteczne i gospodarcze;

wyjasnia przyczyny dynamicznego rozwoju gospodarczegariéc;

przedstawia wspoétczesne przemiany spoteczne i gespre Ukrainy;

wykazuje zragnicowanie przyrodnicze, narodowaiowe, kulturowe i gospodarcze
Ros;ji;

przedstawia gtébwne cechirodowiska przyrodniczego, gospodarki oraz formy
wspotpracy z krajem dglacym najblizszym gsiadem regionu, w ktorym uaze
mieszka.
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9. Europa. Relacje przyroda — cztowiek — gospodarlkaeat

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7
8)
9)

10)

wykazuje s¢ znajomdcia podziatu politycznego Europy;

okresla potazenie Europy i gtowne cechyrodowiska przyrodniczego na
podstawie mapy ogolnogeograficznej i map tematycany

opisuje, na podstawie map tematycznychzaigowanie regionalne, kulturowe,
narodowdciowe i etniczne wspoétczesnej Europy oraz napigjsze przyczyny
i konsekwencje tego zzdicowania,;

wykazuje, na podstawie map tematycznych,azi migdzy gtdwnymi cechami
srodowiska przyrodniczego Europy Potnocnej a gtownymerunkami rozwoju
gospodarczego;

wykazuje, na przyktadzie rolnictwa Francji lub igoe kraju europejskiego,
zwiazek pomegdzy warunkami przyrodniczymi a kierunkiem i efektywécia
produkgcji rolnej; identyfikuje cechy rolnictwa towavego;

przedstawia, na podstawie wskazanycfdet informacji geograficznej, gtéwne
kierunki iprzyczyny zmian w strukturze przemystuybsanego regionu
(lub okregu) przemystowego w Europie Zachodniej;

przedstawia gibwne cechy paénia, wielkdci, ukladu przestrzennego
oraz znaczenie Paty lub Londynu jakédwiatowej metropolii;

wykazuje wptyw gor na cechyrodowiska przyrodniczego oraz gospodark
krajow alpejskich;

wykazuje zwazki migdzy rozwojem turystyki w Europie Potudniowe] a
warunkami przyrodniczymi oraz dziedzictwem kultdargdziemnomorskiej;

prezentuje opracowan na podstawie map, przewodnikéw, Internetu ctras
wycieczki po Europie lub jej eZci.

10.Wybrane regionywiata. Relacje: cztowiek — przyroda - gospodarkezéd:

1)
2)

3)

4)
5)
6)

7)

8)

wykazuje, na podstawie map tematycznyeh, kontynent Azji jest obszarem
wielkich geograficznych kontrastow;

przedstawia, na podstawie map tematycznych, warprirodnicze obszaréw,
na ktérych ksztattowaly sinajstarsze azjatyckie cywilizacje;

analizuje wykresy i dane liczbowe dotyce rozwoju ludnéciowego i urbanizacji
w Chinach; wyjania, na podstawie map tematycznych, zmiéowanie
rozmieszczenia ludBoi na obszarze Chin; podaje kierunki rozwoju
gospodarczego Chin oraz wskazuje zmiany znaczeriam @ gospodarce
Swiatoweyj;

wykazuje znaczenie czynnikOw spoteczno-kulturowwctworzeniu nowoczesnej
gospodarki Japonii na tle niekorzystnych ce&udowiska przyrodniczego;
wykazuje zwazek pomedzy rytmem upraw i ,kultur ryzu” a cechami klimatu
monsunowego w Azji Potudniowo-Wschodniej;

opisuje kontrasty spoteczne i gospodarcze w Indiaglgjasnia przyczyny
gwaltownego rozwoju nowoczesnych technologii;

charakteryzuje region Bliskiego Wschodu pagiekn cech kulturowych, zasobéw
ropy naftowej, kierunkéw i poziomu rozwoju gosparaago; wskazuje miejsca
konfliktow zbrojnych;

charakteryzuje na podstawie map tematycznych i dmigawystpowanie stref
klimatyczno-r@linno-glebowych w Afryce;

109



9)

10)
11)

12)

13)

14)

15)

wykazuje, na przykladzie strefy Sahelu, axek pom¢dzy formami
gospodarowania cztowieka a zasobami wodnymi; uzasaubtrzeb racjonalnego
gospodarowania wrodowisku charakteryzggym sk powanymi niedoborami
stodkiej wody;

okresla zwiazki pomidzy problemami wyywienia, wys¢powaniem chordb
(m.in. AIDS) a poziomemycia w krajach Afryki na potudnie od Sahary;
wyroznia gtdwne cechy i przyczyny zmdicowania kulturowego i etnicznego
Ameryki Pétnocnej i Potudniowej;

identyfikuje konflikt intereséw pomdzy ekologicznymi skutkami wylesiania
Amazonii a jej gospodarczym wykorzystaniem; dkaeechy rozwoju i problemy
wielkich miast w Brazylii;

wykazuje zwizki miedzy gospodark a warunkamisrodowiska przyrodniczego
w najwaniejszych regionach gospodarczych Stanéw ZjednoatorAmeryki
Potnocnej; okréda role Stanéw Zjednoczonych w gospodasegatowej;
przedstawia, na podstawie map tematycznych, gt@eeby gospodarki Australii
na tle warunkévwérodowiska przyrodniczego;

przedstawia cechy patenia isrodowiska geograficznego Antarktyki i Arktyki;
podaje gtéwne cechy i przyczyny zmianswodowisku przyrodniczym obszaréw
okotobiegunowych.

GEOGRAFIA
IV etap edukacyjny — zakres podstawowy

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

I.  Wykorzystanie rénych zrodet informacji do analizy i prezentowania wspésaych
probleméw przyrodniczych, gospodarczych, spotecankualturowych i politycznych.

II.  Formutowanie i weryfikowanie hipotez dotyczch problemow wspoéitczesnegwiata.

[ll.  Rozumienie relacji cztowiek-przyroda-spotenzevo w skali globalnej i regionalne;.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

1. Wspotczesne problemy demograficzne i spotecgmnata. Uczé:

1)

2)

3)

wyroznia i charakteryzuje obszary o optymalnych i trusmywarunkach do
zamieszkania w skali globalnej i regionalnej; fotaj@ prawidtowdci rzadzace
rozmieszczeniem luddoi naswiecie;

charakteryzuje gtdwne procesy demograficzne (famejjria demograficznego
i przegcia epidemiologicznego) na przykiadzie categaata i poszczegolnych
kontynentow;

klasyfikuje migracje, podaje ich przyczyny i ocenskutki tego zjawiska;
charakteryzuje wspotczesne kierunki emigracji P@rak czynniki wptywajce na
atrakcyjnad¢ niektérych pastw dla imigrantow;
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4)

5)

6)

wyjasnia zr&nicowanie procesOw urbanizacji néwiecie; opisuje procesy
tworzenia st aglomeracji miejskich oraz ich formy;

identyfikuje i wyjania procesy wzrostu liczby ludé@ oraz ekspansji
przestrzennej wielkich metropoléwiata (np. poznaje przyczyny powstawania
dzielnic redzy, wzrostu przesgpczaici, degradacjisrodowiska przyrodniczego,
problemoéw komunikacyjnych);

wyjasnia znaczenie kultury i tradycji regionalnych w pesie ranicowania s
regionéw pod wzgidem rozwoju spotecznego i gospodarczego (np. smigarok
tradycji W rozwoju przedsbiorczaci w paistwach Azji
Potudniowo-Wschodniej).

2. Zrbéznicowanie gospodarczgviata. Uczé:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

klasyfikuje pastwa na podstawie analizy wskekOw rozwoju spotecznego i
gospodarczego; wy#dia regiony bogate i biedne (bogaPo6inoc i biedne
Potudnie) ipodaje przyczyny dysproporcji w poziemiozwoju spoteczno-
gospodarczego regiondiwiata;

ocenia i projektuje rtne formy pomocy p@stwa i organizacji pozagdowych
panstwom i regionom dotkatym kryzysem (késkami ekologicznymi, wojnami,
gtodem));

opisuje gtbwne obszary upraw i chowu zwigrmna swiecie, wyja&nia ich
zrGznicowanie przestrzenne;

wyjasnia, z czego wynikajréznice w wielkdci i strukturze spoycia zywnosci
na swiecie (uwarunkowania przyrodnicze, kulturowe, ggahe i polityczne,
mechanizmy wplywagce na nierbwnomierny rozdziakywnosci w skali
globalng));

opisuje zmiany w funkcji obszarow wiejskich na wathych przykladach
(np. w Unii Europejskiej, w regionach turystycznyehpaistwach rozwijajcych
si¢); potrafi wyjani¢ szanse i zageenia dla srodowiska przyrodniczego i
mieszkacoéw poszczegolnych regiondéw, wynikeg¢ z procesOéw przemian
zachodzacych na terenach wiejskich;

charakteryzuje kierunki zmian w powierzchni lasow §wiecie (w wyniku
procesoéw wylesiania i zalesiania) i podaje przyklagspodarowania zasobami
lesnymi (pozytywne i negatywne);

charakteryzuje cechy gospodarki morskiej i podajeyldady wykorzystania
oceanuswiatowego oraz zageen wynikajacych ze zbyt intensywnej eksploatacji
zasobow morskich;

charakteryzuje i ocenia zndicowanie i zmiany struktury wykorzystania
surowcOw energetycznych naviecie; dokonuje oceny zjawiska uzaiéenia
produkcji energii n&gwiecie odzrédet zaopatrzenia surowcow nieodnawialnych,
potrafi wyjani¢ twierdzenie ,ropa razi swiatem”;

wyjasnia, na czym polegajzmiany zachodge na rynku pracy w skali globalnej

i regionalnej, wynikajce z rozwoju nowoczesnych technologii informacyjno-
komunikacyjnych;

przedstawia cechy przemystu wysokiej technologipadaje przykiady jego
lokalizacji naswiecie; poznaje nowe funkcjesmdkow przemystowych i nowe
formy przestrzenne — technopolie, klastry i dystyykrzemystowe;
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11) charakteryzuje wybrane obszary intensywnie zagamped/wane turystycznie
na swiecie; wyjania, dlaczego zmienigjsic kierunki wyjazdow turystycznych
Polakow; identyfikuje skutki rozwoju turystyki déaodowiska przyrodniczego;

12) ocenia ra¢ nowoczesnych ustug komunikacyjnych w funkcjonowagospodarki
I W zyciu codziennym;

13) wyjasnia zmiany zachodze w kierunkach i nateniu ruchu oso6b i towardw;
wskazuje przyktady lokalizacji nowoczesnych terrliinaich role w rozwoju
regionow;

14) podaje przyktady procesow globalizacji i ich wplywna rozwdj regionalny
i lokalny;

15) wyjasnia wspotczesne zmiany na mapie polityczZwapta;

16) wyjasnia na wybranych przyktadach (w skali lokalnej, ioeginej i globalnej)
przyczyny procesOw integracyjnych i ich skutki godarcze, spoteczne
i polityczne.

3. Relacja cztowieksrodowisko przyrodnicze a zréwnowany rozwaj. Ucze:

1) formutuje problemy wynikajce z eksploatowania zasobéw odnawialnych i
nieodnawialnych; potrafi przewidzigrzyrodnicze i pozaprzyrodnicze przyczyny
i skutki zaktoca réwnowagi ekologicznej;

2) charakteryzuje obszary niedoboru i nadmiaru wodgwiacie i okréla przyczyny
tego zrgnicowania (w tym zanieczyszczenia wod); przedstawiejekty
rozwigzan stosowanych w sytuacjach braku lub niedoboréw wedydznych
strefach klimatycznych;

3) rozr&nia przyczyny zachodeych wspotczénie globalnych zmian klimatu
(ocieplenia globalnego) iocenia rozwania podejmowane w skali globalnej
i regionalnej zapobiegaje temu zjawisku;

4) wykazuje na przykladachze zbyt intensywne wykorzystanie rolnicze gleb
oraz nieumigjtne zabiegi agrotechniczne powaguy wielu czsciach swiata
degradag gleb, co w konsekwencji prowadzi do spadku profukgwnosci,

a w niektorych regionactwiata do gtodu i ubéstwa;

5) wykazuje na przyktadach pozaprzyrodnicze czynniknieniapce relacje
cztowieksrodowisko  przyrodnicze  (rozszerzanie  udzialu  tedbgio
energooszegnych, zmiany modelu konsumpcji, zmiany paigiw dotycacych
ochronysrodowiska).

GEOGRAFIA
IV etap edukacyjny — zakres rozszerzony

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

I. Dostrzeganie prawidtowgoi dotyczcych srodowiska przyrodniczegozycia i gospodarki
cztowieka oraz wzajemnych poygan | zaleznosci w  systemie cziowiek-przyroda-
gospodarka.
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Uczeh wskazuje i analizuje prawidiowo i zaleznosci wynikajace z funkcjonowania sfer
ziemskich oraz dziataldoi cztowieka w rénorodnych warunkachrodowiska, wskazup
znaczenie rositej roli cztowieka i jego dziataw srodowisku geograficznym w #aych skalach
(lokalnej, regionalnej i globalnej).

II. Analiza i wyja&nianie probleméw demograficznych spotetstey.

Uczeh analizuje etapy i cechy rozwoju demograficznegntéci na swiecie, charakteryzuje
dynamilke i zrdznicowanie proceséw luddoiowych, whzac zagadnienia demograficzne
z czynnikami przyrodniczymi i rozwojem cywilizacym; wykorzystuje do analiz informacje
0 aktualnych wydarzeniach gaiecie.

[ll. Proponowanie rozwzan probleméw wysipujacych w srodowisku geograficznym, zgodnie
Z koncepgj zrownowaonego rozwoju i zasadami wspoétpracy, w tyneaaiynarodowej.

Uczeh wskazuje propozycje rozwdan lokalnych, regionalnych i globalnych problemow
srodowiskowych, demograficznych i gospodarczych ryot z koncepgj zréwnowaonego
rozwoju oraz opartych na réwnoprawnych zasadach O\psgcy medzy regionami
I panstwami.

IV. Pozyskiwanie, przetwarzanie oraz prezentowanierimégji na podstawie pdych zrodet
informacji geograficznej, w tym réwnie technologii informacyjno-komunikacyjnych
oraz Geograficznych Systeméw Informacyjnych (GIS).

Uczen zdobywa informacje oraz rozwija i doskonali urgiepsci geograficzne, wykorzystag
wszystkie dosfpne (w tym najnowszejrodia informacji, pomiary i obserwacje beZpenie;
potrafi selekcjonowai przetwarzé informacje do prezentacji wybranych zagadnie

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

1. Zrodta informacii geograficznej. Ucie

1) klasyfikuje mapy ze wzgtlu na réne kryteria;

2) oblicza odlegtéci w terenie oraz powierzchnina podstawie map wykonanych
w roznych skalach;

3) odczytuje i opisuje cechrodowiska przyrodniczego (np. uksztaltowanie zlee
terenu, budow geologiczr) i spoteczno-gospodarczego (np. rozmieszczenie
zasobow naturalnych, ludém, szlaki transportowe) na podstawie map:
topograficznej, hipsometrycznej i tematycznej;

4) interpretuje zjawiska geograficzne przedstawiane wykresach, w tabelach,
na schematach i modelach;

5) formuluje zaleénosci przyczynowo-skutkowe, funkcjonalne i czasoweegdny
wybranymi elementamirodowiska przyrodniczego i spoteczno-gospodarczego
oraz dokonuje ich weryfikacji, wykorzystg mapy tematyczne;

6) przeprowadza badania wybranych elementénwdowiska geograficznego w
regionie zamieszkania wedtug przygotowanego planu;

7) stosuje wybrane metody kartograficzne do prezentaeph ilgciowych i
jakosciowych srodowiska geograficznego;
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8)

korzysta z technologii informacyjno-komunikacyjnyek celu pozyskiwania,
przechowywania, przetwarzania i prezentacji infazjngeograficznych.

2. Ziemia we Wszedhwiecie. Uczé:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

8)

wyjasnia cechy budowy i oké&a potlazenie ra@nych ciat niebieskich
we Wszeckwiecie;

charakteryzuje ciata niebieskie twace Ukiad Stoneczny;

wskazuje konsekwencje ruchéw Ziemi;

oblicza wysoké¢ goérowania Staca w dowolnym miejscu na Ziemi w dniach
réwnonocy i przesilg

oblicza szerok& geograficza dowolnego punktu na powierzchni Ziemi na
podstawie wysokizi gorowania Staca w dniach réwnonocy i przesite

opisuje ra@nice mkedzy astronomicznymi, kalendarzowymi i klimatycznymi
porami roku;

wyjasnia przyczyk wyskpowania: dni i nocy polarnych na obszarach
podbiegunowych, zorzy polarnej,cnaien Stonca i Kskzyca;

wskazuje skutki wygpowania sity Coriolisa dl&rodowiska przyrodniczego.

3. Sfery Ziemi — atmosfera. Ucie

1)

2)
3)

4)
5)
6)

7)

wyjasnia mechanizm cyrkulacji powietrza w strefie edayzwrotnikowej |
wyzszych szerokiiach geograficznych oraz opisuje przebieg procesow
pogodowych (ruch mas powietrza, fronty atmosfergczn zjawiska im
towarzyszace);

wskazuje przyczyny nierdbwnomiernego rozktadu terajpey powietrza i opadow;

wyjasnia na przyktadach gengaviatréw (statych i okresowych oraz lokalnych)
i wskazuje ich znaczenie dla przebiegu pogody ialdingci gospodarczej
(rolnictwa, komunikaciji);

charakteryzuje strefy klimatyczne i typy klimatuZi@mi i uzasadnia ich zagji;
rozpoznaje stref klimatyczry i typ klimatu na podstawie rocznego przebiegu
temperatury powietrza i sum opadéw;

przygotowuje krotkoterminowv prognoz pogody na podstawie mapy
synoptycznej oraz obserwacji i pomiaréw meteorangych;

wyjasnia na przyktadach obserwowane przyczyny i skutkibginych zmian
klimatu na Ziemi.

4. Sfery Ziemi — hydrosfera. Uciae

1)
2)

3)
4)

5)
6)

omawia cechy cyklu hydrologicznego wench warunkach klimatycznych;

opisuje wyst¢powanie i zasoby wod w oceanach i ngalch (jeziora, rzeki,
lodowce, wody podziemne);

charakteryzuje ste rzeczm i typy genetyczne jezior na poszczegoélnych
kontynentach;

rozpoznaje i opisuje cechy ustrojow rzecznych wyich rzek;
wyjasnia krajobrazowe i gospodarcze funkcje rzek i jezio

objasnia mechanizm powstawania i uktadu powierzchniowgciuow morskich,
falowania, ptywoéw, upwellingu oraz ich wplyw na waki klimatyczne i
srodowiskozycia wybrzey;
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7) wskazuje meliwosci gospodarczego wykorzystania oceanow i oceniaywpt
cztowieka na ekosystemy morz i oceanow;

8) wyjasnia powstawanigrddet i ocenia przyrodnicze i gospodarcze znaczedie
podziemnych;
9) wyjasnia przyczyny ranej wysokadci wyskpowania granicy wieczneggniegu
w réznych szerokgciach geograficznych;
10) wyjasnia proces powstawania lodowcow na przyktadachraych kontynentow;

11) wskazuje na mapach zegiobszaréw wspéiczaie zlodzonych i ocenia wptyw
zmian klimatycznych na zmiany zagu tych obszarow;

12) opisuje na przyktadach napstwa nieracjonalnej gospodarki wodnej w
wybranych regionachéwiata i wskazuje dziatania wspomagag@ racjonalne
gospodarowanie wad

5. Sfery Ziemi — litosfera. Ucze

1) opisuje sktad mineralogiczny skorupy ziemskiej,vgi@ grupy i rodzaje skat
oraz ich gospodarcze zastosowanie i ocenia zmiemgowiska przyrodniczego
zwiazane z eksploatacgurowcow mineralnych;

2) charakteryzuje najwaiejsze wydarzenia geologiczne i przyrodnicze we@zh
Ziemi (faldowania, dryf kontynentow, transgresje regresje morskie,
zlodowacenia, rozwGjwiata organicznego);

3) planuje i przeprowadza obserwaodkrywki lub odstongcia geologicznego;

4) ocenia zmianyrodowiska w holocenie zwzane z dziatalnieia cztowieka;

5) charakteryzuje gtbwne procesy wemmne prowadzce do urozmaicenia
powierzchni Ziemi — wulkanizm, plutonizm, ruchy skpy ziemskiej, wstrgsy

tektoniczne, ruchy goérotworcze (paleozoiczne, meimane, kenozoiczne)
oraz formy powstate w ich wyniku;

6) charakteryzuje zjawiska wietrzenia fizycznego i miemnego (np. kras,
lateryzacja) oraz opisuje produkty i formy powstatevyniku tych procesow;

7) opisuje przebieg oraz efekty erozji i akumulacji dmej (rzecznej, morskiej,
jeziornej), lodowcowej i eolicznej;

8) wykazuje wptyw cech budowy geologicznej i dzialdltio cziowieka na
grawitacyjne ruchy masowe (obrywanie, spetzywapseiwanie);

9) opisuje cechy uksztaltowania powierzchni Ziemi jakéekt oddziatywania
proceséw wewetrznych i zewrtrznych dla wybranego regionu.

6. Sfery Ziemi — pedosfera i biosfera. Uaze

1) charakteryzuje procesy glebotworcze i omawia cegldyvnych rodzajéw gleb
strefowych i niestrefowych oraz ocenia ich przydétrrolnicza;

2) planuje i przeprowadza obserwapyofilu glebowego w miejscu zamieszkania;

3) wyjasnia zr&nicowanie formacji rélinnych na Ziemi i pgtrowos¢ roslinna
na Ziemi oraz przyposdkowuje typowe gatunki flory i fauny dla poszczegah
stref krajobrazowych Ziemi;

4) dowodzi na przykladach,ze naruszenie stabilda ekosysteméw mae
powodowa nieodwracalne zmiany wwodowisku naturalnym;

5) wskazuje podejmowane néwiecie dziatania na rzecz ochrony i restytucji
srodowiska geograficznego;
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6)

omawia podstawowe zasady zréwnaomego rozwoju i ocenia nabwosci ich
realizacji w skali lokalnej, regionalnej i globajne

7. Klasyfikacja pastw swiata. Ucza:

1)
2)

3)

8. Ludnas¢
1)

2)
3)
4)
5)

6)
7)

8)

9)
10)

11)

12)

wyroznia kryteria podzialu pstw wedlug PKB na jednego mieshka
oraz Wskanika Rozwoju Spotecznego (HDI);

poréwnuje struktuy PKB paistw znajdujcych sk na r&nych poziomach rozwoju
gospodarczego;

odczytuje na mapach aktualny podziat polityczny.

. Uczen:

analizuje, wyjania i ocenia warunki przyrodnicze dla osiedlania &idzi
(na przyktadach rnych regionowéwiata);

okresla cechy rozmieszczenia ludiwd na Ziemi, wskazuagc obszary jej
koncentracji i stabego zaludnienia,

analizuje przestrzenne adice w wielkgci wskanikow: urodzé, zgonow i
przyrostu naturalnego;

opisuje etapy rozwoju demograficznego luglriona przyktadach z wybranych
panstw swiata;

ocenia konsekwencje eksplozji demograficznej lulgresu demograficznego
w wybranych pastwach;

charakteryzuje przyczyny i konsekwencje migragjincsci w réznych pastwach;

przedstawia procesy urbanizacyjne svaeiecie i zr@nicowanie poziomuzycia
ludzi w miastach rénych typow i wielkdci;

wyjasnia zr&nicowanie struktury zatrudnienia w wybranychng@vach i jej
Zwiazek z poziomem rozwoju patwa;

charakteryzuje strukteretniczry i narodowdciowa ludndsci $wiata;

okresla struktue funkcjonalno-przestrzemanréznych miast i ocenia jej zmiany
wraz z rozwojem pastw;

charakteryzuje zeticowanie religijne ludnéei $wiata i ocenia wptyw religii
na postawy spoteczne i gospodark

wskazuje przyczyny i konsekwencje upowszechniangaws/branych ¢zykow
naswiecie.

9. Dziatalna¢ gospodarcza naviecie. Uczé:

1)
2)
3)
4)
5)

6)

wyjasnia wptyw czynnikdbw przyrodniczych i spoteczno-ekamcznych na
rozwdj rolnictwa,

wykazuje zalenosci miedzy rodzajami produkcji rolnej a warunkami natuyaim
i rozmieszczeniem ludioi oraz charakteryzuje zae typy rolnictwa ndwiecie;

wskazuje problemy zwrane z upowszechnianiem ¢siroslin uprawnych
zmodyfikowanych genetycznie i wskazuje rejony iginaw;

poréwnuje i uzasadnia strukéuspaycia zywnosci w paistwach wysoko i stabo
rozwinigtych;

uzasadnia konieczd® racjonalnego gospodarowania zasobamisnymi
naswiecie;

wskazuje maliwosci rozwoju wykorzystania zasobow oceanow i moérz;
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7)

8)

9)
10)
11)
12)
13)
14)

15)

charakteryzuje zmiany w strukturzezguaia energii pospujace wraz z rozwojem
gospodarczym mestw $swiata i ocenia skutki wynikafe z rosacego zuycia
energii oraz konieczr$é pozyskiwania nowychlrédet energii;

wskazuje wptyw czynnikow lokalizacji przemystu nazmieszczenie i rozwaj
wybranych bra#;

uzasadnia rfnice ilosciowe i jakdciowe produkcji przemystowej patw na
réznym poziomie rozwoju gospodarczego | ocenia wpltywzemystu
zawansowanych technologii na rozwdéj gospodarcaiasg zycia;

charakteryzuje znaczenie ustug materialnych i nterrenych;

planuje i prowadzi badania zmdicowania ustug w miejscu zamieszkania;

przedstawia, na podstawie danych statystycznychiopo zaspokojenia potrzeb
na ustugi podstawowe i wyspecjalizowane wigiwach o ranym poziomie

rozwoju gospodarczego;

analizuje kierunki geograficzne i strukgutowarows eksportu i importu w
wybranych pastwach;

wskazuje i uzasadnia pozytywne i negatywne skutkbajizacji i integracji

politycznej;

wyjasnia przyczyny i przebieg konfliktbw zbrojnych w wymych regionach
wspotczesnegéwiata.

10.Geografia Polski $rodowisko przyrodnicze. Ucae

1)

2)
3)
4)
5)
6)
7
8)

9)
10)

11)

opisuje cechy uksztattowania powierzchni Polskkiedla jej zwihzek z budow
geologiczm, wykazuje wplyw orogenez i zlodowacena uksztattowanie
powierzchni kraju;

ocenia walory i okrda cechysrodowiska decyduge o krajobrazie wybranych
krain geograficznych Polski;

charakteryzuje klimat Polski na podstawie danycltzbdowych i map
klimatycznych i ocenia gospodarcze konsekwencjeracoOwania dtugéci okresu
wegetacyjnego w Polsce;

omawia cechy remu polskich rzek;

charakteryzuje skladowe bilansu wodnego Polskiku ttoydrologicznym,;
wskazuje znaczenie przyrodnicze i gospodarcze rjgzgztucznych zbiornikow
wodnych;

wyjasnia przyczyny niedoboru wody w wybranych regionaclhiskazuje skutki
gospodarcze;

charakteryzuje typy naturalnych zbiorowisk $lnonych i wskazuje
charakterystyczne gatunki;

wyjasnia wystpowanie gleb strefowych i niestrefowych w Polsce;
przedstawia dominan&rodowiska krain geograficznych Polski na podstamwagp
tematycznych, danych statystycznych i obserwagpb&ednich;

uzasadnia koniecz&® dziatan na rzecz restytucji i zachowania naturalnych
elementow srodowiska w Polsce (w tym ta& dziatéh podejmowanych
we wspotpracy z innymi gisstwami).

11.Geografia Polski — zagadnienia ludoowe. Uczé:
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1)

2)
3)
4)

5)

charakteryzuje rozwéj demograficzny Polski w wylyem okresach na podstawie
danych statystycznych i wygaia zmiany ksztattu piramidy wieku i pici ludie
Polski wraz z rozwojem gospodarczym oraz porowjaiginnymi pastwami;

wyjasnia zmiany w strukturze zatrudnienia ludoioPolski;

wskazuje regionalne ztdicowanie rynku pracy w Polsce;

analizuje okresowe zmiany salda migracji zetnamych i wewrtrznych
oraz wyj&nia ich przyczyny;

wyjasnia zmiany proceséw urbanizacyjnych i osadnictwajskiego, wazaC
je z przemianami gospodarczymi i spotecznymi w &als

12.Geografia Polski — dziataldé gospodarcza. Ucae

1)
2)
3)
4)

5)
6)

7)
8)

9)

10)

ocenia poziom wykorzystania warunkéw naturalnych pmalstawie wielkéci
i rodzajow produkcji rolniczej w poréwnaniu z innynpainstwami  Unii
Europejskiej;

wskazuje zmiany strukturalne zachaede w polskim rolnictwie;

wskazuje obszary wygtowania podstawowych zasobow naturalnych i anaizuj
zmiany wielkdci ich eksploatacji;

poréwnuje wielké¢ i struktue produkcji energii elektrycznej w Polsce i innych
panstwachswiata;

wskazuje dziedziny produkcji przemystowej dynamiezsk rozwijajace;
przedstawia zmiany w gospodarce Polski spowodoweneestrukturyzag i
modernizagj po 1990 r.;

wskazuje przyktady i znaczenie inwestycji zagranych w Polsce dla rozwoju
spoteczno-gospodarczego kraju;

przedstawia zrénicowanie sektora ustug w Polsce i innychagiwach Unii
Europejskiej;

podaje przyktady przeksztalcevtasngciowych w polskie] gospodarce mage
wptyw na zmiany struktury produkcji i stopieaspokojenia potrzeb materialnych
i ustug;

wskazuje gtéwnych partnerow handlowych oraz kiergdograficzne i struktgr
towarows wymiany mgdzynarodowej Polski.

BIOLOGIA
[l etap edukacyjny

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

I. Znajoma¢ roznorodndci biologicznej i podstawowych proceséw biologicezhy

Uczer opisuje, porzdkuje i rozpoznaje organizmy, wyjda zjawiska i procesy biologiczne
zachodzce w wybranych organizmach i Wrodowisku, przedstawia iwyaia zaleénosci
migdzy organizmem &odowiskiem, wskazuje ewolucyjrieddta r&znorodndci biologiczne.

II. Znajoma¢ metodyki bada biologicznych.
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Uczer planuje, przeprowadza i dokumentuje obserwacjeostp déwiadczenia biologiczne;
okresla warunki déwiadczenia, rozrinia prole kontrolm i badawca, formutuje wnioski;
przeprowadza obserwacje mikroskopowe preparavdezych i trwatych.

[ll. Poszukiwanie, wykorzystanie i tworzenie informacji.

Uczeh wykorzystuje ranorodnezrodia i metody pozyskiwania informacji, w tym techogic

informacyjno-komunikacyjm odczytuje, analizuje, interpretuje i przetwarzaformacje
tekstowe, graficzne, liczbowe, rozumie i interpjetyogcia biologiczne, zna podstawaw
terminologg biologiczra.

IV. Rozumowanie i argumentacja.

Uczeh interpretuje informacje i wyfmia zalenosci przyczynowo-skutkowe radzy faktami,
formutuje wnioski, formutuje i przedstawia opiniavizzane z omawianymi zagadnieniami
biologicznymi.

V. Znajoma¢ uwarunkowa zdrowia cztowieka.

Uczer analizuje zwizek pome¢dzy whlasnym pogpowaniem a zachowaniem zdrowia
(prawidtowa dieta, aktywrié¢ ruchowa, badania profilaktyczne) oraz rozpoznajtuaxje
wymagajce konsultacji lekarskiej; rozumie znaczenie krvaedtwa i transplantacji na@dow.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

I. Zwiazki chemiczne budage organizmy oraz pozyskiwanie i wykorzystanie ginedczen:
1) wymienia najwaniejsze pierwiastki budage ciata organizméw i wykazuje
kluczowa role wegla dla istnieniaycia;
2) przedstawia znaczenie wody dla funkcjonowania aegadw;
3) wyrdznia podstawowe grupy zwakOw chemicznych wyspujacych w zywych
organizmach (wglowodany, biatka, ttuszcze, kwasy nukleinowe, witay, sole
mineralne) oraz przedstawia ich funkcje;

4) przedstawia fotosyntez oddychanie tlenowe oraz fermentacinlekowg i
alkoholowg jako procesy dostarczge energii; wymienia substraty i produkty
tych procesow oraz okiia warunki ich przebiegu;

5) wymienia czynniki niezédne do zycia dla organizmow samgwnych i
cudzaywnych; ocenia, czy dany organizm jest saywny czy cudzaywny.

II. Budowa i funkcjonowanie komorki. Ucae

1) dokonuje obserwacji mikroskopowych komorki i rozpae (pod mikroskopem,
na schemacie, na zdju lub po opisie) podstawowe elementy budowy kddnor
(btona komoédrkowa, cytoplazmaadro, chloroplast, mitochondrium, wakuola,
sciana komorkowa);

2) przedstawia podstawowe funkcje poszczegdlinych eledmekomorki;

3) porownuje budow komorki bakterii, rélin i zwierzat, wskazujc cechy
umazliwiajace ich rozranienie.

lll. Systematyka — zasady klasyfikacji, sposoby idekdgi i przeghd rdéznorodndci
organizmow. Ucz&
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1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

11)

IV. Ekologia.

1)

2)

3)

4)

uzasadnia potrzebklasyfikowania organizméw i przedstawia zasadytesys
klasyfikacji biologicznej (system jako sposOb katglwania organizmow,
jednostki taksonomiczne, podwdjne nazewnictwo);

postuguje si prostym kluczem do oznaczania organizmow;

wymienia cechy, ktorymi wirusy #iia sic od organizméw zbudowanych
z komorek;

podaje znaczenie czyndtd zyciowych organizmu (jednokomorkowego i
wielokomorkowego): ogziywiania, oddychania, wydalania, ruchu, reakcji na
bodzce, rozmnaania, wzrostu i rozwoju;

przedstawia podstawowe czysnb zyciowe organizmu jednokomoérkowego
na przyktadzie wybranego protista saywwnego (np. eugleny) i cudzgwnego
(np. pantofelka);

przedstawia miejsca wygtowania bakterii i protistbw oraz ich znaczenie w
przyrodzie i dla cztowieka;

wymienia cechy umdiwiajace zaklasyfikowanie organizmu do grzybow
oraz identyfikuje nieznany organizm jako przedstala grzybdéw na podstawie
obecndci tych cech; wskazuje miejsca wyggbwania grzybow (w tym grzybow
porostowych);

obserwuje okazy i poréwnuje cechy morfologicznengle i raslin ladowych
(mchow, widtakéw, skrzypow, paproci, nagag&iowych i okrytozadzkowych),
wymienia cechy umdiwiajace zaklasyfikowanie organizmu do wymienionych
wyzej grup oraz identyfikuje nieznany organizm jakaqustawiciela jednej
Z nich na podstawie obecimntych cech;

wymienia cechy umdiwiajace zaklasyfikowanie organizmu do parzydetkowcow,
ptazincOw, nicieni, piecienic, stawonogow (skorupiakow, owadow i
pagczakow), méczakow, ryb, ptazow, gadow, ptakéw, ssakow orantigfikuje
nieznany organizm jako przedstawiciela jednej z wemonych grup na
podstawie obecrigi tych cech;

poréwnuje cechy morfologicznesrodowisko i tryb zycia grup zwierat
wymienionych w pkt 9, w szczegolém poréwnuje grupy kigowcow pod ktem
pokrycia ciata, namdow wymiany gazowej, cieploty ciata, rozniaaia

I rozwoju;

przedstawia znaczenie poznanych grzybowglimoi zwierzat w $rodowisku

I dla cztowieka.

Uczé:

przedstawia czynnikérodowiska nieztdne do prawidtowego funkcjonowania
organizmow wsrodowisku hdowym i wodnym;

wskazuje, na przyktadzie dowolnie wybranego gatunkasoby, o ktore
konkurup jego przedstawiciele rulzy sofa i z innymi gatunkami, przedstawia
skutki konkurencji wewsgtrzgatunkowej i mgdzygatunkowej;

przedstawia, na przykladzie poznanych wokg roslinozernych ssakow,
adaptacje zwierst do odrywiania s¢ pokarmem réinnym; podaje przyktady
przystosowa roslin stuzacych obronie przed zgryzaniem;

przedstawia, na przyktadzie poznanych womE§ migsazernych ssakow,
adaptacje drapmikow do chwytania zdobyczy; podaje przyktady olmgch
adaptaciji ich ofiar;
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5) przedstawia, na przykladzie poznanych pggw, ich adaptacje do
pasaytniczego trybuwycia,

6) wyjasnia, jak zjadajcy i zjadani reguly wzajemnie swajliczebnag;

7) wykazuje, na wybranym przyktadziee symbioza (mutualizm) jest wzajemnie
korzystna dla obu partneréw;

8) wskazuje zywe i nie@ywione elementy ekosystemu; wykazujge % one
powigzane r@norodnymi zalenosciami;

9) opisuje zalenosci pokarmowe (tAcuchy i sieci pokarmowe) w ekosystemie,

rozr&nia producentow, konsumentow i destruentow orazgstawia ich ral
w obiegu materii i przeptywie energii przez ekosyst

V. Budowa i funkcjonowanie organizmustimnego na przyktadzie sbiny okrytozahzkowej.
Uczeh:

1) wymienia czynnéci zyciowe organizmu rdinnego;

2) identyfikuje (np. na schemacie, fotografii, rysunkub na podstawie opisu)
I opisuje organy rdiny okrytonasiennej (korze ped, todyga, I§¢, kwiat, owoc)
oraz przedstawia ich funkcje;

3) wskazuje cechy adaptacyjne w budowie tkaneklimaych do petnienia
okreslonych funkcji (tkanka tworcza, okrywgja, mgkiszowa, wzmacniaga,
przewodzaca);

4) rozr&nia elementy budowy kwiatu (okwiat: dziatki kielehi ptatki korony
oraz stupkowie, gicikowie) i okrela ich rok w rozmnaaniu ptciowym;

5) przedstawia budoyvnasienia (tlupina nasienna, bielmo, zarodek) onasuge
warunki niezlgdne do procesu kietkowania (temperatura, woda);tlen

6) podaje przykiady rinych sposobdéw rozsiewaniag snasion i przedstawia rol
owocu w tym procesie.

VI. Budowa i funkcjonowanie organizmu cztowieka.
1. Tkanki, narady, uktady naradéw. Uczé:

1) opisuje hierarchiczn budowe organizmu cziowieka (tkanki, nady, ukiady
narzdow);

2) podaje funkcje tkanki nabtonkowej, gdniowej, nerwowej, krwi, ttuszczowej,
chrzstnej i kostnej oraz przedstawia podstawowe cediolwy warunkujce
petnienie tych funkciji;

3) opisuje budow, funkcje i wspotdziatanie poszczegolnych uktadomichu,
pokarmowego, oddechowego,akenia, wydalniczego, nerwowego, dokrewnego
i rozrodczego.

2. Ukfad ruchu. Ucze:
1) wykazuje wspotdziatanie rgni, sciegien, kaci i stawdéw w prawidiowym
funkcjonowaniu uktadu ruchu;

2) wymienia i rozpoznaje (na schemacie, rysunku, mgdeledtug opisu itd.)
elementy szkieletu osiowego, qbzy i kaiczyn;

3) przedstawia funkcje kKaoi i wskazuje cechy budowy fizycznej i chemicznej
umazliwiajace ich petnienie;
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4)

przedstawia znaczenie aktywieo fizycznej dla prawidiowego funkcjonowania
uktadu ruchu i gstasci masy kostnej oraz okdla czynniki wpltywajce na
prawidtowy rozwéj muskulatury ciata.

3. Uktad pokarmowy i ogywianie s¢. Ucze:

1)

2)

3)

4)
5)

6)

7

podaje funkcje poszczegdlnycheéai uktadu pokarmowego, rozpoznaje tescz
(na schemacie, modelu, rysunku, wedtug opisu drhz przedstawia zaaek ich
budowy z petnioa funkcja;

przedstawiazrédta i wyjania znaczenie skladnikbw pokarmowych (biatka,
tluszcze, wglowodany, sole mineralne, woda) dla prawidiowegmwoju

i funkcjonowania organizmu;

przedstawia ral i skutki niedoboru niektorych witamin (A, C,sBBi12, kwasu
foliowego, D), skladnikbw mineralnych (Mg, Fe, Cd) aminokwaséw
egzogennych w organizmie;

przedstawia miejsce i produkty trawienia oraz noejachtaniania gitdbwnych grup
zwiazkow organicznych;

przedstawia rel btonnika w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu pokewego
oraz uzasadnia konieczitcsystematycznego sppwvania owocow i warzyw;

wyjasnia, dlaczego nahy stosowa diet zrGznicowany i dostosowa:n do potrzeb
organizmu (wiek, stan zdrowia, trylycia i aktywna¢ fizyczna, pora roku itp.),
oraz podaje korzgi z prawidtowego ogywiania st;

oblicza indeks masy ciata oraz przedstawia i anpikonsekwencje zdrowotne
niewtaciwego oaywiania (otytg¢ lub niedowaga oraz ich napstwa).

4. Uktad oddechowy. Ucze

1)

2)

3)

podaje funkcje agci uktadu oddechowego, rozpoznaje je (na schemameéglu,
rysunku, wedtug opisu itd.) oraz przedstawia azek ich budowy z petnian
funkcja;

opisuje przebieg wymiany gazowej w tkankach i wcpkth oraz przedstawia ¢ol
krwi w transporcie gazéw oddechowych;

przedstawia czynniki wptywage na prawidtowy stan i funkcjonowanie uktadu

oddechowego (aktywné fizyczna poprawiaca wydolnd¢ oddechow,
niepalenie papierosOw czynnie i biernie).

5. Uktad kmzenia. Uczé:

1)
2)
3)
4)

5)

opisuje budow i funkcje naradow uktadu krwionénego i uktadu limfatycznego;
przedstawia kizenie krwi w obiegu ptucnym i ustrojowym;

przedstawia ral gtownych skiadnikow krwi (krwinki czerwone i biaigtytki
krwi, osocze) oraz wymienia grupy ukfadu krwi ABfap Rh;

przedstawia znaczenie aktywéaofizycznej i prawidiowej diety dla wkgiwego
funkcjonowania uktadu lggenia;

przedstawia spoteczne znaczenie krwiodawstwa.

6. Uktad odpornéciowy. Uczé:

1)

2)

opisuje funkcje elementéw uktadu odposciowego (narzdy: sledziona, grasica,
wezty chionne; komorki: makrofagi, limfocyty T, liméyty B; czsteczki:
przeciwciata);

rozr&nia odporné¢ swoist, i nieswoist, naturala i sztuczma, bierm i czynr;
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3) porownuje dziatanie surowicy i szczepionki; podgpezyktady szczepie
obowiazkowych i nieobowdzkowych oraz ocenia ich znaczenie;

4) opisuje konflikt serologiczny Rh;

5) wyjasnia, na czym polega transplantacja adév, i podaje przyktady nagdow,
ktGre ma@na przeszczepia

6) przedstawia znaczenie przeszczepow, w tym rodzmnyaraz zgody nha
transplantagj narzadow posmierci.

7. Uktad wydalniczy. Ucze

1) podaje przyktady substancji, ktore svydalane z organizmu cziowieka, oraz
wymienia narady biorace udziat w wydalaniu;

2) opisuje budow i funkcje gtéwnych struktur uktadu wydalniczego efki,
moczowody, pcherz moczowy, cewka moczowa).

8. Uktad nerwowy. Ucz&
1) opisuje budow i funkcje grodkowego i obwodowego uktadu nerwowego;
2) poréwnuje ra¢ wspotczulnego i przywspotczulnego uktadu nerwowego

3) opisuje tuk odruchowy, wymienia rodzaje odruchéwazorprzedstawia rel
odruchow warunkowych w uczeniwsi

4) wymienia czynniki wywotujce stres oraz podaje przyktady pozytywnego
I negatywnego dziatania stresu,
5) przedstawia sposoby radzenia sobie ze stresem.
9. Narzdy zmystow. Uczs:
1) przedstawia budoywoka i ucha oraz wyfaia sposob ich dziatania;

2) przedstawia r@l zmystu réwnowagi, zmystu smaku i zmysteakiu i wskazuje
lokalizacg odpowiednich nagdow i receptorow;

3) przedstawia przyczyny powstawania oraz sposob kovggia wad wzroku
(krétkowzroczné¢, dalekowzroczngt, astygmatyzm);

4) przedstawia wptyw hatasu na zdrowie cztowieka;
5) przedstawia podstawowe zasady higieny a@dw wzroku i stuchu.
10. Uktad dokrewny. Ucz&

1) wymienia gruczoty dokrewne, wskazuje ich lokalizagprzedstawia podstawaw
role w regulacji procesovryciowych;

2) przedstawia biologicznrole: hormonu wzrostu, tyroksyny, insuliny, adrenaliny,
testosteronu, estrogenow;

3) przedstawia antagonistyczne dziatanie insulinpkgonu;

4) wyijasnia, dlaczego nie natg bez konsultacji z lekarzem przyjmoévarodkow
lub lekéw hormonalnych (np. tabletek antykoncepggin sterydow).

11.Skéra. Ucz#:

1) podaje funkcje skory, rozpoznaje elementy jej bugdna schemacie, modelu,
rysunku, wedtug opisu itd.) oraz przedstawia jgjhgeadaptacyjne do petnienia
funkcji ochronnej, zmystowej (receptory bolu, datyk ciepta, zimna) i
termoregulacyjnej;

2) opisuje stan zdrowej skory oraz rozpoznaje niepmegmiany na skorze, ktore
wymagaj konsultacji lekarskiej.

12. Rozmnaanie i rozwoj. Ucze:
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1) przedstawia budogi funkcje narazdow pitciowych (mneskich izenskich) oraz raf
gamet w procesie zaptodnienia;

2) opisuje etapy cyklu miegtzkowego kobiety;
3) przedstawia przebiegazy i wyjasnia wptyw r&nych czynnikow na prawidtowy
rozwoj zarodka i ptodu;

4) przedstawia cechy i przebieg fizycznego, psychiganespotecznego dojrzewania
cztowieka;

5) przedstawia podstawowe zasady profilaktyki chorétzeposzonych drag
piciowa.

VII. Stan zdrowia i choroby. Ucae

1) przedstawia znaczenie poj,zdrowie” i ,choroba” (zdrowie jako stan rownowagi
srodowiska wewntrznego organizmu, zdrowie fizyczne, psychicznpatsczne;
choroba jako zaburzenie tego stanu);

2) przedstawia negatywny wplyw na zdrowie cztowiekaktdrych substancji
psychoaktywnych (tyte alkohol), narkotykow i srodkow dopingujcych
oraz nadaywania kofeiny iniektorych lekow (zwlaszcza oddajacych
na psychik);

3) wymienia najwaniejsze choroby cztowieka wywotywane przez wirusgkterie,
protisty i paseyty zwierzce oraz przedstawia zasady profilaktyki tych choréb
W szczegolnéci przedstawia drogi zakania s¢ wirusami HIV, HBV i HCV
oraz HPV, zasady profilaktyki choréb wywolywanychrzgz te wirusy
oraz przewiduje indywidualne i spoteczne skutkizakia,

4) przedstawia czynniki sprzygge rozwojowi choroby nowotworowej
(np. niewtdciwa dieta, trybzycia, substancje psychoaktywne, promieniowanie
UV) oraz podaje przyktady takich chorob;

5) przedstawia podstawowe zasady profilaktyki choréwatworowych;

6) uzasadnia konieczhd okresowego wykonywania podstawowych hada
kontrolnych (np. badania stomatologiczne, podstasvinadania krwi i moczu,
pomiar pulsu i égnienia krwi);

7) analizuje informacje datzane do lekdw oraz wyjaia, dlaczego nie natg bez
wyraznej potrzeby przyjmowa lekéw ogolnodospnych oraz dlaczego
antybiotyki i inne leki nalgy stosowa zgodnie z zaleceniem lekarza (dawka,
godziny przyjmowania leku i dlugé kuracji);

8) przedstawia podstawowe zasady higieny;

9) analizuje zwazek pomedzy prawidtowym wysypianiem sia funkcjonowaniem
organizmu, w szczegolda wptyw na procesy uczeniaesi zapamgtywania
oraz odporn& organizmu.

VIIl. Genetyka. Ucze

1) przedstawia znaczenie biologiczne mitozy i mejoapzr&nia komorki
haploidalne i diploidalne, opisuje budewhromosomu (chromatydy, centromer),
rozr&nia autosomy i chromosomy pici;

2) przedstawia struktgr podwojnej helisy DNA i wykazuje jej rel w
przechowywaniu informacji genetycznej i powielareplikacji) DNA;
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3) przedstawia sposOb zapisywania | odczytywania mémji genetycznej
(kolejnas¢ nukleotydéw w DNA, kod genetyczny); wyjaa r&znice pomidzy
informacph genetycza a kodem genetycznym;

4) przedstawia zalos¢ pomidzy genem a cegh

5) przedstawia dziedziczenie cech jednogenowych, gaglt sk podstawowymi
pojecciami genetyki (fenotyp, genotyp, gen, allel, hoygta, heterozygota,
dominacja, recesywio);

6) wyjasnia dziedziczenie grup krwi cztowieka (uktad AB@yanik Rh);

7) przedstawia dziedziczenie pici u cztowieka i podajeyktady cech cziowieka
sprzzonych z ptca (hemofilia, daltonizm);

8) podaje ogdla definic mutacji oraz wymienia przyczyny ich wypienia
(mutacje spontaniczne i wywotane przez czynnikiagenne); podaje przyktady
czynnikéw mutagennych;

9) rozr&nia mutacje genowe (punktowe) i chromosomowe o@daje przyktady
chorob cziowieka warunkowanych takimi mutacjami kowiscydoza, zespoét
Downa).

IX. Ewolucjazycia. Uczé:
1) wyjasnia pogcie ewolucji organizmOw i przedstawiazrodia wiedzy
0 jej przebiegui;
2) wyjasnia na odpowiednich przyktadach, na czym polegaddomaturalny i
sztuczny, oraz podajendice medzy nimi;

3) przedstawia podohistwa i r@&nice medzy cziowiekiem a innymi naczelnymi
jako wynik procesow ewolucyjnych.

X. Globalne i lokalne problem§rodowiska. Ucz&:
1) przedstawia przyczyny i analizuje skutki globalnegeeplenia klimatu;

2) uzasadnia konieczhé segregowania odpadéw w gospodarstwie domowym
oraz konieczn&& specjalnego pogbowania ze ziytymi bateriami,
swietlowkami, przeterminowanymi lekami;

3) proponuje dziatania ogranicaag zuycie wody i energii elektrycznej
oraz wytwarzanie odpadéw w gospodarstwach domowych.

Zalecane d@wiadczenia i obserwacje. Uaze

1) planuje i przeprowadza éwiadczenie:
a) wykazupce,ze podczas fermentacji drdze wydzielag dwutlenek wgla,
b) sprawdzajce wptyw wybranego czynnika na proces kietkowarsision,
c) wykazupce rok sktadnikow chemicznych Koi,
d) sprawdzajce g:stas¢ rozmieszczenia receptorow w skorzemych czsci ciata,
e) sprawdzajce obecn&t skrobi w produktach spggwczych;

2)dokonuje obserwaciji:

a) mikroskopowych preparatow trwatych (np. tkanki zwéee, organizmy
jednokomorkowe) iswiezych (np. skorka ficia spichrzowego cebuli, grsz
pomidora, I§¢ moczarki kanadyjskiej, glony, pierwotniaki),

b) zmian ttna i cénienia krwi podczas spoczynku i wysitku fizycznego,
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c) wykazupcych obecn& plamkislepej na siatkbwce oka,
d) w terenie przedstawicieli pospolitych gatunkowliroi zwierzat,

e) w terenie obserwacji liczebkad, rozmieszczenia i zagzczenia wybranego
gatunku réliny zielnej.
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BIOLOGIA
IV etap edukacyjny — zakres podstawowy

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

I. Poszukiwanie, wykorzystanie i tworzenie informaciji.

Uczer odbiera, analizuje i ocenia informacje pochydz z r@énych zrédet, ze szczegdlnym
uwzgkdnieniem prasy, mediow i Internetu.

[I. Rozumowanie i argumentacja.

Uczer interpretuje informacje i wyjamia zalenosci przyczynowo-skutkowe radzy faktami,
formuluje wnioski, ocenia i wyta opinie na temat omawianych zagadniespoiczesnej
biologii, zagadnié ekologicznych srodowiskowych.

lll. Postawa wobec przyrodysrodowiska.

Uczer rozumie znaczenie i konieczitoochrony przyrody; prezentuje postaszacunku wobec
siebie i wszystkich istofzywych; opisuje postag i zachowanie cziowieka odpowiedzialnie
korzystajcego z dobr przyrody.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

1. Biotechnologia i inynieria genetyczna. Ucée

1) przedstawia znaczenie biotechnologii tradycyjnefywiu cztowieka oraz podaje
przyktady produktow uzyskiwanych jej metodami (mino, piwo, sery);

2) wyjasnia, czym zajmuje 8iinzynieria genetyczna, oraz podaje przykiady jej
zastosowania; wyjfmia, co to jest ,organizm genetycznie zmodyfikowany
(GMO)” i ,produkt GMO”;

3) przedstawia korzgi dla cztowieka wynikajce z wprowadzania obcych genéw
do mikroorganizmOw oraz podaje przyktady produkt@irzymywanych z
wykorzystaniem transformowanych mikroorganizmoéw;

4) przedstawia potencjalne kokzy i zagraenia ptymce ze stosowania §in
transgenicznych w rolnictwie oraz transgenicznyclierzat w badaniach
laboratoryjnych i dla celdow przemystowych;

5) opisuje klonowanie ssakow;

6) podaje przyktady wykorzystania badarad DNA (adownictwo, medycyna,
nauka);

7) wyjasnia, na czym polega poradnictwo genetyczne, oramiwyia sytuacje,
w ktorych warto skorzystaz poradnictwa genetycznego i przeprowadzeniatbada
DNA,;

8) wyjasnia istot terapii genowej.
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2. Rd&znorodnd¢ biologiczna i jej zagreenia. Uczé:

1) opisuje r@norodnd¢ biologiczra na poziomie genetycznym, gatunkowym
i ekosystemowym; wskazuje przyczyny spadkuznoyodndci genetycznej,
wymierania gatunkéw, zanikania siedlisk i ekosysiem

2) przedstawia podstawowe motywy ochrony przyrody yetgncjalne,
ekonomiczne, etyczne i estetyczne);

3) przedstawia wptyw wspotczesnego rolnictwa nanoyodna¢ biologiczry (ciagle
malepca liczba gatunkéw uprawnych przy raspm areale upraw, spadek
réznorodn@ci genetycznej upraw);

4) podaje przyktady kilku gatunkow, ktorea zagra@one lub wygirty wskutek
nadmiernej eksploatacji ich populacij;

5) podaje przyktady kilku gatunkow, ktére udate skstytuowd w srodowisku;

6) przedstawia rinice miedzy ochrom bierma a czynma, przedstawia prawne formy
ochrony przyrody w Polsce oraz podaje przyktad§limoi zwierzat objetych
ochrory gatunkow;

7) uzasadnia konieczé® miedzynarodowej wspétpracy w celu zapobiegania
zagraeniom przyrody, podaje przyktady takiej wspotprdop. CITES, ,Natura
20007, Agenda 21).

Zalecan&wiczenia, wycieczki i obserwacije.

Uczenr wykonuje nasfpujacecwiczenia lub dokonuje obserwacii:
1) wyszukuje (w domu, w sklepie spavczym itd.) produkty uzyskane metodami
biotechnologicznymi;
2) na wycieczce do ogrodu zoologicznego, botanicznelydo muzeum
przyrodniczego zaznajamiazs problematylk ochrony gatunkow gitych;

3) na wycieczce do najlike] potazonego obszaru chronionego zapoznaje si
z problematyk ochrony ekosystemaow.

BIOLOGIA

IV etap edukacyjny — zakres rozszerzony

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

I. Poznanigwiata organizméw na pfiych poziomach organizagjycia.

Uczen opisuje, poradkuje i rozpoznaje organizmy, przedstawia i Wgja procesy i zjawiska
biologiczne; przedstawia zwaki miedzy struktug a funkch na r@nych poziomach organizacji
zycCia, przedstawia i wyfmia zalenosci miedzy organizmem &odowiskiem, wskazujerodia
roznorodndci biologicznej i jej reprezentagj na poziomie genetycznym, gatunkowym
i ekosystemoOw; interpretuje mdorodnd¢ organizméw na Ziemi jako efekt ewolucji
biologicznej.
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II. Pogkbienie wiadoméci dotyczicych budowy i funkcjonowania organizmu ludzkiego.

Uczeh objasnia funkcjonowanie organizmu ludzkiego nazmgch poziomach zlmndasci;
dostrzega zwazki migdzy struktug a funkcp na kadym z tych poziomoéw.

[ll. Pogkbienie znajoméci metodyki bada biologicznych.

Uczeh rozumie i stosuje terminolaogibiologiczry; planuje, przeprowadza i dokumentuje
obserwacje | déwiadczenia biologiczne; formutuje problemy badawcstawia hipotezy i
weryfikuje je na drodze obserwacji i @aadcze; okresla warunki déwiadczenia, rozrinia
proke kontrolra i badawcz, formutuje wnioski z przeprowadzonych obserwacigwiadcze.

IV. Poszukiwanie, wykorzystanie i tworzenie informacji.

Uczeh odczytuje, selekcjonuje, poréwnuje i przetwarzébrimacje pozyskane zzinorodnych
zrodet, w tym za pomactechnologii informacyjno-komunikacyjnych.

V. Rozumowanie i argumentacja.

Uczen objasnia i komentuje informacje, odnosigskrytycznie do przedstawionych informacji,

oddziela fakty od opinii, wygmia zalenoici przyczynowo-skutkowe, formutuje wnioski,

formuluje i przedstawia opinie zwdane z omawianymi zagadnieniami biologicznymi,
dobierajic racjonalne argumenty. Dostrzega azki migdzy biologha a innymi dziedzinami nauk

przyrodniczych i spotecznych. Rozumie znaczeniedteg@snej biologii wzyciu cztowieka.

VI. Postawa wobec przyrodyriodowiska.

Uczeh rozumie znaczenie ochrony przyrody sftodowiska oraz zna i rozumie zasady
zrownowaonego rozwoju; prezentuje posiaszacunku wobec siebie i wszystkich istgivych,
srodowiska; opisuje postawi zachowanie cztowieka odpowiedzialnie korzygtago z dobr
przyrody isrodowiska, zna prawa zwieaitzoraz analizuje swdj stosunek do organizmwych

i srodowiska.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

I. Budowa chemiczna organizmow.

1. Zagadnienia ogdlne. Ucite

1) przedstawia sktad chemiczny organizméw, z podziakamzwazki organiczne
i nieorganiczne;

2) wymienia pierwiastki biogenne (C, H, O, N, P, Spmawia ich znaczenie;
wyrdznia makro- i mikroelementy i omawia znaczenie malementéw i
wybranych mikroelementow (Mg, Ca, Fe, Na, K, I);

3) przedstawia rodzaje wdan i oddziatywa chemicznych wyspujace w
czasteczkach biologicznych i ich kgl

4) wyjasnia znaczenie wody dla organizmow, opigtagk na jej widciwosciach
fizyczno-chemicznych;

5) na podstawie wzoréw strukturalnych i potstruktuyalm ustala przynaimosé
danego zwjzku organicznego o znaczeniu biologicznym do dkreej grupy
ZWiazkow.
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2. Weglowodany. Ucze:

1) przedstawia budogv i podaje wiaciwosci weglowodandw; rozrénia
monosacharydy (triozy, pentozy i heksozy), disagihar polisacharydy;

2) przedstawia znaczenie wybranyckglowodanow (glukoza, fruktoza, galaktoza,
ryboza, deoksyryboza, sacharoza, laktoza, maltskrabia, glikogen, celuloza)
dla organizmdéw.

3. Lipidy. Ucze:
1) przedstawia budowi znaczenie tluszczéw w organizmach;

2) rozr&nia lipidy (fosfolipidy, glikolipidy, woski i sterialy, w tym cholesterol),
podaje ich wi&ciwosci i omawia znaczenie.

4. Biatka. Uczé:
1) opisuje budow aminokwasow (wzor ogolny, grupy funkcyjne);
2) przedstawia za pomegcysunku powstawanie wZania peptydowego;
3) wyrdznia peptydy (oligopeptydy, polipeptydy), biatka gt@i biatka ztaone;
4) przedstawia biologicznrole biatek;
5) opisuje struktug 1-, 2-, 3- i 4-redowg biatek;
6) charakteryzuje wybrane grupy bialek (albuminy, globy, histony,
metaloproteiny);
7) okresla wiasciwosci fizyczne biatek, w tym zjawiska: koagulacji irdeuracii.

[I. Budowa i funkcjonowanie komorki. Ucie
1) wskazuje poszczegolne elementy komorki na schemagseinku lub zdjciu

mikroskopowym, przedstawia podoh#wa i r&nice mkedzy komorly
prokariotyczm a eukariotycza oraz médzy komork roslinna, grzybowy i
ZWierzca;

2) opisuje btony komorki, wskazag na zwazek midzy budow a funkch petniora
przez btony;

3) wyjasnia przebieg plazmolizy w komérkach slianych, odwotujc sk do
zjawiska osmozy;

4) opisuje budow i funkcje mitochondriow i chloroplastow, podajegamenty
na rzecz ich endosymbiotycznego pochodzenia;

5) wyjasnia rok wakuoli, rybosoméw, siateczkirodplazmatycznej (gtadkiej
i szorstkiej), aparatu Golgiego, lizosomow i peyg@now w przemianie materii
komorki;

6) wymienia przyktady grup organizmow charakteryzych sé obecndcia sciany
komédrkowej oraz omawia zwdek medzy jej budows a funkch;

7) opisuje sposoby poruszania siomorek i wykazuje rel cytoszkieletu w ruchu
komorek i transporcie wewtrzkomorkowym;

8) wykazuje znaczenie pgmzen  miedzykomérkowych u  organizméw
wielokomorkowych.
[ll. Metabolizm.

1. Enzymy. Uczé:
1) podaje charakterystyczne cechy budowy enzymu bisko;
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2) opisuje przebieg katalizy enzymatycznej;

3) wyjasnia, na czym polega swoistoenzymoéw; okréla czynniki warunkujce ich
aktywnag¢  (temperatura, pH, @tenie soli, obecn@ inhibitoréw
lub aktywatorow);

4) podaje przyktady rinych sposobow regulacji aktyw§w enzymow w komorce
(inhibicja kompetycyjna i niekompetycyjna, fosfaag|a/defosforylacija,
aktywacja proenzymow);

5) wskazuje maliwos¢ petnienia funkcji enzymatycznych przezasteczki RNA.

2. Ogolne zasady metabolizmu. Uéaze

1) wyjasnia na przyktadach peggia: ,szlak metaboliczny”, ,cykl przemian
metabolicznych”;

2) porownuje anabolizm i katabolizm, wskazuje pgainia m¢dzy nimi;
3) charakteryzuje zwizki wysokoenergetyczne na przyktadzie ATP;
4) poréwnuje zasadnicze przemiany metaboliczne konmwiérzcej i raslinnej;

5) wskazuje substraty i produkty gtéwnych szlakéw iklcymetabolicznych
(fotosynteza, etapy oddychania tlenowego, oddye&hdeztlenowe, glikoliza,
glukoneogeneza, rozktad kwaséw tluszczowych, sgntezasow ttuszczowych,
cykl mocznikowy).

3. Oddychanie wewatrzkomoérkowe. Ucze
1) wymienia zwazki, ktore g gtdwnymzrédtem energii w komoérce;
2) wyjasnia r&nice miedzy oddychaniem tlenowym a fermentgcjporownuje
ich bilans energetyczny;
3) opisuje na podstawie schematdw przebieg glikoliekarboksylacji oksydacyjnej
pirogronianu, cyklu Krebsa i d@ucha oddechowego; podaje miejsce zachodzenia
tych procesow w komorce;

4) wyjasnia zasa¢ dziatania tacucha oddechowego i mechanizm syntezy ATP.
4. Fotosynteza. Ucze

1) przedstawia proces fotosyntezy i jego znaczenigiemi;

2) okresla role najwazniejszych barwnikow biacych udziat w fotosyntezie;

3) na podstawie schematu analizuje przebiegzmaleod swiatta fazy fotosyntezy,
przedstawia funkcje obu fotosystemdéw i wyjm, w jaki sposéb powstgj
NADPH i ATP;

4) opisuje etapy cyklu Calvina i wskazuje je na schaejakrdéla bilans tego cyklu.

IV. Przeghd r&znorodndci organizmow.
1. Zasady klasyfikacji i sposoby identyfikacji orgamiaw. Uczé:
1) rozr@nia (na schemacie) grupy mono-, para- i polifiletye;
2) porzdkuje hierarchicznie podstawowe rangi taksonomiczne
3) przedstawia zwazek medzy filogenez organizmow a ich klasyfikag
4) przedstawia na podstawie Kklasyfikacji ofome] grupy organizmow jej
uproszczone drzewo filogenetyczne;
5) oznacza organizmy za pomdklucza;

6) opracowuje prosty dychotomiczny klucz do oznaczaoiaelonej grupy
organizmow lub obiektéw.
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2. Wirusy. Uczé:

1)
2)

3)
4)

3. Bakterie.
1)

2)

3)
4)

5)

4. Protisty i
1)

2)

3)

4)

omawia podstawowe elementy budowy wirionu i wykazup jest onascisle
Zwigzana z przystosowanient slo skrajnego paswgtnictwa,

opisuje cykl zyciowy bakteriofaga (lityczny i lizogeniczny) orawirusa
zwierzcego zachodgy bez lizy komorki;

wyjasnia, co to g retrowirusy i podaje ich przykiady;

wymienia najwaniejsze choroby wirusowe cztowieka (WZW typu A, BCi
AIDS, zakaenie HPV, grypa, odraswinka, r&yczka, ospa wietrzna, polio,
wscieklizna) i okrgla drogi zakaenia wirusami oraz przedstawia podstawowe
zasady profilaktyki choréb wirusowych.

Ucze:

przedstawia rinorodnd@¢ bakterii pod wzgjdem budowy komorki, zdolsoi do
przemieszczania @i trybu zycia i sposobu agwiania se¢ (fototrofizm,
chemotrofizm, heterotrofizm);

przedstawia charakterystyczne cechy sinic jako dryaktprowadacych
fotosyntez oksygenicza (tlenows) oraz zdolnych do asymilacji azotu
atmosferycznego;

wyjasnia, w jaki sposéb bakterie mpgrzekazywa sobie informagj genetycza

w procesie koniugaciji;

przedstawia rel bakterii w zyciu cztowieka i w przyrodzie (przede wszystkim
w rozktadzie materii organicznej oraz wakeniu azotu);

wymienia najwaniejsze choroby bakteryjne cziowieka (gica, czerwonka
bakteryjna, dur brzuszny, choleraaglik, borelioza, ¢zec), przedstawia drogi
zakaenia bakteriami oraz przedstawia podstawowe zagadfflaktyki choréb
bakteryjnych.

réliny pierwotnie wodne. Ucze

przedstawia sposoby poruszania grotistow jednokomoérkowych i wskazuje
odpowiednie organelle (struktury) lub mechanizmyoalwiajace ruch;

przedstawia rinorodnd¢ sposobéw ozywiania sg protistdw, wskazuagc
na zwhzek z ich budowi trybemzycia;

rozr&nia najwaniejsze grupy glonéw (brunatnice, okrzemki, bruzéni
krasnorosty, zielenice) na podstawie cech changtigznych i przedstawia kol
glonéw w ekosystemach wodnych jako producentow mateanicznej;
wymienia najwaniejsze protisty wywotace choroby cztowieka (malaria,
rzesistkowica, lamblioza, toksoplazmoza, czerwonkazgle@wa), przedstawia
drogi zaraenia oraz przedstawia podstawowe zasady profilakighoréb

wywotywanych przez protisty.

5. Rasliny ladowe. Uczé:

1)

2)

poréwnuje warunkiycia raslin w wodzie i na 4dzie oraz wskazuje cechystim,
ktore umaliwity im opanowaniesrodowiska 4dowego;

wskazuje cechy charakterystyczne mszakéw, widtak&krzypdw, paproci
oraz rd@lin nago- i okrytonasiennych, opisuje znicowanie budowy ich ciala,
wskazujic poszczegolne organy i oklajac ich funkcije;
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3) porownuje przemian pokoler (i faz jadrowych) grup rélin wymienionych
w pkt 2, wskazuyjc na stopniow redukcg pokolenia gametofitu w trakcie
ewolucji na 4dzie;

4) rozpoznaje przedstawicieli rodzimych gatunkow ityes;

5) rozr@nia rasliny jednoliscienne od dwusiciennych, wskazag ich cechy
charakterystyczne (cechy sdia i kwiatu, system korzeniowy, budowa
anatomiczna korzenia egu);

6) podaje przyktady znaczeniashm w zyciu cztowieka (np. rdiny jadalne, trujce,
przemystowe, lecznicze).
6. Rasliny — budowa i funkcje tkanek i organéw. Udze

1) przedstawia charakterystyczne cechy budowy tkanafinnych (tworczej,
okrywajacej, mkkiszowej, wzmacniagej, przewodzcej), identyfikuje je
na rysunku (schemacie, preparacie mikroskopowyrmgfafii itp.), okrélajac
zwigzek ich budowy z petnianfunkcja;

2) analizuje budow morfologiczra rosliny okrytonasiennej, roztdiajac
poszczegoblne organy i okiajac ich funkcje;

3) analizuje budow anatomicza organdw rélinnych: pierwotra i wtérna budowe
korzenia i todygi réliny dwulisciennej, pierwota budowe todygi rciliny
jednoliéciennej, budow liscia, okrdlajac zwiazek ich budowy z petnianfunkcja;

4) opisuje modyfikacje organow §in (korzeni, léci, todygi) jako adaptacje
do bytowania w okrdonych warunkackrodowiska;

5) wyrdznia formy ekologiczne &in w zaleznosci od dosgpnasci wody i $wiatta
w srodowisku.

7. Rosliny — odzywianie seé. Uczeh:

1) wskazuje gtdwne makro- i mikroelementy (C, H, O,9\,P, K, Mg) oraz okia

ich zrodta dla ralin;

2) okresla sposob pobierania wody i soli mineralnych orazchanizmy transportu
wody (potencjat wody, transpiracja, sitaass lisci, kohezja, adhezja, parcie
korzeniowe);

3) przedstawia warunki wymiany gazowej u slm, wskazugc odpowiednie
adaptacje w ich budowie anatomicznej;

4) wskazuje drogi, jakimi do dci docierag substraty fotosyntezy i jakimi produkty
fotosyntezy rozchodgzsic w roslinie.
8. Rasliny — rozmnaanie s¢. Uczea:
1) podaje podstawowe cechy z#ta i nasienia oraz wykazuje ich znaczenie
adaptacyjne daycia na hdzie;
2) opisuje budow kwiatu okrytonasiennych, przedstawia jejzmérodng¢ i
wykazuje,ze jest ona zwzana ze sposobami zapylania,
3) przedstawia powstawanie gametofitbwegkiego i zeaskiego, zaptodnienie
komorki jajowej oraz rozwdj i kietkowanie nasiemiacsliny okrytonasiennej;
4) opisuje podstawowe sposoby rozsiewaniargsion (z udziatem wiatru, wody
I zwierzat), wskazujc odpowiednie adaptacje w budowie owocu;
5) opisuje sposoby rozmaania wegetatywnego.
9. Rasliny — reakcja na badte. Uczé:
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1)

2)

3)

przedstawia podstawowe sposoby reakcglimona bodce (ruchy tropiczne
I nastyczne); podaje ich przyktady (fototropizm, ogepizm, sejsmonastia,
nyktynastia);

przedstawia r@l hormondéw rélinnych w funkcjonowaniu rdiny, w tym
w reakcjach tropicznych;

wyjasnia zjawisko fotoperiodyzmu.

10.Grzyby. Uczé:

1)
2)

3)

4)
5)

6)
7

8)

podaje podstawowe cechy grzybdéw adhidjace je od innych organizméw;
wymienia cechy grzybow, ktorey przystosowaniem do heterotroficznego trybu
zycia wsrodowisku dowym;

wymienia cechy pozwalgie na odrénienie sprzzniowcow, workowcow
i podstawczakow;

przedstawia zvazki symbiotyczne, w ktére wchoagrzyby (w tym mikoryz);
przedstawia budogvi tryb zycia grzybow porostowych; okdla ich znaczenie
jako organizmow wskanikowych;

okresla role grzybow w przyrodzie, przede wszystkim jako desttow materii
organicznej;

przedstawia znaczenie grzyb6w w gospodarce, podajprzyktady
wykorzystywania grzybow, jak i straty przez nie wlywane;

przedstawia podstawowe zasady profilaktyki choralmwieka wywotywanych
przez grzyby.

11.Zwierzcta bezkegowe. Ucze:

1)
2)

3)
4)

5)

6)

7
8)

9)

przedstawia budog tryb zycia gabek;

wymienia cechy pozwalae na rozrénienie parzydetkowcow, plazdw,
nicieni, piekcienic, stawonogéw, raczakow i szkartupni;

przedstawia budogy czynndci zyciowe i trybzycia parzydetkowcow, oké&a ich
role w przyrodzie;

poréwnuje cechy ptaacéw wolno zyjacych i pasaytniczych w powazaniu

z ich trybemzycia;

na podstawie schematdéw opisuje przykiadowe cykievojowe: tasiemca —
tasiemiec nieuzbrojony, nicieni pastniczych — glista ludzka, wiosie
wymienia zywicieli posrednich i ostatecznych oraz wskazuje sposoby ich
zaraenia wyzej wymienionymi pasoytami;

wymienia najczsciej wystpujace ptazhice i nicienie pasgytnicze, ktérych
zywicielem mae by cziowiek, podaje sposoby zapobiegania szerzenju Si
ich inwazji;

rozr&nia wieloszczety, siposzczety i pijawki; przedstawia znaczenie f@enic

w przyrodzie i dla cztowieka;

wymienia wspoélne cechy stawonogéw, podlapc te, ktére zadecydowaty
0 sukcesie ewolucyjnym tej grupy zwietz

rozr&nia skorupiaki, paczaki, wije i owady oraz poréwnufgodowiskazycia,
budowe i czynndci zyciowe tych grup;

10)poréwnuje przeobtaenie zupetne i niezupetne owadéw;
11)przedstawia znaczenie stawonogow w przyrodzieiu cztowieka;
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12)poréwnuje budow i czynnaci zyciowe slimakow, makdéw i gtowonogow,
rozpoznaje typowych przedstawicieli tych grup;

13)przedstawia znaczenie ¢gnzakdéw w przyrodzie i dla cztowieka,

14)wymienia charakterystyczne cechy strunowcow nakpazizie lancetnika.

12. Zwierzcta kiegowe. Uczé:
1) wymienia cechy charakterystyczne ryb, ptazéw, gad@iakéw i ssakow
W powiazaniu zesrodowiskiem i trybenzycia,
2) opisuje przebieg czyndoi zyciowych, w tym rozmnzanie s¢ i rozwoj grup
wymienionych w pkt 1;
3) dokonuje przegdu grup wymienionych pkt 1, z uwzglhieniem gatunkow
pospolitych i podlegagrych ochronie w Polsce;

4) na podstawie charakterystycznych cech zaliczegdwce do odpowiednich
gromad, a ssaki odpowiednio do stekowcow, torbadzyozyskowcow;

5) przedstawia znaczeniedgowcOw w przyrodzie kyciu cztowieka.

13.Poréwnanie struktur zwieqz odpowiedzialnych za realizacj réznych czynnéci
zyciowych. Uczé:

1) przedstawia zafmos¢ miedzy trybemzycia zwierzcia (wolnozyjacy lub osiadtly)
a budow ciata, w tym symets
2) opisuje r@ne rodzaje powtok ciata zwieyliz

3) analizuje ro¢ i wspotdziatanie uktadu rgniowego i rénych typéw szkieletu
(wewrgtrznego, zewetrznego, hydraulicznego) podczas ruchu zwierz

4) wymienia rodzaje zmystow wygiujace u zwierzt, wymienia odbierane bade,
okresla odbieragce je receptory i przedstawia ich funkcje;

5) rozr&nia oczy proste od zionych;

6) wykazuje zwazek medzy rozwojem uktadu nerwowego a zémcicia budowy
zZwierzcia;, przedstawia etapy ewolucji srodkowego ukiadu nerwowego
u kregowcow;

7) podaje przyktady regulacji hormonalnej u zwegrna przyktadzie przeohtania
u owadow;

8) podaje ranice medzy uktadami pokarmowymi zwiegzw zaleznosci od rodzaju
pobieranego pokarmu;

9) opisuje roé organizméw symbiotycznych w przewodach pokarmowzwaierzt
(na przyktadzie przaiwaczy i cztowieka);

10) wyjasnia rok ptynow ciata kazacych w ciele zwiergcia;

11) wykazuje zwazek medzy budow uktadu krwiondnego a jego funkaj
u poznanych grup zwieqt,

12) wykazuje znaczenie barwnikow oddechowych i podefeprzyktady u rénych
zwierzt;

13) na przykfadzie poznanych zwiatokresla sposoby wymiany gazowej i wymienia
stuzace jej narzdy (uktady);

14) wyjasnia istot procesu wydalania oraz wskazuje substancje, l&pneydalane
z organizméw rénych zwierat, w powikzaniu zesrodowiskiem ichzycia;

15) podaje przyktady rinych typdw nargzdow wydalniczych zwier;
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16) wymienia typy rozmnzania bezpiciowego i podaje grupy zwigrzu ktorych

moze ono zachodgj

17) podaje ranice miedzy zaptodnieniem zewtrznym a wewntrznym, rozrgnia

jajorodnag¢, jajozyworodnd¢ i zyworodnd¢ i wymienia grupy, u ktérych takie
typy rozmnaania wys¢puja;

18) przedstawia podstawowe etapy rozwoju zarodka, wyiaidstki zarodkowe,

wyroznia zwierzta pierwo- i wtorouste;

19) rozr&nia rozwoj prosty (bezgoedni) od ztgonego (péredniego), podag

odpowiednie przyktady;

20) przedstawia ral bton ptodowych w rozwoju zarodkadgowcédw hdowych.

V. Budowa i funkcjonowanie organizmu cztowieka.

1. Hierarchiczna budowa organizmu cztowieka (tkankrzpy, uktady narzdow). Uczé:

1)
2)

3)

rozpoznaje (na ilustracji, rysunku, wedtug opisd.)ittkanki budujce ciato
cztowieka oraz podaje ich funkgjlokalizacg w organizmie cztowieka;
przedstawia uktady nagdow cziowieka oraz okééa ich podstawowe funkcje,
wykazuje cechy budowy nardéw bzdace ich adaptagjdo petnionych funkcii;
przedstawia powzania strukturalne i funkcjonalne ¢dizy naradami w obebie
poszczegolnych uktadow orazg¢dizy uktadami.

2. Homeostaza organizmu cztowieka. Ugze

1)

2)

3)

przedstawia mechanizmy i nady odpowiedzialne za utrzymanie wybranych
parametrow srodowiska wewstrznego na ok&onym poziomie (wyjénia
regulacg stalej temperatury ciata, rolstatgci sktadu ptynow ustrojowych,
np. stzenia glukozy we krwi, stakgi cisnienia krwi);

okresla czynniki wptywajce na zaburzenie homeostazy organizmu (stres,
szkodliwe substancje, w tym narkotyki, nagwanie lekow i niektorych aywek,
biologiczne czynniki chorobotwércze);

wymienia przyczyny schorae poszczegOlnych ukladow (pokarmowy,
oddechowy, krwiongny, nerwowy, narzdy zmystow) i przedstawia zasady
profilaktyki w tym zakresie.

3. Ukitad ruchu. Ucze&:

1)
2)

3)
4)

5)
6)

7)

8)

analizuje budow szkieletu cztowieka;

analizuje budow réznych pohkczen kosci (stawy, szwy, chestkozrosty)
pod wzgtdem petnionej funkcji oraz wymienia ich przyktady;

przedstawia antagonizm pracyedmi szkieletowych;

poréwnuje budow i dziatanie mgsni gtadkich, poprzecznie girkowanych
szkieletowych oraz ménia sercowego;

wymienia gtdbwne grupy méni cztowieka oraz okida czynniki wptywajce
na prawidtowy rozwoj muskulatury ciata;

przedstawia budogv wyjasnia mechanizm skurczu sarkomeru;

analizuje procesy pozyskiwania energii w ¢fniach (rola fosfokreatyny,
oddychanie beztlenowe, rola mioglobiny, oddychatienowe) i wyj&nia

mechanizm powstawania deficytu tlenowego;

analizuje zwazek pomedzy systematyczn aktywndcia fizyczmg a gstaicia

masy kostnej i prawidtowym stanem uktadu ruchu.
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4. Uktad pokarmowy i przebieg procesow trawiennychzédc

1) omawia budow poszczegoélnych elementow ukiadu pokarmowego oraz
przedstawia zwizek pom¢dzy budow a petnion funkcia;

2) podaje zrodta, funkcje i wyjénia znaczenie skfadnikow pokarmowych dla
prawidlowego rozwoju i funkcjonowania organizmu zezczegblnym
uwzgkdnieniem roli witamin, soli mineralnych, aminokwasGgzogennych,
nienasyconych kwasow tluszczowych i btonnika;

3) przedstawia i porownuje proces trawienia, wchtaiiatransportu biatek, cukréow
i thuszczow;

4) analizuje potrzeby energetyczne organizmu orazvpauie (poradkuje) wybrane
formy aktywndci fizycznej pod wzgidem zapotrzebowania na energi

5) analizuje zwazek pomedzy diet i trybemzycia a stanem zdrowia (ot@oi jej

nastpstwa zdrowotne, cukrzyca, anoreksja, bulimia).
5. Uktad oddechowy. UcZe

1) opisuje budow i funkcje naradéw wchodzacych w skfad uktadu oddechowego;

2) wyjasnia znaczenie oddychania tlenowego dla organizmu;

3) przedstawia mechanizm wymiany gazowej w tkankashptucach oraz okéa
role klatki piersiowej i przepony w tym procesie;

4) okresla role krwi w transporcie tlenu i dwutlenkuegla;

5) analizuje wplyw czynnikdw zewstrznych na stan i funkcjonowanie ukitadu
oddechowego (alergie, bierne i czynne palenie tytgoytowe zanieczyszczenia
powietrza).

6. Uktad krwiongny. Uczé:

1) charakteryzuje budogv serca i naczy krwionosnych, wskazuje ich cechy
adaptacyjne do petnionych funkcji;

2) wykazuje wspoéidziatanie uktadu krwiofriego z  innymi  ukladami
(limfatycznym, pokarmowym, wydalniczym, dokrewnym);

3) przedstawia kgzenie krwi w obiegu ptucnym i ustrojowym (z uwgdhieniem
przystosowania w budowie nadzykrwionasnych i wystpowania ranych
rodzajow sieci naczywtosowatych);

4) charakteryzuje funkcje poszczegolnych skiadnikowwikr(krwinki, phytki,
przeciwciata);

5) przedstawia gtéwne grupy krwi w uktadzie ABO oraymnik Rh;

6) analizuje zwiazek pomé¢dzy diet i trybem zycia a stanem i funkcjonowaniem
uktadu krwiondnego (miadzyca, zawat sercaylaki).

7. Uktad odpornéciowy. Uczé:

1) opisuje elementy uktadu odpokamwego cztowieka;

2) przedstawia reake¢j odporndciowa humoralm i komdrkows, swoish
i nieswoisk;

3) wyjania, cg to jest konflikt serologiczny i zgodadtkankowa;

4) przedstawia immunologiczne pode alergii, wymienia najestsze alergeny
(roztocza, pyiki, arachidy itd.);

5) opisuje sytuacje, w ktérych wygtuje niedob6r odpordoi (immunosupresja
po przeszczepach, AIDS itd.), i przedstawiaszane z tym zagt@nia,
6) wyjasnia, co to g§ choroby autoimmunizacyjne, podaje przykfady takibbréb.

137



8. Uktad wydalniczy. Ucze:

1)
2)

3)
4)

5)

wyjasnia istot procesu wydalania oraz wymienia substancje, ktgrerydalane
z organizmu cztowieka,

przedstawia budoyvi funkcje poszczegolnych nagdéw uktadu wydalniczego
(nerki, moczowody, gcherz moczowy, cewka moczowa);

wykazuje zwiazek midzy budowa nerki a petnioa funkcja;
przedstawia sposob funkcjonowania nefronu oraz vaouje skiadniki moczu
pierwotnego i ostatecznego;

wyjasnia, na czym polega niewydolitonerek i na czym polega dializa.

9. Uktad nerwowy. Ucz&

1)
2)
3)
4)

5)
6)

7)
8)

opisuje budow i funkcje mozgu, rdzenia &gowego i nerwow;

przedstawia rel uktadu autonomicznego wspotczulnego i przywspdfrezgo;
przedstawia istgtprocesu powstawania i przewodzenia impulsu nerwgowe
wymienia przyktady i opisuje rel przekanikbw nerwowych w komunikacji
w uktadzie nerwowym;

opisuje tuk odruchowy oraz wymienia rodzaje odrwehd przedstawia rel
odruchow warunkowych w procesie uczenig si

wykazuje kontrolno-integracyjnrole mézgu, z uwzgidnieniem funkcji jego
czesci: kory, poszczegdlnych ptatéw, hipokampu;

przedstawia lokalizagji role osrodkéw korowych;

przedstawia biologiczne znaczenie snu.

10.Narzady zmystéw. Ucza:

1)
2)

3)
4)

klasyfikuje receptory ze wzgllu na rodzaj badta, przedstawia ich funkcje
oraz przedstawia lokalizacjeceptoréw w organizmie cztowieka;

przedstawia budogvoka i ucha oraz wyfaia sposob ich dziatania (omawia dgog
bodzca);

przedstawia budogv okresla role btednika, zmystu smaku i gehu;
przedstawia podstawowe zasady higieny g@urzavzroku i stuchu.

11.Budowa i funkcje skoéry. Ucze

1)

2)

opisuje budow skory i wykazuje zalmos¢ pomidzy budowt a funkcjami skéry
(ochronna, termoregulacyjna, wydzielnicza, zmysfowa

przedstawia podstawowe zasady profilaktyki chor&drs (tradzik, kontrola
zmian skérnych, wpltyw promieniowania UV na stan rgkd rozwéj choréb
nowotworowych skéry).

12. Uklad dokrewny. Ucz&

1)
2)
3)

4)

klasyfikuje hormony wedtug kryterium budowy chenrief oraz przedstawia
wptyw hormondw peptydowych i sterydowych na komdat&tcelowe;

wymienia gruczoty dokrewne, podaje ich lokalizagj przedstawia ich rel
w regulacji procesoévyciowych;

wyjasnia mechanizmy homeostazy (w tym mechanizm ¢gpria zwrotnego
ujemnego) i ilustruje przyktadami wptyw hormonow jegautrzymanie;

wykazuje nadrzdna role podwzgorza i przysadki moézgowej w regulacii
hormonalnej (opisuje mechanizm spmnia zwrotnego mdzy przysadk
mozgowy a gruczotem podleglym na przyktadzie tarczycy);
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5) wyjasnia mechanizm antagonistycznego dziatania niektoryormonow na
przyktadzie insuliny i glukagonu oraz kalcytoningarathormonu;

6) wyjasnia dziatanie adrenaliny i podaje przyktady sytyaej ktérych jest ona
wydzielana;

7) analizuje dziatanie hormondéw odpowiedzialnych zajrzsovanie i rozréd
cztowieka;

8) podaje przyktady hormondw tkankowych (gastryna,trepoetyna) i ich roli
w organizmie.

13. Uktad rozrodczy. Ucze
1) charakteryzuje przebieg dojrzewania fizycznegowidka,;
2) przedstawia budog funkcjezenskich i megskich naradow piciowych;
3) analizuje przebieg procesu spermatogenezy i oogenez
4) przedstawia przebieg cyklu menstruacyjnego;
5) przedstawia fizjologi zaptodnienia.
14.Rozwdj cztowieka. Ucze
1) opisuje metody wykorzystywane w planowaniu rodziny;
2) wyjasnia istot bada prenatalnych oraz podaje przyktady sytuacji, wrtt
warto z nich skorzysta

3) opisuje przebieg kolejnych faz rozwoju zarodkaadut, z uwzgidnieniem roli
lozyska, oraz wyjgnia wptyw r@&nych czynnikOw na prawidtowy przebiegizy;

4) przedstawia etapy ontogenezy cztowieka (od narogzistaréc).

VI. Genetyka i biotechnologia.

1. Kwasy nukleinowe. Ucze
1) przedstawia budoymukleotydow;
2) przedstawia struktgr podwadjnej helisy i okrda role wiazaa wodorowych
W jej utrzymaniu;
3) wykazuje rot podwadjnej helisy w replikacji DNA oraz oldla polimeraz DNA
jako enzym odpowiedzialny za replikecuzasadnia znaczenie sposobu syntezy
DNA (replikacji semikonserwatywnej) dla dziedziceemformacji;
4) opisuje i porownuje struktar funkcje czasteczek DNA i RNA;
5) przedstawia podstawowe rodzaje RNA wpsiace w komérce (MRNA, rRNA
i tRNA) oraz okréla ich rok.
2. Cykl komorkowy. Ucze:

1) przedstawia organizacjDNA w genomie (helisa, nukleosom, chromatyda,
chromosom);

2) opisuje cykl komorkowy, wymienia etap, w ktorym hadzi replikacja DNA,
uzasadnia koniecz&é podwojenia iléci DNA przed podziatem komorki;

3) opisuje budow chromosomu (metafazowego), podaje podstawowe cechy
kariotypu organizmu diploidalnego;

4) podaje ranice migdzy podziatem mitotycznym a mejotycznym i wiha
biologiczne znaczenie obu typéw podziatu;

5) analizuje nowotwory jako efekt mutacji zabuegsich regulag cyklu
komodrkowego.
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3. Informacja genetyczna i jej ekspresja. Ucze

1) wyjasnia sposob kodowania padku aminokwasow w biatku za pompc
kolejnasci nukleotydoéw w DNA, postuguje stabeh kodu genetycznego;

2) przedstawia poszczegolne etapy prowadzod DNA do biatka (transkrypcja,
translacja), uwzgdniajac role poszczegolnych typow RNA oraz rybosomow;

3) przedstawia proces potranskrypcyjnej obrobki RNA arganizmow
eukariotycznych;

4) przedstawia potranslacyjne modyfikacje biatek (@ogicja, glikozylacja);

5) poroéwnuje struktur genomu prokariotycznego i eukariotycznego.
4. Regulacja dziatania genow. Udze

1) przedstawia teogioperonu;

2) wyjasnia, na czym polega kontrola negatywna i pozytywr@peronie;

3) przedstawia sposoby regulacji dziatania genéw amimnoéw eukariotycznych.
5. Genetyka mendlowska. Uaze

1) wyjasnia | stosuje podstawowe poja genetyki klasyczne) (allel, allel
dominupcy, allel recesywny, locus, homozygota, heterozyggenotyp, fenotyp);
2) przedstawia i stosuje prawa Mendla;
3) zapisuje i analizuje krzpwki jednogenowe i dwugenowe (z domirazupetra
I niezupetra oraz allelami wielokrotnymi, postugig sk szachownig Punnetta)

oraz okréla prawdopodobigstwo wystpienia poszczegoOlnych genotypow i
fenotypow w pokoleniach potomnych;

4) opisuje sprzzenia gendw (w tym spéezenia z pici) i przedstawia sposoby ich
mapowania na chromosomie;

5) przedstawia sposOb dziedziczenia pici u cztowiekaalizuje drzewa rodowe,
w tym dotycace wystpowania choréb genetycznych cztowieka;

6) podaje przyktady cech (niegtych) dziedzicacych s¢ zgodnie z prawami
Mendla.

6. Zmienna¢ genetyczna. Ucze
1) okresla zrodta zmiennéci genetycznej (mutacje, rekombinacja);

2) przedstawia zwizek midzy rodzajem zmiensoi cechy (zmienn& niecihgta
lub ciagta) a sposobem determinacji genetycznej (jednasidub wiele gendw);

3) przedstawia zjawisko plejotropii;
4) podaje przyktady zachodzenia rekombinacji genetc@nejoza);

5) rozr&nia mutacje genowe: punktowe, delecje i insercfknesla ich maliwe
skutki;

6) definiuje mutacje chromosomowe i oklieeich maliwe skutki.
7. Choroby genetyczne. Uaze

1) podaje przyktady choréb genetycznych cztowieka wwgch przez mutacje
genowe (mukowiscydoza, fenyloketonuria, hemofidieapota na barwy, choroba
Huntingtona);

2) podaje przyktady chorob genetycznych wywolywanychrzep mutacje
chromosomowe i okéta te mutacje (zespoty Downa, Turnera i Klinefed)er

8. Biotechnologia molekularna, agnieria genetyczna i medycyna molekularna. Wcze
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1) przedstawia najwaniejsze typy enzyméw stosowanych veynierii genetycznej
(enzymy restrykcyjne, ligazy, polimerazy DNA);

2) przedstawia ist@t procedur iaynierii genetycznej (izolacji i wprowadzania
obcego genu do organizmu);

3) przedstawia zasad metody PCR (Hcuchowej reakcji polimerazy) i jej
zastosowanie;

4) przedstawia sposoby oraz cele otrzymywania transgeych bakterii, rélin
i zwierzat;

5) przedstawia procedury i cele &@aadczalnego klonowania organizmow,
w tym ssakow;

6) przedstawia sposoby i cele otrzymywania komorekienagstych;

7) przedstawia  rinorodne  zastosowania metod  genetycznych, m.in.
w kryminalistyce i gdownictwie, diagnostyce medycznej i badaniach
ewolucyjnych;

8) dyskutuje problemy etyczne zygane z rozwojem itynierii genetycznej
I biotechnologii, w tym przedstawia kontrowersjewtrzysace badaniom
nad klonowaniem terapeutycznym cztowieka 1 formeitujviasa opinie
na ten temat;

9) przedstawia perspektywy zastosowania terapii gepjowe

10) przedstawia projekt poznania genomu ludzkiego iojdgnsekwencje dla
medycyny, zdrowia, ubezpieazedrowotnych.

VII.  Ekologia.

1. Nisza ekologiczna. Ucshe

1) przedstawia podstawowe elementy niszy ekologiczmgpnizmu, rozriniajac
zakres tolerancji organizmu wazdem warunkéw (czynnikow)srodowiska
oraz zbiér niez&dnych mu zasobow;

2) okresla srodowisko zycia organizmu, mag podany jego zakres tolerancji
na okrglone czynniki (np. temperatyr wilgotnas¢, stzenie tlenkow siarki
W powietrzu);

3) przedstawia re@l organizmow o wskim zakresie tolerancji na czynniki
srodowiska w monitorowaniu jego zmian, zwlaszcza @dewanych przez
dziatalng¢ cztowieka, podaje przyktady takich organizmow wskikowych.

2. Populacja. Ucze
1) wyrdznia populagi lokalm gatunku, okréajac jej przyktadowe granice
oraz wskazujc zwiazki miedzy jej cztonkami;
2) przewiduje zmiany liczebioi populacji, dysponagc danymi o jej aktualnej
liczebndci, rozrodczéci, $miertelndgci oraz migracjach osobnikow;
3) analizuje struktur wiekowa i przestrzens populacji okrélonego gatunku;
4) przedstawia przyczyny konkurencji wexatrzgatunkowej i przewiduje jej skutki.
3. Zaleznosci migdzygatunkowe. Ucze

1) przedstawia zrédto konkurencji mgdzygatunkowej, jakim jest korzystanie
przez r@ne organizmy z tych samych zasob&adowiska;

2) przedstawia skutki konkurencji guizygatunkowej w postaci zaaenia s¢ nisz
ekologicznych konkurentow lub wypierania jednegtughku z czsci jego areatu
przez drugi;

141



3)

4)
5)

6)

7)

8)

przedstawia podobistwa i r@nice midzy drapienictwem, ralinozernccia

I pasaytnictwem;

wymienia czynniki sprzyjage rozprzestrzenianiuggpasaytow (patogendw);
wyjasnia zmiany liczebnai populacji zjadanego i zjad@ego na zasadzie
ujemnego spkzenia zwrotnego;

przedstawia skutki presji populacji zjagtzggo (drapignika, ralinozercy
lub pasayta) na populagj zjadanego, jakim jest zmniejszenie konkurengjioa
Zjadanych; przedstawia znaczenie tego zjawiskazdtdowania rinorodndgci
gatunkoweyj;

wykazuje ro¢ zaleznosci mutualistycznych (fakultatywnych i obligatoryjoly

jedno- lub obustronnie) w przyrodzie, postugujsk uprzednio poznanymi
przyktadami (porosty, mikoryza, wspgtie korzeni rélin z bakteriami
wiazacymi azot, przenoszenie pytku sk przez zwierzta odrywiajace sg

nektarem itd.);

podaje przyktady komensalizmu.

4. Struktura i funkcjonowanie ekosystemu. Ugze

1)

2)

3)

4)

przedstawia r@ organizméw tworacych biocenog w ksztattowaniu biotopu
(proces glebotworczy, mikroklimat);

na przyktadzie lasu wykazujge zr@nicowana struktura przestrzenna ekosystemu
zalezy zaréwno od czynnikéw fizykochemicznych (zmieshérodowiska w skali
lokalnej), jak i biotycznych (twoerych go gatunkéw — np. warstwy lasu);

okresla role zaleznosci pokarmowych w ekosystemie, przedstawia je w gmst
tancuchow i sieci pokarmowych, analizuje przedstawifwepostaci schematu,
opisu itd.) sieci i tacuchy pokarmowe;

przewiduje na podstawie danych o strukturze pokamepawoch ekosystemow
(oraz wiedzy o dynamice populacji zjagtajch i zjadanych), ktéry z nich me
by¢ bardziej podatny na gradacje (masowe pojaw§ljnazercow.

5. Przeptyw energii i kizenie materii w przyrodzie. Ucie

VIII.

1)

2)
3)
4)

5)

wyroznia poziomy troficzne producentéw i konsumentow ematorganicznej,
awsrod tych ostatnich — #&inozercow, drapiecéw (kolejnych rzddow)
oraz destruentow;

wyjasnia, dlaczego wykres ilustrugy ilos¢ energii przeptywaicej przez poziomy
troficzne od rélin do drapiecow ostatniego kdu ma postapiramidy;

wykazuje rot, jaka w krazeniu materii odgrywaj rézne organizmy ozywiajace
si¢ szcatkami innych organizmow;

opisuje obieg wgla w przyrodzie, wskazuje gtownerdédta jego doptywu
i odptywu;

opisuje obieg azotu w przyrodzie, okeerole réznych grup bakterii w obiegu
tego pierwiastka.

Rdéznorodnd¢ biologiczna Ziemi. Ucze

1)

wymienia gtdwne czynniki geograficzne ksztadttg¢ r&norodnéé¢ gatunkovy
i ekosystemow Ziemi (klimat, uksztaltowanie powierzchni), podgpezyktady
miejsc charakteryzagych sé szczegélnym bogactwem gatunkowym;
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2) przedstawia wptyw zlodowasena rozmieszczenie gatunkéw (rola ostoi w
przetrwaniu gatunkow w trakcie zlodowaceatunki reliktowe jak@dwiadectwo
przemianswiatazywego); podaje przyktady reliktow;

3) wyjasnia rozmieszczenie biomdéw na kuli ziemskiej, odvyagdu sk do
zréznicowania czynnikow klimatycznych;

4) przedstawia wptyw cztowieka na adorodnd¢ biologiczra, podaje przyktady
tego wptywu (zagrzenie gatunkow rodzimych, introdukcja gatunkow olyc

5) uzasadnia koniecz&® zachowania starych odmian ska uprawnych i ras
zwierzat hodowlanych jako e#ci roznorodndci biologicznej;

6) uzasadnia koniecz®é stosowania ochrony czynnej dla zachowania wybtanyc
gatunkéw i ekosystemow.

IX. Ewolucja.

1. Zrodia wiedzy o mechanizmach i przebiegu ewolucjizéd:

1) przedstawia podstawowsoddta wiedzy o mechanizmach i przebiegu ewolucji
(budowa, rozwdj i zapis genetyczny organizméw, dskamitcici, obserwacje
doboru w naturze);

2) podaje przyklady dziatania doboru naturalnego (mieta przemystowy,
uzyskiwanie przez bakterie opodeona antybiotyki itp.);

3) przedstawia znaczenie skamiengalojako bezpéredniego zrodta wiedzy o
przebiegu ewolucji organizmow oraz sposob ich pawahia i wyjdnia
przyczyny niekompletrizi zapisu kopalnego;

4) odczytuje z drzewa filogenetycznego redagpokrewigistwa ewolucyjnego
gatunkéw, zapisuje tak relacg przedstawiom w formie opisu, schematu
lub klasyfikaciji.

2. Doboér naturalny. Ucze

1) wykazuje ro¢ mutacji i rekombinacji genetycznej w powstawanimienngci,
ktora jest surowcem ewolucji;

2) przedstawia mechanizm dziatania doboru naturalnegojego rodzaje
(stabilizupcy, kierunkowy, ranicujacy), omawia skutki doboru w postaci
powstawania adaptacji u organizmow;

3) przedstawia adaptacje wybranych (poznanych wwiep gatunkéw) dozycia
w okreslonych warunkacKrodowiska.

3. Elementy genetyki populacji. Ucze

1) definiuje put genowg populaciji;

2) przedstawia prawo Hardy’ego-Weinberga i stosujdgeozwiazywania prostych
zada (jeden locus, dwa allele);

3) wykazuje,ze na poziomie genetycznym efektem doboru naturalrggmiany
czestasci gendw w populacii;

4) wyjasnia, dlaczego mimo dziatania doboru naturalnego opugacji ludzkiej
utrzymup sie allele warunkujce choroby genetyczne - recesywne (np.
mukowiscydoza), wspotdomimge (np. anemia sierpowata), domuug (np.
plasawica Huntingtona);

5) przedstawia warunki, w ktorych zachodzi dryf genety i omawia jego skutki.
4. Powstawanie gatunkéw. Uaze
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1) wyjasnia, na czym polega biologiczna definicja gatungatnek jako zamkegia
pula genowa), rozidmia gatunki biologiczne na podstawie wynikow
odpowiednich bada(przedstawionych w formie opisu, tabeli, schenitty);

2) przedstawia mechanizm powstawania gatunkéw wskitelacji geograficznej
i role czynnikbw zewntrznych (zlodowacenia, zmiany klimatycznegdrdwki
kontynentow) w powstawaniu i zanikaniu barier;

3) wyjasnia r@nice miedzy specjag allopatryczi a sympatryczg
5. Pochodzenie i rozwajycia na Ziemi. Ucz&

1) przedstawia, w jaki sposOb mogly powstpierwsze organizmy na Ziemi,
odwolujac sk do hipotez wyjéniajacych najwaniejsze etapy tego procesu:
syntez zwiazkOw organicznych z nieorganicznymi, powstanie male
genetycznego fwiat RNA”"), powstanie komorki (,koacerwaty”, ,midel
lipidowe");

2) przedstawia r@l czynnikbw zewntrznych w przebiegu ewolucji (zmiany
klimatyczne, katastrofy kosmiczne, dryf kontynentpw

3) opisuje warunki, w jakich zachodzi radiacja adaytee oraz ewolucja zbima,
podaje przyktady konwergencji i dywergencji; iddikyje konwergencje i
dywergencje na podstawie schematu, rysunku, ofdsu i

4) porzadkuje chronologicznie najwaiejsze zdarzenia z historkycia na Ziemi,
podaje e, w ktorej zaszty (eon w wypadku prekambru).

6. Antropogeneza. Ucze

1) przedstawia podobistwa i r&nice medzy cziowiekiem a innymi naczelnymi,
zwtaszcza matpami cztekoksztattnymi;

2) przedstawia zmiany, jakie zaszty w trakcie ewolazjowieka;

3) wymienia najwaniejsze kopalne formy cztowiekowate (australopiteatowiek
zreczny, cztowiek wyprostowany, neandertalczyk), pdkaje je chronologicznie
i okresla ich najwaniejsze cechy (pojem®&é mdzgoczaszki, najwaiejsze cechy
kos¢ca, wywanie narzdzi, slady kultury).

Zalecane dawiadczenia, obserwacje i wycieczki. Uaze

1) planuje i przeprowadza éwiadczenie:
a) wykrywania cukrow prostych, biatek i tluszczéow pyah w produktach
spazywczych,

b) pokazujace aktywné¢ wybranego enzymu (np. katalazy z bulwy ziemniaka,
proteinazy z soku kiwi lub ananasa),

c) badajce wpltyw wybranego czynnika (npwiatta, temperatury) na intensyw4go
fotosyntezy (np. mierzarwydzielaniem tlenu),

d) pokazujce wybraml reakcg tropiczry roslin;
2) dokonuje obserwaciji:

a) zjawiska plazmolizy i deplazmolizy (np. w komorkadkérki dolnej licia
spichrzowego cebuli),

b) chloroplastéw, chromoplastéw i ziaren skrobi,
c) ruchu cytoplazmy w komaérkachdonych (np. w komorkach moczarki),
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d) preparatowswiezych wybranych jednokomorkowych glonéw (np. okrzemek
pierwotka) i cudzegywnych protistow (np. pantofelka),

e) preparatow trwatych analizowanych grup organizméw,

f) wystepowania porostow w najtiszej okolicy,

g) zmienndci ciagtej i niechgtej u wybranego gatunku,

h) struktury populacji (przestrzennej, wiekowej, wiglki itd.) wybranego gatunku.

CHEMIA
[l etap edukacyjny

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

I. Pozyskiwanie, przetwarzanie i tworzenie informacji.

Uczen pozyskuje i przetwarza informacje zzndrodnychzrodet z wykorzystaniem technologii
informacyjno-komunikacyjnych.

[I. Rozumowanie i zastosowanie nabytej wiedzy do rezywania problemdw.

Uczen opisuje wiaciwosci substancji i wyjania przebieg prostych procesdw chemicznych; zna
zwiagzek wiaciwosci roznorodnych substanciji z ich zastosowaniami i ichympha srodowisko
naturalne; wykonuje proste obliczenia doyaz praw chemicznych.

[ll. Opanowanie czynrici praktycznych.

Uczer bezpiecznie postuguje ¢si prostym sprgtem laboratoryjnym | podstawowymi
odczynnikami chemicznymi; projektuje i przeprowag@zraste déwiadczenia chemiczne.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

1. Substancje i ich wkziwosci. Uczea:

1) opisuje widciwosci substancji bdacych gtownymi skladnikami stosowanych
na co dzié produktéw np. soli kamiennej, cukru,akn wody, miedzi,zelaza,
wykonuje déwiadczenia, w ktorych bada wtawosci wybranych substancji;

2) przeprowadza obliczenia z wykorzystaniemegpomasa, gstos¢ i objetose;

3) obserwuje mieszanie ¢sisubstancji; opisuje ziarnistbudowe materii; ttumaczy,
na czym polega zjawisko dyfuzji, rozpuszczania,sza@ia, zmiany stanu skupienia;
planuje déwiadczenia potwierdzage ziarnisté¢ materii;

4) wyjasnia ra&znice pomedzy pierwiastkiem a zwekiem chemicznym;

5) klasyfikuje pierwiastki na metale i niemetale; adn@ metale od niemetali na
podstawie ich wigciwosci;

6) postuguje si symbolami (zna i stosuje do zapisywania wzorowgnpiastkdw:
H,O,N,Cl, S, C, P, Si,Na, K, Ca, Mg, Fe, Zn, @4 Pb, Sn, Ag, Hg;

7) opisuje cechy mieszanin jednorodnych i niejednoyotn
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8)

opisuje proste metody rozdzialu mieszanin i wskazug ranice mkdzy
wihasciwosciami  fizycznymi  sktadnikbw mieszaniny, ktére u#iwiaja ich
rozdzielenie; sporiza mieszaniny i rozdziela je na skfadniki (np. wodgiasku,
wody i soli kamiennej, kredy i soli kamiennej, &iar opitkow zelaza, wody i oleju
jadalnego, wody i atramentu).

2. Wewretrzna budowa materii. Ucae

1)
2)
3)

4)

5)
6)
7

8)
9)

10)

11)

12)

13)

14)

odczytuje z ukiadu okresowego podstawowe informacjeierwiastkach (symbol,
nazwe, liczbe atomowa, mag atomowa, rodzaj pierwiastka — metal lub niemetal);

opisuje i charakteryzuje sktad atomadfjo: protony i neutrony, elektrony); definiuje
elektrony walencyjne;

ustala liczlg protonéw, elektronéw i neutronbw w atomie danegdervpastka,
gdy dana jest liczba atomowa i masowa,

wyjasnia zwhazek pome¢dzy podobiéastwem widciwosci pierwiastkdw zapisanych
w tej samej grupie ukfadu okresowego a buglcaatomow i liczla elektronow
walencyjnych;

definiuje pogcie izotopu, wymienia dziedzinyycia, w ktérych izotopy znalazty
zastosowanie; wyjaia r&znice w budowie atomow izotopéw wodoru;

definiuje pogcie masy atomowej skednia mas atomow danego pierwiastka,
Z uwzgkdnieniem jego skladu izotopowego);

opisuje, czym réni sig atom od cgsteczki; interpretuje zapisy.H2H, 2H itp.;
opisuje rot elektronow walencyjnych wa¢zeniu st atomow;

na przyktadzie citeczek H, Ch, N, CO,, H,O, HCI, NH; opisuje powstawanie
wiazan atomowych (kowalencyjnych); zapisuje wzory sumang i strukturalne
tych casteczek;

definiuje pogcie jondw i opisuje, jak powstgj zapisuje elektronowo mechanizm
powstawania jonéw, na przyktadzie Na, Mg, Al, Cl, &isuje powstawanie
wiazania jonowego;

poréwnuje witaciwosci zwiazkdw kowalencyjnych i jonowych (stan skupienia,
rozpuszczaln@ w wodzie, temperatury topnienia i wrzenia);

definiuje pogcie wartgciowaosci jako liczby wizan, ktére tworzy atom,akczac sk

z atomami innych pierwiastkOw; odczytuje z ukladkresowego wart@iowosé
maksymaln dla pierwiastkow grup: 1., 2., 13., 14., 15., 187. (wzgkdem tlenu

i wodoru);

rysuje wzor strukturalny aesteczki zwizku dwupierwiastkowego (o widaniach
kowalencyjnych) o znanych wagmiowaosciach pierwiastkow;

ustala dla prostych zawakow dwupierwiastkowych, na przyktadzie tlenkowzwa
na podstawie wzoru sumarycznego; wzOr sumarycznpaustawie nazwy; wzor
sumaryczny na podstawie Watmwosci.

3. Reakcje chemiczne. Uaze

1)

2)

opisuje ra@nice w przebiegu zjawiska fizycznego i reakcji clenej; podaje
przyktady zjawisk fizycznych i reakcji chemiczny@achodacych w otoczeniu
cztowieka; planuje i wykonuje dwiadczenia ilustrujce zjawisko fizyczne i reakgj
chemiczn;

opisuje, na czym polega reakcja syntezy, analizyymiany; podaje przykiady
roznych typow reakcji i zapisuje odpowiednie réwnaniaskazuje substraty
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i produkty; dobiera wspoétczynniki w rownaniach repkchemicznych; obserwuje
doswiadczenia ilustrujce typy reakcji i formutuje wnioski;

3) definiuje pogcia: reakcje egzoenergetyczne (jako reakcje, ktompwarzyszy
wydzielanie s§ energii do otoczenia, np. procesy spalania) i aeak
endoenergetyczne (do przebiegu ktérych energia bwistlostarczona, np. procesy
rozktadu — pieczenie ciasta);

4) oblicza masy cisteczkowe prostych zwakoéw chemicznych; dokonuje prostych
obliczen zwiazanych z zastosowaniem prawa stetcskiadu i prawa zachowania
masy.

4. Powietrze i inne gazy. Ucie

1) wykonuje Iub obserwuje dwiadczenie potwierdzage, ze powietrze jest
mieszanin; opisuje sktad i wigciwosci powietrza;

2) opisuje wiaciwosci fizyczne i chemiczne azotu, tlenu, wodoru, tienkegla(lVv);
odczytuje z ukfadu okresowego pierwiastkéw i innyetdet wiedzy informacje
0 azocie, tlenie i wodorze; planuje i wykonujeswi@dczenia dotycxre badania
wiasciwosci wymienionych gazow;

3) wyijasnia, dlaczego gazy szlachetnglmrdzo mato aktywne chemicznie; wymienia
ich zastosowania,;

4) pisze rownania reakcji otrzymywania: tlenu, wodotlenku wegla(lV) (np. rozkiad
wody pod wptywem gydu elektrycznego, spalaniegla);

5) opisuje, na czym polega powstawanie dziury ozonpweEpponuje sposoby
zapobiegania jej powkszaniu;

6) opisuje obieg tlenu w przyrodzie;

7) opisuje rdzewienie zelaza 1 proponuje sposoby zabezpieczania produktow
zawieragcych w swoim sktadzieelazo przed rdzewieniem;

8) wymienia zastosowania tlenkoéw wapnialaza, glinu;

9) planuje i wykonuje dé@wiadczenie pozwalage wykry CO, w powietrzu
wydychanym z ptuc;

10) wymienia zrodla, rodzaje i skutki zanieczyszézepowietrza; planuje sposéb

postpowania pozwalagry chroné powietrze przed zanieczyszczeniami.

5. Woda i roztwory wodne. Ucze
1) bada zdoln& do rozpuszczaniagrioznych substancji w wodzie;

2) opisuje budow czasteczki wody; wyjénia, dlaczego woda dla jednych substancji
jest rozpuszczalnikiem, a dla innych nie; podajeykkady substancji, ktére
rozpuszczaj Sic w wodzie, tworac roztwory widciwe; podaje przyktady substancji,
ktOre nie rozpuszczapic w wodzie, tworzc koloidy i zawiesiny;

3) planuje i wykonuje déwiadczenia wykazagpe wptyw r&nych czynnikdw na
szybka¢ rozpuszczania substancji statych w wodzie;

4) opisuje ré@nice pomedzy roztworem rozcigzonym, sfzonym, nasyconym
I nienasyconym;

5) odczytuje rozpuszczaldd substancji z wykresu jej rozpuszczalcio oblicza ilas¢
substancji, ktér mozna rozpuci¢ w okreslonegj ilosci wody w podanej temperaturze;

6) prowadzi obliczenia z wykorzystaniem p@j sitzenie procentowe, masa substancji,
masa rozpuszczalnika, masa roztworwstg¢; oblicza sgzenie procentowe
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7)

roztworu nasyconego w danej temperaturze (z wylsberyem wykresu
rozpuszczaln<i);

proponuje sposoby racjonalnego gospodarowaniawod

6. Kwasy i zasady. Ucze

1)

2)
3)

4)

5)

6)
7)

8)

9)

definiuje pogcia: wodorotlenku, kwasu; rozimia pogcia wodorotlenek i zasada,
zapisuje wzory sumaryczne najprostszych wodorofieniNaOH, KOH, Ca(OH)
Al(OH)3 i kwasow: HCI, HSOy, H,SO5, HNO;, HoCOs, H3POy, H,S;

opisuje budow wodorotlenkéw i kwasow;

planuje i/lub wykonuje daviadczenia, w wyniku ktérych nioma otrzyma
wodorotlenek, kwas beztlenowy i tlenowy (np. NaOER(OH), Al(OH)s, HCI,
H.SOs); zapisuje odpowiednie rownania reakcji;

opisuje wiaciwosci i wynikajace z nich zastosowania niektorych wodorotlenkow
i kwasoéw;

wyjasnia, na czym polega dysocjacja elektrolityczna dasskwaséw; zapisuje
rownania dysocjacji elektrolitycznej zasad i kwasdaefiniuje kwasy i zasady
(zgodnie z teosi Arrheniusa);

wskazuje na zastosowania wskikow (fenoloftaleiny, wskanika uniwersalnego);
rozr&nia daéwiadczalnie kwasy i zasady za poraezskanikow;

wymienia rodzaje odczynu roztworu i przyczyny oduzykwasowego, zasadowego
I obojetnego;

interpretuje wart&¢ pH w ugciu jakasciowym (odczyn kwasowy, zasadowy,
obogtny); wykonuje déwiadczenie, ktore pozwoli zbatlapH produktow
wystepujacych wzyciu codziennym cziowiekaywnaosé, srodki czystdci itp.);
analizuje proces powstawania lKdngch opadow i skutki ich dziatania; proponuje
sposoby ograniczage ich powstawanie.

7. Sole. Uczé:

1)
2)

3)
4)

5)

6)

wykonuje  ddwiadczenie I wyj&nia przebieg reakcji  zobgpiania
(np. HCI + NaOH);

pisze wzory sumaryczne soli: chlorkow, siarczand(dzotandw(V), wglanow,
fosforanow(V), siarczkow; tworzy nazwy soli na ptadgie wzoréw i odwrotnie;
pisze rownania reakcji dysocjacji elektrolityczmgjbranych soli;

pisze réwnania reakcji otrzymywania soli (reakdj@ias + wodorotlenek metalu,
kwas + tlenek metalu, kwas + metal, wodorotlenekatuet tlenek niemetalu);
wyjasnia pogcie reakcji stceniowej; projektuje i wykonuje dwiadczenie
pozwalajce otrzymywa sole w reakcjach siteniowych, pisze odpowiednie
rownania reakcji w sposOb gsteczkowy i jonowy; na podstawie tabeli
rozpuszczalnei soli i wodorotlenkow wnioskuje o wyniku reaksfiraceniowej;
wymienia zastosowania najw@ejszych soli:  wglanow, azotanow(V),
siarczanow(VI), fosforanéw(V) i chlorkow.

8. Wegiel i jego zwazki z wodorem. Ucze

1)
2)

wymienia naturalneérodta weglowodoréw;
definiuje pogcia: weglowodory nasycone i nienasycone;
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3)

4)
5)
6)
7
8)

9)

tworzy wzér ogolny szeregu homologicznego alkanda jodstawie wzordéw trzech
kolejnych alkanéw) i uktada wzor sumaryczny alkamwpodanej liczbie atoméw
wegla; rysuje wzory strukturalne i potstrukturaln&aaiow;

obserwuje i opisuje wkaiwosci fizyczne i chemiczne (reakcje spalania) alkanéw
na przykfadzie metanu i etanu;

wyjasnia zalenos¢ pomkdzy diugdscia tancucha wglowego a stanem skupienia
alkanu;

podaje wzory ogolne szeregdbw homologicznych alken@kindéw; podaje zasady
tworzenia nazw alkendéw i alkinbw w oparciu o nazailkanow;

opisuje widciwosci (spalanie, przyiczanie bromu iwodoru) oraz zastosowania
etenu i etynu;

projektuje déwiadczenie pozwalage odré@ni¢ weglowodory nasycone od
nienasyconych;

zapisuje réwnanie reakcji polimeryzacji etenu; apswiaciwosci i zastosowania
polietylenu.

9. Pochodne wglowodoréw. Substancje chemiczne o znaczeniu bickogm. Uczé:

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)
8)

9)

10)

11)

12)

tworzy nazwy prostych alkoholi i pisze ich wzoryngaryczne i strukturalne;

bada wiaciwosci etanolu; opisuje wkgiwosci i zastosowania metanolu i etanolu;
zapisuje réwnania reakcji spalania metanolu i dtgnopisuje negatywne skutki
dziatania alkoholu etylowego na organizm ludzki;

zapisuje wzoOr sumaryczny i strukturalny glicerohada i opisuje wkgiwosci
glicerolu; wymienia jego zastosowania;

podaje przyktady kwasow organicznych wysijacych w przyrodzie i wymienia ich
zastosowania; pisze wzory prostych kwasow karbokeyth i podaje ich nazwy
Zwyczajowe i systematyczne;

bada i opisuje wkxiwosci kwasu octowego (reakcja dysocjacji elektrolityeg
reakcja z zasadami, metalami i tlenkami metali);

wyjasnia, na czym polega reakcja estryfikacji; zapisd@nania reakcji pomuzy
prostymi kwasami karboksylowymi i alkoholami jednmorotlenowymi; tworzy
nazwy estréw pochodeych od podanych nazw kwasow i alkoholi; planuje i
wykonuje déwiadczenie pozwalage otrzyma ester o podanej nazwie;

opisuje wiaciwosci estrow w aspekcie ich zastosawa

podaje nazwy wiszych kwasow karboksylowych nasyconych (palmitynowy
stearynowy) i nienasyconych (oleinowy) i zapisuaje wzory;

opisuje widciwosci dtugotaicuchowych kwaséw karboksylowych; projektuje
dodwiadczenie, ktére pozwoli odi¢c kwas oleinowy od palmitynowego
lub stearynowego;

klasyfikuje tluszcze pod wzglem pochodzenia, stanu skupienia i charakteru
chemicznego; opisuje wdaiwosci fizyczne ttuszczOow; projektuje éwiadczenie
pozwalajice odrani¢ ttuszcz nienasycony od nasyconego;

opisuje budow i wiasciwosci fizyczne i chemiczne pochodnycheglowodorow
zawierajcych azot na przyktadzie amin (metyloaminy) i ankiwasow (glicyny);
wymienia pierwiastki, ktérych atomy wchadav sktad czsteczek biatek; definiuje
biatka jako zwazki powstajce z aminokwasow;
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13) bada zachowanie ¢sbiatka pod wptywem ogrzewaniaggbnego etanolu, kwasow
i zasad, soli metali etkich (np. CuSQ@ i soli kuchennej; opisuje #dice w
przebiegu denaturacji i koagulacji biatek; wyliczaynniki, ktére wywotuy te
procesy; wykrywa obecrié biatka w r@énych produktach spggwczych;

14) wymienia pierwiastki, ktérych atomy wchagw sktad czsteczek cukréw; dokonuje
podziatu cukrow na proste i zione;

15) podaje wzér sumaryczny glukozy i fruktozy; badapisoje widciwosci fizyczne
glukozy; wskazuje na jej zastosowania;

16) podaje wzdér sumaryczny sacharozy; bada i opisuggciosci fizyczne sacharozy;
wskazuje na jej zastosowania; zapisuje rownaniekcjeasacharozy z wag
(za pomog wzoréw sumarycznych);

17) opisuje wyst¢powanie skrobi i celulozy w przyrodzie; podaje wzeumaryczne tych
zZwiazkOow; wymienia ranice w ich widciwosciach; opisuje znaczenie
i zastosowania tych cukrow; wykrywa obeééoskrobi w ré&nych produktach
spazywczych.

CHEMIA
IV etap edukacyjny — zakres podstawowy

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

I. Wykorzystanie, przetwarzanie i tworzenie informacji

Uczen korzysta z chemicznych tekstéwodiowych, pozyskuje, analizuje, ocenia i przetwarz
informacje pochodgce z ranychzrodet, ze szczegolnym uwzghnieniem medidw i Internetu.

[I. Rozumowanie i zastosowanie nabytej wiedzy do razywania probleméw.

Uczer zdobywa wiedz chemiczma w sposéb badawczy — obserwuje, sprawdza, wergikuj
wnioskuje i uogolnia; wykazuje zwzek skladu chemicznego, budowy i wdmvosci substancji

z ich zastosowaniami; postuguje¢ sedobyt wiedzy chemicza w zyciu codziennym w
kontelkscie dbatdci o wiasne zdrowie i ochronyodowiska naturalnego.

[ll. Opanowanie czynrici praktycznych.

Uczen bezpiecznie postuguje ¢sispretem laboratoryjnym i odczynnikami chemicznymi;
projektuje i przeprowadza éwiadczenia chemiczne.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

1. Materiaty i tworzywa pochodzenia naturalnego. Ucze
1) bada i opisuje wkxiwosci SiO,; wymienia odmiany Si@Qwyskpujace w przyrodzie
I wskazuje na ich zastosowania;
2) opisuje proces produkcji szkta; jego rodzaje,se@osci i zastosowania,
3) wymienia surowce do produkcji wyrobdéw ceramicznyadmentu, betonu;
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4) opisuje rodzaje skat wapiennych (wapiemarmur, kreda), ich wdaiwosci
i zastosowania; projektuje wykrycie skat wapienny@indd innych skat i mineratow;
zapisuje rownania reakcji;

5) zapisuje wzory hydratéw i soli bezwodnych (CaS@aSQ),-H,0 i CaSQ-2H,0);
podaje ich nazwy; opisuje zdice we wihaciwosciach hydratow i substanciji
bezwodnych; przewiduje zachowanie Bydratow podczas ogrzewania i weryfikuje
swoje przewidywania poprzez @wadczenie; wymienia zastosowania skat
gipsowych; wyjania proces twardnienia zaprawy gipsowej (zapisujpowiednie
rownanie reakcji);

6) wyjasnia pogcie alotropii pierwiastkéw; na podstawie znajdeidoudowy diamentu,
grafitu i fullerenéw ttumaczy ich wkaiwosci i zastosowania.

2. Chemiasrodkow czystéci. Uczen:

1) opisuje proces zmydlania ttuszczow; zapisuje (steyvprzebieg tej reakcji;

2) wyjasnia, na czym polega proces usuwania brudu, i baokgwvtwardagci wody
na powstawanie zwkkOw trudno rozpuszczalnych; zaznacza fragmenty
hydrofobowe i hydrofilowe we wzorach gsteczek substancji powierzchniowo
czynnych;

3) tlumaczy przyczya eliminowania fosforandéw(V) ze skfadu proszkéow (e
eutrofizacji);

4) wskazuje na charakter chemiczny skfadnilkkadkow do mycia szkta, przetykania
rur, czyszczenia metali i hiterii w aspekcie zastosowdaych produktow; stosuje te

srodki z uwzgednieniem zasad bezpiedmstwa; wyjdnia, na czym polega proces
usuwania zanieczyszazea pomoe tych srodkow;

5) opisuje tworzenie si emulsji, ich zastosowania; analizuje sktad koshkiaty
(na podstawie etykiety kremu, balsamu, pasty @bow itd.) i wyszukuje
w dostpnychzrodiach informacje na temat ich dziatania.

3. Chemia wspomaga nasze zdrowie. Chemia w kuchniedJcz

1) tlumaczy, na czym mag poleg& i od czego zalexX lecznicze i toksyczne
wiasciwosci  substancji chemicznych (dawka, rozpuszcz&now wodzie,
rozdrobnienie, sposOb przenikania do organizmu)irnasg nikotyny, alkoholu
etylowego;

2) wyszukuje informacje na temat dziatania sktadnik@pularnych lekow (np. ggla
aktywowanego, aspirynygrodkéw neutralizujcych nadmiar kwaséw wotadku);

3) wyszukuje informacje na temat skladnikbw napojowiadeodziennego (kawa,

herbata, mleko, woda mineralna, napoje typu cola)aspekcie ich dziatania
na organizm ludzki;

4) opisuje procesy fermentacyjne zachgmz podczas wyrabiania ciasta i pieczenia
chleba, produkcji wina, otrzymywania k$veego mleka, jogurtéw, seréw; zapisuje
rownania reakcji fermentacji alkoholowej i octowej;

5) wyjasnia przyczyny psucia Sizywnosci i proponuje sposoby zapobiegania temu
procesowi; przedstawia znaczenie i konsekwencpostania dodatkow doywnaosci
w tym konserwantéw.
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4. Chemia gleby. Ucze

1)

2)
3)

4)

ttumaczy, na czym polegagorpcyjne wiéciwosci gleby; opisuje wptyw pH gleby
na wzrost wybranych ébn; planuje i przeprowadza badanie kwaséwogleby
oraz badanie wkgiwosci sorpcyjnych gleby;

podaje przyklady nawozéw naturalnych i sztucznyalgzasadnia potrzeb
ich stosowania,

wymienia zrédta chemicznego zanieczyszczenia gleb oraz pedsta rodzaje
zanieczyszcze(metale aizkie, weglowodory, pestycydy, azotany);

proponuje sposoby ochrony gleby przed degradacj

5. Paliwa — obecnie i w przys#&a. Ucze:

1)
2)

3)

4)

5)

podaje przyktady surowcéw naturalnych wykorzystyw@ndo uzyskiwania energii
(bezpdrednio i po przetworzeniu);

opisuje przebieg destylacji ropy naftowej egla kamiennego; wymienia nazwy
produktow tych proceséw i uzasadnia ich zastoscayani

wyjasnia pogcie liczby oktanowej (LO) i podaje sposoby zkszania LO benzyny;
ttumaczy, na czym polega kraking oraz reforminguzZasadnia koniecz§é
prowadzenia tych procesow w przeitey

proponuje alternatywnezrodta energii — analizuje naliwosci ich zastosowa
(biopaliwa, wodor, energia stoneczna, wodadrgwa, geotermalne itd.);

analizuje wptyw ranorodnych sposobéw uzyskiwania energii na staowiska
przyrodniczego.

6. Chemia opakowai odziezy. Uczei:

1)

2)

3)
4)

5)

podaje przyktady opakouia(celulozowych, szklanych, metalowych, sztucznych)
stosowanych wyciu codziennym; opisuje ich wady i zalety;

klasyfikuje tworzywa sztuczne w zalesci od ich widciwosci (termoplasty
i duroplasty); zapisuje réwnania reakcji otrzymyvweaRVC; wskazuje na zagrenia
Zwigzane z gazami powstaymi w wyniku spalania siPVC;

uzasadnia potrzelzagospodarowania odpadow poch@yzh z r@nych opakowa;

klasyfikuje widkna na naturalne (biatkowe i celuo®), sztuczne i syntetyczne,
wskazuje ich zastosowania; opisuje wady i zalegsadnia potrzebstosowania
tych witokien;

projektuje  ddéwiadczenie pozwalage zidentyfikowa widkna biatkowe
i celulozowe, sztuczne i syntetyczne.

CHEMIA

IV etap edukacyjny — zakres rozszerzony

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

Wykorzystanie i tworzenie informaciji.

Uczer korzysta z chemicznych tekstowrédtowych, biegle wykorzystuje nowoczesne
technologie informatyczne do pozyskiwania, przehaara, tworzenia i prezentowania
informacji. Krytycznie odnosi gido pozyskiwanych informaciji.
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[I. Rozumowanie i zastosowanie nabytej wiedzy do rezywania probleméw.

Uczeh rozumie podstawowe pgjia, prawa i zjawiska chemiczne; opisuje $etaosci
najwazniejszych pierwiastkdw i ich zwikkOéw chemicznych; dostrzega zales¢ pomidzy
budows substancji a jej wkiwosciami fizycznymi i chemicznymi; stawia hipotezy gotace
wyjasniania probleméw chemicznych i planuje eksperymedly ich weryfikacji; na ich
podstawie samodzielnie formutuje i uzasadnia opisigly.

[ll. Opanowanie czynrici praktycznych.

Uczen bezpiecznie postuguje ¢sispretem laboratoryjnym i odczynnikami chemicznymi;
projektuje i przeprowadza éwiadczenia chemiczne.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

1. Atomy, casteczki i stechiometria chemiczna. Usze

1) stosuje pajcie mola (w oparciu o liczbAvogadra);

2) odczytuje w uktadzie okresowym masy atomowe piestkidgw i na ich podstawie
oblicza mas molowa zwiazkbw chemicznych (nieorganicznych i organicznych)
0 podanych wzorach (lub nazwach);

3) oblicza mas atomowa pierwiastka na podstawie jego skiadu izotopowegsiala
skiad izotopowy pierwiastka (w % masowych) na pad#t jego masy atomowej;

4) ustala wzér empiryczny i rzeczywisty zmku chemicznego (nieorganicznego
I organicznego) na podstawie jego sktadu vgreego w % masowych i masy
molowej;

5) dokonuje interpretacji jakksiowej i ilosciowej rownania reakcji w ggiu molowym,
masowym i oljtosciowym (dla gazow);

6) wykonuje obliczenia z uwzgtinieniem wydajnéci reakcji i mola dotycazce: mas
substratow i produktow (stechiometria wzorow i r@wvrchemicznych), olkjosci
gazow w warunkach normalnych.

2. Struktura atomu -aglro i elektrony. Ucz
1) okresla liczbe czastek elementarnych w atomie oraz skiadrqa atomowego, na
podstawie 2E zapisu
2) stosuje zasady rozmieszczania elektronéw na aalohalv atomach pierwiastkow
wieloelektronowych;

3) zapisuje konfiguracje elektronowe atomow pierwiéstk do Z=36 i jonow
o podanym tadunku, uwzglniajac rozmieszczenie elektrondw na podpowitokach
(zapisy konfiguracji: petne, skrocone i schemagthadwe);

4) okresla przynalenos¢ pierwiastkbw do blokéw konfiguracyjnycls, p i d uktadu
okresowego (konfiguracje elektron6éw walencyjnych);

5) wskazuje na zwizek pom¢dzy budow atomu a potgeniem pierwiastka w uktadzie
okresowym.
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3. Wiazania chemiczne. Ucae

1) przedstawia sposob, w jaki atomy pierwiastkbw blaku p oskgajp trwate
konfiguracje elektronowe (tworzenie jondw);

2) stosuje pagjcie elektroujemnéci do okréglania (na podstawie #dicy
elektroujemnéci iliczby elektronéw walencyjnych atomoéwackacych se
pierwiastkOw) rodzaju wizania: jonowe, kowalencyjne (atomowe), kowalencyjne
spolaryzowane (atomowe spolaryzowane), koordynacyjn

3) opisuje mechanizm tworzenia agania jonowego (np. w chlorkach i tlenkach
metali);

4) zapisuje wzory elektronowe typowych asteczek zwizkow kowalencyjnych i
jonéw, z uwzgtdnieniem waizan koordynacyjnych (np. wodoru, chloru,
chlorowodoru, tlenku wgla(lV), amoniaku, metanu, etenu i etynu, NHH:0", SGQ
I SO3);

5) rozpoznaje typ hybrydyzacji (sp, spsp’) w prostych casteczkach zwizkéw
nieorganicznych i organicznych;

6) okresla typ wigzania @ i ) w prostych cgsteczkach;

7) opisuje i przewiduje wptyw rodzaju waania (jonowe, kowalencyjne, wodorowe,
metaliczne) na wikiwosci fizyczne substancji nieorganicznych i organiazmy

4. Kinetyka i statyka chemiczna. Udze
1) definiuje termin: szybka& reakcji (jako zmiana stenia reagenta w czasie);
2) szkicuje wykres zmian gten reagentow i szybki reakcji w funkcji czasu;
3) stosuje pgjcia: egzoenergetyczny, endoenergetyczny, enerdiavakji do opisu
efektow energetycznych przemian;
4) interpretuje zapiAH < 0i AH > 0 do okrélenia efektu energetycznego reakcji;

5) przewiduje wplyw: sfzenia substratdbw, obecfw katalizatora, stopnia
rozdrobnienia substratow i temperatury na szybkaeakcji; planuje i
przeprowadza odpowiednie @aadczenia;

6) wykazuje st znajomdcia i rozumieniem pa@jc: stan rOwnowagi dynamicznej
i stata rownowagi; zapisuje wyiranie na statrownowagi podanej reakcj;

7) stosuje reguwt przekory do jakéciowego okrélenia wptywu zmian temperatury,
stezenia reagentow i émienia na uklad pozostmy w stanie rownowagi
dynamicznej;

8) klasyfikuje substancje do kwasow lub zasad zgodneoria Bronsteda-Lowry’ego;

9) interpretuje wartéci statej dysocjacji, pH, pk

10) poréwnuje moc elektrolitdw na podstawie wadidch statych dysocjaciji.

5. Roztwory i reakcje zachodee w roztworach wodnych. Uaze
1) wymienia r@nice we widciwosciach roztworéw wiéciwych, koloidéw i zawiesin;

2) wykonuje obliczenia zvdgzane z przygotowaniem, rozfigzaniem i zagzaniem
roztworéw z zastosowaniem géjsktzenie procentowe i molowe;

3) planuje ddéwiadczenie pozwalage otrzymé roztwor o zadanym &teniu
procentowym i molowym;

4) opisuje sposoby rozdzielenia roztworéw $diavych (ciat statych w cieczach,
cieczy w cieczach) na sktadniki;
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5)
6)

7)

8)

9)
10)

11)

planuje déwiadczenie pozwalage rozdziek mieszanin niejednoroda (ciat
statych w cieczach) na sktadniki;

stosuje termin stopie dysocjacji dla iléciowego opisu zjawiska dysocjacji
elektrolitycznej;

przewiduje odczyn roztworu po reakcji (np. tlenkuapmia z wod, tlenku

siarki(VI) z wody, wodorotlenku sodu z kwasem solnym) substancjiezaanych
w ilosciach stechiometrycznych i niestechiometrycznych;

uzasadnia (ilustrag rownaniami reakcji) przyczgn kwasowego odczynu
roztworéw kwasow, zasadowego odczynu wodnych roziwo niektorych
wodorotlenkow (zasad) oraz odczynu niektérych razéw soli (hydroliza);

podaje przyktady wskaikéw pH (fenoloftaleina, oran metylowy, wskanik
uniwersalny) i omawia ich zastosowanie; bada odcaytworu;

pisze rOwnania reakcji: zolgpiania, wytacania osadow i hydrolizy soli w formie
czasteczkowej i jonowej (petnej i skrocone));

projektuje i przeprowadza éliadczenia pozwalage otrzyma réznymi metodami
kwasy, wodorotlenki i sole.

6. Reakcje utleniania i redukcji. Uaze

1)
2)

3)
4)

5)

7. Metale.
1)

2)

3)
4)

5)
6)

7)

wykazuje st znajomdcia i rozumieniem pa@: stopied utlenienia, utleniacz,
reduktor, utlenianie, redukcja;

oblicza stopnie utlenienia pierwiastkbw w jonie izasteczce zwizku
nieorganicznego i organicznego;

wskazuje utleniacz, reduktor, proces utlenianedukcji w podanej reakcji redoks;
przewiduje typowe stopnie utlenienia pierwiastkow podstawie konfiguracji
elektronowej ich atoméw;

stosuje zasady bilansu elektronowego — dobiera ®piniki stechiometryczne
w rownaniach reakcji utleniania-redukcji (w forntmsteczkowej i jonowe)).

Ucze:

opisuje podstawowe wdaiwosci fizyczne metali i wyjdnia je w oparciu
0 znajom@¢ natury wihzania metalicznego;

pisze rownania reakcji ilustrage typowe wiéciwosci chemiczne metali wobec:
tlenu (Na, Mg, Ca, Al, Zn, Fe, Cu), wody (Na, K, Mdga), kwaséw
nieutleniajcych (Na, K, Ca, Mg, Al, Zn, Fe, Mn, Cr), rozaezonych i stzonych
roztworéw kwasow utleniagych (Mg, Zn, Al, Cu, Ag, Fe);

analizuje i porownuje wigiwosci fizyczne i chemiczne metali grup 1.1 2.;
opisuje widciwosci fizyczne 1 chemiczne glinu; wyaia, na czym polega
pasywacja glinu i ttumaczy znaczenie tego zjawiskazastosowaniu glinu
w technice; planuje i wykonuje éwiadczenie, ktérego przebieg pozwoli wykéza
ze tlenek i wodorotlenek glinu wykazugharakter amfoteryczny;

przewiduje kierunek przebiegu reakcji metali z karas i z roztworami soli,
na podstawie danych zawartych w szeregugeapivym metali;

projektuje i przeprowadza é&wiadczenie, ktérego wynik pozwoli poréwha
aktywna¢ chemiczim metali, np. miedzi i cynku;

przewiduje produkty redukcji zwtkéw manganu(VIl) w zalsosci od
srodowiska, a take dichromianu(VI) potasu wrodowisku kwasowym; bilansuje
odpowiednie réwnania reakciji.
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8. Niemetale. Ucz&

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

11)

12)

13)

opisuje podobiestwa we witaciwosciach pierwiastkow w grupach uktadu
okresowego i zmienrgé wiasciwosci w okresach — wskazuje paknie niemetali;

pisze roéwnania reakcji ilustmgych typowe wiéciwosci chemiczne niemetali,
w tym reakcje: tlenu z metalami (Na, Mg, Ca, Al,,4fe, Cu) i z niemetalami
(C, S, H2, P), wodoru z niemetalami {CBr,, O,, N, S), chloru, bromu i siarki
z metalami (Na, K, Mg, Ca, Fe, Cu);

planuje i opisuje daviadczenia, w wyniku ktérych nioa otrzyma wodor
(reakcja aktywnych metali z wadllub niektérych metali z niektorymi kwasami);
planuje i opisuje daviadczenie, ktérego przebieg wyka ze np. brom jest
pierwiastkiem bardziej aktywnym:jod, a mniej aktywnym gichlor;

opisuje typowe wigiwosci chemiczne wodorkow pierwiastkow 17. grupy,
w tym ich zachowanie wobec wody i zasad,

przedstawia i uzasadnia zmiany mocy kwaséw fluomwarorowych;

projektuje i przeprowadza 6éwiadczenia pozwalage otrzymé tlen w

laboratorium (np. reakcja rozktadu,® lub KMnQy); zapisuje odpowiednie
réwnania reakcji;

zapisuje rownania reakcji otrzymywania tlenkéw wiastkbw o liczbach
atomowych od 1 do 30 (synteza pierwiastkow z tlenssmkiad soli np. CaC9
i wodorotlenkéw np. Cu(OH);

opisuje typowe wihkciwosci chemiczne tlenkéw pierwiastkbw o liczbach
atomowych od 1 do 30, w tym zachowanie wobec w&dgsoéw i zasad; zapisuje
odpowiednie réwnania reakcji;

klasyfikuje tlenki ze wzgldu na ich charakter chemiczny (kwasowy, zasadowy,
amfoteryczny i obajny); planuje i wykonuje dawiadczenie, ktorego przebieg
pozwoli wykaz& charakter chemiczny tlenku;

klasyfikuje poznane kwasy ze wzdu na ich sktad (kwasy tlenowe i beztlenowe),
moc i wiaciwosci utleniapce;

opisuje typowe wigciwosci chemiczne kwasow, w tym zachowanie wobec metali,
tlenkéw metali, wodorotlenkéw i soli kwaséw o msiegj mocy; planuje

i przeprowadza odpowiednie @aadczenia (formutuje obserwacje i wnioski);
ilustruje je réwnaniami reakcji;

ilustruje, za pomag odpowiednich réwna reakcji, utleniajce wia&ciwosci
kwaséw, np. szonego i rozciaczonego roztworu kwasu azotowego(V).

9. Weglowodory. Uczé:

1)
2)

3)
4)

5)

podaje zateenia teorii strukturalnej budowy zgwkéw organicznych;

rysuje wzory strukturalne i potstrukturalne ¢glowodoréw; podaje nazw
weglowodoru (alkanu, alkenu i alkinu — do 10 atoméwgla w czasteczce)
zapisanego wzorem strukturalnym lub potstrukturainy

ustala redowas¢ atomow wegla w czsteczce wglowodoru;

postuguje si poprawra nomenklatug weglowodoréw (nasycone, nienasycone
i aromatyczne) i ich fluorowcopochodnych; wykazige rozumieniem pag:
szereg homologiczny, wzor ogélny, izomeria,

rysuje wzory strukturalne i potstrukturalne izome&r&onstytucyjnych, potzenia
podstawnika, izomeréw optycznych eglowodoréw i ich  prostych
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6)

7)

8)

9)
10)
11)

12)
13)

14)

15)

16)

fluorowcopochodnych o podanym wzorze sumarycznyénoavpodanych wzorow
weglowodoréw i ich pochodnych wskazuje izomery kohstyjne; wyj&nia
zjawisko izomerii cis-trans; uzasadnia warunki \wggtnia izomerii cis-trans w
czasteczce zwizku o podanej nazwie lub o podanym wzorze strukiyma (lub
potstrukturalnym);

okresla tendencje zmian wdaiwosci fizycznych (stanu skupienia, temperatury
topnienia itp.) w szeregach homologicznych alkargikenow i alkindw;

opisuje witaciwosci chemiczne alkanéw, na przyktadzie rasfacych reakcji:
spalanie, podstawianie (substytucja) atomu (lubmat®) wodoru przez atom
(lub atomy) chloru albo bromu przy udzidleiatta (pisze odpowiednie rownania
reakcji);

opisuje wiaciwosci chemiczne alkenow, na przyktadzie rpsjacych reakcji:
przylaczanie (addycja): & Cl i Bry, HCI, i HBr, HO; przewiduje produkty reakciji
przylaczenia czsteczek niesymetrycznych do niesymetrycznych alkeno
na podstawie reguty Markownikowa (produkty giéwneitioczne); zachowanie
wobec zakwaszonego roztworu manganianu(VIl) potgmlimeryzacja; pisze
odpowiednie réwnania reakcji;

planuje cag przemian pozwalagych otrzymé np. eten z etanu (z udzialem
fluorowcopochodnych wglowodorow); ilustruje je rownaniami reakciji;

opisuje widciwosci chemiczne alkinbw, na przykladzie etynu: paegenie:
Hy, Ck i Bry, HCI, i HBr, HO, trimeryzacja; pisze odpowiednie rdwnania reakcji
wyjasnia na prostych przykladach mechanizmy reakcji stbsji, addyciji,
eliminacji; zapisuje odpowiednie rownania reakcji;

ustala wzor monomeru, z jakiego zostat otrzymarynmy o podanej strukturze;

planuje caig przemian pozwalagych otrzyma, np. benzen z ggla i dowolnych
odczynnikéw nieorganicznych; ilustruje je rownaniaeakcji;

opisuje budow czasteczki benzenu, z uwzglnieniem delokalizacji elektronéw;
ttumaczy dlaczego benzen, w przecitgtvie do alkenéw, nie odbarwia wody
bromowej ani zakwaszonego roztworu manganianu@dtasu;

opisuje wihdciwosci weglowodorow aromatycznych, na przyktadzie reakcji
benzenu itoluenu: spalanie, reakcje z Gib Br, wobec katalizatora lub w
obecndci swiatta, nitrowanie; pisze odpowiednie réwnania @iak

projektuje déwiadczenia dowodge r&nice we widciwosciach weglowodorow
nasyconych, nienasyconych i aromatycznych; przeeidserwacje, formutuje
whnioski i ilustruje je rbwnaniami reakcji.

10.Hydroksylowe pochodne ¢glowodorow — alkohole i fenole. Ucae

1)

2)

3)

zalicza substangjdo alkoholi lub fenoli (na podstawie budowy jejasteczki);
wskazuje wzory alkoholi pierwszo-, drugo- i trameedowych;

rysuje wzory strukturalne i poistrukturalne izomeroalkoholi mono- i
polihydroksylowych o podanym wzorze sumarycznynorierow szkieletowych,
potozenia podstawnika); podaje ich hazwy systematyczne;

opisuje wiaciwosci chemiczne alkoholi, na przyktadzie etanolu iyicm prostych
alkoholi w oparciu o reakcje: spalania wobe¢nej ilosci tlenu, reakcje z HCI
i HBr, zachowanie wobec sodu, utlenienie do azk®w karbonylowych
i ewentualnie do kwaséw karboksylowych, odwodniedi@ alkendéw, reakej
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4)

5)
6)

7
8)

9)

Z nieorganicznymi kwasami tlenowymi i kwasami kdbgdowymi; zapisuje
odpowiednie réwnania reakcji;

porownuje wihaciwosci fizyczne i chemiczne: etanolu, glikolu etylen@ee
i glicerolu; projektuje déwiadczenie, ktérego przebieg pozwoli oghiE alkohol

monohydroksylowy od alkoholu polihydroksylowego; padstawie obserwacji
wynikéw dawiadczenia klasyfikuje alkohol do mono- lub polilngkisylowych;

opisuje dziatanie: CuO lubXr,0,/H,SO, na alkohole pierwszo-, drug@dowe;
dobiera wspotczynniki reakcji roztworu manganianili\\potasu (wsrodowisku
kwasowym) z etanolem;

opisuje reake benzenolu z: sodem i z wodorotlenkiem sodu; bromlerasem
azotowym(V); zapisuje odpowiednie réwnania reakcj;

na podstawie obserwacji wynikow @aadczenia (np. z NaOH) formutuje wniosek
0 sposobie odediania fenolu od alkoholu;

opisuje ra@nice we widciwosciach chemicznych alkoholi i fenoli; ilustruje je
odpowiednimi réwnaniami reakcji.

11.Zwiazki karbonylowe — aldehydy i ketony. Udze

1)

2)

3)
4)
5)

6)

wskazuje na rinice w strukturze aldehyddéw iketonéw (obegnogrupy
aldehydowej i ketonowej);
rysuje wzory strukturalne i potstrukturalne izoneyych aldehydéw i ketonow

0 podanym wzorze sumarycznym; tworzy nazwy systgczae prostych
aldehydow i ketonow;

pisze réwnania reakcji utleniania alkoholu pierwszodrugorzdowego np.
tlenkiem miedzi(ll);

okresla rodzaj zwazku karbonylowego (aldehyd czy keton) na podstamyigikdw
proby (z odczynnikiem Tollensa i Trommera);

planuje i przeprowadza éwiadczenie, ktérego celem jest ognéenie aldehydu
od ketonu, np. etanalu od propanonu;

poréwnuje metody otrzymywania, wkwosci i zastosowania aldehyddéw
i ketondw.

12.Kwasy karboksylowe. Ucze

1)

2)

3)

4)

5)

wskazuje grup karboksylow i reszt kwasows we wzorach kwasow
karboksylowych (alifatycznych i aromatycznych); ujes wzory strukturalne i
potstrukturalne izomerycznych kwasow karboksylowyoh podanym wzorze
sumarycznym;

na podstawie obserwacji wynikow @adadczenia (reakcja kwasu mrowkowego
z manganianem(VII) potasu w obeéob kwasu siarkowego(VI)) wnioskuje o
redukupcych wiaciwosciach kwasu mrowkowego; uzasadnia przyezygch
wiasciwosci;

zapisuje rownania reakcji otrzymywania kwasow ka&gytowych z alkoholi
i aldehydow;

pisze rownania dysocjacji elektrolitycznej prostyé&fvaséw karboksylowych
i nazywa powstage w tych reakcjach jony;

zapisuje rownania reakcji z udziatem kwasow karplukgych (ktorych
produktami g sole i estry); projektuje i przeprowadzasw@adczenia pozwalage

158



6)
7)

8)

9)

10)

otrzymywa& sole kwasow karboksylowych (w reakcjach kwasow etatami,
tlenkami metali, wodorotlenkami metali i solamilsfah kwaséw);

projektuje i przeprowadza éleiadczenie, ktérego wynik wyka podobiéstwo we
wiasciwosciach chemicznych kwasow nieorganicznych i kwaséavb&ksylowych;

projektuje déwiadczalny sposob odrdienia nasyconych i nienasyconych kwasow
ttuszczowych;

projektuje i przeprowadza éwiadczenie, ktorego wynik dowiedzigge kwas
octowy jest kwasem stabszym od kwasu siarkowegoi(¥fipcniejszym od kwasu
weglowego;

ttumaczy przyczya zasadowego odczynu roztworu wodnego octanu soaldia;
ilustruje rownaniami reakcji;

opisuje budow dwufunkcyjnych pochodnych gglowodorow, na przykiadzie
kwasu mlekowego i salicylowego, wygpbwanie i zastosowania tych kwasoéw.

13.Estry i tluszcze. Ucze

1)
2)

3)

4)
5)
6)
7

8)
9)

10)

opisuje struktuy czasteczek estrow i wezania estrowego;

formutuje obserwacje i wnioski do fleiadczenia (reakcja estryfikacji); zapisuje
rébwnania reakcji alkoholi z kwasami karboksylowyfwiskazuje na rel siezonego
H.SOy);

tworzy nazwy prostych estrow kwasow karboksylowyictienowych kwaséw
nieorganicznych; rysuje wzory strukturalne i pakturalne estrow na podstawie
ich nazwy;

wyjasnia przebieg reakcji octanu etylu: z wodw srodowisku o odczynie
kwasowym, i z roztworem wodorotlenku sodu; ilustrig rownaniami reakcji;

na podstawie wzoru strukturalnego aspiryny, dnja dlaczego zwizek ten
nazywamy kwasem acetylosalicylowym;

opisuje budow tluszczéw statych i cieklych (jako estréow gliceroli
diugotaicuchowych kwasow ttuszczowych); ich wdavosci i zastosowania;

projektuje i wykonuje déwiadczenie, ktérego wynik dowiedzige w skiad oleju
jadalnego wchodgzwiazki o charakterze nienasyconym;

opisuje przebieg procesu utwardzania ttuszczéwhymak

wyjasnia (zapisuje rownania reakcji), w jaki sposob weglydow otrzymuje si
kwasy ttuszczowe lub mydta;

zapisuje cigi przemian (i odpowiednie rownania reakcji) amice ze sob
wiasciwosci poznanych wglowodoréw i ich pochodnych.

14.Zwiazki organiczne zawiergge azot. Ucze

1)
2)

3)

4)

5)

rysuje wzory elektronowe ggteczek amoniaku i etyloaminy;

wskazuje na rinice i podobiéstwa w budowie etyloaminy i fenyloaminy
(aniliny);

wyjasnia przyczyr zasadowych wigiwosci amoniaku i amin; zapisuje
odpowiednie rownania reakcj;

zapisuje rownania reakcji otrzymywania amin alitatyych (np. w procesie
alkilowania amoniaku) i amin aromatycznych (npzgtnywanie aniliny w wyniku
reakcji redukcji nitrobenzenu);

zapisuje rownania reakcji etyloaminy z wddz kwasem solnym;
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6)
7)
8)
9)
10)
11)
12)
13)

14)

15)

16)

15.Biatka.

1)
2)

3)

4)

zapisuje réwnania reakcji fenyloaminy (aniliny) avdsem solnym i wagd
bromowg;

zapisuje réwnania reakcji acetamidu z wod srodowisku kwasu siarkowego(V1)
i Z roztworem NaOH,;

wykazuje, pisac odpowiednie réwnanie reakcjize produktem kondensaciji
mocznika jest zvazek zawieragcy w casteczce wjzanie peptydowe;

analizuje budow czasteczki mocznika (m.in. brak fragmentwglowodorowego)

i wynikajace z niej widciwosci, wskazuje na jego zastosowania (naw6z sztuczny,
produkcja lekdw, tworzyw sztucznych);

zapisuje wzor ogolnyr-aminokwaséw, w postaci RCH(NMCOOH,;

opisuje widciwosci kwasowo-zasadowe aminokwaséw oraz mechanizm
powstawania jonoéw obojnaczych;

projektuje i wykonuje déwiadczenie, ktérego wynik potwierdzi amfoteryczny
charakter aminokwasow (np. glicyny);

zapisuje rownanie reakcji kondensacji dwodchasteczek aminokwasow (o
podanych wzorach) i wskazujeazanie peptydowe w otrzymanym produkcie;
tworzy wzory dipeptydow i tripeptyddw, powsiaych z podanych aminokwasoéw,
oraz rozpoznaje reszty podstawowych aminokwasowicyfyy, alaniny i
fenyloalaniny) w casteczkach di- i tripeptyddw;

planuje i wykonuje déwiadczenie, ktorego wynik dowiedzie obegéciowiagzania
peptydowego w analizowanym zwku (reakcja biuretowa);

opisuje przebieg hydrolizy peptydow.

Ucza:

opisuje budow biatek (jako polimeréw kondensacyjnych aminokwajlow

opisuje struktug drugorzdowa biatek @- i f-) oraz wykazuje znaczenie azen
wodorowych dla ich stabilizacji; ttumaczy znaczenieeciorzdowej struktury
biatek i wyjania stabilizag} tej struktury przez grupy R-, zawarte w resztach
aminokwaséw (wizania jonowe, mostki disiarczkowe, amania wodorowe

I oddziatywania van der Waalsa);

wyjasnia przyczyr denaturacji biatek, wywotanoddziatywaniem na nie soli
metali cezkich i wysokiej temperatury; wymienia czynniki wyWwgce wysalanie
biatek i wyjania ten proces; projektuje i wykonuje sadczenie pozwalage
wykaza wptyw réznych substancji i ogrzewania na struktarasteczek biatek;
planuje i wykonuje dé@wiadczenie pozwalage na identyfikag biatek (reakcja
biuretowa i ksantoproteinowa).

16.Cukry. Uczé:

1)
2)

3)

4)

dokonuje podziatu cukrow na proste i zbne, klasyfikuje cukry proste ze wzdl
na grug funkcyjm i wielkos¢ czasteczki;

wskazuje na pochodzenie cukréow prostych, zawartygh w owocach
(fotosynteza);

zapisuje wzory tacuchowe: rybozy, 2-deoksyrybozy, glukozy i fruktozy
wykazuje, ze cukry proste namm do polihydroksyaldehydow lub
polihydroksyketonow; rysuje wzory taflowe (Hawor}tgdukozy i fruktozy;
projektuje i wykonuje déwiadczenie, ktdrego wynik potwierdzi obeshagrupy
aldehydowej w czsteczce glukozy;

160



5) opisuje wiaciwosci glukozy i fruktozy; wskazuje na podohswa i r@nice;
planuje i wykonuje déwiadczenie pozwalage na odrénienie tych cukréw;

6) wskazuje wiazanie O-glikozydowe w @ateczce sacharozy i maltozy;

7) wyjasnia, dlaczego maltoza posiada $disvosci redukupce, a sacharoza nie
wykazuje wiaciwosci redukujcych;

8) projektuje i przeprowadza €wiadczenie pozwalage przeksztal¢i sacharog
w cukry proste;

9) poréwnuje budow czasteczek i widciwosci skrobi i celulozy;

10) planuje i wykonuje déwiadczenie pozwalage stwierdai obecné¢ skrobi w
artykutach spaywczych;

11) zapisuje uproszczone réwnanie hydrolizy polisactié@ny(skrobi i celulozy);

12) zapisuje cig przemian pozwalagych przeksztat¢i cukry (np. glukoz w alkohol
etylowy, a nasfpnie w octan etylu); ilustruje je rownaniami reakcj

FIZYKA
[l etap edukacyjny

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

I. Wykorzystanie wielkéci fizycznych do opisu poznanych zjawisk lub rozzenia prostych
zada obliczeniowych.

Il. Przeprowadzanie dwiadczé i wyciaganie wnioskow z otrzymanych wynikéw.

[ll. Wskazywanie w otaczajej rzeczywistéci przyktadow zjawisk opisywanych za pomoc
poznanych praw i zataosci fizycznych.

IV. Postugiwanie s informacjami pochodcymi 2z analizy przeczytanych tekstéw
(w tym popularno-naukowych).

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

1. Ruch prostoliniowy i sity. Ucze

1) postuguje si pojeciem prdkosci do opisu ruchu; przelicza jednostkegkosci;

2) odczytuje pedkos¢ i przebyh odlegta¢é z wykreséw zalenosci drogi i predkaosci
od czasu oraz rysuje te wykresy na podstawie agpsunego;

3) podaje przyktady siti rozpoznaje je wzrgych sytuacjach praktycznych;

4) opisuje zachowaniecsciat ha podstawie pierwszej zasady dynamiki Neajon

5) odr&nia predkos¢ sredng od chwilowej w ruchu niejednostajnym;

6) postuguje si pojeciem przyspieszenia do opisu ruchu prostoliniowegimostajnie
przyspieszonego;

7) opisuje zachowaniegciat na podstawie drugiej zasady dynamiki Newtona;

8) stosuje do obliczezwiazek medzy mag ciata, przyspieszeniem i it

9) postuguje si pojeciem sity cezkosci;

10) opisuje wzajemne oddziatywanie cial, postugujse trzech zasad dynamiki

Newtona,
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11)
12)

wyjasnia zasae dziatania dwigni dwustronnej, bloku nieruchomego, kotowrotu;
opisuje wpltyw oporow ruchu na poruszag st ciata.

2. Energia. Ucz&:

1)
2)
3)
4)

5)
6)

7
8)

9)

10)
11)

.....

postuguje si pojeciem pracy i mocy;

opisuje wptyw wykonanej pracy na zmégenergii;

postuguje si pojeciem energii mechanicznej jako sumy energii Kinetgg

i potencjalnej;

stosuje zasadzachowania energii mechanicznej;

analizuje jakéciowo zmiany energii wewstrznej spowodowane wykonaniem
pracy i przeptywem ciepta;

wyjasnia zwizek miedzy energi kinetyczm, czasteczek i temperatar

wyjasnia przeptyw ciepta w zjawisku przewodnictwa cieggo oraz ral izolacji
cieplnej;

opisuje zjawiska topnienia, krzegoia, parowania, skraplania, sublimacji
i resublimacii;

postuguje si pojeciem ciepta wiéciwego, ciepta topnienia i ciepta parowania;
opisuje ruch cieczy i gazéw w zjawisku konwekcji.

3. Wiasciwosci materii. Uczé:

1)
2)
3)
4)

5)
6)

7)
8)
9)

analizuje ra@nice w budowie mikroskopowej ciat statych, ciecgazow;

omawia budow krysztatdw na przyktadzie soli kamiennej;

postuguje si pojeciem g@:stasci;

stosuje do oblicze zwiagzek mkdzy mag, gestascia i objetoscia ciat statych i
cieczy, na podstawie wynikOw pomiarOw wyznaczstg¢ cieczy i ciat statych;
opisuje zjawisko napcia powierzchniowego na wybranym przyktadzie;
postuguje si pojciem cknienia (w tym dnienia hydrostatycznego
I atmosferycznego);

formutuje prawo Pascala i podaje przyktady jegdassvania,

analizuje i poréwnuje warfoi sit wyporu dla ciat zanurzonych w cieczy lub gaz
wyjasnia ptywanie ciat na podstawie prawa Archimedesa.

4. Elektryczndgé. Uczen:

1)

2)
3)
4)
5)

6)
7)
8)

opisuje sposoby elektryzowania ciat przez tarcwoiyk; wyjania, ze zjawisko
to polega na przeptywie elektronéw; analizuje kieskiprzeptywu elektrondw;
opisuje jakéciowo oddziatywanie tadunkdw jednoimiennych iméimiennych;
odr&nia przewodniki od izolatoréw oraz podaje przyktady rodzajow ciat;
stosuje zasadzachowania tadunku elektrycznego;

postuguje si pojeciem tadunku elektrycznego jako wielokrofop tadunku
elektronu (elementarnego);

opisuje przeptyw prdu w przewodnikach jako ruch elektronéw swobodnych;
postuguje si pojecciem natzenia padu elektrycznego;
postuguje si (intuicyjnie) pogciem naptcia elektrycznego;

162



9)

10)
11)

12)
13)

postuguje si pojeciem oporu elektrycznego, stosuje prawo Ohma w tpchs
obwodach elektrycznych;

postuguje si pojeciem pracy i mocy pdu elektrycznego;

przelicza energi elektryczm podam w kilowatogodzinach na zle i dule
na kilowatogodziny;

buduje proste obwody elektryczne i rysuje ich scigm

wymienia formy energii, na jakie zamieniana jestrgm elektryczna.

5. Magnetyzm. Ucz&

1)
2)
3)
4)

5)
6)

nazywa bieguny magnetyczne magnesow trwatych i u@ischarakter
oddziatywania midzy nimi;

opisuje zachowanie igty magnetycznej w ob&chmagnesu oraz zasadziatania
kompasu,;

opisuje oddziatywanie magnesow ielazo i podaje przyktady wykorzystania tego
oddziatywania;

opisuje dziatanie przewodnika zadem na igt magnetyczay

opisuje dziatanie elektromagnesu igralizenia w elektromagnesie;

opisuje wzajemne oddzialywanie magnesow z elektgmasami i wyjénia
dziatanie silnika elektrycznegogulu statego.

6. Ruch drgajcy i fale. Uczéa:

1)

2)

3)
4)
5)

6)
7

opisuje ruch wahadla matematycznego ¢zaika na spizynie oraz analizuje
przemiany energii w tych ruchach;

postuguje si pojeciami amplitudy drga, okresu, cgstotliwosci do opisu drga,
wskazuje potgenie réwnowagi oraz odczytuje amplitud okres z wykresux(t)
dla drgagcego ciata;

opisuje mechanizm przekazywania drgajednego punktusoodka do drugiego
w przypadku fal na nagtiej linie i fal dzwigkowych w powietrzu;

postuguje si pojeciami: amplitudy, okresu i estotliwosci, predkosci i dtugasci
fali do opisu fal harmonicznych oraz stosuje doiczeh zwiazki miedzy tymi
wielkosciami;

opisuje mechanizm wytwarzaniawdcku w instrumentach muzycznych;
wymienia, od jakich wielkeri fizycznych zaley wysokaé i gtosnos¢ dzwigku;
postuguje si pojeciami infradewigki i ultradzwieki.

7. Fale elektromagnetyczne i optyka. Ugze

1)
2)

3)

4)

poréwnuje (wymienia cechy wspoOlne i zroce) rozchodzenie i fal
mechanicznych i elektromagnetycznych,;

wyjasnia powstawanie obszaréw cienia i poicienia za pmmuarostoliniowego
rozchodzenia siswiatta w grodku jednorodnym;

wyjasnia powstawanie obrazu pozornego w zwierciadle kpdas wykorzystugc
prawa odbicia; opisuje zjawisko rozproszefwaatta przy odbiciu od powierzchni
chropowatej;

opisuje skupianie promieni w zwierciadle wflym, postuguic sk pojeciami
ogniska i ogniskowej, rysuje konstrukcyjnie obrazytworzone przez zwierciadta
wkleste;
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5) opisuje (jakéciowo) bieg promieni przy przgjiu swiatta z grodka rzadszego
do asrodka gstszego optycznie i odwrotnie;

6) opisuje bieg promieni przechagz/ch przez soczewkskupiajca i rozpraszajca
(biegracych rownolegle do osi optycznej), postugujsk pojcciami ogniska
i ogniskowej;

7) rysuje konstrukcyjnie obrazy wytworzone przez sedde rozr@nia obrazy
rzeczywiste, pozorne, proste, odwrécone, p&gzone, pomniejszone;

8) wyjasnia pogcia krotkowzrocznéci i dalekowzrocznéci oraz opisuje rel
soczewek w ich korygowaniu;

9) opisuje zjawisko rozszczepierfaiatta za pomog pryzmatu;
10) opisuje swiatlo biate jako mieszangn barw, a swiatlo lasera jakoswiatto
jednobarwne;
11) podaje przybliona wartas¢ predkosci swiatta w pré&ni; wskazuje pgdkosé swiatta
jako maksymala predkos¢ przeptywu informaciji;
12) nazywa rodzaje fal elektromagnetycznych (radiowérafale, promieniowanie

podczerwoneswiatto widzialne, promieniowanie nadfioletowe i tgenowskie)
i podaje przyktady ich zastosowania.

8. Wymagania przekrojowe. Ucize
1) opisuje przebieg i wynik przeprowadzanegéwiadczenia, wyjgnia rok uzytych
przyrzaddéw, wykonuje schematyczny rysunek obraeyjuktad déwiadczalny;

2) wyodrbnia zjawisko z kontekstu, wskazuje czynniki iseotn nieistotne dla
wyniku daéwiadczenia;

3) szacuje rzd wielkosci spodziewanego wyniku i ocenia na tej podstawateci
obliczanych wielkéci fizycznych;

4) przelicza wielokrotnéci i podwielokrotndci (przedrostki mikro-, mili-, centy-,
hekto-, kilo-, mega-); przelicza jednostki czasek(shda, minuta, godzina, doba);

5) rozr&nia wielkasci dane i szukane;
6) odczytuje dane z tabeli i zapisuje dane w formielia

7) rozpoznaje proporcjonal§d prostt na podstawie danych liczbowych lub na
podstawie wykresu oraz postuguje proporcjonalnécia prost;

8) sporadza wykres na podstawie danych z tabeli (oznaczemsdkosci i skali
na osiach), a tale odczytuje dane z wykresu;

9) rozpoznaje zalmos¢ rosmca | malepca na podstawie danych z tabeli lub na
podstawie wykresu oraz wskazuje wiglkonaksymaln i minimalmg;

10) postuguje si pojeciem niepewngci pomiaroweyj;
11) zapisuje wynik pomiaru lub obliczenia fizycznegokga przyblzony (z
doktadndcia do 2-3 cyfr znacgych);

12) planuje déwiadczenie lub pomiar, wybiera w@we narzdzia pomiaru; mierzy:
czas, diug&t, mag, temperatug, napecie elektryczne, natenie padu.

9. Wymagania déwiadczalne
W trakcie nauki w gimnazjum ucaebserwuje i opisuje jak najagej dagwiadczé. Nie mniej
niz potowa ddéwiadczér opisanych porej powinna zosta wykonana samodzielnie
przez ucznidw w grupach, pozostaleswi@mdczenia — jako pokaz dla wszystkich, wykonany
przez wybranych uczniow pod kontgatlauczyciela.
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Uczea:
1)

2)
3)
4)
5)
6)

7)

8)
9)
10)
11)
12)
13)

14)

wyznacza g@stas¢ substancji, z jakiej wykonano przedmiot w Kksz®ici
prostopadiécianu, walca lub kuli za pomeevagi i linijki;

wyznacza pydkos¢ przemieszczania gi(np. w czasie marszu, biegu, ptywania,
jazdy rowerem) za pgoednictwem pomiaru odlegioi i czasu;

dokonuje pomiaru sity wyporu za pompocitomierza (dla ciata wykonanego
z jednorodnej substancji @gjcsci wigkszej od gstasci wody);

wyznacza masciata za pomacdzwigni dwustronnej, innego ciata o znanej masie
i linijki;

wyznacza ciepto wkziwe wody za pomag czajnika elektrycznego lub grzatki
0 znanej mocy (przy zateniu braku strat);

demonstruje zjawisko elektryzowania przez tarcazawvzajemnego oddziatywania
ciat natadowanych;

buduje prosty obwdd elektryczny wedtug zadanegoemeliu (wymagana jest
znajoma¢ symboli elementéw: ogniwo, opornikaréwka, wyhcznik, woltomierz,
amperomierz);

wyznacza opor elektryczny opornika lubarowki za pomog woltomierza
i amperomierza,

wyznacza moearowki zasilanej z baterii za pompeoltomierza i amperomierza,

demonstruje dziatanie gfu w przewodzie na igtmagnetycza (zmiany kierunku
wychylenia przy zmianie kierunku przeptywuagu, zalenos¢ wychylenia igty
od pierwotnego jej uteenia wzgédem przewodu);

demonstruje zjawisko zalamarfiaiatta (zmiany kta zatamania przy zmianiatia
padania — jak&iowo);

wyznacza okres i estotliwos¢ drgaa cigzarka zawieszonego na sgpynie
oraz okres i agstotliwos¢ drgar wahadta matematycznego;

wytwarza dwigk o wickszej i mniejszej agtotliwosci od danego dvicku za
pomoa dowolnego drgagrego przedmiotu lub instrumentu muzycznego;

wytwarza za pomac soczewki skupiace] ostry obraz przedmiotu na ekranie,
odpowiednio dobieraf dagwiadczalnie potgéenie soczewki i przedmiotu.

FIZYKA
IV etap edukacyjny — zakres podstawowy

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

I. Wykorzystanie wielkéci fizycznych do opisu poznanych zjawisk lub rogzenia prostych
zada obliczeniowych.

Il. Przeprowadzanie dwiadczé i wyciaganie wnioskow z otrzymanych wynikow.

lll. Wskazywanie w otaczajej rzeczywistéci przyktadéw zjawisk opisywanych za pomoc
poznanych praw i zateosci fizycznych.

IV. Postugiwanie si informacjami pochodgymi z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularno-naukowych).
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Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

1. Grawitacja i elementy astronomii. Ugze

1)
2)
3)
4)

5)

6)

7)
8)
9)

10)
11)
12)

opisuje ruch jednostajny po @gu, postuguic Sk pojeciem okresu

I czestotliwosc;

opisuje zalenosci miedzy sibh dosrodkowa a mag, predkoscia liniowa i
promieniem oraz wskazuje przyktady sit petyich rok sity dasrodkowej;
interpretuje zakenosci miedzy wielkdgciami w prawie powszechnegoazenia
dla mas punktowych lub ragznych kul;

wyjasnia, na czym polega stan niexkasci, i podaje warunki jego wygbowania,;
wyjasnia wptyw sity grawitacji Staca na ruch planet i sity grawitacji planet
na ruch ich ksizycoéw, wskazuje s# grawitacji jako przyczye spadania ciat
na powierzchri Ziemi;

postuguje si pojeciem pierwszej mdkosci kosmicznej i satelity geostacjonarnego;
opisuje ruch sztucznych satelitow wokét Ziemi (jskiowo), wskazuje sit
grawitacji jako sié dasrodkowa, wyznacza zalaos¢ okresu ruchu od promienia
orbity (stosuje Il prawo Keplera);

wyjasnia, dlaczego planety widziane z Ziemi przesuaveaj na tle gwiazd,

wyjasnia przyczyr wystktpowania faz i zémien Ksigzyca;

opisuje zasag pomiaru odlegtéci z Ziemi do Ksgzyca i planet opast na
paralaksie i zasadpomiaru odlegtéci od najblizszych gwiazd opaatna paralaksie
rocznej, postuguje sipojeciem jednostki astronomicznej i rokwietlnego;

opisuje zasagokreslania orientacyjnego wieku Uktadu Stonecznego;

opisuje budow Galaktyki i miejsce Uktadu Stonecznego w Galaktyce

opisuje Wielki Wybuch jako poatek znanego nam Wszegliata;, zna
przyblizony wiek Wszecfwiata, opisuje rozszerzaniez 3iVszecKwiata (ucieczk
galaktyk).

2. Fizyka atomowa. Ucze

1)
2)
3)
4)
5)

6)

opisuje promieniowanie ciat, rozndia widma cagte i liniowe rozrzedzonych
gazéw jednoatomowych, w tym wodoru;

interpretuje linie widmowe jako przegja mkdzy poziomami energetycznymi
atomow;

opisuje budow atomu wodoru, stan podstawowy i stany wzbudzone;

wyjasnia pogcie fotonu i jego energii;

interpretuje zasad zachowania energii przy przejach elektronu mdzy
poziomami energetycznymi w atomie z udziatem fotonu

opisuje efekt fotoelektryczny, wykorzystuje zasadachowania energii do
wyznaczenia energii i pdkosci fotoelektrondw.

3. Fizyka pdrowa. Uczé:

1)

2)

postuguje si pojeciami pierwiastek, gdro atomowe, izotop, proton, neutron,
elektron; podaje skladglra atomowego na podstawie liczby masowej i atonjowe

postuguje si pojeciami: energii spoczynkowej, deficytu masy i enemgiazania;
oblicza te wielkéci dla dowolnego pierwiastka uktadu okresowego;
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3)

4)

5)
6)
7)
8)
9)
10)

11)

wymienia wigciwosci promieniowania gdrowegoa, B, y; opisuje rozpady alfa,
beta (wiadomgéci o neutrinach nie a wymagane), sposob powstawania
promieniowania gamma; postuguje pojeciem pdra stabilnego i niestabilnego;
opisuje rozpad izotopu promieniotwOrczego, postgupk pojeciem czasu
potowicznego rozpadu; rysuje wykres zalesci liczby jader, ktore uleglty
rozpadowi

od czasu; wyjgnia zasag datowania substancji na podstawie sktadu izotogowe
np. datowanie waglem*‘C;

opisuje reakcjeadrowe, stosujc zasad zachowania liczby nukleonéw i zasad
zachowania tadunku oraz zasachowania energii;

opisuje wybrany sposb wykrywania promieniowani@jajacego;

wyjasnia wptyw promieniowaniaafdrowego na mategioraz na organizmy;

podaje przyktady zastosowania zjawiska promieniotadci i energii pdrowej;
opisuje reakej rozszczepienia uran@®™U zachodzca w wyniku pochionicia
neutronu; podaje warunki Zaja reakcji tacuchowej;

opisuje dziatanie elektrowni atomowej oraz wymierkarzysci i zagraenia
ptynace z energetykigdrowej;

opisuje reakcje termajirowe zachodge w gwiazdach oraz w bombie wodorowe.

FIZYKA

IV etap edukacyjny — zakres rozszerzony

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

I. Znajoma¢ i umiegtnos¢ wykorzystania pe i praw fizyki do wyjd@niania procesow
I zjawisk w przyrodzie.
II. Analiza tekstow popularnonaukowych i ocena icldire

Ill. Wykorzystanie i przetwarzanie informacji zapisanywhpostaci tekstu, tabel, wykreséw,
schematéw i rysunkow.

IV. Budowa prostych modeli fizycznych i matematycznglohopisu zjawisk.
V. Planowanie i wykonywanie prostych&dadczé i analiza ich wynikow.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

1. Ruch punktu materialnego. Udze

1)
2)
3)
4)

5)

rozr&znia wielkasci wektorowe od skalarnych; wykonuje dziatania nekterach
(dodawanie, odejmowanie, rozktadanie na sktadowe);

opisuje ruch w rgnych uktadach odniesienia;

oblicza pedkaosci wzgledne dla ruchow wzdiuprostej;

wykorzystuje zwiazki pomkdzy potaeniem, pedkoscia i przyspieszeniem w ruchu
jednostajnym i jednostajnie zmiennym do obliczgraeametrow ruchu;

rysuje i interpretuje wykresy zateosci parametréw ruchu od czasu;
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6) oblicza parametry ruchu podczas swobodnego spadkiiu pionowego;

7) opisuje swobodny ruch ciat, wykorzystajpierwsa zasad dynamiki Newtona;
8) wyjasnia ruch ciat na podstawie drugiej zasady dynagivtona;

9) stosuje trzeaizasag dynamiki Newtona do opisu zachowania @at;

10) wykorzystuje zasad zachowania ¢lu do obliczania pdkosci ciat podczas
zderzé niespezystych i zjawiska odrzutu;

11) wyjasnia r&nice medzy opisem ruchu ciat w ukladach inercjalnych i
nieinercjalnych, postuguje isitami bezwtadnéci do opisu ruchu w uktadzie
nieinercjalnym;

12) postuguje si pojeciem sity tarcia do wyjmiania ruchu ciat;

13) sktada i rozktada sity dziakgge wzdhi prostych nieréwnolegtych;

14) oblicza parametry ruchu jednostajnego pocglir opisuje wektory pdkosci
i przyspieszenia doodkowego;

15) analizuje ruch ciat w dwoch wymiarach na przyktadzutu poziomego.

2. Mechanika bryty sztywnej. Ucae

1) rozr&nia pogcia: punkt materialny, bryta sztywna, zna granaestosowalngi;

2) rozr&nia pogcia: masa i moment bezwitadiog

3) oblicza momenty sit;

4) analizuje réwnowag bryt sztywnych, w przypadku gdy sity A& w jednej
ptaszczynie (rownowaga sit i momentéw sit);

5) wyznacza potgeniesrodka masy;

6) opisuje ruch obrotowy bryty sztywnej wokot osi prhedzcej przezsrodek masy
(predkos¢ katowa, przyspieszenietowe);

7) analizuje ruch obrotowy bryty sztywnej pod wptywenomentu sit;

8) stosuje zasadzachowania momentw@u do analizy ruchu;

9) uwzgkdnia energj kinetyczm ruchu obrotowego w bilansie energii.

3. Energia mechaniczna. Uagze
1) oblicza prag sity na danej drodze;
2) oblicza warté¢ energii kinetycznej i potencjalnej ciat w jednongch polu
grawitacyjnym,;
3) wykorzystuje zasadzachowania energii mechanicznej do obliczaniamataw
ruchu;
4) oblicza moc urzdzer, uwzgkdniajac ich sprawnéc;

5) stosuje zasadzachowania energii oraz zasazhchowania gu do opisu zderze
sprzystych i niespgzystych.

4. Grawitacja. Ucze:
1) wykorzystuje prawo powszechnegoazgnia do obliczenia sity oddziatywa
grawitacyjnych mgdzy masami punktowymi i sferycznie symetrycznymi;
2) rysuje linie pola grawitacyjnego, rozmia pole jednorodne od pola centralnego;

3) oblicza warté¢ i kierunek pola grawitacyjnego na zesnz ciata sferycznie
symetrycznego;
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4)
5)
6)

7
8)

9)

wyprowadza zwizek medzy przyspieszeniem grawitacyjnym na powierzchni
planety a jej masi promieniem;

oblicza zmiany energii potencjalnej grawitacji iaue je z prag lub zmiam energii
kinetycznej;

wyjasnia pogcie pierwszej i drugiej pdkosci kosmicznej; oblicza ich warfoi
dla r&nych ciat niebieskich;

oblicza okres ruchu satelitéw (bez ndp) wokét Ziemi;

oblicza okresy obiegu planet i icginednie odlegtéci od gwiazdy, wykorzystag
lll prawo Keplera dla orbit kotowych;

oblicza mas ciata niebieskiego na podstawie obserwacji ruelgo jsatelity.

5. Termodynamika. Ucze

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)
10)
11)

12)

wyjasnia zataenia gazu doskonatego i stosuje réwnanie gazu daskgo
(rownanie Clapeyrona) do wyznaczenia parametrow;gaz

opisuje przemianizotermiczmn, izobaryczg i izochoryczna;

interpretuje wykresy ilustrage przemiany gazu doskonatego;

opisuje zwizek pom¢dzy temperatur w skali Kelwina a érednhp energa
kinetyczry czasteczek;

stosuje pierwsg zasad termodynamiki, odrénia przekaz energii w formie pracy
od przekazu energii w formie ciepta;

oblicza zmiar energii wewrtrznej w przemianach izobarycznej i izochorycznej
oraz pra¢ wykonara w przemianie izobarycznej;

postuguje si pojecciem ciepta molowego w przemianach gazowych;

analizuje pierwszzasag termodynamiki jako zasadachowania enerqgii;
interpretuje drug zasad termodynamiki;

analizuje przedstawione cykle termodynamiczne, cahbli sprawn& silnikow
cieplnych w oparciu o wymieniane ciepto i wykonamag;

odr@znia wrzenie od parowania powierzchniowego; anatizujptyw cknienia
na temperatgrwrzenia cieczy;,

wykorzystuje pajcie ciepta wiaciwego oraz ciepta przemiany fazowej w analizie
bilansu cieplnego.

6. Ruch harmoniczny i fale mechaniczne. Ucze

1)

2)
3)
4)

5)
6)
7)

8)

analizuje ruch pod wptywem sit) spystych (harmonicznych), podaje przykiady
takiego ruchu;

oblicza energi potencjala sprzystacsci;
oblicza okres drgaci¢zarka na spizynie i wahadta matematycznego;

interpretuje wykresy zammosci potazenia, pedkosci i przyspieszenia od czasu
w ruchu drgacym;

opisuje drgania wymuszone;
opisuje zjawisko rezonansu mechanicznego na wybhepszyktadach;

stosuje zasadzachowania energii w ruchu drgeym, opisuje przemiany energii
kinetycznej i potencjalnej w tym ruchu;

stosuje w obliczeniach zwiek medzy parametrami fali: diugaia,
czestotliwoscia, okresem, mdkoscia;
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9)
10)

11)
12)
13)

opisuje zatamanie fali na granicyrodkow;

opisuje zjawisko interferencji, wyznacza dlggofali na podstawie obrazu
interferencyjnego;

wyjasnia zjawisko ugicia fali w oparciu o zasadHuygensa;
opisuje fale stajce i ich zwazek z falami bieggcymi przeciwbienie;

opisuje efekt Dopplera w przypadku porugzepo s¢ zrodia i nieruchomego
obserwatora.

7. Pole elektryczne. Ucze

1)

2)
3)
4)
5)

6)
7)
8)
9)
10)
11)
12)

wykorzystuje  prawo Coulomba do obliczenia sity adédavania
elektrostatycznego rlzy tadunkami punktowymi;

postuguje si pojeciem natzenia pola elektrostatycznego;
oblicza natzenie pola centralnego pochadego od jednego tadunku punktowego;
analizuje jakéciowo pole pochodge od uktadu tadunkow;

wyznacza pole elektrostatyczne na zetnn naelektryzowanego ciata sferycznie
symetrycznego;

przedstawia pole elektrostatyczne za poarimi pola;

opisuje pole kondensatora ptaskiego, obliczaguapimidzy oktadkami;
postuguje si pojeciem pojemnéci elektrycznej kondensatora;

oblicza pojemn& kondensatora ptaskiego, za@jego cechy geometryczne;
oblicza prag¢ potrzebrn do natadowania kondensatora;

analizuje ruch cgstki natadowanej w statym jednorodnym polu elektnyan;

opisuje wptyw pola elektrycznego na rozmieszczdacunkoéw w przewodniku,
wyjasnia dziatanie piorunochronu i klatki Faradaya.

8. Prad statly. Uczé:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

wyjasnia pogcie sity elektromotorycznej ogniwa i oporu westnznego;

oblicza op6r przewodnika, zaajjego opOr wigciwy | wymiary geometryczne;
rysuje charakterystykpradowo-nap¢ciowa opornika podlegagego prawu Ohma;
stosuje prawa Kirchhoffa do analizy obwodow elgitnych;

oblicza op6r zagpczy opornikdéw peaiczonych szeregowo i réwnolegle;

oblicza pra¢ wykonary podczas przeptywu pidu przez rane elementy obwodu
oraz moc rozprosz@ama Oporze;

opisuje wptyw temperatury na opor metali i potproeiikow.

9. Magnetyzm, indukcja magnetyczna. Ugze

1)
2)
3)

4)
5)

szkicuje przebieg linii pola magnetycznego w pablimagnesow trwatych i
przewodnikow z pidem (przewodnik liniowy, gla, zwojnica);

oblicza wektor indukcji magnetycznej wytworzonegge przewodniki z pdem
(przewodnik liniowy, gtla, zwojnica);

analizuje ruch cstki natadowanej w statym jednorodnym polu magnatym;
opisuje wptyw materiatdw na pole magnetyczne;
opisuje zastosowanie materiatdw ferromagnetycznych;
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6) analizuje si elektrodynamicza dziatapca na przewodnik z pdem w polu
magnetycznym;
7) opisuje zasagdziatania silnika elektrycznego;
8) oblicza strumié indukcji magnetycznej przez powierzcéni
9) analizuje napicie uzyskiwane na Kmach przewodnika podczas jego ruchu w polu
magnetycznym;
10) oblicza sit elektromotorycza powstagca w wyniku zjawiska indukciji
elektromagnetycznej;
11) stosuje regutlLenza w celu wskazania kierunku przeptywador indukcyjnego;
12) opisuje budow i zasad dziatania pgdnicy i transformatora;
13) opisuje pad przemienny (natenie, napicie, czstotliwosé, wartagci skuteczne);
14) opisuje zjawisko samoindukciji;
15) opisuje dziatanie diody jako prostownika.

10.Fale elektromagnetyczne i optyka. Ugze

1) opisuje widmo fal elektromagnetycznych i podajédta fal w poszczegdlnych
zakresach z oméwieniem ich zastosawa

2) opisuje jedn z metod wyznaczeniagukosci swiatta,;

3) opisuje déwiadczenie Younga;

4) wyznacza diugg fali swietlnej przy wyciu siatki dyfrakcyjnej;

5) opisuje i wyjdnia zjawisko polaryzacgwiatta przy odbiciu i przy przégiu przez
polaryzator;

6) stosuje prawa odbicia i zatamania fal do wyznaezdamegu promieni w poldu
granicy dwoch érodkow;

7) opisuje zjawisko catkowitego wewtnznego odbicia i wyznaczatkgraniczny;
8) rysuje i wyjdnia konstrukcje tworzenia obrazow rzeczywistych dz@rnych
otrzymywane za pomacsoczewek skupiagych i rozpraszagych;

9) stosuje rownanie soczewki, wyznacza pelie i powgkszenie otrzymanych
obrazow.

11.Fizyka atomowa i kwanty promieniowania elektromagoenego. Uczé&
1) opisuje zataenia kwantowego modekwiatta;
2) stosuje zalenos¢ miedzy energi fotonu a czstotliwoscia i dtugascia fali do opisu
zjawiska fotoelektrycznego zewtrnznego, wyjania zasae dziatania fotokomorki;

3) stosuje zasadzachowania energii do wyznaczenigstotliwosci promieniowania
emitowanego i absorbowanego przez atomy;

4) opisuje mechanizmy powstawania promieniowania emig/skiego;
5) okresla dlugaé fali de Broglie’a poruszagych st czastek.

12.Wymagania przekrojowe

Oprécz wiedzy z wybranych dziatéw fizyki, udze
1) przedstawia jednostki wielkoi fizycznych wymienionych w podstawie
programowej, opisuje ich zazki z jednostkami podstawowymi;
2) samodzielnie wykonuje poprawne wykresy ($iave oznaczenie i opis osi, wybor
skali, oznaczenie niepew§m punktéw pomiarowych);
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3)
4)

5)

6)

7)

8)

przeprowadza zfmne obliczenia liczbowe, postugujsk kalkulatorem;
interpoluje, ocenia orientacyjnie waségposredni (interpolowan) migdzy danymi
w tabeli, takke za pomog wykresu;

dopasowuje prosty = ax + b do wykresu i ocenia traf§é tego postpowania;
oblicza wartéci wspoétczynnikdwa i b (ocena ich niepewnoi nie jest wymagana);

opisuje podstawowe zasady nhiepewaiopomiaru (Szacowanie niepewseo
pomiaru, obliczanie niepewsa wzglednej, wskazywanie wiellégi, ktdérej pomiar
ma decydujcy wkiad na niepewrigé otrzymanego wyniku wyznaczanej wietko

fizycznej);

szacuje wart&€ spodziewanego wyniku oblicag krytycznie analizuje realsé

otrzymanego wyniku;

przedstawia wlasnymi stowami gtébwne tezy poznanegtykutu popularno-
naukowego z dziedziny fizyki lub astronomii.

13.Wymagania déwiadczalne

Uczen przeprowadza przynajmniej potoewe przedstawionych parej bada polegajcych na
wykonaniu pomiarow, opisie i analizie wynikéw oragzeli to maliwe, wykonaniu i
interpretacji wykresow dotyazych:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)

9)

ruchu prostoliniowego jednostajnego i jednostapmeiennego (np. wyznaczenie
przyspieszenia w ruchu jednostajnie zmiennym);

ruchu wahadta (np. wyznaczenie przyspieszenia Xeus);

ciepta wigciwego (np. wyznaczenie ciepta Wavego danej cieczy);

ksztattu linii pol magnetycznego i elektryczneg®.(wyznaczenie pola wokot
przewodu w ksztatciegtli, w ktorym ptynie pad);

charakterystyki prdowo-napeciowej opornika,zarowki, ewentualnie diody (np.
pomiar i wykonanie wykresu zateosci 1(U);

drgaa struny (np. pomiar estotliwosci podstawowej drga struny dla ranej
diugcéci drgapcej czsci struny);

dyfrakcji $wiatta na siatce dyfrakcyjnej lub ptycie CD (np. zmaczenie gptdsci
sciezek na ptycie CD);

zalamaniaswiatta (np. wyznaczenie wspoétczynnika zatamadvidatta z pomiaru
kata granicznego);

obrazéw optycznych otrzymywanych za pomosoczewek (np. wyznaczenie
powigkszenia obrazu i pordwnanie go z pgkgzeniem obliczonym teoretycznie).

MATEMATYKA
Il etap edukacyjny

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

I.  Wykorzystanie i tworzenie informacji.
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Uczer interpretuje i tworzy teksty o charakterze matgmmatym, uywa jezyka
matematycznego do opisu rozumowania i uzyskanyakikaw.

[I. Wykorzystywanie i interpretowanie reprezentaciji.

Uczeh uzywa prostych, dobrze znanych obiektow matematydznynterpretuje peagcia
matematyczne i operuje obiektami matematycznymi.

[ll. Modelowanie matematyczne.

Uczeh dobiera model matematyczny do prostej sytuacjduipei model matematyczny danej
sytuaciji.

IV. Uzycie i tworzenie strategii.

Uczeh stosuje strategijasno wynikajca z treici zadania, tworzy strategirozwiazania
problemu.
V. Rozumowanie i argumentacja.

Uczer prowadzi proste rozumowania, podaje argumenty adragpce poprawnet
rozumowania.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

1. Liczby wymierne dodatnie. Ucae

1) odczytuje i zapisuje liczby naturalne dodatnie wtegnie rzymskim (w zakresie do
3000);

2) dodaje, odejmuje, mig i dzieli liczby wymierne zapisane w postaci utamk
zwyktych lub rozwing¢ dziesgtnych skaczonych zgodnie z wilagnstrategh
obliczen (takze z wykorzystaniem kalkulatora);

3) zamienia utamki zwykie na utamki dziesie (takke okresowe), zamienia utamki
dziesetne skaczone na utamki zwykte;

4) zaokamgla rozwinkcia dziesttne liczb;

5) oblicza wartéci nieskomplikowanych wytgn arytmetycznych zawiergych
utamki zwykte i dziesitne;

6) sSzacuje wartai wyrazen arytmetycznych;
7) stosuje obliczenia na liczbach wymiernych do rezyivania problemow

w kontelkécie praktycznym, w tym do zamiany jednostek (jedelosprdkosci,
gestaici itp.).

2. Liczby wymierne (dodatnie i niedodatnie). Uaze

1) interpretuje liczby wymierne na osi liczbowej. @izl odlegté¢ miedzy dwiema
liczbami na osi liczbowej;

2) wskazuje na osi liczbowej zbior liczb speta@jch warunek typu>3, x<5;

3) dodaje, odejmuje, miay i dzieli liczby wymierne;

4) oblicza wartéci nieskomplikowanych wytgen arytmetycznych zawierggych
liczby wymierne.

3. Pokgi. Uczer:
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1)
2)

3)

4)

5)

oblicza potgi liczb wymiernych o wyktadnikach naturalnych;

zapisuje w postaci jednej poi: iloczyny i ilorazy potg o takich samych
podstawach, iloczyny iilorazy pg o takich samych wyktadnikach oraz ¢t
potegi (przy wyktadnikach naturalnych);

poréwnuje paigi o raznych wyktadnikach naturalnych i takich samych padstch
oraz porownuje pa@ygi o takich samych wykladnikach naturalnych izmgch
dodatnich podstawach;

zamienia pafgi o wykitadnikach catkowitych ujemnych na odpowisdpotgi
o wyktadnikach naturalnych;

zapisuje liczby w notacji wyktadniczej, tzn. w pasita- 10\, gdzie ¥a<10 orazk
jest liczky catkowita.

4. Pierwiastki. Uczé:

1)
2)

3)
4)

oblicza wartéci pierwiastkbw drugiego i trzeciego stopnia z licZktore g
odpowiednio kwadratami lub ss@anami liczb wymiernych;

wytacza czynnik przed znak pierwiastka orazacgh czynnik pod znak
pierwiastka;

mnazy i dzieli pierwiastki drugiego stopnia;
mnazy i dzieli pierwiastki trzeciego stopnia.

5. Procenty. Ucz&

1)

2)
3)
4)

przedstawia cg¢ pewnej wielkdci jako procent lub promil tej wiellkgi
I odwrotnie;

oblicza procent danej liczby;
oblicza liczlg na podstawie danego jej procentu;

stosuje obliczenia procentowe do rozayiwania problemoéw w kontégie
praktycznym, np. oblicza ceny po podwg lub obnice o dany procent, wykonuje
obliczenia zwiazane z VAT, oblicza odsetki dla lokaty roczne,.

6. Wyrazenia algebraiczne. Ucae

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7

opisuje za pomacwyrazen algebraicznych zweki migdzy r&nymi wielkasciami;
oblicza wartéci liczbowe wyraen algebraicznych;

redukuje wyrazy podobne w sumie algebraicznej;

dodaje i odejmuje sumy algebraiczne;

mnazy jednomiany, mnay sunt algebraicza przez jednomian oraz, w
nietrudnych przyktadach, map sumy algebraiczne;

wytacza wspolny czynnik z wyrazéw sumy algebraicznejgpoawias;
wyznacza wskazan wielko$¢ z podanych wzoréw, w tym geometrycznych
I fizycznych.

7. Réwnania. Ucz&

1)

2)

zapisuje zwizki migdzy wielkdgciami za pomog réwnania pierwszego stopnia
z jedry niewiadom, w tym zwhazki migdzy wielkasciami wprost proporcjonalnymi

I odwrotnie proporcjonalnymi;

sprawdza, czy dana liczba spetnia rownanie stopmiErwszego z jedn
niewiadona;
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3)
4)

5)

6)
7)

rozwiazuje rownania stopnia pierwszego z jetiewiadona;
zapisuje zwdzki miedzy nieznanymi wielkéciami za pomog ukladu dwdch
réwnai pierwszego stopnia z dwiema niewiadomymi;

sprawdza, czy dana para liczb spetnia uktad dwé@etna stopnia pierwszego
z dwiema niewiadomymi;

rozwiazuje uklady réwna stopnia pierwszego z dwiema niewiadomymi;

za pomog rowna lub uktadow réwna opisuje i rozwazuje zadania osadzone
w kontekécie praktycznym.

8. Wykresy funkcji. Uczé:

1)
2)
3)

4)

5)

zaznacza w ukladzie wspdtdnych na plaszczpie punkty o danych
wspotrzdnych;

odczytuje wspétredne danych punktéw;

odczytuje z wykresu funkcji: wardé funkcji dla danego argumentu, argumenty dla
danej wartéci funkcji, dla jakich argumentow funkcja przyjmuje/artasci
dodatnie, dla jakich ujemne, a dla jakich zero;

odczytuje i interpretuje informacje przedstawiorse ppmoa wykreséw funkcji
(w tym wykresOw opisuagcych zjawiska wysfpujace w przyrodzie, gospodarce,
zyciu codziennym);

oblicza wartdci funkcji podanych nieskomplikowanym wzorem i zaera punkty
nalezace do jej wykresu.

9. Statystyka opisowa i wprowadzenie do rachunku pogpadobiéstwa. Uczé:

1)

2)
3)
4)
5)

interpretuje dane przedstawione za pomadabel, diagramoéw stupkowych
i kotowych, wykresow;

wyszukuje, selekcjonuje i pasgkuje informacje z dogpnychzrodet;
przedstawia dane w tabeli, za pormdtagramu stupkowego lub kotowego;
wyznaczaredni arytmetyczn i mediar zestawu danych;

analizuje proste dwiadczenia losowe (np. rzut kosgtkrzut monet, wyciaganie
losu) iokrégla prawdopodobiestwa najprostszych  zdarze w  tych
doswiadczeniach (prawdopodoligtwo wypadngcia orta w rzucie monet dwojki
lub szostki w rzucie kostk itp.).

10. Figury ptaskie. Ucze

1)

2)
3)

4)
5)
6)
7
8)

9)

korzysta ze zwizkdw midzy katami utworzonymi przez prasprzecinagca dwie
proste réwnolegte;

rozpoznaje wzajemne paenie prostej i okigu, rozpoznaje styczrdo okegu;
korzysta z faktu,ze styczna do okpgu jest prostopadta do promienia
poprowadzonego do punktu styczoip

rozpoznaje ity srodkowe;

oblicza dlugé¢ okregu i tuku okegu;

oblicza pole kota, pigcienia kotowego, wycinka kotowego;

stosuje twierdzenie Pitagorasa,

korzysta z wlasrii katow i przekitnych w prostoktach, rownolegtobokach,
rombach i w trapezach;

oblicza pola i obwody trogow i czworoktow;
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oblicza wymiary wielokta powtkszonego lub pomniejszonego w danej skali;

rozpoznaje pary figur symetrycznych wagdgm prostej i wzgddem punktu. Rysuje

rozpoznaje figury, ktére majos symetrii, i figury, ktére maj srodek symetrii.

10) zamienia jednostki pola;
11)
12) oblicza stosunek pdl wielakow podobnych;
13) rozpoznaje wieloity przystajce i podobne;
14) stosuje cechy przystawania traiéw;
15) Kkorzysta z wtasnii trojkatow prostokitnych podobnych;
16)
pary figur symetrycznych;
17)
Wskazuje 6 symetrii isrodek symetrii figury;
18) rozpoznaje symetradrodcinka i dwusiecznkata;
19) konstruuje symetrainodcinka i dwusiecznkata;
20) konstruuje kty o miarach 60°, 30°, 45°;
21) konstruuje okigg opisany na trogcie oraz okgg wpisany w trojkt;
22) rozpoznaje wielokty foremne i korzysta z ich podstawowych wiagno

11.Bryly. Uczen:

1)
2)

3)

rozpoznaje graniastostupy i ostrostupy prawidtowe;

oblicza pole powierzchni i ojos¢ graniastostupa prostego, ostrostupa, walca,
stazka, kuli (takze w zadaniach osadzonych w kort@& praktycznym);

zamienia jednostki objosci.

MATEMATYKA
IV etap edukacyjny

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

ZAKRES PODSTAWOWY

ZAKRES ROZSZERZONY

l. Wykorzystanie i tworzenie informacji.

Ucza interpretuje tekst matematyczny. Po
rozwiazaniu zadania interpretuje otrzymany
wynik.

Uczen uzywa jezyka matematycznego do opis
rozumowania i uzyskanych wynikéw.

5U

Il. Wykorzystanie i interpretowanie reprezentaciji.

Uczenr uzywa prostych, dobrze znanych
obiektéw matematycznych.

Uczei rozumie i interpretuje pegia
matematyczne oraz operuje obiektami
matematycznymi.

[ll. Modelowanie matematyczne.
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Uczeir dobiera model matematyczny do prosts
sytuaciji i krytycznie ocenia trafd@ modelu.

?)

.Uczer buduje model matematyczny danej
sytuacji, uwzgtdniajac ograniczenia
i zastrzeenia.

IV. Uzycie i tworzenie strategii.

Uczen stosuje strategj ktora jasno wynika
z tresci zadania.

Uczen tworzy strategi rozwiazania problemu.

V. Rozumowanie i argumentacja.

Uczex prowadzi proste rozumowanie, skiagtag
si¢ z niewielkiej liczby krokow.

Uczen tworzy taacuch argumentow i uzasadn
jego poprawn£x.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

a

ZAKRES PODSTAWOWY

ZAKRES ROZSZERZONY

1. Liczby rzeczywiste. Ucze

1) przedstawia liczby rzeczywiste warych
postaciach (np. utamka zwyktego, utam
dziesktnego okresowego, zyciem symboli

pierwiastkow, paig);

oblicza wartéci wyrazen arytmetycznych
(wymiernych);

postuguje si w obliczeniach pierwiastkan

2)

3)

na pierwiastkach;

oblicza potgi o wyktadnikach wymiernyck
i stosuje prawa dziala na potgach
0 wyktadnikach wymiernych;

wykorzystuje podstawowe wilasiw pokg
(réwniez w zagadnieniach zazanych z
innymi dziedzinami wiedzy, np. fizyk
chemi, informatylq);

wykorzystuje definigj logarytmu i stosuje
w obliczeniach wzory na logarytm iloczyn
logarytm ilorazu i logarytm pegi o
wyktadniku naturalnym;

oblicza bhd bezwzgtdny i blhd wzgkdny
przyblizenia,
postuguje
liczbowego,
liczbowey;
wykonuje obliczenia procentowe, oblic
podatki, zysk z lokat (rownieztozonych na
procent sktadany i na okres krotszy rok).

4) 1

5)

6)

7

8) 8  pojciem  przedziat

zaznacza przedzialy na

9)

£

spetnia wymagania okslone dla zakresu
kaodstawowego, a ponadto:

1) wykorzystuje pajcie wartgci bezwzgtdnej
I jej interpretac geometryczs, zaznacza n
osi liczbowej zbiory opisane za pomo,
réwnai i nierébwndaci typu:

dowolnego stopnia i stosuje prawa dziata |X—aj =b, |X—aj <b, |X_al >h.

2) stosuje w obliczeniach wzér
potegi oraz wzor
logarytmu.

na logary]
na zamian podstawy

0Si

O

Im

2. Wyraenia algebraiczne. Ucae
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1)

uzywa wzorow skréconego mpenia na
(@ +b)? oraza® — b*.

spetnia wymagania okslene dla zakresu
podstawowego, a ponadto:

1)
2)
3)

4)
5)

uzywa wzoréw skréconego mwenia na
(atb)® oraza®+b®;

dzieli wielomiany przez dwumiaax + b;

rozktada wielomian na czynniki, stosoj
wzory skroconego mrenia lub wyhczapc
wspolny czynnik przed nawias;

dodaje, odejmuje i mmy wielomiany;
wyznacza dziedzin prostego wyrzenia
wymiernego z jedm zmienry, w Ktorym
w mianowniku wystpuja tylko wyrazenia
dajace s¢ ftatwo sprowadzi do iloczynu
wielomiandw liniowych i kwadratowych;

6) dodaje, odejmuje, mmy i dzieli wyrazenia
wymierne; rozszerza i (w tatwych
przyktadach) skraca wytania wymierne.

3. Réwnania i nierownii. Uczea:

1) sprawdza, czy dana liczba rzeczywista |espetnia wymagania okine dla zakresu
rozwiagzaniem réwnania lub nierowsd; podstawowego, a ponadto:

2) wykorzystuje interpreta¢j geometrycza
uktadu réwna pierwszego stopnia z dwiempa 1)  stosuje wzory Viete'a;
niewiadomymi; 2) rozwigzuje réwnania i nieréwrigi liniowe

3) rozwiazuje nieréwnéci pierwszego stopnia i kwadratowe z parametrem;

z jedm niewiadom; 3) rozwiazuje uktady réwna, prowadzace do

4) rozwiazuje réwnania kwadratowe z jedn réwnain kwadratowych;
niewiadom 4) stosuje twierdzenie o reszcie z dzielepia

5) rozwiazuje nieréwnéci kwadratowe z jedn wielomianu przez dwumiax—a;
niewiadom; 5) stosuje twierdzenie o  pierwiastkach

6) korzysta z definicji pierwiastka do wymiernych wielomianu o wspotczynnikach
rozwiazywania rowna typux® = —8; catkowitych;

7) korzysta z whasn@i iloczynu przy| 6) rozwigzuje rOwnania wielomianowe daie
rozwiazywaniu rowna typu x(x + 1)x — 7) sig fatwo sprowadd do rowna
=0; kwadratowych;

8) rozwiazuje proste réwnania wymierng, 7) rozwiazuje tatwe nierOWnei
prowadace do rowna  liniowych wielomianowe;
lub kwadratowych, np. 8) rozwiazuje proste nieréwrisi wymierne

x+1 X+1 x+1 X+3 2X
=2, = 2X. typu: = 5
x+3 X X+3 X =16 x°—4x
3x-2 < 1-3x
4x-7 " 5-4x
9) rozwiazuje rownania i nieréwrigi
Z wartacia bezwzgtdm, 0 poziomie

trudnaci nie wyzszym, ni:
[ + 1] = 2| = 3,x|]+ 3|+k— 5[>12.

4. Funkcje. Ucz&
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1) okresla funkcje za pomar wzoru, tabeli,
wykresu, opisu stownego;

2) oblicza ze wzoru warté funkcji dla danegg
argumentu. Postuguje e¢si poznanymi
metodami  rozwjzywania réwna do

spetnia wymagania okslene dla zakresu
podstawowego, a ponadto:

1)

obliczenia, dla jakiego argumentu funkcja 2)

przyjmuje dan wartasg;

3) odczytuje z wykresu wihasko funkciji
(dziedzirg, zbiér wartgci, miejsca zerowe,
maksymalne przedzialy, w ktérych funkgj
maleje, rdénie, ma staly znak; punkty,
w ktorych funkcja przyjmuje w podanym
przedziale  wart® najwicksza  lub
najmniejsa);

4) na podstawie wykresu funkcjiy =f(x)
szkicuje  wykresy funkcji y =f(x + a),
y=fx) +a,y=-x),y=fx);

5) rysuje wykres funkcji liniowej, korzystag
Z jej wzoru;

6) wyznacza wz6r funkcji liniowej n
podstawie informacji o funkcji lub o jegj
wykresie;

7) interpretuje wspotczynniki wygpujace we
wzorze funkcji liniowej;

8) szkicuje wykres funkcji
korzystajic z jej wzoru;

9) wyznacza wz6r funkcji
podstawie pewnych informacji o tej funkgj
lub o jej wykresie;

10) interpretuje wspotczynniki wysgpujace we
wzorze funkcji kwadratowej

152

kwadratowej,

iloczynowej (o ile istnieje);

11) wyznacza wart€ najmniejsz i wartasé
najwieksz funkgiji kwadratowej
w przedziale domketym;

12) wykorzystuje witasnéci funkcji
i kwadratowej do interpretacji zagadi
geometrycznych, fizycznych itp. (tak
osadzonych w kontgkie praktycznym);

13) szkicuje wykres funkcji(x) = a/x dla danegg

liniowej

D

a, korzysta ze wzoru i wykresu tej funkcji do

interpretacji zagadnfe zZwigzanych
Z wielkosciami odwrotnie proporcjonalnymi;

14) szkicuje wykresy funkcji wyktadniczych dla

roznych podstaw;
15) postuguje si funkcjami wykladniczymi da
opisu zjawisk fizycznych, chemicznyc
a take w zagadnieniach
w kontekcie praktycznym.

o

kwadratowej na

W postagi
kanonicznej, w postaci ogolnej i w postaci

oy

osadzonych

3)

4)

na podstawie wykresu funkcjiy =f(x)
szkicuje wykresy funkcjiy = f(x)|, y = cf(x),
y =f(cx);

szkicuje wykresy funkcji logarytmicznyc
dla r&nych podstaw;

postuguje si funkcjami logarytmicznymi dg

>

opisu zjawisk fizycznych, chemicznych,
a take w zagadnieniach osadzonych
w kontekcie praktycznym;

szkicuje wykres funkcji ok&onej w

réznych przedziatach edymi  wzorami;
odczytuje wlasngxi takiej funkcji z wykresu.
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5. Ciagi. Uczea:

1)

wyznacza wyrazy agu okr&lonego

wzorem ogollnym;

spetnia wymagania okslene dla zakresu
podstawowego, a ponadto:

2) bada, czy dany a&f jest arytmetyczny lub
geometryczny; 1) wyznacza wyrazy ggu okrglonego wzorem

3) stosuje wz6r nan-ty wyraz i na sum rekurencyjnym;

n pocatkowych wyrazow Ggu 2) oblicza granice agdéw, korzystajc z granic
arytmetycznego; ciagbw typu 1h, 1h* oraz ztwierdze

4) stosuje wzér nanty wyraz i na Sum o dziataniach na granicachagbw;

n pocztkowych wyrazow cgu 3) rozpoznaje Szeregi geometryczne zbee
geometrycznego. i oblicza ich sumy.
6. Trygonometria. Ucze

1) wykorzystuje definicje i wyznacza waft | spetnia wymagania ok§lone dla zakresu
funkcji sinus, cosinus itangensatéw | podstawowego, a ponadto:
o0 miarach od 0° do 180°;

2) korzysta z przybfionych wartéci funkcji 1) stosuje miag tukowa, zamienia miay tukowa
trygonometrycznych (odczytanych z tablic kata na stopniowi odwrotnie;
lub obliczonych za pomadalkulatora); 2) wykorzystuje definicje i wyznacza wattm

3) oblicza miae kata ostrego, dla ktorgj funkcji sinus, cosinus itangens dowolnggo
funkcja trygonometryczna przyjmuje dap kata o mierze wyrzonej w stopniach lub
wartas¢ (miare doktadry albo — korzystaic radianach (przez sprowadzenie do przypadku
Z tablic lub kalkulatora — przylibng); kata ostrego);

4) stosuje proste zateosci migdzy funkcjami 3) wykorzystuje okresow& funkcji
trygonometrycznymi: trygonometrycznych;

.5 _ _ sina 4) postuguje si wykresami funkcji
sina +cos'a =1, tga = cosa oraz tr_yg(?nomef[ryczny(_:h (np. gdy rozwuje
Sin@C° - a) = cosa ; nierébwngaci typu sinx > a, cosx < a, tg x >

. PR o a);

5) ZNape wartoc jednej z fun_kcu. sinus lub 5) stosuje wzory na sinus icosinus sumy
cosinus, - wyznacza wastd pozostatych i réznicy katéw, sumg irdznice Sinusow
funkcji tego samegodka ostrego. i cosinusow Ktow:

6) rozwigzuje  réwnania i nierowrigi
trygonometryczne typgin2x = ¥,
SinZ + cox = 1, Sirk + cox =1, COSR < %..
7. Planimetria. Ucze

1) stosuje zalenosci migdzy katemsrodkowym | spetnia wymagania okél®ne dla zakresu
i katem wpisanym; podstawowego, a ponadto:

2) korzysta z wiasmmi stycznej do okmgu
i whkasnaci okregdw stycznych; 1) stosuje twierdzenia charakteryzcg

3) rozpoznaje trojity podobne i wykorzystuje czworokyty wpisane w okig i czworolaty
(takze w kontekstach praktycznych) cechy opisane na okgu;
podobidistwa tréjkatow; 2) stosuje twierdzenie Talesa itwierdzenie

4) Korzysta 7 wlasniei funkcji odwrotne do twierdzenia Talesa o
trygonometrycznych w tatwych obliczeniach obliczania dtugéci odcinkoéw i ustalania

geometrycznych, wtym ze wzoru na pole

réwnolegtaci prostych;
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trojkata ostrolitnego o danych dwoc
bokach i lscie miedzy nimi.

znajduje obrazy niektérych figu
geometrycznych w jednoktadém (odcinka,
trojkata, czworolta itp.);

=

4) rozpoznaje figury podobne ijednoktadne;
wykorzystuje (take w kontekstach
praktycznych) ich wiasrsgi;

5) znajduje zwazki miarowe w figurach
ptaskich z zastosowaniem twierdzenia
sinusow i twierdzenia cosinusow.

8. Geometria na ptaszcayie kartezjaskiej. Uczé:

1) wyznacza rownanie prostej przechaokj | spetnia wymagania ok§l®ne dla zakresu
przez dwa dane punkty (w postagodstawowego, a ponadto:
kierunkowej lub ogolnej);

2) bada réwnolegkt i prostopadiéc prostych| 1) interpretuje graficznie nieréwsé liniowa
na podstawie ich rowekierunkowych; z dwiema niewiadomymi oraz uktady takich

3) wyznacza rownanie prostej, ktéra jest nierdwnaci;
réwnolegta lub prostopadta do prostej danej 2) pada réwnoleghs i prostopadté¢ prostych
w postaci kierunkowej iprzechodzi przez na podstawie ich réwmaogdlnych;
dar.1y punkt ) - 3) wyznacza rOwnanie prostej, ktéra jest

4) obllpza wspotrzdne  punktu  przegtia rownolegta lub prostopadta do prostej danej
dwoch prostych; w postaci ogdlnej i przechodzi przez dany

5) wyznacza wspotdnesrodka odcinka; punkt;

6) oblicza odlegté¢ dwdch punktow; 4) oblicza odlegté¢ punktu od prostej;

7) znajduje obrazy niektérych figur 5) postuguje si rownaniem okggu
geometrycznych (punktu, prostej, odcinka, (x—a)® + (y —b)> =r? oraz opisuje kota za
okregu, tréjkata itp.) w symetrii osiowe pomoe nierbwndaci;
yvzglegde_r_n, osi ukiadu wspdledinych| ) wyznacza punkty wspdine prostej i ofu;
Iuiig?jitm srodkowej wzgtdem  pocatku 7) oblicza wspéirzdne oraz dluga wektora;

' dodaje i odejmuje wektory oraz miyoje
przez liczle. Interpretuje geometrycznie
dziatania na wektorach;

8) stosuje wektory do opisu przesemia
wykresu funkcji.

9. Stereometria. Uche

1) rozpoznaje w graniastostupach s$petnia wymagania okslene dla zakresu

ostrostupach &y migdzy odcinkami| podstawowego, a ponadto:

(np. kravedziami, kravgdziami

i przekatnymi, itp.), oblicza miary tych 1) okresla, jak figura jest dany przekroj sfery
katow; ptaszczyza;

2) rozpoznaje w graniastostupach 2) okresla, jaka figura jest dany przekrdj
i ostrostupach & migdzy  odcinkami graniastostupa lub ostrostupa ptaszcayzn
i plaszczyznami (rgdzy krawedziami i
scianami, przeitnymi iscianami), oblicza
miary tych ktow;

3) rozpoznaje w walcach i w stkach kit

migdzy odcinkami oraz # migdzy
odcinkami i ptaszczyznami  (np. ak

rozwarcia steka, kit migdzy tworaca

181



a podstaw), oblicza miary tych &dw;
4) rozpoznaje w graniastostupach
I ostrostupach &y migdzy scianami;
5) okresla, jaka figura jest dany przekroj
prostopadtécianu ptaszczyzp
6) stosuje trygonometfido obliczé diugaici
odcinkéw, miar ktéw, pol powierzchn
i objetosci.
10. Elementy statystyki opisowej. Teoria prawdopmédistwa i kombinatoryka. Ucse
1) oblicza s$redna  wazona i odchyleniel spetnia wymagania okine dla zakresu
standardowe zestawu danych ¢mkpodstawowego, a ponadto:
w przypadku danych ~ odpowiednjo 1) wykorzystuje wzory na liczb permutacji,
pogrupowanych), interpretuje te parametry kombinacji, wariacji i wariacji
dla danych empirycznych; z powtérzeniami do zliczania obiektéw |w
bardziej zlgonych sytuacjach
2) zlicza obiekty w prostych sytuacjach kombinatorycznych;
kombinatorycznych, niewymaggaych 2) oblicza prawdopodobfstwo warunkowe;
uzycia wzoréw kombinatorycznych, stosuje 3) korzysta 7 twierdzenia
reguk mnazenia i regut dodawania; o prawdopodobigstwie catkowitym.
3) oblicza prawdopodobistwa w prostych
sytuacjach, stosaf klasyczm  definicje
prawdopodobigstwa.
11. Rachunek thiczkowy. Uczé:

1) oblicza granice funkcji (i  granicg
jednostronne),  korzystgy  z twierdzé
o dziataniach na granicach iz wlascio
funkciji ciagtych;

2) oblicza pochodne funkcji wymiernych;

3) korzysta z geometrycznej i fizyczngj
interpretacji pochodnej;

4) korzysta z wihlasni pochodnej dg
wyznaczenia przedzialbw monotonicZob
funkciji;

5) znajduje ekstrema funkcji wielomianowych
i wymiernych;

6) stosuje pochodne do rozgywania
zagadnié optymalizacyjnych.

INFORMATYKA

[l etap edukacyjny
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Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

I. Bezpieczne postugiwaniegskomputerem i jego oprogramowaniem, wykorzystaneeis
komputerowej; komunikowanie ¢iza pomog komputera i technologii informacyjno-
komunikacyjnych.

II.  Wyszukiwanie, gromadzenie i przetwarzanie informacjéznych zrédet; opracowywanie
za pomog komputera: rysunkéw, tekstow, danych liczbowychotywow, animaciji,
prezentacji multimedialnych.

[ll. Rozwiazywanie probleméw i podejmowanie decyzji z wykotaypgem komputera, z
zastosowaniem podgja algorytmicznego.

IV. Wykorzystanie komputera oraz programoOw i gier edykg/ch do poszerzania wiedzy
i umiejetnosci z r&znych dziedzin oraz do rozwijania zainteresawa

V. Ocena zagreen iograniczé, docenianie spotecznych aspektéw rozwoju i zastaso
informatyki.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

1. Bezpieczne postugiwanie gsikomputerem i jego oprogramowaniem, korzystanieieris
komputerowej. Ucze

1) opisuje modutow budowe komputera, jego podstawowe elementy i ich funkcje,
jak réwniez budowe i dziatanie urzdzen zewrgtrznych;

2) postuguje s urzadzeniami multimedialnymi, na  przyktad do
nagrywania/odtwarzania obrazuavdeku;

3) stosuje podstawowe ustugi systemu operacyjnegoograméw nargdziowych
do zaradzania zasobami (plikami) i instalowania oprograrania;

4) wyszukuje i uruchamia programy, pedkuje i archiwizuje dane i programy;
stosuje profilaktyk antywirusov;

5) samodzielnie i bezpiecznie pracuje w sieci lokaliggpbalneyj;

6) korzysta z pomocy komputerowej oraz z dokumentagidzen komputerowych
| oprogramowania.

2. Wyszukiwanie i wykorzystywanie (gromadzenie, sejekowanie, przetwarzanie) informacji
z r&znych zrodet; wspottworzenie zasobow w sieci. Ugze

1) przedstawia typowe sposoby reprezentowania i peredmia informacji przez
cztowieka i komputer;

2) postugusc sk odpowiednimi systemami wyszukiwania, znajduje infacje
w internetowych zasobach danych, katalogach, badaciich;

3) pobiera informacje i dokumenty zamych zrédet, w tym internetowych, ocenia
pod wzgedem trdéci i formy ich przydatné& do wykorzystania w realizowanych
zadaniach i projektach;

4)  umieszcza informacje w odpowiednich serwisach nagywych.

3. Komunikowanie si za pomog komputera i technologii informacyjno-komunikacygy
Uczen:
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1)

2)
3)

4)

zaktada konto pocztowe w portalu internetowym i figuruje je zgodnie
ze swoimi potrzebami;

bierze udziat w dyskusjach na forum;

komunikuje st za pomog technologii informacyjno-komunikacyjnych z
cztonkami grupy wspotpracagej nad projektem;

stosuje zasady n-etykiety w komunikacji w sieci.

4. Opracowywanie za pomadkomputera rysunkow, tekstow, danych liczbowych tywow,
animacji, prezentacji multimedialnych. Udze

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

przy wyciu edytora grafiki tworzy kompozycje z figur, frmentow rysunkow

i zdje¢, umieszcza napisy na rysunkach, tworzy animadjeeksztatca formaty
plikbw graficznych;

przy wyciu edytora tekstu tworzy kilkunastostronicowe likdrje, z nagtdwkiem

| stopka, przypisami, grafik, tabelami itp., formatuje tekst w kolumnach,
opracowuje dokumenty tekstowe @ngm przeznaczeniu;

wykorzystuje arkusz kalkulacyjny do rozamywania zada rachunkowych
Z programu hauczania gimnazjum (na przyklad z matgkn lub fizyki)

i z codziennegaycia (na przyktad planowanie wydatkéw), postugugmzy tym
adresami bezwzgtinymi, wzgkdnymi i mieszanymi;

stosuje arkusz kalkulacyjny do gromadzenia danymtzedstawiania ich w postaci
graficznej, z wykorzystaniem odpowiednich typow wngsow;

tworzy prosi baz danych w postaci jednej tabeli i wykonuje na mie@lstawowe
operacje bazodanowe;

tworzy dokumenty zawiergge r&ne obiekty (np: tekst, grafk tabele, wykresy
itp.) pobrane z rinych programow krodet;

tworzy i przedstawia prezentacjz wykorzystaniem rnych elementéw
multimedialnych, graficznych, tekstowych, filmowydhdzwickowych wiasnych
lub pobranych z innychrédet,

tworzy prosi strore internetows zawierajca: tekst, grafik, elementy aktywne,
linki, korzystapc ewentualnie z odpowiedniego edytora stron, swygznaczenie
podstawowych poledge¢zyka HTML.

5. Rozwigzywanie probleméw i podejmowanie decyzji z wykotayggem komputera,
stosowanie pods&gia algorytmicznego. Uche

1)
2)
3)
4)

5)

wyjasnia pogcie algorytmu, podaje odpowiednie przyktady algorgtv
rozwiazywania r@nych problemow;

formutuje scisty opis prostej sytuacji problemowej, analizyje i przedstawia
rozwigzanie w postaci algorytmicznej;

stosuje arkusz kalkulacyjny do roamywania prostych probleméw
algorytmicznych,;

opisuje sposOb znajdowania wybranego elementu wrzbinieuporzdkowanym

I uporadkowanym, opisuje algorytm paidkowania zbioru elementow;

wykonuje wybrane algorytmy za pompokomputera.

6. Wykorzystywanie komputera oraz programéw i gier kedyjnych do poszerzania wiedzy
i umiejetnosci z raznych dziedzin. Ucae

1)

wykorzystuje programy komputerowe, w tym edukacyjimespomagajce i
wzbogacajce nauk réznych przedmiotow;
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2) wykorzystuje programy komputerowe, np. arkusz kalgyny, do analizy
wynikdw eksperymentow, programy specjalnego przezewia, programy
edukacyjne;

3) postuguje si programami komputerowymi, stacymi do tworzenia modeli zjawisk
I ich symulacji, takich jak zjawiska: fizyczne, chezne, biologiczne, korzysta
Z internetowych map;

4) przygotowuje za pomac odpowiednich programéw zestawienia danych
I sprawozdania na lekcje zaych przedmiotow.

7. Wykorzystywanie komputera i technologii informaaykomunikacyjnych do rozwijania
zainteresow® opisywanie innych zastosowanformatyki; ocena zageen i ograniczé,
aspekty spoteczne rozwoju i zastosawdormatyki. Uczé:

1) opisuje wybrane zastosowania technologii informagyjomunikacyjnej,
Zz uwzgkdnieniem swoich zainteresowaoraz ich wpltyw na osobisty rozwdj,
rynek pracy i rozwéj ekonomiczny;

2) opisuje korzyci i niebezpieczestwa wynikagce 2z rozwoju informatyki
i powszechnego dagiu do informacji, wyjénia zagraenia zwizane
Z uzalenieniem s¢ od komputera;

3) wymienia zagadnienia etyczne i prawne, @&he z ochran whlasndgci
intelektualnej i ochropdanych oraz przejawy przeptzaci komputerowe).

INFORMATYKA

IV etap edukacyjny — zakres podstawowy

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

I. Bezpieczne postugiwaniegskomputerem i jego oprogramowaniem, wykorzystanexisi
komputerowej; komunikowanie ¢iza pomog komputera i technologii informacyjno
-komunikacyjnych.

II.  Wyszukiwanie, gromadzenie i przetwarzanie infacji z r&nych zrodet; opracowywanie
za pomog komputera: rysunkow, tekstéw, danych liczbowych, tym@dw, animaciji,
prezentacji multimedialnych.

[ll. Rozwigzywanie probleméw i podejmowanie decyzji z wykotaygsem komputera, z
zastosowaniem podgja algorytmicznego.

IV. Wykorzystanie komputera oraz programéw i gieluleacyjnych do poszerzania wiedzy
i umiejetnosci z raznych dziedzin oraz do rozwijania zainteresawa

V. Ocena zagrgen i ograniczé, docenianie spotecznych aspektéw rozwoju i zastaso
informatyki.
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Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

1. Bezpieczne postugiwanie ¢gsikomputerem, jego oprogramowaniem i korzystanie exisi
komputerowej. Ucze

1)

2)

3)

opisuje podstawowe elementy komputera, jego admenia zewetrzne i
towarzysace (np. aparat cyfrowy) i ich dziatanie w zalesci od wartgci ich
podstawowych parametrow, wyjaa wspoétdziatanie tych elementow;

projektuje zestaw komputera sieciowego, dobigrgjarametry jego elementéw,
odpowiednio do swoich potrzeb;

korzysta z podstawowych ustug w sieci komputerowekalnej i rozlegtej,
zwigzanych z dogpem do informacji, wymian informacji i komunikagj,

przestrzega przy tym zasad n-etykiety i norm praskingotycacych bezpiecznego
korzystania i ochrony informacji oraz danych w kartgyach w sieciach
komputerowych.

2. Wyszukiwanie, gromadzenie, selekcjonowanie, przetarae i wykorzystywanie informaciji,
wspottworzenie zasobow w sieci, korzystanie zng@&h zrédet i sposobéw zdobywania
informacji. Uczé:

1)

2)
3)

znajduje dokumenty i informacje w udgshianych w Internecie bazach danych
(np. bibliotecznych, statystycznych, w sklepacheilnetowych), ocenia ich
przydatnd¢ i wiarygodnda¢ i gromadzi je na potrzeby realizowanych projekidw
réznych dziedzin;

tworzy zasoby sieciowe zw#ane ze swoim ksztatceniem i zainteresowaniami;

dobiera odpowiednie formaty plikow do rodzaju iggmaczenia zapisanych w nich
informaciji.

3. Uczen wykorzystuje technologie komunikacyjno-informacyjde komunikacji i wspotpracy
Z nauczycielami i innymi uczniami, a tak z innymi osobami, jak rowniew swoich
dziataniach kreatywnych.

4. Opracowywanie informacji za pompdkomputera, w tym: rysunkéw, tekstéw, danych
liczbowych, animacji, prezentacji multimedialnycfilinéw. Uczex:

1)
2)

3)
4)

5)

6)
7

8)

edytuje obrazy w grafice rastrowej i wektorowejstitpega i wykorzystuje idice
migdzy tymi typami obrazéw;

przeksztatca pliki graficzne, z uwazdhieniem wielkdci plikbw i ewentualnej
utraty jakdci obrazow;

opracowuje obrazy i filmy pochodee z r@nychzrodet, tworzy albumy zdf;
opracowuje wielostronicowe dokumenty o rozbudowastigjkturze, stosuje style
I szablony, tworzy spis téei;

gromadzi w tabeli arkusza kalkulacyjnego dane pdeite np. z Internetu, stosuje
zaawansowane formatowanie tabeli arkusza, dobidmowiednie wykresy do
zaprezentowania danych,;

tworzy baz danych, postuguje siformularzami, poradkuje dane, wyszukuje
informacje, stosuag filtrowanie;

wykonuje podstawowe operacje modyfikowania i wysaakia informacji na
relacyjnej bazie danych;

tworzy rozbudowasm prezentag multimedialm na podstawie konspektu i
przygotowuje 4 do pokazu, przenosi prezentagjo dokumentu i na stren
internetovy, prowadzi wys{pienie wspomagane prezentacj
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9)

projektuje i tworzy strog internetows, postugugc sk stylami, szablonami i
elementami programowania.

5. Rozwigzywanie probleméw i podejmowanie decyzji z wykotayggem komputera,
stosowanie pods&gia algorytmicznego. Uche

1)
2)
3)
4)
5)

6)

prowadzi dyskusje nad sytuacjami problemowymi;

formultuje specyfikacje dla wybranych sytuacji prerlowych;

projektuje rozwazanie: wybiera metad rozwigzania, odpowiednio dobiera
narzdzia komputerowe, tworzy projekt rozgania;

realizuje rozwiazanie na komputerze za pomgooprogramowania aplikacyjnego
lub jezyka programowania;

testuje otrzymane rozwdanie, ocenia jego wihasém, w tym efektywnéc¢
dziatania oraz zgodr6 ze specyfikag;

przeprowadza prezentadjomawia zastosowania rozgania.

6. Wykorzystywanie komputera oraz programow edukaahnyo poszerzania wiedzy i
umiegtnaosci z r&nych dziedzin. Ucze

1)

2)

wykorzystuje oprogramowanie dydaktyczne i techn@oginformacyjno-
komunikacyjne w pracy tworczej i przy rozaywaniu zada i problemow
szkolnych;
korzysta, odpowiednio do swoich zainteresbwa potrzeb, z zasobow
edukacyjnych udogpnianych na portalach przeznaczonych do ksztalceaia
odlegtcc.

7. Wykorzystywanie komputera i technologii informaaykomunikacyjnych do rozwijania
zainteresow® opisywanie zastosowainformatyki, ocena zaggen i ograniczé, aspekty
spoteczne rozwoju i zastosofivenformatyki. Uczé:

1)

2)

3)

opisuje szanse i zagmnia dla rozwoju spotecéstwa, wynikagce z rozwoju
technologii informacyjno-komunikacyjnych;

omawia normy prawne odnogz s¢ do stosowania technologii informacyjno
-komunikacyjnych, dotycce m.in. rozpowszechniania programéw
komputerowych, przegbczcci komputerowej, poufrii, bezpieczéstwa |
ochrony danych oraz informacji w komputerze i wceieh komputerowych;
zapoznaje si z maliwosciami nowych urzdzen i programéw zwizanych z
technologiami informacyjno-komuniakcyjnymi, zgodnie ze swoimi
zainteresowaniami i potrzebami edukacyjnymi.

INFORMATYKA

IV etap edukacyjny — zakres rozszerzony

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

I. Bezpieczne postugiwanie gskomputerem i jego oprogramowaniem, wykorzystanecis
komputerowej; komunikowanie ¢iza pomog komputera i technologii informacyjno
-komunikacyjnych.
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II. Wyszukiwanie, gromadzenie i przetwarzanie informagpznych zrodet; opracowywanie za
pomoa komputera: rysunkdéw, tekstow, danych liczbowyclotywow, animacji, prezentaciji
multimedialnych.

[ll. Rozwiazywanie problemow i podejmowanie decyzji z wykotaysgem komputera, z
zastosowaniem podegja algorytmicznego.

IV. Wykorzystanie komputera oraz programoéw i gier edykeych do poszerzania wiedzy
I umiejetnosci z r&znych dziedzin oraz do rozwijania zainteresawa

V. Ocena zagreen iograniczé, docenianie spotecznych aspektéw rozwoju i zastaso
informatyki.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

1. Postugiwanie si komputerem i jego oprogramowaniem, korzystaniéezi komputerowej.
Uczea:

1) przedstawia sposoby reprezentowanianygh form informacji w komputerze:
liczb, znakdw, obrazow, animacjizwickow;

2) wyjasnia funkcje systemu operacyjnego i korzysta z naghisuje rGgne systemy
operacyjne;

3) przedstawia warstwowy model sieci komputerowychred& ustawienia sieciowe
danego komputera i jego lokalizacji w sieci, opgsmgasady administrowania sigci
komputerowwa w architekturze klient-serwer, prawidiowo postugujsk
terminologh sieciows, korzysta z ustug w sieci komputerowej, lokalngjabalnej,
zwigzanych z dogpem do informacji, wymianinformacji i komunikagj;

4)  zapoznaje si z maliwosciami nowych urzdzen zwiazanych z technologiami
informacyjno-komunikacyjnymi,  poznaje nowe programyi  systemy
oprogramowania.

2. Wyszukiwanie, gromadzenie, selekcjonowanie, przetarde i wykorzystywanie informacii,
wspottworzenie zasobow w sieci, korzystanie zng&h zrodet i sposobéw zdobywania
informaciji. Uczé:

1) projektuje relacyja baz; danych z zapewnieniem integrasnodanych;

2) stosuje metody wyszukiwania i przetwarzania infazjna relacyjnej bazie danych
(iezyk SQL);

3) tworzy aplikacg bazodanow, w tym sieciow, wykorzystuaca jezyk zapyta,
kwerendy, raporty; zapewnia integraddaanych na poziomie pdl, tabel, relacji;

4)  znajduje odpowiednie informacje niezine do realizacji projektéw zidych
dziedzin;

5) opisuje mechanizmy zwzane z bezpiecastwem danych: szyfrowanie, klucz,
certyfikat, zapora ogniowa.

3. Komunikowanie si za pomog komputera i technologii informacyjno-komunikacygty
Uczen:
1) wykorzystuje zasoby i ustugi sieci komputerowych kemunikacji z innymi
uzytkownikami, w tym do przesytania i udgpniania danych;
2) bierze udziat w dyskusjach w sieci (forum interme¢pczat).
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4. Opracowywanie informacji za pom®dkomputera, w tym: rysunkow, tekstow, danych
liczbowych, animacji, prezentacji multimedialnycfilinéw. Uczen:

1) opisuje podstawowe modele barw i ich zastosowanie;

2) okresla wlasndci grafiki rastrowej i wektorowej oraz charakterjgyodstawowe
formaty plikbw graficznych, tworzy i edytuje obrazwastrowe i wektorowe
Z uwzgkdnieniem warstw i przeksztaige

3) przetwarza obrazy i filmy, np.: zmienia rozdzielgézaozmiar, model barw, stosuje
filtry;

4)  wykorzystuje arkusz kalkulacyjny do obrazowaniaezabsci funkcyjnych ido
zapisywania algorytmow.

5. Rozwigzywanie probleméw i podejmowanie decyzji z wykotaygem komputera,
stosowanie podsjia algorytmicznego. Uche

1) analizuje, modeluje i rozwzuje sytuacje problemowe zarych dziedzin;

2) stosuje podégie algorytmiczne do rozazywania problemu;

3) formutuje przyktady sytuacji problemowych, ktérychozwiazanie wymaga
podegcia algorytmicznego izycia komputera;

4) dobiera efektywny algorytm do rozygiania sytuacji problemowej i zapisuje go
w wybranej notaciji;

5) postuguje si podstawowymi technikami algorytmicznymi;

6) ocenia wiasn&i rozwiazania algorytmicznego (komputerowego), np. zgédno
ze specyfikag, efektywnd¢ dziatania;

7) opracowuje 1 przeprowadza wszystkie etapy proweelz do otrzymania

poprawnego rozwania problemu: od sformutowania specyfikacji pesbl po
testowanie rozwzania;

8) postuguje si metod, ,dziel i zwycigza]” w rozwiazywaniu problemow;
9) stosuje rekurengjw prostych sytuacjach problemowych;
10) stosuje podégie zachtanne w rozwizywaniu problemoéw;
11) opisuje podstawowe algorytmy i stosuje:
a) algorytmy na liczbach catkowitych, np.:

— reprezentacja liczb w dowolnym systemie pozycyjnywm, tym w
dwojkowym i szesnastkowym,

— sprawdzanie, czy liczba jest licgpierwsz, doskonat,

— rozktadanie liczby na czynniki pierwsze,

— iteracyjna i rekurencyjna realizacja algorytmu Eadésa,

— iteracyjne i rekurencyjne obliczanie waitoliczb Fibonacciego,

— wydawanie reszty metadzachtana,

b) algorytmy wyszukiwania i poazlkowania (sortowania), np.:

— Jjednoczesne znajdowanie najkszego i najmniejszego elementu
w zbiorze: algorytm naiwny i optymalny,

— algorytmy sortowania ggu liczb: kbelkowy, przez wybér, przez
wstawianie liniowe lub binarne, przez scalanie p&rykubetkowy,

c) algorytmy numeryczne, np.:
— obliczanie wartéci pierwiastka kwadratowego,
— obliczanie wartéci wielomianu za pomacschematu Hornera,
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— zastosowania schematu Hornera: reprezentacja liazbréznych
systemach liczbowych, szybkie podnoszenie degoot

— wyznaczanie miejsc zerowych funkcji meiqubtowienia,
— obliczanie pola obszaréw zamktyich,
d) algorytmy na tekstach, np.:
— sprawdzanie, czy danyag znakéw tworzy palindrom, anagram,
— porzadkowanie alfabetyczne,
— wyszukiwanie wzorca w tékie,
— obliczanie wartéci wyrazenia podanego w postaci odwrotnej notacji
polskiej,
e) algorytmy kompres;ji i szyfrowania, np.:
— kody znakow o zmiennej diuga, np. alfabet Morse'a, kod Huffmana,
— szyfr Cezara,
— szyfr przestawieniowy,
— szyfr z kluczem jawnym (RSA),
— wykorzystanie algorytmow szyfrowania, np. w podpisiektronicznym,
f) algorytmy badajce wlasnéci geometryczne, np.:
— sprawdzanie warunku trgjta,
— badanie potgenia punktow wzgidem prostej,
— badanie przynaimaosci punktu do odcinka,
— przecinanie siodcinkow,
— przynalenos¢ punktu do obszaru,

— konstrukcje rekurencyjne: drzewo binarne, dywarrdsiekiego, ptatek
Kocha,;
12) projektuje rozwizanie problemu (realizagjalgorytmu) i dobiera odpowiedni
struktue danych;
13) stosuje metaglzstpujaca | wstepujaca przy rozwazywaniu problemu;
14) dobiera odpowiednie struktury danych do realizadgjorytmu, w tym struktury
dynamiczne;

15) stosuje zasady programowania strukturalnego i nasdafjo do rozwizywania
problemu;

16) opisuje wtasnéci algorytmow na podstawie ich analizy;

17) ocenia zgodn& algorytmu ze specyfikagproblemu;

18) oblicza liczlg operacji wykonywanych przez algorytm;

19) szacuje wielké& pamkci potrzebnej do komputerowej realizacji algorytmu;

20) bada efektywn@& komputerowych rozvwizan problemow;

21) przeprowadza komputerawealizacg algorytmu i rozwazania problemu;

22) sprawnie postuguje @i zintegrowanymsrodowiskiem programistycznym przy
pisaniu i uruchamianiu programow;

23) stosuje podstawowe konstrukcje programistyczne w braryym  gzyku
programowania, instrukcje iteracyjne i warunkowekurencg, funkcje i
procedury, instrukcje wggia i wyjscia, poprawnie tworzy struktelprogramu;

24) dobiera najlepszy algorytm, odpowiednie strukturgnygth ioprogramowanie
do rozwhzania postawionego problemu;
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25)
26)
27)

28)

dobiera wiaciwy program uaytkowy lub samodzielnie napisany program
do rozwhzywanego zadania;

ocenia poprawnig komputerowego rozwkania problemu na podstawie jego
testowania;

wyjasnia zrédto bkdow w obliczeniach komputerowych gdt wzgkdny, bhd
bezwzgtdny);

realizuje indywidualnie lub zespotowo projekt pragpistyczny z wydzieleniem
jego modutéw, w ramach pracy zespotowej, dokumenpuae zespotu.

6. Uczen wykorzystuje komputer oraz programy i gry edukaeyjdo poszerzania wiedzy
i umiejetnosci z rznych dziedzin:

1)

2)

opracowuje indywidualne [ zespotowe projekty przemowe
I miedzyprzedmiotowe z wykorzystaniem metod i raz informatyki;

korzysta z zasobow edukacyjnych udpsianych na portalach przeznaczonych
do ksztatcenia na odlegia

7. Uczer wykorzystuje komputer i technologie informacyjnorkunikacyjne do rozwijania
swoich zainteresowia opisuje zastosowania informatyki, ocenia zagnia i ograniczenia,
docenia aspekty spoteczne rozwoju i zastosowirmatyki:

1)

2)

3)

4)

5)

opisuje najwaniejsze elementy procesu rozwoju informatyki i tedlogii
informacyjno-komunikacyjnych;

wyjasnia szanse i zagrenia dla rozwoju spotecznego i gospodarczego olaz d
obywateli, zwiazane z rozwojem informatyki i technologii informgmy-
komunikacyjnych;

stosuje normy etyczne i prawne zmane z rozpowszechnianiem programow
komputerowych, bezpieciastwem i ochroa danych oraz informacji w komputerze
I w sieciach komputerowych;

omawia zagadnienia przeptzaci komputerowej, w tym piractwo komputerowe,
nielegalne transakcje w sieci;

przygotowuje si do swiadomego wyboru kierunku i zakresu dalszego ksetaa
informatycznego.

WYCHOWANIE FIZYCZNE
[l etap edukacyjny

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

Dbatas¢ o sprawné¢ fizyczmg, prawidtowy rozwoj, zdrowie fizyczne, psychicznespoteczne
oraz zrozumienie zwkku aktywndci fizycznej ze zdrowiem, w szczegokea

1) umiegtnos¢ oceny wiasne] sprawla fizycznej i przebiegu rozwoju fizycznego w
okresie dojrzewania;

2) gotowa¢ do uczestnictwa w rekreacyjnych i sportowych fothmaktywndci fizycznej
oraz ich organizaciji;
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3) zrozumienie zwizku aktywndci fizycznej ze zdrowiem;
4) umiejtnosci osobiste i spoteczne sprzyje¢ zdrowiu i bezpiecistwu.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

1. Diagnoza sprawrigi i aktywndci fizycznej oraz rozwoju fizycznego. Uaze
1) wykonuje wybrany przez siebie zestaw préb do oceryrzymaitaci, sity i
gibkosci;
2)  ocenia poziom wiasnej aktywfm fizycznej;

3) wyjasnia, jakie zmiany zachodzav budowie ciata i sprawioi fizycznej w okresie
dojrzewania ptciowego;

4)  wymienia przyczyny i skutki otykei oraz nieuzasadnionego odchudzania si
I uzywania sterydow w celu zekszenia masy méni.
2. Trening zdrowotny. UcZe
1) omawia zmiany zachodee w organizmie w czasie wysitku fizycznego;
2) wskazuje korzici z aktywndci fizycznej w terenie;

3) omawia korzyci dla zdrowia z podejmowaniazndych form aktywnéci fizycznej
w kolejnych okresachycia cztowieka;

4)  przeprowadza rozgrzewk

5) opracowuje i demonstruje zestadwiczen ksztaltupcych wybrane zdolni
motoryczne, w tym wzmacnige mkesnie brzucha, grzbietu oraz kezyn gérnych
I dolnych, rozwijagce gibka¢, zwickszapce wytrzymatgé, a take utatwiajce
utrzymywanie prawidtowej postawy ciala;

6) opracowuje rozktad dnia, uwzginiajac proporcje mgdzy pra@ a wypoczynkiem,
wysitkiem umystowym a fizycznym;

7)  planuje i wykonuje prosty uktad gimnastyczny;
8) wybiera i pokonuje trascrossu.

3. Sporty categaycia i wypoczynek. Ucze

1) stosuje w grze: odbicie pitki obagz sposobem dolnym, zagrywkforhend
i bekhend, zwody;

2) ustawia s prawidtowo na boisku w ataku i obronie;
3) wymienia miejsca, obiekty i ugdzenia w najbliszej okolicy, ktére mina
wykorzysta& do aktywndci fizycznej.
4. Bezpieczna aktywrig fizyczna i higiena osobista. Uaze

1) wymienia najczstsze przyczyny oraz okoliczéwm wypadkdéw i urazow w czasie
zag¢ ruchowych, omawia sposoby zapobiegania im;

2) wskazuje zagreenia zwiazane z uprawianiem niektorych dyscyplin sportu;
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3)

4)

demonstruje ergonomiczne podnoszenie i przenoszeraedmiotOw o rénej
wielkosci i roznym cizarze,

wyjasnia wymogi higieny wynikajce ze zmian zachogzych w organizmie
w okresie dojrzewania.

5. Sport. Uczé:

1)
2)

3)
4)

planuje szkolne rozgrywki sportowe wedtug systemucharowego i ,kady
Z kazdym?”;

petni rok organizatora, zawodnika,¢dziego i kibica w ramach szkolnych
zawodow sportowych;

wyjasnia, co symbolizuyj flaga i znicz olimpijski;

stosuje zasady ,czystej gry”: niewykorzystywaniegegwagi losowej, umiefnos¢
wiasciwego zachowania@w sytuacji zwyatstwa i poraki.

6. Taniec. Uczé opracowuje i wykonuje indywidualnie, w parze luéspole dowolny uktad

tanca.

7. Edukacja zdrowotna. Ucie

1)

2)
3)

4)
5)

6)
7

8)
9)

wyjasnia, czym jest zdrowie; wymienia czynniki, ktore tywpaja pozytywnie
i negatywnie na zdrowie i samopoczucie, oraz wsleate, na ktére mae mie
wplyw;

wymienia zachowania sprzyj@e | zagraajace zdrowiu oraz wygaia, na czym
polega i od czego zalg dokonywanie wyboréw korzystnych dla zdrowia;

identyfikuje swoje mocne strony, planuje sposoby icozwoju oraz ma
swiadoma¢ stabych stron, nad ktorymi nalepracowé;

omawia konstruktywne sposoby radzenia sobie z geggini emocjami;

omawia sposoby redukowania nadmiernego stresweraa sobie z nim w sposob
konstruktywny;

omawia znaczenie dla zdrowia dobrych relacji z mndzmi, w tym z rodzicami
oraz rowidnikami tej samej i odmiennej pici;

wyjasnia, w jaki sposOb me daw& i otrzymywa& roznego rodzaju wsparcie
spoteczne;

wyjasnia, co oznacza zachowanie asertywne, i podajegendtady;

omawia szkody zdrowotne i spoteczne g@ine z paleniem tytoniu,
nadwywaniem alkoholu i g@ywaniem innych substancji psychoaktywnych;
wyjasnia, dlaczego i w jaki sposdb nzjeopier& si¢ presji oraz namowom do
uzywania substancji psychoaktywnych i innych zachowaykownych.

WYCHOWANIE FIZYCZNE
IV etap edukacyjny — tylko zakres podstawowy
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Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

Przygotowanie do aktywsoi fizycznej przez catgycie oraz ochrona i doskonalenie zdrowia
wiasnego oraz innych, w szczeg@oo

1) uswiadomienie potrzeby aktywsoi fizycznej przez caleycie;

2) stosowanie wyciu codziennym zasad prozdrowotnego siylaia;

3) dziatanie jako krytyczny konsument (odbiorca) spprt

4) umiejtnosci sprzyjapce zapobieganiu chorobom i doskonaleniu zdrowigcfinego,
psychicznego i spotecznego.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

1. Diagnoza sprawrigi i aktywndci fizycznej oraz rozwoju fizycznego. Uaze

1)
2)

3)

4)

wskazuje mocne i stabe strony swojej sprasenbizycznej;

opracowuje i realizuje program aktywno fizycznej dostosowany do wiasnych
potrzeb;

omawia zalecenia dotygze aktywndci fizycznej w zalenosci od pici, okresu
zycia i rodzaju pracy zawodowej;

wymienia czynniki wptywace na podejmowanie aktywsm fizycznej zaléne od
rodziny, kolegéw, mediéw i spotecziud lokalnej.

2. Trening zdrowotny. UcZe

1)
2)
3)

4)
5)

6)

7)

ocenia reakcje wkasnego organizmu na wysitek fimyoz r&nej intensywneéci;
wyjasnia, na czym polega prozdrowotny stytia;

wyjasnia zwiazek medzy aktywndcia fizyczm i zywieniem a zdrowiem i dobrym
samopoczuciem oraz omawia sposoby utrzymania odyumig] masy ciala we
wszystkich okresachycia;

wykonuje prostéwiczenia relaksacyjne;

wyjasnia, gdzie szukawiarygodnych informacji dotyexych zdrowia i sportu,
oraz dokonuje krytycznej analizy informacji medah w tym zakresie;

wymienia choroby cywilizacyjne uwarunkowane niedtisem ruchu, w
szczegOlnéci choroby ukltadu kzenia, uktadu ruchu i otykd, oraz omawia
sposoby zapobiegania im;

wylicza oraz interpretuje wiasny wskak wagowo-wzrostowy (BMI).

3. Sporty categozycia i wypoczynek. Ucze stosuje poznane elementy techniki i taktyki
w wybranych indywidualnych i zespotowych formachyaknosci fizycznej.

4. Bezpieczna aktywrig fizyczna i higiena osobista. Uaze

1)

wykonuje ¢éwiczenia ksztaltujce i kompensacyjne w celu przeciwdziatania
negatywnym dla zdrowia skutkom pracy, w tym pracyoeeycji siedzacej i przy
komputerze;
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2)

wyjasnia, na czym polega uminos¢ oceny stopnia ryzyka zwZanego z
niektérymi sportami lub wysitkami fizycznymi.

5. Sport. Ucze:

1)

2)
3)

wyjasnia relacje mgdzy sportem profesjonalnym i sportem dla wszystkich
a zdrowiem;

omawia etyczne i zdrowotne konsekwencje stosow&aaakow dopingujcych;

wymienia i interpretuje przyktady konstruktywnegalestrukcyjnego zachowania
si¢ kibicéw sportowych.

6. Edukacja zdrowotna. Ucie

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7)

8)
9)

10)

11)

12)

wyjasnia, dlaczego zdrowie jest wastta dla cziowieka i zasobem dla
spoteczéstwa oraz na czym polega db&@oo zdrowie w okresie mtodoi i
wczesnej doroski;

wyjasnia, co oznacza odpowiedziakéaa zdrowie wiasne i innych ludzi;

omawia konstruktywne, optymistyczne sposoby wny@nia trudnych zdarze
i przeformutowania mili negatywnych na pozytywne;

wyjasnia, na czym polega praca nad gdta zwkkszenia wiary w siebie, poczucia
wiasnej wartéci i umiegtnosci podejmowania decyzji;

wyjasnia, na czym polega konstruktywne przekazywanigbi@ranie pozytywnych
i negatywnych informacji zwrotnych oraz radzenibis@ krytyk;

omawia zasady racjonalnego gospodarowania czasem;

wyjasnia, na czym polega samobadanie i samokontrolawddreraz dlaczego
nalezy poddawa si¢ badaniom profilaktycznym w okresie categaia;

wyjasnia, co to znaczy ldyaktywnym pacjentem i jakieaspodstawowe prawa
pacjenta;

omawia przyczyny i skutki stereotypow i stygmatyzasdb chorych psychicznie
I dyskryminowanych (npzyjacych z HIV/AIDS);

planuje projekt dotycey wybranych zagadniezdrowia oraz wskazuje na sposoby
pozyskania sojusznikow i wspoétuczestnikow projektuszkole, domu lub w
spotecznéci lokalnej;

omawia, na czym polega wspoétuczestnictwo i wsp@préudzi, organizacji i
instytucji w dziataniach na rzecz zdrowia;

wyjasnia, jaki jest zwizek medzy zdrowiem isrodowiskiem oraz co sam m®
zrobi, aby tworzy srodowisko sprzyjajce zdrowiu.

EDUKACJA DLA BEZPIECZE NSTWA
[l etap edukacyjny
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Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

I. Znajoma¢ powszechnej samoobrony i ochrony cywilne.

Uczen rozumie znaczenie powszechnej samoobrony i ochrgwiinej.

Il. Przygotowanie do dziatania ratowniczego.

Uczen zna zasady prawidiowego dziatania w przypadku apyshia zagreeniazycia i zdrowia.

[ll. Nabycie umigjtnosci udzielania pierwszej pomocy.

Uczer umie udziela pierwszej pomocy w nagtych wypadkach.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

1. Gtéwne zadania ochrony ludéw i obrony cywilnej. Uczg:

1)

2)

omawia podstawy prawne funkcjonowania ochrony ldédnd® obrony cywilnej
w Rzeczypospolitej Polskiej;

wymienia podstawowe dokumenty ONZ regabg funkcjonowanie obrony
cywilnej w swiecie.

2. Ochrona przed skutkamizdorodnych zagren. Uczea:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7

8)

przedstawia typowe zagrenia zdrowia iycia podczas powodzi, paru itp.;
omawia zasady ewakuacji ludiog zwierzt z terenow zagrmnych;
wyjasnia zasady zaopatrzenia ludnpbewakuowanej w wagi zywnaos¢;
charakteryzuje zagzenia paarowe w domu, szkole i najbtizej okolicy;
wyjasnia, jak naley gast zarzewie ognia,

wyjasnia, jak naley gast odziez pahkca sic na cztowieku;

omawia zasady zachowanig giodczas wypadkow i katastrof komunikacyjnych,
technicznych i innych;

uzasadnia potrzelprzeciwdziatania panice.

3. Zr6dta promieniowaniaafrowego i jego skutki. Ucze

1)
2)
3)
4)

omawia wptywsrodkow promieniotwdérczych na ludzi, zwieta, zywnaos¢ i wodk;
wymienia sposoby zabezpieczenyavnosci i wody przed skaeniami;

wyjasnia znaczenie pe§: odkazanie, dezaktywacja, dezynfekcja, deratyzacja;
wyjasnia, na czym polegajgabiegi sanitarne i specjalne.

4. Oznakowanie substancji toksycznychsnadkach transportowych i magazynach. Ucze

1) wymienia rodzaje znakéw substancji toksycznycheajata ich eksponowania;

2) rozpoznaje znaki substancji toksycznych na pojazdacdowlach;

3) wyjasnia zasady pogpowania w przypadku awarii instalacji chemiczn@jpdka

transportu lub rozszczelnienia zbiornikdw z subgmi toksycznymi;
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4) wykorzystuje rane materiaty na zagiczesrodki ochrony drég oddechowych i skory.

5. Ostrzeganie ludrgi o0 zagraeniach, alarmowanie. Ucze

1)
2)
3)

definiuje i rozpoznaje rodzaje alarmoéw i sygnatdarmowych;
charakteryzuje zasady zachowantalsdnasci po ogtoszeniu alarmu;
umie zachowasie w szkole po ogtoszeniu alarmu.

6. Bezpieczéstwo i pierwsza pomoc. Ucie

1)
2)
3)
4)

5)
6)

7)

8)

9)
10)
11)
12)
13)
14)
15)
16)

17)
18)

uzasadnia znaczenie udzielania pierwszej pomocy;
omawia zasady pagiowania aseptycznego i bezpiecznego dla ratownika;
wzywa odpowiedri pomoc;

rozpoznaje stopfe zagraenia osoby poszkodowane] i wysa zasady
bezpiecznego pagiowania w rejonie wypadku;

omawia zasady zabezpieczenia miejsca wypadku;

wyjasnia, jak naley udziel& pomocy w wypadku drogowym, podczaspieli,
zatamania lodu, porania padem,;

omawia sposéb wynoszenia poszkodowanego ze staighwenia;
rozpoznaje stan przytomsém, bada oddech ¢tno;

wymienia zagreenia dla osoby nieprzytomnej;

uktada osob nieprzytomi w pozycji bezpiecznej;

wykonuje samodzielnie resuscytag&yazeniowo-oddechow

udziela pomocy osobie pa@nej padem;

wyjasnia, dlaczego diy krwotok i wstras pourazowy zagt¢aja zyciu;
tamuje krwotok za pomampatrunku;

udziela pomocy przy ztamaniach i zwicleiach;

udziela pomocy przy zatruciach: pokarmowych, lekargazami, srodkami
chemicznymi;

omawia skutki dziatania niskiej i wysokiej tempengtna organizm ludzki;
udziela pomocy osobie poszkodowanej przy oparzemimicznym i chemicznym.

EDUKACJA DLA BEZPIECZE NSTWA

IV etap edukacyjny — tylko zakres podstawowy

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

Znajoma¢ struktury obronngci panstwa.
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Uczer rozr@nia struktury obronngi panstwa, rozumie ich rgl oraz zna formy spetniania
powinnaci obronnych przez organy administracji i obywateli

II. Przygotowanie do sytuacji zages.

Uczeh zna zasady pogiowania w przypadku wysgpienia zagreeniazycia, zdrowia lub mienia;
zna zasady planowania i organizowania daiata

[ll. Opanowanie zasad pierwszej pomocy.

Uczer umie udzieldé pierwszej pomocy poszkodowanym wm§ch stanach zagrajacychzyciu
I zdrowiu.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

1. System obronniei Rzeczypospolitej Polskiej. Powinstd obronne wtadz samadowych,
instytucji i obywateli. Uczg:

1) wymienia i uzasadnia polityczne oraz militarne weilgwarancji bezpieczstwa
panstwa,

2) wymienia obowazki obywateli w zakresie powingoi obronnych.

2. Sity Zbrojne Rzeczypospolitej Polskiej. Udze
1) przedstawia i charakteryzuje organizaSjt Zbrojnych Rzeczypospolitej Polskiej;
2) wymienia rodzaje wojsk oraz sf w Sitach Zbrojnych Rzeczypospolitej Polskiej.

3. Ochrona ludnéci i obrona cywilna. Ucze
1) wyjasnia podstawowe zasady ¢dzynarodowego prawa humanitarnego;
2) identyfikuje obiekty opatrzone gdzynarodowymi znakami ochrony zabytkow;
3) wymienia podstawowgrodki ochrony ludnéci;
4)  wymienia sposobydrodki ochrony zwierat;

5) rozpoznaje rodzaje sygnatow alarmowych i zna ohokviludnasci po ustyszeniu
alarmu;

6) wskazuje drogi ewakuacji w szkole, omawia zasadgkesciji ludngéci i srodkéw
materiatowych;

7)  potrafi ewakuowasi¢ z budynku w trybie alarmowym.
4. Zagraenia czasu pokoju, ichzrédia, przeciwdziatanie ich powstawaniu, zasady
postpowania w przypadku ich wygiienia i po ich ugpieniu. Ucza:
1) wymienia zagreenia czasu pokoju i wy§aia, na czym polegaj

2) wyjasnia, na czym polega wdeiwe posgpowanie w momentach wygtienia
poszczegoblnych zagren;

3) wymienia i charakteryzujerddta zagraen w najblizszym otoczeniu szkoty oraz
domu;
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4) przedstawia zasady dziatania w przypadku zagjraczasu pokoju (np. awarii,
katastrofy komunikacyjnej, budowlanej), podczasepgavania w domu, szkole,
miejscu rekreacji i na trasie komunikacyjnej;

5) wyjasnia zasady pogpbowania zwizane z wyszukiwaniem i wynoszeniem ofiar
oraz 0s6b zagemnych z rejondéw potania,;

6) wskazuje sposoby zapobiegania panice podczaszaagro

7) uzasadnia konieczké przestrzegania zasad bezpidstea wlasnego i innych
ludzi podczas réinorodnych zagreen;

8) omawia zasady pagiowania w czasie zagrenia terrorystycznego.

5. Zagrazenia wysgpujace podczas wojny. Ucae
1) charakteryzujgrodki razenia,
2)  wymienia konwencjonalne rodzaje broni wspotczesmaga walki;

3) wyjasnia, na czym polega wdeiwe posgpowanie ludnéci w rejonach razenia
bronia konwencjonalag;

4)  wymienia i wyja&nia zasa¢ dziatania indywidualnychérodkéw ochrony przed
bronia masowego rgenia;

5)  wymienia zbiorows&rodki ochrony przed broaikonwencjonals;
6) wyjasnia znaczenie zagiczych budowli ochronnych;
7) omawia zasady ewakuacji z terenéw zagrg/ch.

6. Pierwsza pomoc w nagtych wypadkach (zachowaniewaka). Uczé:
1) omawia podstawowe zasady pg&iwania ratownika w miejscu wypadku;
2)  ocenia sytuagjw miejscu wypadku;
3) zabezpiecza miejsce wypadku i wzywa profesjonplimoc;

4) omawia zasady zapewnienia bezpiéstea ratownikowi, poszkodowanym
i Swiadkom zdarzenia,

5)  wymieniasrodki przydatne przy udzielaniu pierwszej pomocy;

6) ocenia stan poszkodowanego i demonstruje sposamtrekmvania jego funkcji
zyciowych;

7) udziela pierwszej pomocy w przypadkach oparzetama i zwichnig,
krwotokéw, diawienia si ciatem obcym, utraty przytoméa, utraty oddechu,
zatrzymania kgzenia, wstrzsu pourazowego.

WYCHOWANIE DO ZYCIA W RODZINIE
[l etap edukacyjny
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Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

l. Okazywanie szacunku innym ludziom, docenianie igisitku i pracy, przycie postawy
szacunku wobec siebie; wnoszenie pozytywnego whkdadycie swojej rodziny.

II.  Przygcie integralnej wizji osoby; wybdér i urzeczywistnia wartdgci stuzacych
osobowemu rozwojowi; kierowanie wilasnym rozwojempd@mowanie wysitku
samowychowawczego zgodnie z uznawanymi normami rtog@ami; poznawanie,
analizowanie i wyrzanie uczg; rozwiazywanie problemow i pokonywanie trudito
okresu dorastania.

lll.  Znajoma¢ organizmu ludzkiego i zachogtzych w nim zmian oraz akceptacja wiasnej
ptciowasci; przyjecie integralnej wizji ludzkiej seksualém; umiegtnos¢ obrony wiasnej
intymnaésci i nietykalnagci seksualnej oraz szacunek dla ciata innej osoby.

IV. Korzystanie z&grodkow przekazu w sposob selektywny, utiwsiajacy obrore przed ich
destrukcyjnym oddziatywaniem.

V. Umiejetnos¢ korzystania z systemu poradnictwa dla dzieci idniezy.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

1.Rozw¢j cztowieka: faza prenatalna, narodziny, famEmowkca, wczesnodziegia,
przedpokwitaniowa, dojrzewania, miadq wieku sredniego, wieku pfnego. Zycie jako
fundamentalna wargo.

2.Budowa prawidtowych relacji z rodzicami. Konflikt okolen; przyczyny i sposoby
rozwiazywania konfliktow. Odpowiedzialio wszystkich za atmosfempanujca w rodzinie.
Rodzina niepetna.

3. Rola autorytetéw wyciu cztowieka.

4.Relacje m¢dzyosobowe i ich znaczenie. Przajazakochanie, mik&; pierwsze fascynacje,
mitos¢ platoniczna, mité¢ mtodziercza, mité¢ dojrzata.

5. Zachowania asertywne.

6. Podstawowe informacje o rozwoju seksualnym cztowiekrsama¢ piciowa: kobiecéé
I meskasé.

7.Dojrzewanie. Rozumienie i akceptacja kryteribw dajcsci biologicznej, psychicznej
| spotecznej.

8. Problemy i trudnéci okresu dojrzewania (nagia seksualne, masturbacja), sposoby radzenia
sobie z nimi, pomoc w rozeznaniu sytuacji wymagggh porady lekarza lub innych
specjalistow.

9.R&znice w rozwoju psychoseksualnym dzieatcz chltopcow; postawy i wzajemne
oczekiwania.

10.Zagraenia okresu dojrzewania: presja seksualna, mzedeia, pornografia, prostytucja
nieletnich.

11.Gtéwne funkcje pitcioweci: wyrazanie mitagci, budowanie wizi i rodzicielstwo.

12.Inicjacja seksualna; zwzek pomgdzy aktywndcia seksuala a mitcscia |
odpowiedzialnécia; dysfunkcje zwizane z przedmiotowym traktowaniem cztowieka w
dziedzinie
seksualnej. Ryzyko zwzane z wczesninicjacja.
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13.Ksztaltowanie i akceptacja #samdci piciowej. Mazliwosci pomocy w pokonywaniu
trudnaci zwiazanych z tasamdcia ptciowa.

14.Ptodna¢ wspolm sprave kobiety i mezczyzny.

15.Planowanie rodziny. Metody rozpoznawania ptadnoAntykoncepcja — aspekt zdrowotny,
psychologiczny i etyczny.

16.Infekcje przenoszone dregpiciowa. AIDS: drogi przenoszenia zatemnia, profilaktyka,
aspekt spoteczny.

17.Wartcéci zwigzane z seksualdoia cziowieka: meskas¢, kobiecd¢, mitos¢, makenstwo,
rodzicielstwo. Znaczenie odpowiedziafodo w przezywaniu wiasnej plciowsci oraz
budowaniu trwatych i szegliwych wigzi.

18.Wplyw sposobu sglzania wolnego czasu (w tym korzystania gedkéw masowego
przekazu) na cztowieka.

WYCHOWANIE DO ZYCIA W RODZINIE
IV etap edukacyjny — tylko zakres podstawowy

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

I. Pogkbianie wiedzy zwizanej z funkcjami rodziny, mikgia, przyjania, petnieniem rol

makzenskich i rodzicielskich, seksualé@a cziowieka 1 prokreaqj umiegtnosé
podejmowania odpowiedzialnych decyzji dotyogch wyboru drogizyciowej, matenstwa
i rodziny.

II. Rozwijanie umigjtnosci rozwiazywania probleméw zwrzanych z okresem dojrzewania,
dorastania i wyborem drogiyciowej; umiegtnos¢ swiadomego kreowania wilasnej
osobowdci.

[ll. Uzyskanie przez uczniéw lepszego rozumienia siehegblizszego otoczenia; umignosé
poszukiwania i udzielania odpowiedzi na pytaniamKest cztowiek? Jakieagego cele i
zadaniazyciowe? Jaki jest sengcia?

IV. Przygcie pozytywnej postawy wobeiycia ludzkiego, oséb niepetnosprawnych i chorych;
przygotowanie, na podstawie wiedzy i wyksztatconyghiegtnosci, do poszanowania
godndaci zycia ludzkiego i dojrzatego funkcjonowania w rodein

V. Znajoma¢ podstawowych zasad pegbwania w sferze ludzkiej ptciowo i ptodnaci;
ksztattowanie postaw prozdrowotnych, prospotecznyorodzinnych.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

1. Tozsamd¢ i wielowymiarowa¢ cztowieka. Poczucie sensycia.
Komunikacja interpersonalna, asertywfidechniki negocjacji, empatia.
Tolerancja wobec odmienga kulturowych, etnicznych, religijnych, seksualhyc

0D

Rozwdj psychoseksualny cztowieka w kolejnych fazagatia.
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Dojrzewanie: rozumienie i akceptacja kryteriow dajosci biologicznej, psychicznej
i spotecznej. Problemy okresu dojrzewania i sposalyenia sobie z nimi.
Wartcici i pojecia zwhzane z piciowécia cztowieka: neskas¢, kobiecd¢, mitos¢, rodzina,

rodzicielstwo. Znaczenie odpowiedzia$obw przezywaniu wiasnej ptciowsri i budowaniu
emocjonalnych wazi. Role kobiet i mzczyzn a panuge stereotypy.

Inicjacja seksualna, jej uwarunkowania i wrpstwa. Argumenty biomedyczne,
psychologiczne i moralne za opdaniem wieku inicjacji seksualnej.

8. Istota seksualrioi cztowieka i jej aspekty. Integracja seksualna.

10.
11.
12.
13.

14.

15.

16.
17.

18.

19.

20.

21.

22.
23.

24,
25.

26.

27.

Komplementarn& pici — wzajemne dopetnianiegsptci w sferach fizycznej, psychicznej,
emocjonalnej i spotecznej. Rozumienie, akceptasgacunek dla os6b pici odmiennej.

Istota, rodzaje i etapy rozwoju mélt. R&znice w przeywaniu mitgici.
Metody rozpoznawania ptodéa.
Metody isrodki antykoncepcji. Sposoby ich dziatania i zasddigoru.

Choroby przenoszone drpgpiciowa i zapobieganie im. AIDS: profilaktyka, aspekt
spoteczny i etyczny, chory na AIDS w rodzinie.

Trudnasci w oskganiu tazsamdci ptciowej, maliwosci pomocy.

Normy zachowA seksualnych. Przemoc i przgstwa seksualne; mlbwosci
zapobiegania, sposoby obrony. Informacjadmdkach pomocy psychologicznej, medycznej
i prawnej.

Przygotowanie do magnstwa. Problemy wierrigi, zaufania i dialogu.

Matzenstwo: jego fazy; trudrni i konflikty oraz sposoby ich rozazywania; warté¢
makenstwa. Macierzygstwo i ojcostwo. Przygotowanie do rdél rodziciel$kicAdopcja.
Bezdzietnéc.

Przebieg i higiena gty. Rozwdj prenatalny dziecka. Szkofa rodzenia, gardmaturalne
karmienie. Rola rodzicow w okresie oczekiwania @@odziny dziecka, w czasie porodu
I po narodzinach.

Funkcje rodziny, ze szczegolnym uwadhieniem wychowania dzieci w rodzinie.
Znaczenie prawidtowych postaw rodzicielskich dla zwoju dziecka. Samotne
rodzicielstwo.

Nieplanowana aiza; sposoby szukania pomocy w sytuacjach trudnych.

Aborcja jako zagrzenie dla zdrowia psychicznego i fizycznego — aspektrawny,
medyczny i etyczny.

Konflikty w rodzinie i ich przyczyny. Sposoby rozyzywania konfliktow.

Przemoc w rodzinie. Wykorzystywanie seksualne. iRidlka. Mazliwosci uzyskiwania
pomocy.

Zagrazeniazycia spotecznego: alkoholizm, narkomania, agresghty, pornografia.

Prawodawstwo dotyeze rodziny. Zawarcie mastwa, separacja, rozwod. Prawa
i obowiazki matzonkéw i rodzicow, prawa dziecka. Obazki paistwa wobec rodziny.

Cziowiek wobec niepetnosprawswm, stardgci, choroby, umierania i$mierci, w tym
w aspekciezycia rodzinnego.

Poradnictwo miodzigowe i rodzinne w Polsce.
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ETYKA
[l etap edukacyjny

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

Ksztaltowanie refleksyjnej postawy wobec cziowiejego natury, powinnii moralnych
oraz wobec rénych sytuacjizyciowych.

Rozpoznawanie podstawowych wddio i dokonywanie wiéciwej ich hierarchizacii
dokonywanie wyboru warfgi i tworzenie ich hierarchii.

Poznanie specyficznych norm i waito lezacych u podstaw dziataldoi publicznej

w szkole (samowd uczniowski), spoteczioi lokalnej i pastwie demokratycznym;
rozpoznawanie sytuacji narusgajch te normy i wartei (np. korupcja); podejmowanie
dziatar zgodnych z tymi normami i waoiami w grupie rowiéniczej i szkole.

Podgcie odpowiedzialngci za siebie i innych oraz za dokonywane wybory air;

rozstrzyganie wtpliwosci i probleméw moralnych zgodnie z prztg hierarchy wartgci
i dobrem wspolinym.

Stosowanie zasad harmonijnego wspotistnienia i Vdzpatania ze srodowiskiem
spotecznym i przyrodniczym.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

N o g bk wDd

Czilowiek jako osoba; natura i godidacztowieka.

Rola i znaczenie sumienia w ocenie moralnej i déametrznego rozwoju cztowieka.
Samowychowanie jako droga rozwoju.

Gtowne problemy wspotczesnej etyki.

Cztowiek wobec wartei; cztowiek wobec cierpieniasmierci.

Moralnas¢ a religia, wiedza i polityka.

Wskazania moralne w religii chr&gjanskiej. Normy spoteczne wynikgie z nauki
spotecznej Kéciota.

8. Wskazania moralne w innych religiaghiata.

10.
11.

Normy i wartgci demokratyczne face u podstaw aktywroi spotecznej na poziomie
matej grupy, szkoty, spoteczém lokalnej.

Moralne aspekty stosunku cztowiekadaata przyrody.
Praca i jej wart& dla cztowieka, znaczenie etyki zawodowe;.

ETYKA
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IV etap edukacyjny — tylko zakres podstawowy

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

Rozwijanie wraliwosci moralnej; umigjtnos¢ lepszego poznania siebie i rozwijania
wiasnej tasamdci.

Ksztaltowanie rozpoznawania waitd moralnych oraz zdoldei odr@niania dobra od zia;
dokonywanie trafnej oceny moralnej podejmowanyciatéi w zyciu osobistym, w grupie,

szkole, spoteczrigi lokalnej; umiegtnos¢ dokonywania etycznej analizy i oceny dziata
i decyzji wkasnych i innych wwietle wartgci moralnych i tworzenia hierarchii wago.

Podgcie samokontroli i pracy nad sglprzyjmowanie odpowiedzialdoi za stowa i czyny.

. Znajoma¢ podstawowych pef i koncepcji etycznych.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

1.

Etyka a pozostate dyscypliny filozoficzne i naukicsegétowe. Moralni, etos, prawo,
obyczaje i stykycia.

2. Ogodlnofilozoficzne zatzenia etyki. Kwestie metaetyczne. Etyki religijnanieckie.

3. Teorie i szkoty etyczne. Koncepcje etyczne w nufitezofii klasycznej.

4. Cziowiek jako osoba i jego dziatanie. Etyczna aaaliktywndci ludzkiej. Motywy

10.

11.

12.

podejmowanych decyzji.

Cel i sens ludzkiej egzystencji. Hierarchie cel@®zczscie w zyciu ludzkim. Rozwoj
moralny i duchowy cztowieka jako osoby. Rola od#zien wychowawczych.

Dobro moralne i wartei moralne. Hierarchia wardoi. Wartgci autoteliczne i
instrumentalne. Konflikt wartei. Wartgci wybierane i realizowane.

Prawo moralne, imperatyw moralny, w tym prawo natug. Dekalog jako podstawacia
moralnego. Problem relatywizmu moralnego i spogeby przezwygizania. Nienaruszalne
prawa istoty ludzkiej.

Wymiar moralnyzycia cztowieka. Zdoln& rozpoznawania warfoi i powszechne gkenie

do dobra.Swiadomd@¢ moralna. Rola sumienia w prawidtowym rozwoju wewnnym.

Sady i oceny moralne. Przyktady patologii w zakre$wiadomdci moralnej. Problem
manipulacji. Obecnit dobra i zta we wspotczesnej kulturze.

Sprawndci moralne. Samowychowanie.

Przykiady wspétczesnych przejawow kryzysu moralnedglematow w zakresie wyboréw
moralnych oraz sposoby ich rozmywania na gruncie etyki chr&@janskiej oraz innych
koncepcji etycznych.

Moralne aspekty pracy i #dych dziedzinzycia publicznego. Etyki zawodowe. Przykiady
kodekséw etycznych. Korupcja jako negatywne zjawiskaruszajce kodeksy etyczne.

Zagadnienie wszechstronnego i zrownéareego rozwoju. Moralny wymiar stosunku
cztowieka daswiata przyrody.

Etyczny wymiarzycia szkolnego. Umiefnos¢ zycia z innymi i dla innych. Uczciwg.
Problem $ciagania”. Wartdci szczegdlnie cenione iyciu szkolnym.
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JEZYK MNIEJSZO SCI NARODOWEJ LUB ETNICZNEJ

[l etap edukacyjny

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

I. Zrozumienie wtasnego dziedzictwa narodowego luicetego.
[I. Odbior wypowiedzi i wykorzystanie zawartych w niciiormaciji.
[ll. Tworzenie wypowiedzi.

IV. Analiza i interpretacja tekstow kultury.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

1. Rozumienie specyfiki swego dziedzictwa narodowedzen:

1) zna utwory literackie i inne teksty kultury wee dla poczucia fsamdci
narodowej lub etnicznej i przynakeosci do wspolnoty europejskiej oraz
Swiatoweyj;

2) dostrzega rine wzorce postaw spotecznych, narodowych, obywabdls

obyczajowych, kulturowych, moralnych, religijnychwi ich kontekcie ksztattuje
SWOja tozsamdac;

3) zna podstawowe fakty zycia mniejszéci narodowej lub etnicznej oraz operuje
stownictwem zwazanym zzyciem mniejszéci narodowej lub etnicznej w Polsce;

4)  rozpoznaje najwaniejsze (podstawowe) tematy, motywy, toposy charmgktyczne
dla literatury narodowej.
2. Odbiér wypowiedzi i wykorzystanie zawartych w nidfiormaciji. Uczé:

1) samodzielnie dociera do informacji — w dd&dach, prasie, mediach
elektronicznych;

2) potrafi w bibliotece wyszuka potrzebne informacje, zna zasady korzystania z
zasobow bibliotecznych;

3) zna pogcia stylu, rozpoznaje styl potoczny, etlowy, artystyczny i naukowy oraz
stylizacg jezykowa;
4) rozpoznaje wypowiedzi o charakterze emocjonalnp@rswazyjnym;

5) rozpoznaje intencje wypowiedzi (np. aprahatlezaprobat negaa, ironig,
prowokacg);

6) dostrzega w wypowiedzi ewentualne przejawy agrespanipulacii;
7) rozpoznaje wypowiedargumentacyjpn wskazuje teg, argumenty i wnioski;
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8)

9)
10)
11)
12)
13)

14)
15)
16)
17)
18)

wyszukuje w wypowiedzi potrzebne informacje oraztrgid zacytowd
odpowiednie fragmenty tekstu;

hierarchizuje informacje w zaleosci od ich funkcji w przekazie;
czerpie dodatkowe informacje z przypisu;

odr&nia informacje o faktach od opinii;

rozpoznaje rénice medzy fikcja a klamstwem;

dostrzega zrénicowanie stownictwa — rozpoznaje stownictwo ogdlamdowe

I stownictwo o0 ograniczonym zagu (wyrazy gwarowe, terminy naukowe,
archaizmy i neologizmy, eufemizmy i wulgaryzmy;, tieega negatywne
konsekwencje xywania wulgaryzméw); rozpoznaje wyrazy rodzime i
zapayczone (obce) — rozumie ich funkay tekicie;

rozpoznaje cechy kultury ¢zyka regionu (dialektyzmy);

korzysta ze stownikéw zaréwno w formie &diowej, jak i elektronicznej;
rozpoznaje w zdaniach i w rownogvakach zda rézne czsci zdania;
rozr&nia rodzaje wypowiedzeztozonych podrzdnie i wspoétrzdnie;

odbiera komunikat przekazany za poméoodkéw audiowizualnych — roziaia
informacje przekazane werbalnie oraz zawarte wzira

3. Tworzenie wypowiedzi wezyku narodowym lub etnicznym. Uaze

1)

2)
3)

4)

5)

6)

sprawnie postuguje sioficjalna i nieoficjalm odmiary jezyka narodowego lub
etnicznego;

poprawnie akcentuje wyrazy oraz poprawnie intorzdj@nia;

stosuje zasady etyki mowy: zna konsekwencje stos@wa form
charakterystycznych dikrodkow elektronicznych (takich jak SMS, e-mail, §za
np. maliwych nieporozumié wynikajacych ze skrétowixi i lakoniczndci
wypowiedzi, maliwego oszukiwania I manipulacji powodowanych
anonimowdcia w sieci, tatwego obtania obcych, @gmieszania i zawstydzania
innych wskutek rozpowszechniania obrazow przedsgagyich ich w sytuacjach
ktopotliwych;

stosuje zasady etykietygzykowej: wie, w jaki sposob zwrataie do rozmowcy
w zaleznosci od sytuaciji i relacji, jakaatzy go z osofy do ktérej mowi (dorosty,
obcy, bliski, rowiénik), zna formutly grzeczriciowe, zna konwencjegzykowe
zalezne odsrodowiska (np. sposob zwracania db nauczyciela, lekarza, profesora
wyzszej uczelni), mawiadomaé¢ konsekwencji gywania formut niestosownych

I obrazliwych, zna skutki klamstwa, manipulacji, ironii;

tworzy wypowiedzi pisemne w napujacych formach gatunkowych: urozmaicone
kompozycyjnie i fabularnie opowiadanie, opis syjua@rzezy¢, zr&nicowany
stylistycznie i funkcjonalnie opis przedmiotow lwulziet sztuki, charakterystyka
postaci literackiej, filmowej lub rzeczywistej, sgrozdanie z lektury, filmu,
spektaklu i ze zdarzenia zycia, rozprawka, podanie, CV, list motywacyjny,
dedykacja; dostosowuje odmiam styl wypowiedzi do gatunku, w ktérym esi
wypowiada;

tworzy plan wiasnej wypowiedzi;
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7)

8)

9)

10)

11)

12)
13)

14)

15)
16)

17)
18)
19)

20)

21)
4. Analizai

1)

2)
3)

stosuje zasady organizacji tekstu zgodne z wymoggatunkéw wymienionych
w pkt. 5, tworzy spoéja pod wzgédem logicznym i sktadniowym wypowiedha
zadany temat;

streszcza linearnie wypowigdnarracyjm (przedstawia najistotniejsze 4ce
wypowiedzi w takim porzdku, w jakim wys¢puja one w tekcie);

dokonuje starannej redakcji tekstu, wykazujsk znajomdcia podstawowych
zasad edytorskich, w tym poprawia ewentualnglyoljezykowe, ortograficzne i
interpunkcyjne — umie formatowaekst, dobierarodzaj czcionki wedtug rozmiaru
| ksztattu, stosowa wiasciwe odsgpy, wyznacz& marginesy i justow@ tekst,

dokonywa korekty napisanego przez siebie tekstu (kontrotoawdokorekg);

operuje stownictwem z kgow tematycznychzycie codzienne, rozwoj psychiczny,
moralny i fizyczny cztowieka; spotecastwo i kultura;

dostrzega rinice pod wzgidem zakresu i téei w znaczeniu wyrazow, rozidia
Znaczenia wyrazu wieloznacznego — wykorzystyjewtedz w precyzowaniu
Znaczenia swojej wypowiedzi; rozpoznaje i dobieyaosimy i antonimy dla
wyrazenia zamierzonych téei;

stosuje zwgqzki frazeologiczne ze zrozumieniem ich znacze

tworzac tekst wiasny, wykorzystuje elementamviedz z zakresu stowotworstwa
(rozpoznaje temat stowotworczy i formant w wyrazamthodnych i dostrzega
funkcje formantow w ksztattowaniu znaczenia wyrazimhodnych);

stosuje poprawnie #ie rodzaje wypowiedaewe wiasnych tekstach; dostosowuje
szyk wyrazow i wypowiedze skladowych do wagi, jaknadaje przekazywanym
informacjom;

wykorzystuje wiedz o sktadni w stosowaniu regut interpunkcyjnych;

przeksztalca c#ci zdania pojedynczego w zdania paghze i odwrotnie,
przeksztatca konstrukcje strony czynnej w konstilstrony biernej i odwrotnie,
zamienia formy osobowe czasownika na imiestowywiadnie — zeswiadomdacia
ich funkcji w zdaniu; zamienia mawniezalena na zalena;

wprowadza partykuty do wypowiedzi, aby modyfikawanaczenia jej sktadnikow;
swiadomie wykorzystuje wykrzyknik jako e& mowy w celu wyraenia emocji;

stosuje poprawne formy odmiany rzeczownikéw, czaskéw, przymiotnikow,
liczebnikbw i zaimkdéw; stosuje poprawne formy wydaz w zwigzkach
sktadniowych (zgody i mdu);

swiadomie, odpowiedzialnie, selektywnie korzystak@aodbiorca i nadawca)
Z elektronicznycBrodkéw przekazywania informaciji;

interpretuje gtlosowo wybrane utwory literackie (atasci lub w cz:$ci).

interpretacja tekstow kultury. Ucze

rozpoznaje i charakteryzuje rodzaje literackie opazypisuje do nich konkretne
utwory;

wskazuje ranice miedzy dramatem i teatrem;

wskazuje elementy dramatu, takie jak: akt, sceslesttgtowny, tekst poboczny,
monolog, dialog;
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4) rozpoznaje gatunki literackie, np.: przypowde pametnik, dziennik, komedia,
dramat jako gatunek, tragedia, ballada, nowela, rhyoraz inne gatunki
charakterystyczne dla kultury danej mniegamarodowej lub etnicznej;

5) rozpoznaje odmiany gatunkowe literatury popularmpgwiesci lub opowiadania
obyczajowe, przygodowe, utwory fantasy;

6) rozpoznaje gatunki publicystyczne prasowe, radioweelewizyjne: artykut,
wywiad, reporta, felieton;

7) okresla problematyk utworu;
8) charakteryzuje w utworze podmiot liryczny lub néora;

9) rozr&znia narragi pierwszo- i trzecioosobaworaz potrafi zinterpretowa jej
funkcje w utworze;

10) rozpoznaje réne sposoby pokazywanigwiata przedstawionego: realizm,
fantastyka, groteska,;

11) rozpoznaje w utworze literackim: symbol, alegprapostrog, ironig, puent i
wykorzystuje je w interpretacii;

12) wskazuje funkgj srodkéw stylistycznych z poziomu leksykalnego (np.
neologizmu, archaizmu, zdrobnienia, zgrubienia, esutmu, metafory),
skladniowego (np. powtOrzenia, pytania retorycznegznego typu zda i
rownowanikow), fonetycznego (np. rymu, rytmu, wyemia
dzwi¢konaladowczego);

13) opisuje wtasne odczucia, ktore budzi dzieto;

14) przedstawia propozygjodczytania konkretnego tekstu kultury i przekanaj ja
uzasadnia;

15) uwzgkdnia w interpretacji potrzebne konteksty, np. badigzny, historyczny;

16) rozr&znia specyfilg takich rodzajow sztuki, jak: literatura, teatrinfj muzyka,
sztuki plastyczne, sztuki audiowizualne;

17) ze zrozumieniem postugujeg¢spojeciami dotycacymi wartgci, np. patriotyzm
-nacjonalizm-szowinizm, tolerancja-nietolerancja,ickpo-brzydota, a tate
rozpoznaje ich obec8éw zyciu oraz w literaturze i innych sztukach;

18) omawia na podstawie poznanych dziet literackicmnych sztuk podstawowe,
ponadczasowe zagadnienia egzystencjalne, npsdnpazyjazn, Smierc, cierpienie,
lek, nadzieja, religijn&, samotné¢, innas¢, poczucie wspolnoty, solidarfo

JEZYK MNIEJSZO SCI NARODOWEJ LUB ETNICZNEJ
IV etap edukacyjny

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

I. Zrozumienie wlasnego dziedzictwa narodowego luicetego.
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[I. Odbior wypowiedzi i wykorzystanie zawartych w niclfiormaciji.

[ll. Tworzenie wypowiedzi.

IV. Analiza i interpretacja tekstow kultury.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

ZAKRES PODSTAWOWY

ZAKRES ROZSZERZONY

1. Rozumienie specyfiki swego dziedzictwa narodowedpodtnicznego. Ucze

1) zna utwory literackie i inne teksty kulturyspetnia wymagania okflone dla zakresu
wazne dla poczucia #@amdci narodowej| podstawowego, a ponadto:
lub etnicznej i przynalaosci do wspoInoty 1) rozpoznaje w tekstach kultury problemy
europejskiej oragwiatowey; religiine, spoteczne, polityczne zgane
2) rozpoznaje warkwi narodowe 2zwjzane zzyciem  mniejszéci  narodowej lub
z wkasnym dziedzictwem kulturowym, np.: etnicznej;
ojczyzna, mala ojczyzna, SpOteCZlo 2) rozpoznaje i rozumie wplywy innych
nardd, spoteczestwo, obywatelstwo; jezykéw na gzyk mniejszéci narodowej lub
jezyk etniczny.
3) rozumie zwizek poznanych utwordw
zzyciem narodu i rgnych  grup
wspolnotowych;
4) rozpoznaje tematy, motywy, toposy
charakterystyczne dla literatury narodowej;
5) rozumie relacje neidzykulturowe w Polsce;
6) wykazuje korzyci wynikajace z
wzajemnego przenikania kultur.
2. Odbidér wypowiedzi i wykorzystanie zawartych w niclfiormacji. Uczé:
1) szuka literatury przedmiotu przydatnej gdepeinia wymagania okilone dla zakresu
opracowywania rinych zagadnig& | podstawowego, a ponadto:
selekcjonuje 4  wediug  wskazanych 1) samodzielnie znajduje i czyta teksty
kryteriow (korzysta z biblioteki — zarowno|z ~ |iterackie oraz inne teksty kultury stanawe
tradycyjnego ksigozbioru, jak z centrum konteksty dla lektur poznawanych w szkole;
multlmedlalnego),. 2) rozr&nia i omawia nha wybranych
2) tworzy przedmiotowe bazy dany¢h = przyktadach funkcje cgyka — poznaweg
zawierajce informacje zdobywane w toku  (kategoryzowanie $wiata), komunikacyja
nauki; (tworzenie wypowiedzi i stosowanigziyka
3) sporadza opis bibliograficzny kskki w aktach komunikacji) oraz spoteezh
i artykutu, bibliograf¢ danego tematu, (Jjednoczenie grupy i budowaniezgamdci
przypis; zbiorowej — regionalnej, sSrodowiskowej,
4) zna pogcia znaku g¢zykowego isystemu narodowey);
znakow; potrafi uzasadhi ze jezyk jest| 3) rozpoznaje i wskazuje wybrane cechyyka
systemem  znakdéw; rozmdia tre&ci ojczystegol/etnicznego; sytuuje ezyk
wprowadzane do komunikatu za poraac ojczysty/etniczny na tle innyche¢gykéw
znakéw werbalnych i niewerbalnych, raj uzywanych w Europie;
Swiadomd¢ roznych sposobdéw ich odbiorui 4y odczytuje sens tekstow politycznych.
interpretacii;
5) rozpoznaje réne odmiany gzyka, np.
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6)

7
8)

9)

10)

11)

12)

13)

14)

potoczny, gwarowy, literacki, dialekt;
rozpoznaje i nazywa funkcje
informatywra, ekspresyws impresywmn
(w tym perswazj), poetych;

rozpoznaje typ nadawcy i adresata tekstu;
rozpoznaje cechy gatunkowe tekstu (wt
szczegolnie intencje nadawcze);
wskazuje charakterystyczne cechy st
danego tekstu, nazywa zastosowane w

srodki jezykowe i okréla ich funkcje w
tekscie;

tekstu:

ylu
nim

odczytuje sens tekstu (a w nim znaczenia

wyrazow, zwizkow frazeologicznych, zda
grup zda uporadkowanych w akapicie
potrafi wydzielt jego fragmenty i obfmi¢
ich sens oraz funkgjna tle catéci;
dokonuje
argumentacyjnego (wy#iajac kluczowe
pojecia, twierdzenia i  sposob
uzasadnienia);

odczytuje sens tekstow artystyczny
publicystycznych (artykut, repottp
popularnonaukowych,
(wiadoma¢, komentarz), uwzgbniajac
zawarte w nich informacje zaréwno jawn
jak i ukryte;
rozrnia  pogcia  bkdu
i innowacji kzykowej,

i stosownéci  wypowiedzi;
i poprawia réne typy bédow jezykowych;
dostrzega zwizek gzyka z wartéciami, tj.
rozumie,ze jezyk jest wartécia, narzdziem

jezykowego
poprawngci

wartcgsciowania oraz zrodiem poznania

wartosci.

igh

prasowy¢

rozpoznaje

logicznego streszczenia tekstu

Ch,
h

el

3. Tworzenie

wypowiedzi. Ucze

1)

2)

3)

tworzy dhwzszy tekst pisany lub méwion
(rozprawka, recenzja, referat, interpreta
utworu literackiego lub fragmentu) zgodr

Z podstawowymi regutami jego organizac

przestrzega zasad spojrici znaczeniowej
i logicznej;

tworzy samodziely
argumentacyjm wedtug podstawowyc
zasad logiki iretoryki (stawia tezlub
hipotez, dobiera argumenty, padkuje je,
hierarchizuje, dokonuje ich selekcji p
wzglgdem wyteczndgci wypowiedzi,
podsumowuje, dobiera przyklady ilustiog
wywod myslowy, przeprowadza prawidtow
wnioskowanie);

przygotowuje wypowiezl (analizuje temat

wypowied:

yspetnia wymagania ok§lne dla zakresu
cjgodstawowego, a ponadto:

1€1) dostrzega funkcje wypowiedzi towarzyse
funkcji komunikacyjnej: sprawez fatyczr,

rozr&&nia norne  jezykowa  wzorcows
I uzytkowa; ocenia wiasne kompeteng
jezykowe (poprawng gramatycza
i stownikowa) oraz kompetencie
komunikacyjne (stosowré i skutecznét
wypowiadania si);

adjustuje na poziomie elementarnym te
pisany i dokonuje jego korekty.

Ji
2)

—

nd 3)

[¢)

je

1%

kst
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dostosowuje do niego fokmwypowiedzi,
sporadza plan wypowiedzi);

4) stosuje uczciwe zabiegi perswazyjne, zdaj
sobie spraw z ich wartdci i funkciji;

5) opracowuje redakcyjnie whasny tekst
(dokonuje przerébek, uzupehiie
transformacii, skrotéw, eliminuje
przypadkovg niejednoznaczri
wypowiedzi);

6) wykonuje r@ne dziatania na tékie cudzym
(np. streszcza, parafrazuje, spoiza
konspekt, cytuje, spogdza przypisy);

7) publicznie wygtasza przygotowanprzez
siebie wypowied, dbapc o0 dwickowa
wyrazist@¢ przekazu (wtym tate tempo
mowy i dondnos¢, poprawny akcent
wyrazowy oraz poprawgintonacg zdania);

8) prezentuje wlasne przgcia wynikapce
z kontaktéw ze sztuk

9) operuje stownictwem z kgow
tematycznych: Ojczyzna, Europaswiat
(przeszig¢ i terazniejszae); kultura,
cywilizacja, polityka.

4. Analiza i interpretacja tekstow kultury. Udze

1) zna pogcie aktu komunikacji gzykowej| spetnia wymagania okione dla zakresu
I wskazuje jego skladowe, dostrzegpodstawowego, a ponadto:
iomawia wspoétczesne zmiany modelu
komunikacji gzykowej (np. rénice medzy : NI . :

) S . 1) wskazuje zwizki miedzy r&nymi aspektam
tradyc komunikacy ustra lub pisam a
kom{m}?krgcjl orzez In%rnet)r?‘ pisar utworu )(poznawczym, estetycznym
o L | ietycznym);

2) wanalizie | |nt'erpr¢t'ac1|. tekstu poslugum > 2) dostrzega przemiany konwencji i prakgyk
podstawowyml__ paciami z_zakre_su h'Stor' ich faczenia (synkretyzm konwencji |i
literatury, teorii literatury inauki oegyku atunkow):
oraz terminami i p@ciami z zakresu innych g 7 _ _ .
dyscyplin; 3) rozpoznaje aluzje literackie i symbqgle

3) rozpoznaje problematgkutworu; kulturowe oraz znaki tradycji

; . 4) wskazuje teksty wzorcowe dla utworgw
4) rozpoznaje konwengj literacla utworu bedacych parafrazami parodiami |
(state pojawianie si jakiega literackiego t L ’
; . . : : rawestacjami;
rozwiazania w ob¢bie pewnego historycznie i ]
okreslonego zbioru utworéw): 5) dostrzega i potrafi komentowaestetyczne

5) odczytuje tréci symboliczne utworu; wartaci utword I|‘.terack|ego,' .

6) wskazuje zastosowane w utworzgykowe 6) przeprowadza = interpretacj porownawca
srodki wyrazu artystycznego oraz inne utv.vorowlltere.l'cklch;' ] )
wyznaczniki  poetyki danego  utworu 7 w'lnterprgtacu eseju i felietonu wykorzystuje
kompozycji, genologii) i okréa ich funkcje;| 8) rozpoznaje retorycan organizacj

7) dostrzega w czytanych utworach cechy stylu Wypowiedzi - —  wskazuje ~ zastosowane
charakterystyczne dla danego tworcy; Wte“?e - sposoby  osgania  jej

8) rozr&enia w czytanych tekstach oraz SUgestywnect.
wypowiedziach moéwionych rodzaje
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stylizacji  jezykowej (np. archaizagj

dialektyzacg, kolokwializacg, naladowanie
jezykdéw obcych) i okréla jej funkcje;

9) wskazuje i analizuje przyklady odmian

jezyka napotkane w czytanych tekstach;

10) rozpoznaje w utworze sposoby kreowahia

bohatera kwiata przedstawionego (narracja,

fabuta, sytuacja liryczna, akcja);

11) rozpoznaje podstawowe motywy (np.

ojczyzny, poety, matki, ziemi) oraz ich

funkcje w utworze;

12) wykorzystuje w interpretacji elementy
znacace dla odczytania sensu utworu (tytut,
podtytut, puenta, kompozycja, stowa-klucze,
motto);

13) wykorzystuje w interpretacji  utworu
konteksty: literacki, kulturowy, filozoficzny,
biograficzny;

14) poréwnuje utwory literackie Iub ich
fragmenty (dostrzega cechy wspdlne
i réznice);

15) dostrzega obecne w utworach literackich
oraz innych tekstach kultury wafto
narodowe i uniwersalne.

JEZYK REGIONALNY —J EZYK KASZUBSKI
[l etap edukacyjny

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

I. Znajoma¢ kultury materialnej i duchowej Kaszub: historiieagrafii, przyrody oraz
zrozumienie specyfiki dziedzictwa kulturowego regio

[I. Rozumienie wypowiedzi ustnych i pisemnych o niesgbikowane) tematyce, formie
i dtugaosci w réznych warunkach odbioru.
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[ll. Tworzenie wypowiedzi z wykorzystaniem podstawowezgsobu srodkow gzykowych
(leksykalnych, gramatycznych, ortograficznych orfonetycznych) w formie ustnej i
pisemnej na typowe tematy, na poziomie zapewecyap sprawn komunikacg jezykowa w
réznych sytuacjach.

IV. Przetwarzanie tekstu ustnie lub pisemnie.

V. Analiza i interpretacja tekstéw kultury.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

1. Poznawanie kultury materialnej i duchowej Kaszulistdnii, geografii, przyrody oraz
rozumienie specyfiki dziedzictwa kulturowego regiob/czéi:

1)
2)

3)
4)

5)

6)
7

zna utwory literackie i inne teksty kultury wee dla poczucia tgamdci
kaszubskiej oraz przynaieosci do wspolnoty narodowej i europejskiej;

dostrzega réine wzorce postaw spotecznych, obyczajowych, nargdbw
religijnych, etycznych, kulturowych i w ich kontade ksztattuje swajtozsamac;

operuje (w podstawowym zakresie) stownictwemazanym z regionem Kaszub;

rozpoznaje podstawowe tematy, motywy i toposy dttargstyczne dla literatury
kaszubskiej;

wykazuje s¢ podstawowym zakresem wiadofed zwiazanych z histoy,
geografy, przyrod, kultura materiala i duchowa Kaszub;

wskazuje korzici wynikajace z wzajemnego przenikania kultur;
rozpoznaje wptyw innychegykéw na ¢zyk kaszubski.

2. Rozumienie wypowiedzi ustnych i pisemnych o niesgbkowanej tematyce, formie i
diugasci w réznych warunkach odbioru i wykorzystywanie informaeji nich zawartych.

Uczea:

1)

2)
3)

4)

5)
6)

7)

rozumie zastyszane i przeczytane (samodzielnieezptektora) teksty kaszubskie
o réznorodnej tematyce, formie, dtugo (np. instrukcje, komunikaty, ogtoszenia,
rozmowy, listy, broszury, ulotki reklamowe, jadtesp rozktady jazdy, artykuty
prasowe, teksty narracyjne);

reaguje ustnie i pisemnie (w podstawowym zakresie)sposob zrozumiaty w
typowych sytuacjach;

rozpoznaje réne odmiany g¢zyka: potoczny, gwarowy, dialekty, literacki;
rozpoznaje typy nadawcy i adresata oraz cechy gawm tekstu;

odczytuje sens tekstu (a w nim znaczenia wyrazé@wazkow frazeologicznych,
zday, grup zda uporadkowanych w akapicie), potrafi wydziéljego fragmenty

i objaéni¢ ich sens oraz funkgjna tle caléci; rozumie podstawowe symbole
literackie;

dokonuje logicznego streszczenia,

odczytuje sens tekstow artystycznych, publicystychn (prasowych),
uwzgkdniafac zawarte w nich informacje;

rozr&nia pogcie bkdu jezykowego i innowacjigzykowej;
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8) odr&nia jgzyk potoczny od literackiego; rozpoznaje i wskazwjgbrane cechy
jezyka kaszubskiego, ktor@wiadcz o jego przynalenosci do rodziny ¢zykéw
stowianskich; sytuuje ¢zyk kaszubski na tle innychegzykow uwywanych w
Europie;

9) korzysta z dogpnych stownikéw ¢zyka kaszubskiego;
10) dostrzega zwizek gzyka z wartéciami (rozumie,ze jezyk jest wartécia i
narzdziem wartéciowania orazrodiem poznania warfoi).

3. Tworzenie wypowiedzi wegyku kaszubskim: postugiwaniegspodstawowym zasobem
srodkéw gzykowych (leksykalnych, gramatycznych, ortografigzim oraz fonetycznych);
samodzielne formutowanie wezyku kaszubskim zrozumiatych wypowiedzi ustnych i
pisemnych na typowe tematy; postugiwanigjszykiem kaszubskim w sposéb zapew:nig;
sprawn, komunikacg jezykowa w réznych sytuacjach; bogacenie zasobu stownictwa. ticze

1) tworzy krotkie i zrozumiate wypowiedzi (notatka, foggenie, zaproszenie, list,
sprawozdanie, dialog, opowiadanie =z dialogiem, akiarystyle postaci,
pamktnik, dziennik, opis: postaci, przedmiotu, krajahradzieta sztuki);

2) stosuje proste strategie kompensacyjne w przypagthky nie zna lub nie pagta
jakiega wyrazu;

3) konstruuje krotkie wypowiedzi na tematy awéane zzyciem codziennym Kaszub;

4) postuguje si poprawnie literack lub potocza odmiar jezyka kaszubskiego
dotyczca roznych sytuacjizyciowych; wzbogaca zasob stownictwa,

5) tworzy plan wtasnej wypowiedzi;

6) tworzy krétlky poprawn wypowiedz na zadany temat; stosuje zasady organizacji
tekstu zgodnie z wymogami form wymienionych w pkt 1

7) streszcza prosty utwor;

8) dokonuje redakcji tekstu napisanegecznie lub na komputerze, zgodnie z
zasadami jego organizacji;

9) operuje podstawowym stownictwem zegbw tematycznych: Kaszuby, Polska,
Europa;

10) rozr&nia w kontekcie znaczenie wyrazu wieloznacznego; rozpoznagiaila za
pomoa stownikdéw synonimy dla wytaenia zamierzonych téei;

11) rozumie i stosuje popularne zki frazeologiczne;

12) stosuje poprawne, krotkie konstrukcje zdaniowe wasmych tekstach;

13) wykorzystuje wiedz o sktadni w stosowaniu regut interpunkcyjnych;

14) przeksztatca eggci zdania pojedynczego w proste zdania pedine i odwrotnie;

15) rozumie konstrukcje strony biernej w kaszubszomy, stror bierma w jezyku
kaszubskim umie poprawnie przeyg na gzyk polski;

16) nawigzuje kontakty towarzyskie; przedstawia siebie i einlosoby, udziela
podstawowych informacji na swéj temat;

17) mébwi i czyta ze zrozumieniem teksty kaszubskieszcamc sk 0 estetyk
wypowiedzi;

18) wykazuje st podstawow znajomdcia zasad ortograficznych i stosuje je wdek;
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19)

20)
21)

w miar mazliwosci, potrzeb i umiejtnosci postuguje si kaszubskimi edytorami
tekstu;

korzysta z zasobow bibliotecznych;
sporzdza opis bibliograficzny kskki.

4. Przetwarzanie tekstu ustnie lub pisemnie; zmiammyoprzekazu ustnego lub pisemnego.

Uczea:
1)

2)
3)
4)

5)
5. Analiza i

1)

2)
3)
4)
5)

6)
7

8)

9)
10)
11)

przekazuje wgzyku kaszubskim informagjustyszan lub przeczytam w innym
jezyku;

przekazuje informacje zawarte w materialach wizyetn (wykresach, mapach,
symbolach, piktogramach);

przekazuje w gzyku kaszubskim informacje dotyg® zycia codziennego lub
lektury sformutowane wegyku polskim;

przekazuje w gzyku polskim gtébwne m§fi lub wybrane informacje z tekstu
w jezyku kaszubskim;

wygtasza teksty kaszubskie z paoiiw catcci lub we fragmentach.

interpretacja tekstow kultury. Ucze

rozpoznaje i charakteryzuje rodzaje literackie opazypisuje do nich konkretne
utwory;

rozpoznaje gatunki publicystyczne: prasowe, radiote&ewizyjne;
okresla problematyk i funkcje utworu;
charakteryzuje w utworze podmiot liryczny lub néora;

rozr&nia narragi pierwszo- i trzecioosobaworaz potrafi zinterpretowa jej
funkcje w utworze;

rozpoznaje réne sposoby pokazywanigwiata przedstawionego: realizm,
fantastyk;

rozpoznaje w utworze literackim: symbol, alegprapostro§, ironig, pueng
I wykorzystuje je w interpretaciji;

wskazuje funkgj srodkéw stylistycznych z poziomu leksykalnego (np.
neologizmu, archaizmu, zdrobnienia, zgrubienia, esutmu, metafory),
skladniowego (np. powtOrzenia, pytania retorycznegrnego typu zda i
rownowanikow), fonetycznego (np. rymu, rytmu, wyemia
dzwi¢konaladowczego);

opisuje wiasne odczucia na podstawie przeczytahdgostyszanego tekstu;
przedstawia propozygjpdczytania konkretnego tekstu kultury iyzasadnia;

omawia na podstawie poznanych dziet literackicmnych sztuk podstawowe,
ponadczasowe zagadnienia egzystencjalne, npsdnpazyjazn, Smierc, cierpienie,
lek, nadzieja, wiara religijna, samotoinnas¢, poczucie wspolnoty, solidaréo

JEZYK REGIONALNY —J EZYK KASZUBSKI
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IV etap edu

Cele ksztatcenia - wymagania ogoélne

I. Znajoma¢ kultury materialnej i duchowej
zrozumienie specyfiki dziedzictwa kulturowe

kacyjny

Kaszub: historiieagrafii, przyrody oraz
go regio

Rozumienie wypowiedzi ustnych i pisemnych o tematywiazanej zzyciem codziennym

i omawiary lektura; wykorzystanie informacji w nich zawartych w zrgych sytuacjach

komunikacyjnych.

[ll. Tworzenie wypowiedzi ustnych wzyku kaszubskim oraz wypowiedzi pisemnychezyku
kaszubskim i polskim; postugiwanie ¢sirozwinictym zasobemsrodkéw gzykowych
(leksykalnych, gramatycznych, ortograficznych di@eetycznych).

IV. Przetwarzanie tekstu sformutowanego ¢zyku kaszubskim ustnie lub pisemnie; zmiana

formy przekazu ustnego lub pisemnego.

V. Analiza i interpretacja tekstow kultury.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

ZAKRES PODSTAWOWY

ZAKRES ROZSZERZONY

1. Poznawanie kultury materialnej i duchowej Kaszubtorii, geografii, przyrody oraz rozumienie spda
dziedzictwa kulturowego regionu. Udze

1)

2)

3)
4)
5)

6)

zna utwory literackie i inne teksty kultury wee dla
poczucia tasamdgci kaszubskiej oraz przynaieocsci do
wspolnoty narodowej i europejskiej;

dostrzega rine wzorce postaw  spotecznych, kaszubskiej, rozumie Zadki
obyczajowych, narodowych, religijnych, etycznych, miedzykulturowe w Polsce;

kulturowych i w ich kontefcie ksztaltuje swaj| 2) wskazuje korzci wynikajace z wzajemneg
tozsamac; przenikania kultur;

operuje  stownictvem  zwranym z  regionem 3) rozpoznaje wplyw innychegykéw na gzyk
kaszubskim; kaszubski.

rozpoznaje podstawowe tematy, motywy i toposy

charakterystyczne dla literatury kaszubskiej;

okresla wplyw religii, wyznania na kultgr i zycie
mieszkacow Kaszub;

wykazuje st podstawowym zakresem wiadofoD
zwigzanych z histos, geografa, przyrody, kultura
materialra i duchowy Kaszub.

spetnia wymagania okslene dla zakresu
podstawowego, a ponadto:

1) identyfikuje obecn& specyficznej kultury

wypowiedzi ustnych i pisemnych oaorodnej tematyce, formie i diugm w réznych warunkach odbioru. Uaze

2. Odbior wypowiedzi wgzyku kaszubskim i wykorzys

tywanie informacji w nizawartych; rozumienie

1)

rozumie zastyszane i przeczytane (samodzielnigaz
lektora) teksty o ré&norodnej tematyce, formi
(instrukcije, komunikaty, napisy  informacyjn

rspetnia wymagania okfne dla zakresu
epodstawowego, a ponadto:
el
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ogtoszenia, rozmowy, wywiady, wiadodwd, audycje| 1) rozr@nia  pogcie  bkdu  jezykowego
radiowe i telewizyjne); i innowacji  jzykowej, poprawngci i

2) wypowiada st ustnie i pisemnie w typowych sytuacjagh;  stosownéci wypowiedzi; rozpoznaje |i

3) rozpoznaje rgne odmiany gzyka: potoczny, gwarowy, poprawia rane typy bédow jezykowych
dialekty, literacki; typy nadawcy iadresata; cechy wtekstach kaszubskich  mowionych
gatunkowe omawianych tekstow; pisanych;

4) odczytuje sens tekstu (a w nim znaczenia wyrazowe) odr&nia jezyk potoczny od literackiego;
zwiazkébw  frazeologicznych, zda grup zda rozpoznaje i wskazuje wybrane ceckyyka
uporadkowanych w akapicie), potrafi wydziélijego kaszubskiego, ktore swiadcz o0 jego
fragmenty i objéni¢ ich sens oraz funkgjna tle catéci; przynalenosci do  rodziny  ¢zykdw
rozumie podstawowe symbole literackie; stowianskich; sytuuje gzyk kaszubski na tle

5) streszcza, parafrazuje tekst; innych gzykéw uzywanych w Europie.

6) odczytuje sens tekstow artystycznych, publicystychn
(artykut, reporta), a take prasowych (wiadonsé
prasowa, komentarz prasowy), uwgjliapc zawarte w
nich informacje;

7) odr&nia jezyk potoczny od literackiego; rozpoznaje
i wskazuje wybrane cechyzyka kaszubskiego;

8) korzysta z dogpnych stownikéw ¢zyka kaszubskiego;

9) dostrzega zwizek gzyka z wartéciami (rozumie,ze
jezyk jest wartécia i narzdziem wartéciowania oraz
zrédtem poznania warfoi).

3. Samodzielne tworzenie wypowiedzi ustnychemyku kaszubskim oraz wypowiedzi pisemnychemyku
kaszubskim i polskim na typowe tematy; postugiwaaozwinictym zasobendrodkéw gzykowych
(leksykalnych, gramatycznych, ortograficznych di@zetycznych). Ucze

1) wypowiada st w nasgpujacych formach: rozprawka,spetnia wymagania okslene dla zakresu
recenzja, interpretacja utworu literackiego Iub ojegodstawowego, a ponadto:
fragmentu, notatka; na tematy z@@ne z wiedz o
regionie; 1) wypowiada s z uwzgkdnieniem kontekstu

2) postuguje i jezykiem kaszubskim w sposdb ~ migdzykulturowego oraz na temat integracj
zapewniajcy spraws komunikacg jezykowa w réznych europejskiej ze znajoroia problemow
sytuacjach prywatnych i publicznych; wzbogaca zasob Pojawiajcych sg na styku ranych kultur
stownictwa; 2 Ispo%eczr;écu <t o b mw

3) stosuje proste strategie kompensacyjne (npazasie tworzy aneszy texst pisany [ub mowiony
innym wyrazem, opisem) w przypadku, gdy nie zna|lup WJeZyku = polskim —lub kaszubskim
nie paméta jakiegs wyrazu:; (rozpravyka, recenzja, referat, interpretacja

. . _ utworu literackiego lub jego fragmentu);

4) tworzy samod2|elagwypow[e_cﬁargume.ntacyj:m‘wediug 3) prowadzi negocjacje w typowych sytuacjdch
ppdstawowych _zasad logiki i retoryki (staw!a qtelz_:b 2ycia codziennego:
hipotez,  dobiera  argumenty, = pamkuje  je,| 4y posjuguje si kaszubskimi edytorami tekstu
hierarchizuje, dokonuje ich selekcji pod welgm W miare mozliwosci, umiektnasci i potrzeb.
uzyteczndci w wypowiedzi, podsumowuje, dobiera
przyktady ilustrugce wywdd mylowy, przeprowadza
prawidtowe wnioskowanie);

5) redaguje whasny tekst (dokonuje przerébek, uzupghni
transformacji,  skrotow, eliminuje  przypadkew
niejednoznaczrg wypowiedzi);

6) dokonuje rénych zabiegbw na tékie cudzym
(streszcza teksty, parafrazuje, spdea konspekt
cytuje, sporzdza przypisy);

7) publicznie wygtasza przygotowan przez siebie

wypowiedz, dbapc 0 drwickowa wyrazisté¢ przekazu

(w tym takze tempo mowy i dorimaosé);
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8) prezentuje wlasne przgcia wynikapce z kontaktow ze
sztuky;

9) operuje stownictwem z kgéw tematycznych -
Kaszuby, Polska, Europa,swiat (przeszié¢ i
terazniejszaé); kultura, cywilizacja, polityka;

10) nawizuje kontakty towarzyskie; przedstawia siepie

i inne osoby, udziela podstawowych informacji nadjs
temat i danych rozméwcy oraz innych oséb;

11) wyraza emaocje (np. radé, niezadowolenie, zdziwienie)

i prosby;

12) ocenia wlasne kompetencjeszykowe (poprawné
gramatycza i leksykalm) oraz kompetencje
komunikacyjne (stosowné i skuteczné¢
wypowiadania j);

13) adiustuje na poziomie elementarnym tekst pisany

i sporadza jego korekt
14) méwi i czyta teksty ze zrozumieniem sensu, z g
0 estetyk czytania i méwienia, wkziwa dykcije, akcent,
intonacg;
15) wykazuje st znajomdcia zasad ortograficznyctejyka
kaszubskiego i stosuje je w tele;

16) szuka literatury przedmiotu przydatnej
opracowywania rinych zagadnig selekcjonuje g4
wedlug wskazanych kryteriow (korzysta z zasoh
bibliotecznych — zaréwno z tradycyjnego dgizbioru,
jak i centrum multimedialnego);

17) sporadza opis bibliograficzny ksiki i
bibliografi wybranego tematu, przypisy.

artykutu,

ow

4. Przetwarzanie tekstu ustnie lub pisemnie; zmiamay@rzekazu ustnego i pisemnego. Ucze

1) przekazuje wgzyku kaszubskim informagjustyszan
lub przeczytam w innym gzyku oraz przekazuj
informacje zawarte w materialach
(wykresach, mapach, symbolach, piktogramach);

2) przekazuje wegzyku polskim gtéwne mdli lub wybrane
informacje z tekstu wegyku kaszubskim;

D

wizualnyich

3) skraca, streszcza, rozwija ustyszany lub przecgytan

tekst;
4) wygtasza teksty kaszubskie z paaii

5. Analiza i interpretacja tekstow kultury. Udze

1) postuguje si podstawowymi p@jciami z zakresu histor
literatury, teorii literatury inauki ogkyku w analizie
i interpretacji tekstu;

2) rozpoznaje problematygkutworu;
3) odczytuje tréci symboliczne utworu;
4) wskazuje zastosowane w utworzezykowe srodki

artystycznego wyrazu oraz inne wyznaczniki poetyki
Cji3)

danego utworu (z zakresu podstaw wersyfikg
kompozyciji) i okrgla ich funkcje;

i spetnia wymagania okslene dla zakresu
podstawowego, a ponadto:

1) analizupc teksty dawne, dostrzega znice
jezykowe wynikajice ze zmian historycznyck
wskazuje i analizuje przyktady odmiagzyka
napotykane w czytanych tekstach;

wykorzystuje w interpretacji  kontekst

2)

=i

Yy
5U

filozoficzne znacgce dla odczytania sens
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5) dostrzega w czytanych utworach charakterystya
cechy stylu danej epoki oraz cechy tworcy;

6) rozr&nia w czytanych tekstach oraz w wypowiedziz
ustnych rodzaje stylizacjiczykowej (np. archaizagj
dialektyzacg) i okresla jej funkcg;

7) rozpoznaje w utworze sposoby kreowania boha
i Swiata przedstawionego (narracja, fabuta, sytu
liryczna, akcja);

8) rozpoznaje podstawowe motywy (np. ojczyzny, po
matki, ziemi, wvedréwki), aluzje literackie, symbol
kulturowe i znaki tradycji oraz okl ich funkcje
w utworze; rozpoznaje retorycgn organizac
wypowiedzi;

9) wykorzystuje w interpretacji elementy znace dla
odczytania sensu utworu (tytul, podtytut, puer
kompozycja, stowa-klucze, motto); konteksty litddiac
kulturowe;

10) poréwnuje utwory literackie Iub ich fragmenty

(dostrzega cechy wspdlne zrdce);
11) dostrzega obecne w utworach literackich oraz inn

tekstach kultury warkei regionalne, narodowe
uniwersalne;

12) konfrontuje tekst literacki z innymi tekstami kutyy np.
plastycznymi, teatralnymi, filmowymi;

13) wskazuje charakterystyczne cechy stylu danego ug
nazywa stosowane w niénodki jezykowe i okréla ich

zne utworu;

4) przeprowadza interpretacj poréwnawcz
ach  utwordw literackich

tera
acja

oty,

ita,

ych
i

kst

funkcje w telkscie.

Przedmiot uzupetniagy: ZAJECIA ARTYSTYCZNE

lII'i IV etap edukacyjny

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

I.  Odbidr wypowiedzi i wykorzystanie zawartych w nidfiormacji — percepcja sztuki.
II. Tworzenie wypowiedzi — ekspresja przez sztuk
[ll. Analiza i interpretacja tekstow kultury — recepsgauki.

Przyktadowe zagia:

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

Zespot wokalny

1. Odbiér wypowiedzi i wykorzystanie zawartych w nicfiormacji — percepcja sztuki. Uaze
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1) aktywnie uczestniczy vyciu kulturalnym szkoty srodowiska;
2) stosuje podstawowe zasady zrane zepiewem zespotowym;
3) wspotpracuje z zespotem wedtug ustalonych regut;

4)  znarot i zadania dyrygenta (lidera zespotu);

5) znai stosuje zasady zachowania estradowego.

2. Tworzenie wypowiedzi — ekspresja przez sztlkcze:
1) stosuje rane rodzaje aktywn@i muzycznej;
2)  tworzy wokalne wypowiedzivickowe o r@nych funkcjach;
3) wykonuje improwizacje gtosowe;
4)  wspoitworzy opracowania utworéw na zespot wieloglog.

3. Analiza i interpretacja tekstow kultury — recepspuki. Uczé:
1) swiadomie wybiera repertuar, dokonuje oceny jegodngici, wartaci i
atrakcyjndci,
2) rozpoznaje i okrda elementy muzyki oraz budewtworu muzycznego;
3) interpretuje wykonywane utwory zgodnie z ich stylepnzeznaczeniem.

Przyktadowe zaia: Zajcia plastyczne
Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

1. Odbior wypowiedzi i wykorzystanie zawartych w niciormacji — percepcja sztuki. Uaze

1) uczestniczy w kulturze poprzez kontakt z zabytkamidzietami sztuki
wspotczesnej, mag poczucie zwizku z tradyci narodows i europejskim
dziedzictwem kultury oraz docemiaj dorobek innych kigéw kulturowych (zna
zasoby wybranych placéwek kultury);

2) korzysta z przekazow medialnych dotycych wiedzy o sztuce i zjawiskach
artystycznych, stosuje ich wytwory w swojej dziatai tworczej (przestrzegsg
podstawowych zasad prawa autorskiego daetjzh ochrony wilasrigi
intelektualne)).

2. Tworzenie wypowiedzi — ekspresja przez sztlkcze:

1) podejmuje dziataln&& twoércz, postugujc sk srodkami wyrazu plastycznego,
innych dziedzin sztuki i elementami formy przekazévedialnych, projektap
publikacje prasowe albo programy telewizyjne (wresale ich redakcji, edycji,
przygotowania do druku i wizualizacji wypowiedziekiamy i ksztalttowania
wizerunku w kontakcie z otoczeniem);

2) realizuje projekty w sferze sztuk wizualnych, 7glte ksztattowaniu poczucia
estetyki (stylizacji ubioru, araacji miejsca zamieszkania i pracy) oraz na rzecz
popularyzacji wiedzy (o sztuce i zjawiskach artggtyych) w spoteczrigiach
szkolnej i lokalnej.

3. Analiza i interpretacja tekstow kultury — recepsiuki. Uczé:
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1) rozr&nia wybrane style i kierunki architektury i sztulagtycznych oraz osadza je
w odpowiednim poradku chronologicznym i miejscu, z ktérym byto zwane ich
powstanie, na podstawie okienych przykiadow (postugag¢ sk terminologa
z danej dziedziny sztuki);

2) rozpoznaje dzieta w wybranych dyscyplinach architeki sztuk plastycznych,
przyporadkowujpc je wiaciwym autorom oraz opisuje ich funkcje i cechy
stylistyczne, na podstawie oklenych przyktadéw (postuguag sk terminologi z
zakresu historii sztuki).

Przedmiot uzupetniagy: HISTORIA | SPOLECZE NSTWO

IV etap edukacyjny

Celem zaj¢ historia i spoteczéstwo jest poszerzenie wiedzy z zakresu historii z elgarai
wiedzy o spoteczestwie | wiedzy o kulturze.

Ponizssza tabela przedstawia przyktadowe tematgcézdla zagciach mana realizowé badz
watek tematyczny, czyli oméwiwybrany temat we wszystkich epokach historycznyeiulz
watek epokowy, czyli omowi wszystkie tematy w zakresie wybranej epoki histang;.
Dopuszcza si realizacg watku tematycznego zaproponowanego przez nauczyckdgcia
historia i spoteczéstwo powinny objaé co najmniej cztery takie atki (np. cztery vgtki
tematyczne lub dwaatki tematyczne i dwa wiki epokowe).

DZIEDZICTWO EPOK

—" Epoka Stac:éczytn Sreedcr;igwi Novgggytn XIX W, XX W,

1. Europa kwiat Al Bl C1 D1 El

2. kzyk, komunikacja i media A2 B2 Cc2 D2 E2
3. Kobieta i gzczyzna, rodzina A3 B3 C3 D3 E3
4. Nauka A4 B4 C4 D4 E4
5. Swojskadc¢ i obca¢ A5 BS C5 D5 ES

6. Gospodarka A6 B6 C6 D6 E6
7. Radzacy i rzadzeni A7 B7 c7 D7 E7

8. Wojna i wojskoweé¢ A8 B8 C8 D8 E8

9. Ojczysty Panteon i ojczyste spory A9 B9 C9 D9 E9

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

Celem zaj¢ jest pokazanie uczniom zainteresowanym naukami emeycznymi i
przyrodoznawstwemze wiedza humanistyczna we stanowd klucz do rozumieniagwiata
wspotczesnego i pomaga w autoidentyfikacfwiecie.
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Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

1. Europa gwiat. Uczé:

A.l.1.

A.l.2.

B.1.1.

B.1.2.

C.1.1.

C.1.2.

D.1.1.

D.1.2.

E.1.1

E.1.2.

opisuje zasg i konsekwencje ekspansji rzymskiej; wyja pogcie romanizacji,
odwotujc sk do wybranych przyktadow;

charakteryzuje basen Morgadziemnego jako obszar intensywnego przenikania
si¢ kultur w staraytnaosci;

charakteryzuje wptyw cywilizacyjnego ¢gu islamskiego na Eurep w
sredniowieczu, w dziedzinie polityki, sztuki, filofiip

charakteryzuje przyktady zgodnego i wrogiegspokycia chrzécijan, Zydow

i muzutmandéw w wybranym regionéedniowiecznej Europy;

wyj&nia przyczyny, ktére spowodowaty i utivity ekspans¢ zamorsk Europy

u schytkusredniowiecza i w epoce nowytnej;

charakteryzuje postaci wybranych wielkidumznikéw p&negosredniowiecza

i nowazytnosci;

opisuje polityk Europy wobec Chin, Indii i Japonii w XIX w.; ocenznaczenie
odkrycia kultur Chin, Indii i Japonii dla cywilizaeuropejskiej;

przedstawia spory o oeeroli kolonializmu europejskiego dla Europy i
terytoridbw kolonizowanych;

charakteryzuje kontakty i stosunki Stand@dAoczonych i Europy w XX w.,
z uwzgkdnieniem polityki, gospodarki i kultury;

charakteryzuje stanowiska w sporze o liEge swiatowego handlu i jej
konsekwencje.

2. kzyk, komunikacja i media. Ucae

A.2.1.

A.2.2.

B.2.1.

B.2.2.

C.2.1.

C.2.2.
D.2.1.
D.2.2.

E.2.1.

ocenia ra@ jezyka greckiego i fadskiego dla rozwoju kultury w strefie
srodziemnomorskiej i wyjmia znaczenie tej wspoélnotyziykowej dla kultury
europejskiej;

opisuje przykiadowe zapgrzenia z ¢zyka greckiego i tadskiego w gzyku
polskim; wyja&nia znaczenie napiséw taskich czsto powtarzajcych sg
w koéciotach i na cmentarzach, z uweghieniem zabytkow regionu;
charakteryzuje grupyzykowe w Europie i proces ich powstawania,
charakteryzuje przekaz ideowy i ikonograiig katedry gotyckiej; analizuje, na
wybranych przyktadachsredniowieczne formy przekazu zwane ,bibldla
ubogich”;

charakteryzuje kulturowe i spoteczne komsicje upowszechnienia druku
W epoce nowaytneyj;

opisuje instytucje i media ksztadtg oping publiczra w dobie dwiecenia;
charakteryzuje kultegimasowy spoteczastwa XIX-wiecznego;

charakteryzuje nowe formy przekazu inforjnaw spoteczéstwie XIX-
wiecznym, ze szczegolnym uwzdhieniem prasy i reklamy oraz fotografii;
analizuje obieg informacji w spotefigevie XX-wiecznym; charakteryzuje
znaczenie nowych form w komunikacji spotecznej, wzgicdnieniem radia,
telewizji, filmu i Internetu; analizuje, w jaki spéb dostpne cztowiekowi formy
przekazu wptywaj na tréc przekazu;
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E.2.2.

analizuje przyktady manipulacjezykowych w propagandzie politycznej i
reklamie.

3. Kobieta i mzczyzna, rodzina. Uche

A.3.1.

A.3.2.

B.3.1.

B.3.2.

C.3.1.

C.3.2.

D.3.1.

D.3.2.

E.3.1.

E.3.2.

analizuje, na wybranych przyktadach, obramosci, role kobiety i igzczyzny
oraz model rodziny w Biblii;

analizuje, na wybranych przyktadach, obramjosci, role kobiety i mzczyzny
oraz model rodziny w kulturze stasanej Grecji i Rzymu;

wyjd&nia wptyw kultury arabskiej i prowansalskiej na @pejski model mitéci
dworskiej wsredniowieczu i ocenia trwadd tego modelu;

opisuje i porownuje miejsce dziecka ayciu spotecznym wsredniowieczu,
w epoce nowgytnej oraz w XIX i w XX w.;

charakteryzuje polsk obyczajowé¢ w epoce nowgytnej; analizuje na
przyktadach ikonograficznych, pagmikarskich i epistolograficznych sarmackie
wzorce zachowai ocenia trwatéc¢ tych wzorcow;

analizuje model ksztatcenia polskiego $dama w epoce nowytnej;

opisuje, na wybranych przyktadach, wzoryodu romantycznej i analizuje
trwatos¢ tego wzorca kulturowego;

wyjd@nia przemianyycia spotecznego sprzyjae emancypacji kobiet i przejawy
tego procesu;

analizuje, na wybranych przyktadach, prazgmi obyczajowe w swiecie
zachodnim w XX w., z uwzgtnieniem ,rewolucji obyczajowej” lat 60.;

analizuje zmiany modelu rodziny w XX w., wwvzgkdnieniem przemian
zaistniatych wzyciu spoteczastwa polskiego.

4. Nauka. Ucz&

A4l

A.4.2.
B.4.1.
B.4.2.
C.4.1.

C.4.2.
D.4.1.
D.4.2.

E.4.1.

E.4.2.

charakteryzuje dorobek nauki greckiej w reale filozofii, geometrii, fizyki,
astronomii i medycyny;

wyj&nia antyczne korzenie wspotczesnych dyscyplin newykb;

opisuje geneainiwersytetu i jego organizagj

wyjdnia przyczyny trwatéci idei uniwersyteckiej;

opisuje funkcjonowanie nowdnej republiki uczonychrépubliques des lettrgs
charakteryzuje instytucje nowytnej nauki (akademia, encyklopedia);

ocenia dziedzictwawieceniowego racjonalizmu swiecie wspotczesnym;
charakteryzuje XIX-wieczarfascynagi ,postpem”;

charakteryzuje konsekwencje darwinizmu orite psychoanalizy w naukach
spotecznych i refleksji etycznej w XIX i XX w.;

analizuje wybrane interpretacje socjologecodnosazce st do przemianzycia
spotecznego w XX w.;

przedstawia wspotczesne spory etyczne woRGwnié i granic poznawczych
nauki.

5. Swojskd¢ i obcaé. Uczen:
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A.5.1. opisuje greckie i rzymskie poja barbarzicy; charakteryzuje, na wybranych
przyktadach, kontakty Grekow i Rzymian z ludami uaaymi przez nich za
barbarzyicow;

A.5.2. wyjania na przyktadach stargtnych Grekow i Rzymian fenomen uznawania
wiasnej kultury za kultuy prawdziwie ludzk;

B.5.1. wyjdnia genez i konsekwencje antyjudaizmu s&edniowiecznej Europie;

B.5.2. analizuje, na wybranych przyktadach, peganie swojskai i obcdci w okresie
krucjat;

C.5.1. charakteryzuje i ocenia postawy Europejomyk wobec mieszkaow
zdobywanych i odkrywanych ziem w epoce nawtaej;

C.5.2. wyjania r&nice medzy dwieceniowa koncepcy tolerancji a wspoétczesnym
rozumieniem tego pegia;
D.5.1. charakteryzuje obecditomitu ,szlachetnego dzikusa” w literaturze epolpjsuje

europejskie wyobrenia o mieszkicach innych kontynentdw zawarte w
literaturze przygodowej;

D.5.2. charakteryzuje i ocenia idee nacjonalizmasizmu w XIX w.;
E.5.1. analizuje wielokulturowé spoteczastwa Il Rzeczypospolitej;

E.5.2. analizuje, na wybranych przyktadach, wspgEdoe  spotechstwa
wielokulturowe.

6. Gospodarka. Ucae

A.6.1. opisuje formy wymiany handlowejdwiecie staraytnym;

A.6.2. opisuje pocki pieniadza i wyj&nia konsekwencje pojawieniagspienhdza
w obrocie handlowym;

B.6.1. opisuje rgne formy kredytowania przedsizie¢ handlowych (i innych) w
stara@ytnosci, sredniowieczu i nowaytnosci; wyjasnia niezlednas¢ kredytu dla
funkcjonowania gospodarki rynkowej;

B.6.2. wyjdnia stosunek Keiota do bogactwa i bogacenia 8 sredniowieczu;

C.6.1. opisuje instytucje wae dla rozwoju gospodarki kapitalistycznej (np. lan
gietdg, weksel); charakteryzuje ponadregionalnegzivigospodarcze w epoce
nowazytneyj;

C.6.2. wyjania genez gospodarki kapitalistycznej w Europie i oceniafghka odegrat
kapitalizm w zapewnieniu Europie pierw&zéva w nowaytnym swiecie;

D.6.1. charakteryzuje gospodarkkapitalistycza w XIX w.; opisuje miasto
przemystowe; wyjgnia znaczenie kwestii robotniczej;

D.6.2. charakteryzuje pagly entuzjastow kapitalizmu oraz przedstawia Kkrytyecz
opinie na temat gospodarki kapitalistycznej w XIX wyjasnia gtbwne zatgenia
marksowskiej teorii ekonomicznej;

E.6.1. charakteryzuje gospodarealnego socjalizmu i jej konsekwencje;

E.6.2. wyjdnia, czym jest pastwo opiekucze, i opisuje jego gengzopisuje kilka
odmiennych przykladéw wspotczesnych npav opiekuiczych; przedstawia
argumenty w sporze o efektywdda sprawiedliwdé paistwa opiekiaczego.

7. Rzdzacy i rzadzeni. Ucze:

A.7.1. wyja&nia pogcie obywatel i obywatelstwo \wolis aterskiej i w republikéskim
Rzymie;
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A.7.2. wyjania recepg antycznego pefia obywatel w p#niejszych epokach,
z uwzgkdnieniem Rzeczypospolitej przedrozbiorowej;

B.7.1. charakteryzuje zakres wiadzy cesarza, papi&«réla oraz ich wzajemne relacje
w sredniowieczu; opisuje zakres wiladzy samdiz miejskiego  w
sredniowiecznym migcie;

B.7.2. analizuje reliktywiata feudalnego w piejszych epokach;

C.7.1. analizuje funkcjonowanie staropolskiegdgraentaryzmu na tle porownawczym;

C.7.2. analizuje i ocenia zjawisko oligarchizagjcia politycznego i rozwoju klienteli
jako nieformalnego systemu wiadzy w | Rzeczyposepli

D.7.1. analizuje, na wybranych przyktadach, zjkeisewolucji spoteczno-politycznej
I jego ideowe korzenie;

D.7.2. analizuje, na wybranych przyktadach, ruchrehistyczny;

E.7.1. analizuje, na wybranych przyktadach, daak€ opozycji politycznej w PRL;

E.7.2. objénia pogcie antyutopii, odwotujc sk do prac Orwella i Huxleya.

8. Wojna i wojskowéé. Uczea:

A.8.1. charakteryzuje, na wybranych przykfadaclratege Aleksandra Wielkiego
i Juliusza Cezara;

A.8.2. charakteryzuje organizagjtechnike wojenry armii rzymskiej;

B.8.1. charakteryzuje etos rycerski;

B.8.2. wyjd@nia, na wybranych przykladach, koncepcwojny sprawiedliwej i
niesprawiedliwe] wsredniowieczu;

C.8.1. analizuje przyczyny i ngpstwa wojen religijnych w nowytnej Europie;

C.8.2. charakteryzuje wybrane sylwetki wodzéw ih icstrategt z okresu
Rzeczypospolitej przedrozbiorowej;

D.8.1. charakteryzuje, na wybranych przyktadactiatsge Napoleona I; analizuje
czarny ibiala legend napoledska; wyjasnia r&nice w ocenie Napoleona |
w Polsce i w innych pestwach europejskich;

D.8.2. charakteryzuje i poréwnuje trzy koncepcje/aszenia taduswiatowego: Pax
Romana, Pax Britanica i Pax Americana;

E.8.1. analizuje wybrane przepisy prawaaaiynarodowego o wojnie;

E.8.2. charakteryzuje ruch pacyfistyczny; chanaiigie wizg globalnej zagtady obegn
w literaturze i filmachscience-fiction

9. Ojczysty Panteon i ojczyste spory. Utze

A.9.1. charakteryzuje, na wybranych przykladacmtyezne wzory bohaterstwa,
zotnierza i obrécy ojczyzny oraz ich recepgcjw polskiej myli politycznej,
tradycji literackiej oraz edukacyjnej pdiejszych epok;

A.9.2. charakteryzuje antyczny wzorzec obywatekz gego recepejw polskiej myli
i praktyce politycznej piejszych epok;

B.9.1. charakteryzuje, na wybranych przyktadacbndepcje polityczne wiadcow z
dynastii piastowskiej;

B.9.2. charakteryzuje oraz ocenia, na wybranyclykparlach, ro¢ ludzi Kosciota w
budowie pastwa polskiego;

C.9.1 charakteryzuje, na wybranych przyktadachstapey obywateli wobec wyzwia
epoki (XVI-XVIII w.);
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C.9.2. charakteryzuje spory o przyczyny upadkaédzypospolitej;

D.9.1 charakteryzuje i ocenia polityczne koncepajetu insurekcyjnego oraz nurtu
realizmu politycznego;

D.9.2. charakteryzuje spory o oealziewktnastowiecznych powsianarodowych;

E.9.1. charakteryzuje spory o ksztatt Polski w XX uwzgkdniajac cezury 1918 r.,
1944-1945, 1989 r., oraz prezentuje sylwetki czgldw uczestnikéw tych
wydarze;

E.9.2. charakteryzuje postawy spoteczne wobec itmtae] wiadzy, uwzgidniajc
réznorodne formy oporu, oraz koncepcje wspotpracyprgystosowania.

Przedmiot uzupetiagy: EKONOMIA W PRAKTYCE

IV etap edukacyjny

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

Nabycie umiejtnosci przeprowadzenia kompletnej realizacji przedgiccia: od pomystu, przez
przygotowanie planu, wd¢enie go, a do analizy efektow.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

1. Planowanie przedsiziccia uczniowskiego o charakterze ekonomicznym. bcze
1) wymienia zasady planowania i wyjaa korzyéci wynikajace z planowania dziata
2) charakteryzuje skutecznego mena;
3) dokonuje wyboru formy przedsvziccia uczniowskiego;
4)  okresla etapy realizacji przedsiziecia i dzieli je na zadania ggtkowe;

5) prognozuje efekty finansowe oraz pozafinansowe dui@ziccia z
uwzglkdnieniem kosztow i przychoddw.

2. Analiza rynku. Ucz#:

1) opisuje rynek, na ktorym dziata prztg przez ucznibw przedsiziecie
uczniowskie;

2)  zbiera informacje o rynku i wy§aia rzadzace nim mechanizmy;

3) prezentuje zebrane informacje o rynku;

4) analizuje zagrzenia i maliwosci realizacji przedswziecia o charakterze
ekonomicznym na podstawie zebranych informacjirkuay

5)  projektuje i stosuje etyczne dziatania marketingowe

3. Organizacja przedsizigcia. Uczé:
1) stosuje zasady organizacji pracy indywidualnejsippdowej;
2)  przyjmuje role lidera lub wykonawcy;
3) charakteryzuje cechy dobrego lidera grupy;
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4)  przydziela lub przyjmuje zadania do realizacji;

5)  wspotpracuje w zespole realiaaym przedsiwziccie;
6) wymienia sposoby rozwkywania konfliktdw w grupie;
7)  projektuje kodeks etyczny obayzujacy w grupie.

4. Ocena efektéw dziata Ucze:
1) przyjmuje forme prezentacji efektow przedsiziccia,
2) wymienia efekty pracy;
3) analizuje mocne i stabe strony przeprowadzonegedsizvziccia uczniowskiego;

4)  ocenia maliwosci realizacji przedsiwziecia o podobnym charakterze na gruncie
realnej gospodarki rynkowe.

Przedmiot uzupemtiagy: PRZYRODA
IV etap edukacyjny

Celem zaj¢ przyrodajest poszerzenie wiedzy ucznidow z zakresu naukrpdnjczych.

Ponizssza tabela przedstawia przyktadowe tematgcézdla zagciach mana realizowé badz
watek tematyczny, czyli oméwi wybrany temat w zakresie przedmiotéw: fizyka, ckem
biologia, geografia, 40z watek przedmiotowy, czyli omowi jedm petma grupe tematow
w obrebie wybranego przedmiotu.

Dopuszcza si realizacg watku tematycznego zaproponowanego przez nauczyckdgcia
powinny oba¢ co najmniej cztery wtki (np. cztery vitki tematyczne lub dwa atki tematyczne
i dwa watki przedmiotowe).
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1. Fizyka| 2. Chemia| 3. Biologia4. Geografia
1. Metoda naukowa i wyjaianieswiata 1.1 1.2 1.3 1.4
2. Historia myli naukowej 2.1 2.2 2.3 24
3. Wielcy rewolucjorici nauki 3.1 3.2 3.3 3.4
‘© |4. Dylematy moralne w nauce 4.1 4.2 4.3 4.4
_E 5. Nauka i pseudonauka 5.1 5.2 5.3 54
£ |6. Nauka w mediach 6.1 6.2 6.3 6.4
Czd 7. Nauka w komputerze 7.1 7.2 7.3 7.4
< |8. Polscy badacze i ich odkrycia 8.1 8.2 8.3 8.4
9. Wynalazki, ktére zmienitywiat 9.1 9.2 9.3 9.4
.g 10. Energia — od Shza dozardwki 10.1 10.2 10.3 10.4
2 |11.Swiatto i obraz 111 11.2 11.3 114
£ [12. sport 12.1 12.2 12.3 12.4
_% 13. Technologie wspofczesne i przyseio| 13.1 13.2 13.3 13.4
_Sg 14. Wspotczesna diagnostyka i medycyna 14.1 14.2 14.3 14.4
czcj 15. Ochrona przyrodysrodowiska 15.1 15.2 15.3 154
@ |16. Nauka i sztuka 16.1 16.2 16.3 16.4
17. Uczenie si 17.1 17.2 17.3 17.4
18. Barwy i zapachywiata 18.1 18.2 18.3 18.4
§ 19. Cykle, rytmy i czas 19.1 19.2 19.3 19.4
~§ 20.Smiech i ptacz 20.1 20.2 20.3 20.4
‘é 21. Zdrowie 211 21.2 21.3 214
-g 22. Ptkno i uroda 22.1 22.2 22.3 22.4
% 23. Woda — cud natury 23.1 23.2 23.3 23.4
O |24, Najwkksze i najmniejsze 24.1 24.2 24.3 24.4

W atki tematyczne i tematy zagé:

1. Metoda naukowa i wyfaianieswiata:

1
1

1

1

.1. obserwacja i eksperyment w fizyce; rola teorii $wdmdczenia w rozwoju fizyki;

.2. obserwacja i eksperyment w chemiizné maliwosci wykorzystania déwiadczeé
chemicznych (ilustruce, badawcze wprowadzaeg, badawcze problemowo-
odkrywapce i badawcze problemowo-weryfilgog) w procesie poznawczym;

.3. obserwacje i eksperyment w biologii; teoria ewalyako centralna teoria biologii;
czy teoria ewolucji jest weryfikowalna?;

4. teoria powstania i ewolucji Wszeahiata; jaka jest przysz#é swiata?
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2. Historia myli naukoweyj:

2.1

2.2.

2.3.

2.4,

poghdy na budow Wszecllwiata w staraytnosci i sredniowieczu; teoria
heliocentryczna Kopernika; obserwacje Galileuszaplira; prawo powszechnej
grawitacji Newtona; wspotczesne pady na budow Wszeckwiata;

od alchemii do chemii wspoiczesnej; ujmowanie wiedzemicznej w karby teorii
naukowych; pajcia zwiazku chemicznego, pierwiastka, nakwytna teoria
atomistyczna, usystematyzowanie pierwiastkow wddda okresowym;

biologia asredniowieczna scholastyka; kreacjonizm i rozwéjteysatyki; przetom
darwinowski i rozwoj teorii ewolucji; powstanieazwoj genetyki;

od opisuswiata do teorii aktualizmu geograficznego.

3. Wielcy rewolucjongci nauki:

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

Newton i teoria grawitacji; Einstein i teoria wzgdhdasci; Planck i pozostali tworcy
teorii kwantéw (Bohr, Dirac, Heisenberg);

od Boyle’a do Mendelejewa — fizycy i chemicy XVIII XIX wieku (Boyle,
Lavoisier, Proust, Dalton, Mendelejew);

Arystoteles i pocaki biologii; Linneusz i poradek przyrody; Darwin i
wyjasnianie r@&norodndgci organizmoéw;

odkrywanie i poznawanie kuli ziemski&yviat — przed i po Kolumbie.

4. Dylematy moralne w nauce:

4.1.
4.2.
4.3.

4.4.

rozwoj fizyki a rozwéj broni; bra jadrowa a energetykadrowa;
wynalazek A. Nobla; biochemiczna;

naduzycia wnioskow z teorii ewolucji: ,darwinizm spotaty’, rasizm, seksizm
i inne formy nietolerancji; co mowi, a czego nie widsocjobiologia; dylematy
bioetyki wswietle osagni¢¢ wspoétczesnej genetyki, biotechnologii i medycyny;
czy rosnace potrzeby cziowieka uzasadmiakazda ingerencg cztowieka w
srodowisku przyrodniczym?

5. Nauka i pseudonauka:

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

astrologia, radzkarstwo, rzekome ,pdy” (zyly) wodne, lewitacja — co na ten
temat mowi fizyka,

krytyka homeopatii jako koncepcji leczenia ,niczym;szkodliwa chemia” —
krytyczna opinia spotecastwa oparta na niepetnej wiedzy;

Jeoria inteligentnego projektu” - @édiezona wersja kreacjonizmu;
.bioenergoterapia” — wspoélczesna magia leczniczhiodynamiczne” zasady
uprawy ralin;

.eoria mtodej Ziemi” — geologiczna postlreacjonizmu.

6. Nauka w mediach:

6.1.

6.2.

najnowsze oggniccia w badaniach kosmosu, np. odkrycie plangtdaych wokot
innych gwiazd,;

najczstsze bidy chemiczne pojawiage s¢ w mediach i przektamania zawarte
w reklamach;
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6.3.

6.4.

spér o GMO i wytwarzane z nich produkty; medigveiadoma¢ ekologiczna
spoteczéstwa; zdrowie w mediach: gdzy reklam a informacy; prawda i mity
na tematywnaosci typulight;

kontrowersyjne problemy w mediach: wyczerpywanieg sirédet energii,
niebezpieczéstwa energetykiadrowej, wptyw dziatalnéci ludzkiej na klimat.

7. Nauka w komputerze:

7.1.
7.2.

7.3.
7.4.

WszecBwiat w komputerze;

modelowanie atomoOw, ggteczek i przemian chemicznych; pomiary i
komputerowa interpretacja ich wynikow;

modelowanie zjawisk biologicznych; bioinformatyka;

modelowanie zjawisk geograficznych — czy grozi naoieplenie klimatu, czy
moze nastgpna epoka lodowcowa; informacje geiata w kilka sekund.

8. Polscy badacze i ich odkrycia:

8.1.

8.2.

8.3.

8.4.

M. Kopernik i system geocentryczny, M. Skiodowskar€ i badania nad
promieniotwadrczeécia;

I. Lukasiewicz i pocatki przemystu naftowego, K. Olszewski i Z. Wrobldws-
skroplenie azotu, K. Fajans — badania nad pierkéasit promieniotwdrczymi;

K. Funk i odkrycie witamin, R. Weigl i odkrycie szpionki przeciwko durowi
plamistemu;

P.E. Strzelecki — badacz Australii, J. Dybowski adécz Afryki, I. Domeyko —
badacz Chile, J. Czerski, A. Czekanowski — bad&yberii.

9. Woynalazki, ktére zmienitgwiat:

9.1.
9.2.

9.3.

9.4.

silniki (parowe, spalinowe, elektryczne); telegtafefon, radio;

proch, papier, szklo, porcelana, stopy metali, mydetergenty, tworzywa i widkna
— sztuczne i syntetyczne, kosmetyki i farmaceutykiynamit; produkty

ropopochodne;

pierwszy mikroskop i rozwoj technik mikroskopowycpierwsze szczepionki i
antybiotyki; termostabilna polimeraza DNA i rozwaptechnologii molekularnej;

GPS —$wiat na wycagniecie reki.

10.Energia — od Sikica dozarowki:

10.1.
10.2.

10.3.

10.4.

swiatto ptomieniazarowki, lasera; energia stoneczrggrpwa i termagdrowa;

ukiad — otwarty, zamkaty i izolowany — przyktady; energia wewtnzna; procesy
samorzutne i wymuszone; wwosci substancji, z ktérych wykonujegsélementy
oswietlenia garowki tradycyjne, energooszaine, jarzeniowki);

fotosynteza, oddychanie komorkowe i produkcja ATPATP jako
wewntrzkomorkowy przengnik uzytecznej biologicznie energii chemicznej;
przeptyw energii w biosferze; oazy hydrotermalneskesystemy niezatee od
energii stonecznej;

czy energia stoneczna staniee sbzwiagzaniem problemow energetycznych na
Ziemi?

11.Swiatto i obraz:
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11.1.

11.2.
11.3.

11.4.

12.Sport:
12.1.

12.2.
12.3.
12.4.

barwy i ich skladanie; system zapisu barw RGB ofGKIYK; elementy
swiattoczute w aparatach i kamerach cyfrowych;

substancjéwiattoczute; powstawanie obrazu na materia@attoczutym;

fotoreceptory i oczy zwiert; powstawanie obrazu na siatkébwce i w mozgu;
odbitka fotograficzna naskiu; bioluminescencja;

cywilizacja obrazkowa — obraz jako przekaz inforjnacego uwarunkowania
spoteczne i kulturowe.

aerodynamika; wptyw stroju i spgt sportowego (np. buty, kombinezon itp.)
na wyniki;

chemia osigni¢¢ sportowych — doping;

biologiczne granice rekordow sportowych; co nanaadaédycyna sportowa?

dlaczego biegacze afrykscy @ najlepsi na swiecie?; geografia ogjnieé
sportowych.

13.Technologie przyszki:

13.1.

13.2.

13.3.

13.4.

potprzewodniki, diody, tranzystory i inne elementyspoiczesnej elektroniki,
np. ciekite krysztaty lub nadprzewodniki;

polimery przewodzce ped elektryczny; fulereny i nanorurki eglowe jako
elementy konstrukcyjne nanotechnologii;

nowoczesne biopolimery — rozkladeg st plastiki; fotoogniwa wykorzystage
barwniki fotosyntetyczne; mikromacierze;

przemysty zaawansowanej technologiigh-tech) — najnowsze osgnigcia.

14.Wspoiczesna diagnostyka i medycyna:

14.1.

14.2.

14.3.

14.4.

ultrasonografia; radio- 1 laseroterapia; tomografi@mputerowa; rezonans
magnetyczny;

chemiczne podstawy analizy tkanek i ptynéw ustrgjoly ,czesci zamienne”,
czyli materiaty, z ktérych wykonujegimplanty;

molekularne i immunologiczne metody wykrywania pgioow; wykrywanie
mutacji genowych; medycyna molekularna;

czy choroby cywilizacyjne magzagrozé swiatu?; jak si przed nimi ustrzec?

15. Ochrona przyrody $rodowiska:

15.1.

15.2.

15.3.

15.4.

efekt cieplarniany od strony fizycznej — kontroweraokot wptywu cztowieka na
jego pogtbianie st;

DDT i inne chemicznesrodki zwalczania szkodnikdéw; nawozy sztuczne —
znaczenie dla g&hin i mozliwe negatywne konsekwencje dieodowiska; freony —
ich natura chemiczna i wplyw na warsgtwzonow; reakcje rodnikowe; gazy
cieplarniane — charakteiodta i maliwosci ograniczenia emisji;

metody genetyczne w ochronie zagmych gatunkow; zmodyfikowane bakterie
w utylizacji szkodliwych zanieczyszazeGMO a ochrona przyrodysrodowiska;

zrownowaony rozwaj jedyn alternatyva dla przysziéci swiata.

16.Nauka i sztuka:
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16.1. metody datowania: izotopowa (nfJC), termoluminescencja itd.; inny obraz dzieta
sztuki — rentgenografia, termografia itd.;

16.2. wykorzystanie  spektroskopowych  metod badania  skladsubstancji
wykorzystywanych do tworzenia dziet sztuki; chendawnego malarstwa —
mineraly wywane do przygotowywania barwnikéw;

16.3. identyfikacja materiatbw pochodzeniaslianego i zwierzcego uywanych przez
dawnych artystow; symbolika przedstawimslin i zwierzat na obrazach; sztuka
a epidemiologia (choroby ludzi, zwieta roslin utrwalone w dawnej sztuce);

16.4. kataklizmy w dziejach ludzkmi przedstawiane w dzietach sztuki; czy Atlantyda
istniata naprawel?; slizgawki w Holandii — zmiany klimatyczne na obrakac

17.Uczenie si:

17.1. formy zapisu informacji; sieci neuronowe;

17.2. budowanie wiedzy, czyli konstruktywistyczne pcde do uczenia gj
modelowanie w ksztatceniu chemicznym;

17.3. formy uczenia si zwierzt; polaczenia nerwowe i ich rola w procesie uczenia si
—skojarzenia i gciezki informacyjne”; rodzaje pamci; zapamgtywanie i
odtwarzanie wiadomigi; odruchy warunkowe a proces uczeniag; Si
mnemotechniki; nielinearna praca mézgu — stowazduanapy myli;

17.4. bezpdrednie poznawanigwiata — od szczegétu do ogotu; jakie riwosci

uczenia si dajp nam wspotczesne agniecia techniczne?; ,globalizacja wiedzy”.

18.Barwy i zapachywiata:

18.1.

18.2.

18.3.

18.4.

barwy i ich skiadanie; system zapisu barw RGB dZadYK; rozchodzenie si
zapachow w powietrzu;

wykorzystanie barwnikow w dziejach ludzg barwniki naturalne i sztuczne;
trwatos¢ barw; barwy na talerzu; chemia zapachoéw;

receptoryswiatta i zapachu u zwiesr, jaka informacg niosy barwy i zapachy?;
barwa i zapach kwiatu a biologia zapylania; barwyapachy w rozmrniu
ptciowym zwierat (barwy godowe, feromony);

barwne i jednolite krajobrazy; nadmiar wilgoci iakrwody; dni i noce w rnych
czesciach Ziemi.

19.Cykle, rytmy i czas:

19.1.
19.2.

19.3.

19.4.

zjawiska okresowe w przyrodzie; kalendarze; zegatgndard czasu;

jak spowalniamy procesy, ktére nam nie sprayj&orozja, psucie giartykutow
spazywczych, starzenie sskory)?;

rytm dobowy wzyciu organizmow; szyszynka i melatonina; fenologiafrowki
zwierzt; fotoperiodyzm rélin; sezonowé¢ aktywnagci zwierzt; rytm dobowy
aktywnaici czilowieka — sen i czuwanie, wydzielanie hormonowykl
miesihczkowy;

pory roku a krajobrazy; cykle przyrodnicze i geotage.

20.Smiech i ptacz:
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20.1.

20.2.

20.3.

20.4.

21.Zdrowie:
21.1.

21.2.

21.3.

21.4.

fizyczna charakterystyka odgtos@miechu i ptaczu (rytm, barwazdieku itp.);
nasladowanie smiechu, ptaczu (i innych avigkdbw zwiazanych z wyraaniem
emocji) za pomaginstrumentow muzycznych;

chemiczne aspekty stresu; sktad chemiczny tez;

biologiczna funkcjasmiechu i ptaczu;smiech i ptacz wréd zwierat; funkcja
gruczotéw tzowych;

réznice cywilizacyjne w wyrzaniu uczi przez cztowieka.

fizyka kregostupa — jak unika przecazen; wymiana cieplna — przegrzanie
i wychtodzenie a wiiwy ubior;

chemiczne podiee przemiany materii; cholesterol, ttuszcze, btonntkemia
skutecznego odchudzania; leki — czy zawsze poma@a@rminy wanosci,
interakcje, dawkowanie, alergie, efekt placebo)@ortsi rekreacja a procesy
chemiczne (ozywki, doping, nowe technologie produkcji sgiz i odziey
sportowej, procesy chemiczne zachgmdzpodczas wysitku fizycznego);

biologiczne aspekty zdrowia; wewtrzne i zewrtrzne czynniki wptywajce na
stan zdrowia;

zagraenia cywilizacyjne; co kaly turysta wiedzié powinien, wyjedzajac do
odlegtych pastw.

22.Pickno i uroda:

22.1.

22.2.

22.3.

22.4.

historyczna koncepcja harmonii sfer jako motywgmanawania Wszeéiata —
od Pitagorasa do Einsteina;

kosmetyki (sktad, dziatanie na organizm, produktjaiatoic); negatywne skutki
uzywania niektorych dezodorantow; farbowanie wtoséw;

fizjologia zmystow a kanony gkna; czy atawistycznie lubimy otwarty krajobraz?;
biologiczne podige kanondéw urody (proporcje ciata, symetria twarzy.)i
produkty pochodzenia §tnnego i zwierzcego w kosmetyce;

krajobrazy naturalne i antropogeniczne; czy ,urlzawwy” s kanonem
wspotczesnego gknaswiata?

23.Woda — cud natury:

23.1.
23.2.

23.3.

23.4.

fizyczne widciwosci wody i jej rola w ksztattowaniu klimatu;

co ptywa w wodzie, czyli tajemnice roztwordéw; callaczego mgna rozpgci¢

w wodzie?; skala pH 1 jej zakres, wplyw odczynu tva@ru na procesy
fizjologiczne, rolnictwo, procesy przemystowe; dlago nie wszystkie jony dobrze
CZUj Sic¢ W wodzie?;

niezwykte widgciwosci wody a jej rola wzyciu organizméw; gospodarka wodna
roslin; grupy ekologiczne rdin; bilans wodny zwiergt zyjacych w r&nych
srodowiskachyycie w wodzie — mgiwosci i ograniczenia,

zasoby wody na Ziemi a potrzeby cziowieka; racjpeafjospodarowanie wed
wyzwaniem dla kadego.

24.Najwicksze i najmniejsze:
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24.1.

24.2.

24.3.
24 4.

najwicksze i najmniejsze odledio; najkrotsze i najdlisze czasy; najwksze
predkaosci;

nie wszystko, co mate mpa zaniedb@a — atomy i ich sktadniki; najwksze

I najmniejsze cxsteczki; jak zobaczyto, co niewidzialne (dostosowanie metody
obserwacji ciat do ich wiell§zi)?;

rekordy wséwiecie ralin i zwierzat; co ogranicza wielk& organizméw?;
rekordy Ziemi.

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

Rozumienie metody naukowej, polegiagj na stawianiu hipotez i ich weryfikowaniu za pomm
obserwacji i eksperymentow.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

A. Nauka iswiat

Prezentacja danej dyscypliny naukowe] pagekn specyfiki metod, roli, jak odgrywa w
wyjasnianiuswiata, problemow etycznych i spotecznych.

1. Metoda naukowa i wyfmianieswiata. Ucza:

1)
2)
3)

4)
5)

6)

7)

8)

podaje ranice pomicdzy obserwagja eksperymentem (w fizyce, chemii, biologii);
opisuje warunki prawidtowego prowadzenia i dokurogrania obserwacji;

opisuje warunki prawidiowego planowania i przeprdaania eksperymentow
(jeden badany parametr, powtdrzenia, proby kongrobtandaryzacja warunkéw
eksperymentu) oraz sposéb dokumentowania ich wywiko

planuje i przeprowadza wybrane obserwacije i ekspenyy;
wymienia przyktady zjawisk fizycznych przewidziatyprzez teos, a odkrytych
pézniej (np. fale elektromagnetyczne);

przedstawia powgzania chemii z fizyk i biologia, a zwlaszcza rel fizyki w
wyjasnianiu zjawisk chemicznych oraz e¢olchemii w wyjd&nianiu zjawisk
biologicznych;

omawia zataenia teorii ewolucji oraz wygaia, dlaczego jest ona centralteoria
biologii;

przedstawia rine teorie dotycxe rozwoju Wszedwiata, korzystajc z wiedzy
z réznychzrodet informacii.

2. Historia myli naukowej. Uczé:

1)
2)
3)
4)

5)

omawia rozwo0j danej nauki (fizyki, chemii, biologiiod staraytnosci po

wspotczesng, podaje przykltady najwaiejszych osignie¢ w poszczegdblnych
okresach;

ocenia znaczenie obserwacji i eksperymentéw w rgizdanej nauki;

wyjasnia, dlaczego obiekty i zjawiska odkryte przez (eakza nie byly znane
wczesniej;

przedstawia hierarchicanbudowe WszecKwiata, wskazujc na r&nice skal

wielkosci i wzajemnej odlegkxi obiektow astronomicznych;

przedstawia ewolugjpoghdoéw na budow Wszeclwiata;
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6)
7)

8)

9)
10)
11)
12)

okresla réznice medzy alchemi a chem;

wyszukuje informacje o spgzie i odczynnikach stosowanych przez alchemikow
i wspotczesnych chemikow;

przedstawia znaczenie, jakie miato dla chemii opnamie ukiadu okresowego
pierwiastkow;

wyjasnia r@nice pomidzy poghdami kreacjonistéw i ewolucjonistow;

ocenia znaczenie systematyki dla rozwoju biolagiwtaszcza teorii ewolucji;
przedstawia histagimysli ewolucyjnej — od Lamarcka po wspotczeséio

analizuje zmiany w podgiu do gospodarowania zasobamdrodowiska
naturalnego.

3. Wielcy rewolucjonéci nauki. Uczé:

1)
2)

3)
4)

5)

6)

przedstawia dokonania wybranych uczonych na tlesakhistorycznego, w ktérym
zyli i pracowali;

na wybranych przyktadach pokazuje, w jaki sposélzenc dokonali swoich
najwazniejszych odkry;

wykazuje przetlomowe znaczenie tych odkdja rozwoju danej dziedziny nauki;

przedstawia przetom pgjiowy wprowadzony przez tworcow mechaniki
kwantowej (na przykiad reldeterminizmu i indeterminizmu);

przedstawia znaczenie podyoDarwina na okgcie ,Beagle” dla powstania teorii
ewolucji na drodze doboru naturalnego i wwia, dlaczego jego dziel®
powstawaniu gatunkéyest zaliczane do ksiek, ktére wstrasrety $wiatem;

podaje kluczowe wydarzenia zwane z eksploragj region6w $wiata oraz
wskazuje zmiany spoteczne i gospodarcze, jakie ymialejsce po kolejnych
odkryciach geograficznych.

4. Dylematy moralne w nauce. Uaze

1)
2)

3)
4)

5)
6)
7)

8)

przedstawia osggniccia naukowe, ktére magby¢ wykorzystane zarowno dla
dobra cztowieka, jak i przeciw niemu (np. jakoro

omawia dylematy moralne, przed jakimi santworcy niektorych odkry i
wynalazkow;

formutuje oping na temat poruszanych problemoéw moralnych;

omawia histog prac nad broai jadrowa i przedstawia rozterki moralne jej
tworcow;

omawia wynalezienie dynamitu przez Nobla i przed&taznaczenie nagrody
Nobla;

wyjasnia, czym zajmuje 8i socjobiologia, i przedstawia kontrowersje jej
towarzyszace;

omawia biologiczne i spoteczne pogioraznych form nietolerancji i przedstawia
propozycje, jak jej przeciwdziata

przedstawia swoje stanowisko wobec GMO, klonowamngprodukcyjnego,
klonowania terapeutycznego, zaptodniemavitro, bada prenatalnych, badania
genomu cztowieka, dagincsci informacji na temat indywidualnych cech
genetycznych cztowieka i innych problemow etyczngetiazanych z pogpem
genetyki, biotechnologii i wspoétczesnej medycyny;
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9)

przedstawia problemy zwiane z eksploatacjzasobdéw naturalnych, wskazaj
przyktady niszczcej dziatalnéci cztowieka.

5. Nauka i pseudonauka. Ucze

1)

2)
3)
4)
5)

6)

postuguje si naukowymi metodami weryfikowania informacji (nprodio
informacji, analiza danych, analiza wynikow i wrkosy pod ktem zgodnéci
z aktuala wiedz naukows);

ocenia informacje i argumenty podt&m naukowym, odeia rzetelne informacje
naukowe od pseudonaukowych;

wskazuje na niekonsekwencje w wybranych tekstaebgmnaukowych;
formutuje i uzasadnia wiasne opinie na temat horagiop,szkodliwej chemii”;
wykazuje, ze ,teoria inteligentnego projektu” nie spetnia laybw teorii
naukowej;

wyjasnia, w jaki sposéb nauka odtwarza hist@geologiczia Ziemi.

6. Nauka w mediach. Ucze

1)
2)
3)

4)

5)

ocenia krytycznie informacje medialne podtd ich zgodnéci z aktualnym
stanem wiedzy naukowej;

wskazuje hbidy w informacjach medialnych oraz podaje prawidioures¢
informacji;

analizuje informacje reklamowe podt&m ich prawdziwéci naukowej, wskazuje
informacje niepetne, nierzetelne, nieprawdziwe;

analizuje wpltyw na zdrowie reklamowanych produktow, szczegOlngci
zywnosciowych, farmaceutycznych, kosmetycznych (np. ryeczta kalorycznéé
produktow typu light, ,ekologicznd¢” produktéw, zawart&é witamin w
produktach a dobowe zapotrzebowanie, niekontrolewatosowanie lekéw
dostpnych bez recepty);

analizuje materiaty prasowe oraz z inny@ledkow przekazu, wskazy rézne
aspekty wybranych probleméw globalnych (energetyd@eplanie s klimatu,
itp.).

7. Nauka w komputerze. Uciae

1)
2)
3)

4)
5)

6)

omawia przyktady wykorzystania nadzi informatycznych w fizyce, chemii,
biologii i geografii;

wyszukuje w Internecie i omawia przyktady modelowwaajawisk i procesow
fizycznych, chemicznych, biologicznych i geografigzh;

wykorzystuje dosipne programy izytkowe do modelowania wybranych zjawisk
biologicznych;

interpretuje obiekty astronomiczne na symulacjammputerowych;

wyszukuje w Internecie przyktady modelowaniaasteczek chemicznych i
przedstawia ich znaczenie dla wspotczesnej chemii;

wyjasnia, czym zajmuje sgibioinformatyka, i przedstawia jej perspektywy;
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7

wyszukuje w Internecie i opracowuje informacje ngbvany temat (np. aktualnych
wydarzé spotecznych i gospodarczych lub zagafimezyrodniczych — w kraju,
na kontynencie, néwiecie).

8. Polscy badacze i ich odkrycia. Uéze

1)
2)

3)

omawia wktad polskich badaczy w rozwoj fizyki, cherhiologii i geografii;
ocenia znaczenie (naukowe, spoteczne, gospodatteoryczno-polityczne)
dokonanych przez nich odkry

omawia uwarunkowania (polityczne, spoteczne, koliwe) okresu historycznego,
w ktérym zyli i dokonali swoich odkr¥.

B. Nauka i technologia.

Prezentacja najwaiejszych zastosowigoraktycznych oggnig¢ nauki.

9. Wynalazki, ktére zmienitgwiat. Uczé:

1)
2)
3)
4)

5)

wyszukuje informacje na temat najméejszych odkry i wynalazkéw oraz
analizuje ich znaczenie naukowe, spoteczne i gaspad,

przedstawia histogi wybranych odkry i wynalazkéw, analizagc proces
dokonywania odkrycia lub wynalazku i wskagujego uwarunkowania;

dokonuje oceny znaczenia poszczegolnych adkrywynalazkéw, wybiera
najwazniejsze i uzasadnia ten wybor;

wymienia podobigstwa i r&nice w zasadzie przekazywania informacji przy
uzyciu radia, telefonu, telegrafu;

wyjasnia zastosowanie GPS oraz praktycznie wykorzydenesposob okitania
potozenia w trakcie podty.

10.Energia — od Sikica dozarowki. Uczé:

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7

wymienia widciwosci oraz podobigstwa i r@&nice medzy swiattem ptomienia,
zarowki, lasera;

omawia sposoby uzyskiwanigwietlenia dawniej i obecnie oraz charakteryzuje
stosowane do tego zywki chemiczne;

wyjasnia zwihzek pomédzy budow ATP a jego funkg jako przenénika
uzytecznej biologicznie energii chemicznej;

omawia przebieg i ocenia znaczenie biologicznesigitezy;

omawia przeptyw energii przez ekosystemy wodneale;

wyjasnia funkcjonowanie oaz hydrotermalnych;

przedstawia na podstawie informacji zzmgch zrédet, jakie jest wspoétczesne
wykorzystanie energetyki stonecznej dla potrzelpgdarki i jakie § perspektywy
rozwoju energetyki stonecznej.

11.Swiatto i obraz. Uczg:

1)
2)

3)

wyjasnia, w jaki sposOb powstaje wielobarwny obraz naaeie telewizora lub na
monitorze komputera;

analizuje i poréwnuje informacje zawarte w ulotkaefklamowych producentow
aparatow i kamer fotograficznych;

przedstawia powstawanie obrazu na mategialattoczutym;
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4)
5)
6)
7
8)

9)

12.Sport
1)

2)
3)
4)
5)

6)
7

poréwnuje budow fotoreceptorow i nasglow wzroku wybranych grup zwieitz
ocenia biologiczne znaczenie widzenia barwnegeresskopowego;

omawia mechanizm powstawania obrazu na siatkOwee actowieka i udziat
mdbzgu w jego interpretacii;

omawia mechanizm bioluminescencji, podaje przykiadypcenia biologiczne
Zznaczenie tego zjawiska;

planuje i przeprowadza #weiadczenie polegage na wykonaniu odbitki
fotograficznej na lciu, wyjania mechanizm tego zjawiska;

przedstawia funkcje przekazu informacji za pomocbrazu w Kkulturach
tradycyjnych i wspotczaie.

. Uczea:

wymienia paadane pod wzgdem widciwosci fizycznych cechy spetu
sportowego, sprzyjage osagnieciu rekorddw sportowych;

wyszukuje informacje o materiatach stosowanych @adpkcji sprztu sportowego
i przedstawia whciwosci tych materiatow;

omawia stosowany w sporcie doping i uzasadnia dekogt stosowanych
substancji chemicznych;

analizuje wptyw ranych czynnikow na kondyeji osiagniecia sportowe (np. dieta,
trening, warunki wysokogorskie);

wyszukuje i analizuje informacje dotyg® biologicznej granicy rekordéw
sportowych;

analizuje wptyw sportu wyczynowego na zdrowie;

analizuje warunkizycia ludzi w ré@nych strefach klimatycznych i na amych
wysokasciach nad poziom morza i wykazuje awek medzy tymi warunkami a
predyspozycjami do uprawiania pewnych dyscyplinrgpo

13.Technologie wspotczeska i przyszigcei. Uczen:

1)
2)

3)

4)

5)

wymienia zmiany wiéciwosci cieklych krysztaltdbw pod wplywem pola
elektrycznego i podaje zastosowania tego efektu;

omawia zastosowanie polimerow przewgoteh ped elektryczny  we
wspotczesnej nanotechnologii;

podaje przykitady wspoéiczesnych technologii oraz wraaich znaczenie w
rozwiazywaniu aktualnych problemoéw biologicznych srodowiskowych (np.
polimery biodegradowalne);

wyjasnia, co to § mikromacierze i omawia nmibwosci ich wykorzystania w
réznych dziedzinach nauki i przemystu;

wyszukuje i analizuje informacje dotyge osagnieg¢ technicznych
wspomagajcych rozwoéj gospodarczy swiecie.

14.Wspoiczesna diagnostyka i medycyna. Ucze

1)

2)

przedstawia zasady, na jakich oparte wspoéiczesne metody diagnostyki
obrazowej, i podaje przykiady ich wykorzystania;

podaje przyktady analizy ptynow ustrojowych i icmarzenie w profilaktyce
choréb (np. wykrywanie biatka i glukozy w moczu);
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3)
4)
5)

6)

omawia cechy, ktérymi muszcharakteryzow@ siec materialy stosowane do
przygotowania implantow, i podaje przyktady takiohteriatow;

porownuje zasadi skuteczné klasycznych, molekularnych i immunologicznych
metod wykrywania patogenow;

omawia metody wykrywania mutacji genowych i ocenieh znaczenie
diagnostyczne;

wyszukuje i analizuje informacje i dane statystyzm przyczynach i
wystepowaniu choréb cywilizacyjnych swiecie.

15.0chrona przyrody §rodowiska. Ucze:

1)
2)

3)
4)

5)

6)

przedstawia mechanizm efektu cieplarnianego i omakaintrowersje dotyezre
wptywu cztowieka na zmiany klimatyczne;

omawia znaczenie dla rolnictwa i konsekwencje st@swa nawozdéw sztucznych

i chemicznychirodkéw zwalczania szkodnikow;

przedstawia natgrchemiczn freondw i ocenia ich wptyw n@odowisko;

omawia maliwosci wykorzystania metod genetycznych w ochronie aagrych
gatunkéw i ocenia przydatebtzw. bankéw gendw;

przedstawia udziat bakterii w unieszkodliwianiu Emayszczé srodowiska (np.
biologiczne  oczyszczalnie $ciekdéw); ocenia  znaczenie  genetycznie
zmodyfikowanych bakterii w tym procesie;

okresla cele zrownowzonego rozwoju i przedstawia zasady, ktorymi powinna
kierowa si¢ gospodarkdwiata.

16.Nauka i sztuka. Ucze

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7

8)

przedstawia metody datowania przedmiotéw pochodzesriganicznego oraz
zakresy stosowaloi tych metod;

przedstawia metody analizy obrazowe] stosowane [aganiu dziet sztuki i
podaje przyktady informaciji, ktére moa za ich pomacuzyska;

przedstawia zasady badspektroskopowych, stosowanych do analizy dzietkszt

opisuje barwniki stosowane w malarstwie dawnidpeanie;

podaje przyktady materiatdbw pochodzenidlirmego i zwierzcego uywanych

przez dawnych artystow;

analizuje symbolik przedstawig roslin i zwierzat w sztuce;

analizuje na wybranych przyktadach informacje deige stanu zdrowia ludzi,
zwierzt i roslin utrwalone na obrazach i w gach;

wskazuje zmianyrodowiska, np. krajobrazu pod wptywem dziatalriacztowieka
albo klimatyczne, jakie mma zauway¢ porownujc krajobrazy przedstawione
w dawnym malarstwie z ich stanem wspotczesnym.

C. Nauka wokot nas

Prezentacja zjawisk codziennegygcia i ciekawostek, w ktorych wyjaianiu pomocna jest
nauka. Niektore prezentowane zagadnieniaancajarakter anegdotyczny, ale ich celem jest
zaciekawienie ucznia naukami przyrodniczymi.

17.Uczenie 8. Uczen:
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1)

2)

3)
4)
5)
6)

7)

wymienia naéniki informacji, rozré@nia zapis cyfrowy i analogowy, wymienia
zalety i wady obu zapisow;

omawia r@ne formy uczenia sii ocenia ich znaczenie biologiczne (uczenig si
percepcyjne, wpajanie, habituacja, uczengensetod, préb i bkdow, uczenie si
przez wghd, uczenie si przez ndladowanie, uczeniegmotoryczne);

omawia ro¢ polaczer nerwowych w procesie uczenia gskojarzenia i §ciezki
informacyjne”);

omawia podstawowe cechy uczenia poprzez zmysty (preferencje wizualne,
audytywne, kinestetyczne);

przedstawia sposoby utatwiag zapamitywanie informacji (np. haki mjowe,
skojarzenia, wizualizacja, mnemotechniki);

przedstawia midiwosci wykorzystania wspotczesnych aghig¢ technicznych
W procesie uczeniagi

przedstawia re@l mediow elektronicznych ~w  procesie globalnego
rozpowszechniania informacji i wiedzy.

18.Barwy i zapachywiata. Uczé:

1)
2)

3)
4)
5)
6)
7

8)

przedstawia zasady druku wielobarwnego (CMYK);

przedstawia procesy fizyczne, ¢k ktorym substancje zapachowe rozchpgk
W powietrzu;

opisuje barwne substancje chemiczne stosowane orgadle w malarstwie,
barwieniuzywnosci, tkanin itd.;

przedstawia przyktady zazkéw chemicznych, wykorzystywanych jako substancje
zapachowe (estry, olejki eteryczne itd.);

omawia budow receptorowwiatta i zapachu wybranych grup zwietz
przedstawia biologiczne znaczenie barw i zapachgiatbw i owocow;

omawia znaczenie barw i zapachéw w poszukiwaniunpes i opiece nad
potomstwem u zwiert (np. barwy godowe, feromony, rozpoznawanie mibdlyc
opisuje r@norodna¢ krajobrazowa réznych regionéwswiata, analizujc ich cechy
charakterystyczne, w tym domingg barwy.

19.Cykle, rytmy i czas. Ucze

1)

2)

3)
4)
5)
6)

7)

wymienia zjawiska okresowe w przyrodzie, podajewiga okresowe dmace
podstawy kalendarza i standardu czasu;

opisuje metody przeciwdziatania nieggadanym procesom (korozja, psucie Si
artykutdw spaywczych, starzenie siskory) i opisuje procesy chemiczne, ktére
biora w tym udziat;

omawia przyktady zjawisk i procesow biologicznyattbgwapcych sg¢ cyklicznie
(cykle okotodobowe, miestzne, roczne, lunarne);

omawia okotodobowy rytm aktywkoi czlowieka ze szczegOlnym
uwzglkdnieniem roli szyszynki i analizuje dobowy rytm vyelania hormondw;

analizuje wptyw sytuacji zaburzgjych dziatanie zegara biologicznego na zdrowie
cztowieka (praca na zmiany,gste przekraczanie stref czasowych);

wyjasnia, na czym polega, i ocenia znaczenie biologicamnowséci aktywnaci
zwierzt (np. hibernacja, estywacja, okres godow);

omawia zjawisko fotoperiodyzmu dimn;
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8)

20.Smiech i
1)

2)
3)
4)
5)
6)

7

21.Zdrowie.
1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

przedstawia cyklicznig@ pér roku w regionach Ziemi o odmiennych warunkach
klimatycznych.

ptacz. Ucae

rozr&znia diwigki proste (tony) od zimnych, ttumaczy rinice barwy dwigkdw
wytwarzanych przez instrumenty muzyczne oraz pczéawieka,;

przedstawia cechy odgtos@miechu i ptaczu jakoaviekow;

opisuje chemiczne aspekty stresu;

opisuje sktad chemiczny tez i eo$ktadnikdéw tego ptynu;

wyjasnia, czym z punktu widzenia fizjologii je§thiech i ptacz;

omawia znaczenidmiechu i ptaczu w nawkywaniu i podtrzymywaniu wzi
wsrod ludzi pierwotnych i wspétczesnych (np. sygmaWanie potrzeb przez
noworodka, budowanie relacji matka-dziecko, lagodze agresji Wrod
wspOtplemiécow);

wyszukuje i przedstawia informacje dotgce kulturowych ranic w wyrazaniu
emocji w spoteczestwach tradycyjnych i nowoczesnych.

Uczé:

wymienia mechanizmy utraty ciepta przez organizm;

wyjasnia rok ubioru w wymianie ciepta nadzy cialem ludzkim a otoczeniem;
analizuje ulotk leku i omawia podane w niej informacje;

wyjasnia, w jaki sposéb organizm zachowuje homeastaz

opisuje stan zdrowia w aspekcie fizycznym, psyahyoz i spotecznym;

analizuje wptyw czynnikow wewgtrznych i zewrtrznych na zdrowie;

analizuje zdrowie jako wargé indywidualry i spoteczg;

wyszukuje informacje o zagreniach wynikajcych z pobytu w odmiennych
warunkachsrodowiskowych i wskazuje sposoby zabezpieczentapszed tymi
zagr@eniami.

22.Pigckno i uroda. Ucz&

1)
2)

3)

4)

5)

przedstawia historyczne teorie budowy WsZegata i okrdla role kryteriow
estetycznych (symetria, proporcja) w tych teoriach;

omawia typy substancji chemicznych stosowanych vemetykach (naniki,
witaminy, konserwanty, barwniki itp.);

podaje przyktady ponadkulturowych kanonéwekma (proporcje ciata, symetria
twarzy itp.) i analizuje ich zwiek z doborem piciowym (atrakcyjne te cechy,
ktore zwkkszap szang na posiadanie zdrowego potomstwa);

przedstawia wykorzystanie produktow pochodzenidlimoego i zwierzcego
w pielegnacji ciata i urody;

przedstawia kulturowe i cywilizacyjne uwarunkowariigprzemiany kanondéw
pickna.

23.Woda — cud natury. Uczae
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1)
2)
3)
4)

5)

6)
7

przedstawia specyficzne wtasiesowody (np. rozszerzaldé cieplna, due ciepto
wiasciwe) oraz wyjania rok oceanow w ksztattowaniu klimatu na Ziemi;

opisuje budow czasteczki wody; wyjénia, dlaczego woda dla jednych substanc;ji
jest rozpuszczalnikiem, a dla innych nie;

omawia wiaciwosci wody istotne dla organizmésywych;

omawia warunkizycia w wodzie (gstas¢, przejrzysté¢, temperatura, zawakd
gazow oddechowych, przepuszczalhdla swiatta) oraz analizuje przystosowania
morfologiczne, anatomiczne i fizjologiczne organ@ndozycia w wodzie;

analizuje i poréwnuje bilans wodny zwigtzzyjacych w r&nych srodowiskach
(srodowisko hdowe, wody stodkie i stone) oraz omawia mechanizmy
osmoregulaciji;

omawia grupy ekologiczne ¢lin (hydrofity, higrofity, mezofity, kserofity);

wykazuje konieczn& racjonalnego gospodarowania zasobami naturalnyoaiyw
oraz przedstawia wiasne dziatania, jakiezenas tym celu podic.

24.Najwicksze i najmniejsze. Ucae

1)

2)

3)

4)

5)
6)

wymienia obiekty fizyczne o najekszych rozmiarach (np. galaktyki) oraz
najmniejszych ¢dro atomowe), wymienia metody pomiaréw bardzo kobtki
bardzo dtugich czasow i odlegh,

wyszukuje i analizuje informacje na temat najmrmaggh i najwikszych
czasteczek chemicznych;

wyszukuje i analizuje informacje o rekordach swiecie rglin i zwierzat pod
katem r&nych cech (np. wielki&, dluga¢ zycia, temperatura ciata, €totliwosé
oddechéw iuderze serca, szyblki@ poruszania si diugas¢ skoku, dhugéc
wedréwek, czas rozwoju, liczba potomstwa, liczba oweomoéw, ilé¢ DNA,
liczba genéw);

podaje przyktady organizméw wystujacych w skrajnych  warunkach
srodowiskowych;

analizuje przyczyny ograniczae wielkgé organizmow;
wyszukuje i przedstawia przyktady ekstremalnychhcgodowiska, rekordowych
wielkosci — czyli ziemskie ,naj...” w skali lokalnej, regiaimej i globalnej.

Przedmiot uzupetniagy: ZAJECIA TECHNICZNE
[l etap edukacyjny

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne

I.  Rozpoznawanie ugglzen technicznych i rozumienie zasad ich dziatania.

[I. Opracowywanie koncepcji rozw#an typowych problemow technicznych oraz
przyktadowych rozwjzan konstrukcyjnych.

[ll. Planowanie pracy o #iym stopniu ztaondsci, przy r&nych formach organizacyjnych

pracy.

IV. Bezpieczne postugiwaniegsnarzdziami i przyradami.
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Przyktadowe zafia: Zagcia modelarskie

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe

Uczea:

1. Rozpoznaje i rozumie potrzebudowania rénych typow modeli:

1) zna maliwosci wykorzystania modeli do przedstawiania wiglio ksztattu i
rozwigzan konstrukcyjnych rzeczywistych wdzen technicznych dla celow
sportowych, szkoleniowych lub wystawienniczych,;

2) wykonuje pomiary i weryfikuje rozwzania modelowe w odniesieniu do rozaan
rzeczywistych — wyjgnia konieczné¢ stosowania skali w modelarstwie.

. Opracowuje pomysty (koncepcje) rozwan typowych probleméw technicznych
pojawiapcych se w projektowaniu modeli:

1) rysuje schemat blokowy (funkcjonalny) i poréwnuismkcje budowanych modeli,
np.. statkbw, oktoéw, samolotéw, taboru kolejowego, rakiet, qdzen
przemystowych;

2) wykonuje koncepcje modeli w formie szkicow techmigzh.

. Opracowuje szczegotowe rozamania konstrukcyjne budowanych modeli:
1) dobiera materiaty na podstawie wymad@nstrukcyjnych modelu;

2) wykonuje dokumentag¢j technicza modeli latagcych, ptywaacych, kotowych
oraz budowli; wykonuje rysunki techniczne z wykataniem komputerowych
edytorow graficznych.

. Umie zaplanowa wykonanie prac modelarskich ozrym stopniu ztaondici, przy r&nych
formach organizacyjnych pracy:

1) przestrzega zasad organizacji pracy w pracowni hacglee;;

2) zna zasady opisywania, katalogowania i przechowiavamateriatow
modelarskich, takich jak: kleje i lakiery, matéyidrzewne, papier, metale, ptétna,
elementy elektroniczne.

. Bezpiecznie postugujessharzdziami i przyradami modelarskimi:

1) postuguje si narzdziami do precyzyjnej obrobkecznej: drewna, metali, tworzyw
sztucznych, papieru;

2) montuje modele z drewna, papieru, tworzyw sztucangeetali.

. Uruchamia modele przy zachowaniu zasad bezpistzea:

1) sprawdza, reguluje i konserwuje modele wediug praezenia i rodzaju
zastosowanych materiatdw; czyta ze zrozumienietnukesje obstugi uradzen;

2) okresla najczsciej wyskpujace niesprawngei budowanych modeli.
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7. Zna zasady rozwkan problemow utylizacji niesprawnych modeli oraz panego
wykorzystania materiatdw odpadowych stosowanycicddudowy.

Zalecane warunki i sposob realizacji.

Jezyk polski

lll etap edukacyjny (gimnazjum) przypada na okregsoawoju ucznia, gdy kiczy sk czas
bezwzgédnego akceptowaniéwiata, w tym autorytetu rodzicéw i szkoty, ufnegozania s
zasad rzdzacych rzeczywistfcia, a zaczyna okres krytycyzmu oraz intensywnego \wadm
wlasnej tasamdci, a take szukania oparcia w grupie roviéczej. Mtody cziowiek jest
wrazliwy na punkcie niezalaosci, rownoczeénie nie potrafi jeszcze w petni z niej korzysta
a nawet poglviadomie s¢ jej boi. Dlatego nauczyciel ma za zadanie pomocwmprzegciu
przez ten trudny okres, akcepitjwzrastajce w uczniu poczucie wiasnej podmiotGen
a nawet umiejtnie je podbudowuag. Na lll etapie edukacyjnym szczegllniezwa jest wec
potozenie nacisku na wychowanie ku samodziétno Nalezy wskazyw& podstawy tadu
w swiecie (czemu ma shy¢ obcowanie z kultw), wykorzystywa przy tym pojawiajca Si¢
w tym okresie zdoln@& postugiwania i pojeciami abstrakcyjnymi i coraz sprawniejsze
uzywanie gzyka poszczegoOlnych dziedzin wiedzy. Nie ngledwniez zapomind o potrzebie
ksztattowanigwiadomdaci konwencji funkcjonujcych w gzyku, literaturze i sztuce.

Zadania nauczycielagyka polskiego na Il etapie edukacyjnym to przedeystkim:

1) wychowywanie kompetentnegoswiadomego odbiorcy Kkultury, szczegoélnie dziet
literackich;

2) wprowadzanie zaréwno w tradygjjak i kultue XXI w., i uwrazliwianie ucznia na
uniwersalne wartai;

3) zaznajamianie ucznia zagednictwem tekstow kultury z #dymi postawami moralnymi
i sktanianie do refleksji nad konsekwencjami dokeagych wyborow;

4) wspomaganie rozwoju umignosci sprawnego postugiwania ¢sijezykiem polskim
(Swiadomego #ywania srodkoéw gzykowych dostosowanych do sytuacji i celu
wypowiedzi, opisywanigwiata, oceniania postaw i zachawhidzkich, precyzyjnego
formutowania myli, operowania bogatym stownictwem, skuteczneg@acathowanego
szacunkiem do adresata komunikowang; si

5) budzenie motywacji do poznawaniazyka i dbaléci o kultur jezyka (ksztalcenie
refleksyjnej postawy wobeegjyka, stwarzanie sytuacji, ktére sprzgjadkrywaniu norm
jezykowych, rozpoznaniu pozytywnych skutkow stosowatyich norm w wypowiedzi
I negatywnych konsekwencji ich tamania, ksztalcenavyku poprawiania wilasnych
wypowiedzi);

6) ksztatcenie sprawrdoi postugiwania s réznymi gatunkami wypowiedzi ustnej i
pisemnej, ktore drla uczniowi potrzebne w dalszej edukacji, aziakv dorostymzyciu;

7) ksztattowanie samodzield@ w docieraniu do informaciji, krytycznego pogtea do nich,
umiejtnosci ich selekcjonowania.

Nauczyciel na lll etapie edukacyjnym odwotuje do umiegtnosci i wiedzy, ktére ucze zdobyt
w szkole podstawowej. Wprowadzajnowe tréci nauczania, powinien wykorzysty@an.in.
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metody aktywizujce, np. dyskusja i debata, drama, projekt edukgcyjhappening.
Samodzielne, aktywneswiadome wykonywanie zadapomae uczniom przyé poznawane
tresci jako whasne.

Uwzgledniajpc zr&@nicowane potrzeby edukacyjne uczniéw, szkota omagei zagcia

zwickszapce szanse edukacyjne dla uczniow goggh trudnéci w nauce ¢zyka polskiego oraz
dla uczniow, ktérzy majszczegolne zdolioi — jezykowe, literackie, kulturowe.

IV etap edukacyjny (szkota ponadgimnazjalna) to sczmchodzenia miodego cziowieka
w dorostezycie. Dojrzewa wtedy osobow®ucznia, zarowno pod wzglem intelektualnym, jak

i emocjonalnym, krystalizgj sic jego zainteresowania, wymsie zarysowuyj cele, do ktorych
dazy. Uczer tworzy fundamenty swojegéwiatopoghdu, uwewntrznia hierarchi wartcci,
samodzielnie analizuje | padkuje rzeczywistft. Staje si swiadomym odbiorg kultury,
potrafi systematyzowaswop wiedz o jezyku, tradycji i wspoétczesioi. Jego lektura w
znacznie wgkszym stopniu ri wezeniej stuwzy refleksji oswiecie, prowadzi do stawiania pyta
egzystencjalnych i poszukiwania odpowiedzi na rilmskonalona przez wszystkie etapy
edukacji umiejtnos¢ porozumiewania gi z innymi, wzbogacona o refleksjnad gzykiem,
pozwala na odbieranie i tworzenie rozbudowanydbzianych wypowiedzi.

Zadania nauczycielagyka polskiego na IV etapie edukacyjnym to przedeystkim:
1) stymulowanie i rozwijanie zainteresofvhumanistycznych ucznia;

2) wprowadzanie ucznia wswiat raznych kregow tradycji — polskiej, europejskiej,
Swiatoweyj;

3) zapoznanie z najwaiejszymi tendencjami w kulturze wspétczesnej;

4) nauczenie kompetentnej, wnikliwej lektury tekstu;

5) inspirowanie refleksji o szczegolnie istotnych pembachswiata, cztowieka, cywilizaciji,
kultury;

6) pogkbianieswiadomdaci jezykowej i komunikacyjnej ucznia;

7) rozwijanie jego sprawrigi wypowiadania & w ztozonych formach;

8) stymulowanie umieggnosci samoksztatcenia ucznia.

W przypadku realizacjiggyka polskiego w zakresie rozszerzonym zadanientzyaiela jest
ponadto:
1) pogkbianie wiedzy ogolnokulturowej ucznia;

2) inspirowanie ucznia do samodzielnego poszukiwarddet wiedzy;

3) wspomaganie ucznia w rozwoju jego indywidualnepsuiji;

4) doskonalenie umiefnosci ucznia w tworzeniu zimnych wypowiedzi ustnych
I pisemnych;

5) wprowadzanie ucznia wwiat pog¢ z zakresu humanistyki.

Nauczyciel w szkole ponadgimnazjalnej odwotuje @0 wiedzy i umisjtnosci, ktére uczeé
nabyt na wczéniejszych etapach edukacyjnych. Wprowadza gowat kultury wysokiej, uczy
powaznej, kompetentnej, otwartej nazne sensy lektury tekstéw. Inspiruje do dojrzatdletesji
wyptywajacej z poznawania dziet. Zwraca uwagia kultue wspoétczess popularna,
nowoczesnesrodki przekazywania informacji w kont&ke tradycji. Stwarza warunki do
rozwoju niezalenosci umystowej ucznia poprzez stawianie mu zZadeaymagagcych
samodzielnéci w docieraniu darodet informacji i zackca do lektury utworéw spoza szkolnego
wykazu.
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Jezyki obce nowaytne

Znajoma¢ jezykOw obcych nowsytnych jest warunkiem petnego, aktywnego uczestraEct
miodych Polakow wzyciu spotecznéci europejskiej i globalnej. Promowaniezndrodndgci
jezykowej jest jednym z priorytetéw Unii Europejskiej

Za podstawowy cel ksztalcenia w nauczariykéw obcych nowsytnych przygto skuteczne
porozumiewanie 8iw jezyku obcym, w mowie i w gmie. Priorytetem jest zatem umgg)os¢
osiagania przez ucznia zaych celéw komunikacyjnych, a poprawtigezykowa, ché odgrywa
istotm rolg, nie jest nadr@dnym celem dydaktycznym.

Oprocz umisjtnosci jezykowych szkota, poprzez nauczanigyka obcego, ksztattuje postawy
ciekawaci, tolerancji i otwartéci wobec innych kultur.

Warunkiem rozwijania umiefnosci jezykowych na lll etapie edukacyjnym jest zapewnienie
uczniom kontynuacji naukigzyka obcego nowiytnego nauczanego w szkole podstawowej.
Nauczyciele powinni wikxiwie okreli¢ i wykorzyst& zdobyte przez uczniow w szkole
podstawowej umigfnosci jezykowe.

W tym celu konieczne jest przeprowadzenie testdérekpozwad na zakwalifikowanie uczniéw
do odpowiednich grup zaawansowania.

Na lll etapie edukacyjnym oks®no dwa poziomy nauczaniaziyjkbw obcych nowsytnych:
poziom IIl.0 — dla pocgkujacych i poziom Ill.1 — dla kontynuagych nauk, ktéry ma
wymagania zbfione do poziomu A2, w sgeiostopniowej skali pozioméw biegio w zakresie
poszczegolnych umignosci jezykowych (Al, A2 — poziom podstawowy; Bl, B2 — poni
samodzielnéci; C1, C2 — poziom biegtai), zdefiniowanej przez RacEuropy’.

Warunkiem rozwijania umiejnosci jezykowych na IV etapie edukacyjnym jest zapewnienie
uczniowi kontynuacji naukiggyka obcego nowiytnego nauczanego na poprzednim etapie
edukacyjnym. Nauczyciele powinni wtawie okreli¢ i wykorzystd umiegtnosci uczniow
zdobyte na wczmiejszych etapach edukacyjnych.

Warunkiem skutecznego nauczanigzyka obcego nowiytnego i osigniecia wskazanych
wymaga jest nauka w grupach o zibnym poziomie zaawansowanigykowego uczniow.

Na IV etapie edukacyjnym okileno wymagania na poziomie IV.0 — dla peikajacych, na
poziomie V.1 — dla kontynuagych nauk: w zakresie podstawowym - wymagania
odpowiaday poziomowi Bl w sz&iostopniowej skali pozioméw biedgici w zakresie
poszczegoblnych umignosci jezykowych, a w zakresie rozszerzonym poziomowi B2.

Dla IV etapu edukacyjnego okta sk ponadto poziom IV.2, ktéry odpowiada poziomowi C1
w széciostopniowej skali pozioméw biedio w zakresie poszczegoélnych ungiejosci
jezykowych. Jest to poziom przewidziany dla uczniGdzatow dwugzycznych, dla ktorych
jezyk obcy nowaytny jest drugimg¢zykiem nauczania.

® Europejski System Opisu Ksztalceniazykowego: uczenie si nauczanie, ocenianie (Common European
Framework of Reference for Languages: Learning;hieg, assessment).
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Za podstawowy cel ksztalcenia w nauczangaykdéw obcych nowsytnych w oddziatach
dwujezycznych przyto swobodne porozumiewanies s jezyku obcym, w mowie i w gmie.
Oczekuje si, ze uczé oshgnie poziom biegkci zblizony do C1 w szZsiostopniowej skali
poziomoOw biegtéci w zakresie poszczegoélnych ungtejosci jezykowych, co zaktada nie tylko
wysoka skuteczné w komunikaciji, ale i poprawn6 jezykowa.

Ponadto, zadaniem nauczyciela w oddziatach eryagnych jest rozbudzenie w uczniach
zainteresowania dorobkiem kulturowym i cywilizacyim danego obszarue¢zykowego,

w kontelécie dorobku kraju ojczystego, oraz rozwijanie pastaekawdci i tolerancji wobec
innych kultur. Oczekuje sj ze uczé opanuje pewien zasob wiedzy na temat danego abszar
jezykowego z zakresu takich dziedzin, jak: literafusatuka, historia, geografia, polityka.
Warunkiem osigniecia wymaga okrelonych w podstawie programowej jest zapewnienie
uczniom kontaktu z autentycznyrejkiem poprzez stalty dagt do autentycznych materiatdw
(filmy, gazety, czasopisma, Internet, literaturgkpa, publikacje popularno-naukowe, itp.),
regularny kontakt z rodzimymi zytkownikami gzyka oraz uczestnictwo w projektach
I programach wspotpracy i wymiany edzynarodowe;j.

Zajecia z gzyka obcego nowiytnego powinny b§ prowadzone w odpowiednio wypasae]
sali. W&réd niezlgdnych pomocy powinny znaié sie stowniki, pomoce wizualne, odtwarzacz
ptyt CD, komplet ptyt do nauczania. Zalecany jest tlostp do komputerow zatzem
internetowym.

Wiedza o kulturze

Wiedza o kulturzestanowi zwiéczenie cyklu ksztatcenia artystycznego.adStzatoenie
o mazliwosci odwotywania s§ nauczyciela do wiedzy dotymzej sztuk plastycznych oraz
muzyki zdobytej przez ucznia na wénejszych etapach edukacyjnych i padaie nacisku na
dzieta dwudziestowieczne.
Wiedza o kulturze wprowadza nawwerspektyw i nowy jezyk opisu dzieta sztuki jako wytworu
kultury rozumianej w sposOb cdmowy, interpretowanego wegiu komunikacyjnym
I z perspektywy ,aytkownika” kultury.
Zadaniem nauczyciela wiedzy o kulturze jest:

1) rozwijanie u ucznia aktywnej postawy i motywowani® r&nych form udziatu

w kulturze;

2) wprowadzenie ucznia w problemy kultury wspoétczesnej

3) wyposaenie ucznia w intelektualne nadzia umaliwiajace analiz praktyk i wytworéw
kultury (w tym dziet sztuki) w kontekie kultury, w ktorej powstaj

Muzyka

Nauczyciel w realizacji przedmiotu powinienzgl¢ do otwierania uczniéw né&wiat muzyki,
rozbudza i wspier& ich muzyczne zainteresowania oraz wskazywezyjemndé, jaka daje
czynne lub bierne obcowanie z muzyk
Szkota powinna stwarzawarunki do obcowania zzywa” muzyka poprzez udziat uczniow
w koncertach i spektaklach muzycznych, organizowhnw szkole i poza szkgt oraz do
publicznej prezentacji umighosci muzycznych uczniow.
Zalecane jest prowadzenie @y muzyki w pracowni wypoganej w:

1) instrumenty muzyczne: perkusyjne, instrumenty kénowe (tradycyjne lub

elektroniczne), instrumentyte, instrumenty strunowe;
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2) sprzt do odtwarzania, nagrywania i naglania dwig¢ku, komputer z dogpem do
Internetu i oprogramowaniem muzycznym;

3) biblioteke muzyczmn (nuty, $piewniki, podeczniki) i fonotek.

Historia muzyki

Podbudow dla przedmiotuhistoria muzykijest przedmiotwiedza o kulturzerealizowany
w szkole ponadgimnazjalnej oraz przednmuaizykarealizowany w gimnazjum.

Zagadnienia szczegétowe powinnyébjustrowane utworami muzycznymi reprezentatywnymi
dla danego zagadnienia lub problemu. Wybér stuctlangmawianych i analizowanych dziet
nalezy do nauczyciela.

Zalecane jest prowadzenie &y historii muzyki w pracowni wypoganej w:

1) sprzt audio, wideo;
2) fonotelk i wideotele (zbiory konieczne do realizacji przedmiotu);
3) podrczm biblioteke (encyklopedie muzyczne, pedeniki, nuty);
4) komputer z dogpem do Internetu.
Szkota pomaga w organizacji udziatu uczniéw w koteah i spektaklach muzycznych.

Plastyka

Nauczyciel w realizacji przedmiotu powinienzgl¢ do rozwijania mylenia tworczego uczniow
| poprzez uczestnictwo w z@jach przygotowaich doswiadomego udziatu w kulturze oraz do
stosowania nabytej wiedzy w innych dziedzinagtia.

Szkota powinna stwarzamazliwosci czynnego uczestnictwa uczniéow w kulturze poprizte
udziat w wystawach statych i czasowych organizowingrzez muzea i instytucje kulturalne,
uczestnictwo w wanych wydarzeniach artystycznych organizowanych wolezi poza szkaet
oraz stwarza warunki do prezentacji ich wtasnej tworézbi do upowszechniania kultury
plastyczne;.

Szkota powinna stwarzawarunki do realizacji zaf poprzez odpowiednie wypasanie
pracowni wsrodki dydaktyczne, takie jak: reprodukcje dzietukktna r@&nych naénikach oraz
zestawy nargzi medialnych z oprogramowaniem.

Nauczyciel powinien uwzgtiniat mozliwosci ucznidw i dostosowa do nich wymagania
edukacyjne.

Jezyk tacinski i kultura antyczna

Nauczyciel w realizacji przedmiotu powinien zwrdcuwag na sciste powazanie tréci
jezykowych z kulturowymi. Naley wskazywd na tréci odwotupce s¢ do wiedzy o korzeniach
cywilizacji europejskiej i jegrédziemnomorskim rodowodzie oraz ukagdg na tym tle kultuy
polska, ktéra od X w. rozwija §i w nurcie dziedzictwa Zachodu. Dlatego w szkoleenal
uwzgkdni¢ zagcia, na ktorych uczniowie na podstawie znajéongezyka tachskiego i kultury
antycznej:
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1) interpretuj teksty kultury (wykorzystanie wiedzy e@zyku tachskim i kulturze antycznej
do czytania i interpretacji tekstu literackiego, s@czegdlnéci lektur szkolnych np.
Homer w Panu Tadeuszuopografia Rzymu wQuo vadis mitologia grecko-rzymska
jako klucz do rozumienia rzeczywistn, toposy antyczne w literaturze, odczytywanie
symboliki antycznej w konkretnych dzietach malastweeby, architektury);

2) poszukug sladéw tradycji antycznej we wspotczesaio(np. $wigta, obyczaje, kalendarz,
polityka, szkota, rozrywkaMatronalia — Dziex Matki, Sol Invictus— Baze Narodzenie,
amfiteatr — stadion, termy aqua park kampania wyborcza, plakaty, reklama, graffiti,
koncepcje urbanistyczne).

Filozofia

Prezentacja wymaga ujcta zostala w podstawie programowej w polkal historyczno
-problemowym. Nie oznacza to jednale, zalecane jest nauczenie historii filozofii. Hrgtzno
-problemowe ujcie treci nauczania ma jedynie utatMhauczycielowi zaréwno nawdanie do
kontekstu historycznego i kulturowego przy prezejntakreslonych idei filozoficznych, jak
i zestawianie okridonych poghddéw filozoficznych z innymi w ramach tej samej dygliny
filozoficznej (epistemologii, ontologii, etyki, bkzofii czlowieka czy filozofii polityki).
Nauczyciel mae realizowa podstaw programowy zaréwno prezentag problematyk
filozoficzna w poradku historycznym: filozofia stabytna i $redniowieczna, filozofia
nowazytna i filozofia wspotczesna, jak Zeproblemowo, prezentaf kolejno problematyk
poszczegolnych dyscyplin filozoficznych od stafmosci po wspoiczesrig. Podstawa
programowa zostawia w tej kwestii pgiswobod nauczycielom.

Nauczyciel powinien gy¢ przede wszystkim do ukazania filozofii jako tecego st od setek
lat dialogu na temat wdaiwego rozumienigwiata, samego siebie, relacji gdzyludzkich, na
temat metod i granic dagtnego poznania. Ucaegpowinien zostéa zackecony do whczenia sg
w ten dialog poprzez formutowanie wtasnych pogw w okrélonych kwestiach, wysuwanie
argumentow i kontrargumentéw, dowodzenie swoicli.rac

Nauczyciel powinien wic szuké& okazji doc¢wiczen w stosowaniu przez ucznidow poznanych tez
i argumentéw filozoficznych, do rozwdywania samodzielnie wybranych, aktualnych
probleméw. Mog to by dyskusje o problemach spotecznych, politycznychtakze o
problemach zycia szkolnego i o problemach indywidualnych ucmnidlnspiraci do
prowadzenia tego typu dyskusji aeo by literatura, teatr, film, publicystyka prasowa i
telewizyjna, a take biezace wydarzenia publiczne i szkolne. Nauczyciel pasvinprzy tym
nawigzywac do wiedzy uczniéw zdobytej podczas innychezajWazne jednak, by zwracat
uwag; na specyfik wypowiedzi filozoficznej oraz wskazywat nazroce medzy filozofia a
religia, nauky, sztuk i ideologa.

Omawianie argumentéw filozoficznych powinno ¢bykazp do ksztatcenia umigjnosci
logicznych. W tym celu naky starannie oddzietaod siebie tezy, argumenty i zaémia (w tym
milczace zat@enia) przygte na uytek argumentacji. Ponadto najezwrac& uwag: na r@nice
migdzy argumentami rzeczowymi i logicznymi a chwytamerystycznymi i tropami
retorycznymi. Nauczyciel powinien zwra@cauwag na bekdy kategorialne, frazeologiczne
i logiczne popetniane przez uczniow.

Uczac krytycznego i rzetelnego rélgnia, a przeciwdziatag tworzeniu s u ucznidw postaw
dogmatycznych, nauczyciel powinien podkae, ze rozwihzania problemow filozoficznych nie
sa ostateczneze doskonal sic w wyniku dyskusji. Powinien w tym celu wskazyévaa rozwoj
historyczny okrélonych stanowisk filozoficznych, zwltaszcza na roppad wptywem krytyki ze
strony stanowisk odmiennych.
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Wiedza o spoteczistwie
Zajecia zwiedzy o spoteczstwieksztattup u uczniow nagpujace postawy:

1) zaangaowanie w dziatania obywatelskie — uazangauje st w dziatania spoteczne
I obywatelskie;

2) wrazliwos¢ spoteczna — uchedostrzega przejawy niesprawiedligeoi reaguje na nie;

3) odpowiedzialné¢ — uczé podejmuje odpowiedzialne dziatania w swojej spzhekci,
konstruktywnie zachowujegiv sytuacjach konfliktowych;

4) poczucie w¢zi — uczé odczuwa Wz ze wspolnat lokalma, narodow, europejsk i
globalra; rozumie, na czym polega otwarty patriotyzm obyehsii;

5) tolerancja — ucze szanuje prawo innych do odmiennego zdania, spogabbowania,
obyczajow i przekong jezeli nie stanowqi one zagrgenia dla innych ludzi;
przeciwstawia si przejawom dyskryminaciji.

Aby to umaliwi ¢, szkota powinna zapewhiakie warunki, by uczniowie:

1) mieli dostp do r&nychzrodet informaciji i ranych punktéw widzenia,

2) wykorzystywali zdobywane wiadom@ 1 umiegtnosci obywatelskie w zyciu
codziennym;

3) uczyli sk planowa i realizowa uczniowskie projekty edukacyjne;

4) brali udziat w dyskusjach i debatach na forum klasgkoty i w innych sytuacjach
spotecznych;

5) pracowali nad rozwizywaniem wybranych probleméw swego otoczenia i szah
spotecznéci;

6) mieli realny wplyw na wybrane obszatycia szkoly, m.in. w ramach samadu
uczniowskiego;

7) brali udziat wzyciu spotecznéci lokalnej;

8) nawiazywali kontakty i wspotpracowali z organizacjamiofgrznymi i instytucjami
publicznymi;

9) uczestniczyli w obywatelskich kampaniach i dziagahi oraz korzystali z #dych form
komunikowania s w sprawach publicznych;

10)budowali swoje poczucie wadad i sprawstwa wzyciu spotecznym oraz zaufanie do
innych.

Ze wzgkdu na cele przedmiotwiedza i spoteczstwg na lll etapie edukacyjnym okoto 20%
tresci nauczania ok&onych w podstawie programowej tego przedmiotu powi by
realizowanych w formie uczniowskiego projektu edujaego, a na IV etapie edukacyjnym —
nie mniej nk 10%. Uczniowski projekt edukacyjny powinien mhieharakter zespotowy;
poszczegoblne zadania mply¢ wykonywane indywidualnie. Wskazane jest, by:dauczeé
uczestniczyt w co najmniej jednym projekcie wzétgm roku nauczania przedmiotu. Realiguj
projekt, ucze:
1) zdobywa wiedz i umiegtnosci zwiazane z przedmiotem projektu;
2) wybiera zagadnienie: problem lub dziatanie, zgodmé& swoimi zainteresowaniami
I zatazonymi celami projektu;
3) poszukuje sposobow zbadania i rogzeinia problemu oraz skutecznego przeprowadzenia
zatazonego w projekcie dziatania;

4) organizuje wkasqpprac i wspotpracuje z innymi realizatorami projektu;
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5) wytrwale i w przemylany sposob gy do realizacji zamierzonego celu;

6) przygotowuje i przeprowadza publiczprezentag efektéw projektu (np. na forum
klasy, szkoty, gminy).

Etapy realizacji uczniowskiego projektu edukacymegaz zadania nauczyciela:
1) wprowadzenie: nauczyciel przekazuje podstawy wiedzyemat wybranego zagadnienia
I pomaga uczniom zdobymiegtnosci umazliwiajace przeprowadzenie projektu;
2) wybér problemu i formy dziatania: nauczyciel przeadga maliwe tematy projektow lub
pomaga uczniom w zaproponowaniu wtasnego tematu;

3) zaplanowanie pracy nad projektem 1 prezentacjickavej: nauczyciel pomaga w
stworzeniu planu dziatai podzialu zad& w wyborze formy prezentacji koowej,
podaje kryteria oceniania;

4) realizacja zaplanowanych dziatanauczyciel konsultuje i akceptuje realizakplejnych
etapow zadania;

5) publiczna prezentacja efektow: nauczyciel stwarzazlimosé publicznej prezentacii
efektdéw projektu oraz go ocenia.

Geografia

W nauczaniugeografii zaleca si ograniczenie zakresu wiedzy encyklopedycznej reczz
ksztaltowania u ucznidbw umignosci korzystania z rénego rodzajuzrodet informacii
geograficznej i ich analizy.

Koncepcja wymagana lll etapie edukacyjnym opieragsia odejciu od dominacji geografii
ogolnej: fizycznej i spoteczno-ekonomicznej, na cezegeografii regionalnej (tatwiejszej
i bardziej interesugcej dla ucznia na tym etapie edukacyjnym). Na pigt wybranych

regiondw, ucze bedzie poznawat podstawy geografii ogdlnej, znmgowanie srodowiska

przyrodniczego, zrmicowanie spoteczno-kulturowego regionow oraz spgsgospodarowania
cztowieka wswiecie.

Nauczyciel powinien zdecydowaczy uczé powinien wczeéniej pozna geograft Polski czy
geografe swiata. Argumentem przemawi@ym za wczéniejszym wprowadzeniem geografii
Polski @ niewatpliwe walory zasady ,0d biszego do dalszego” (zasady matej do tradycji
polskiej edukacji geograficznej, a obecnie konseknie stosowanej w edukacji geograficznej
w Europie Zachodniej) oraz mliwos¢é pordwnywania, odnoszenia do Polski (a tym samym
utrwalenia) istotnych cecérodowiska, spoteczstwa, gospodarki innych poznawanychgtav

i regionéw wswiecie.

Wskazane jest w znacznie ¢kszym zakresie korzystanie z obserwacji bémmnich,
dokonywanych przez uczniow w trakcie gajw terenie i wycieczek, oraz jak nagstsze
nawiazywanie do regionu, w ktérym uazenieszka.

Koncepcja wymaga na IV etapie edukacyjnym, w zakresie podstawowyipiera s¢ na
zatlazeniu, ze uczé powinien pozn& zagadnienia spoteczne i gospodarcze oraz problemy
srodowiska przyrodniczego wspotczesnggaata. Wybor tematow ilustragych te zagadnienia
powinien ulegé zmianie w zalenosci od wagi i aktualnéci probleméw, ktére pojawiajsic we
wspoitczesnymswiecie. Ich wystpowanie, zasp terytorialny i wplyw na rozwoj pestw

i regionOéw jest tak dity, ze zmieniag one sytuag spoteczn, gospodarcy polityczr,
kulturowa oraz stansrodowiska naturalnego miejsc i regionéw. Zaklade, ge poznaic
zjawiska w skali globalnej ucaepowinien wykorzysta wiedz dotyczca poszczegollnych
panstw i regiondw, zdobytna wczéniejszych etapach edukacyjnych.

W podstawie programowej pmizono tréci z zakresu geografii fizycznej i spoteczno-
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migdzy srodowiskiem przyrodniczym a dziataléwa cziowieka na Ziemi. Nauczyciel me
rozszerzy podstawowy zakres e na tematrodowiska przyrodniczego o zagadnienia, ktore
uzna za niezfine dla wyjanienia procesow globalnych. W 2dym przypadku, wybor i ukiad
omawianych tematow powinien égostosowany do potrzeb i zdoktoucznidw.

Podczas zaf z geografii w zakresie rozszerzonym, z powodu zg#dnia w podstawie
programowej zagadnie geografii swiata od geografii Polski, wskazane jestswizcenie
przynajmniej 1/3 czasu na edukaej zakresie geografii Polski.

Biologia

W ramach przedmiotbiologia, realizowanego w zakresie rozszerzonym, ygeicatego cyklu
ksztatcenia, powinny siodby¢:
1) co najmniej dwie wycieczki (zegia terenowe) umidiwiajace poghdowa realizacg
takich dziatéw, jak ekologia i imorodnad¢ organizmow;
2) wycieczki do muzeum przyrodniczego, ogrodu botamego lub ogrodu zoologicznego
wspomagajce realizag materiatu z botaniki i zoologii.

Chemia

W nauczaniuwchemiina Il etapie edukacyjnym nauczyciele powinni wggodarowé czas na
eksperymentowanie, metody aktywizcg irealizowanie projektow edukacyjnych oraz
wycieczki dydaktyczne.

Na zagciach uczé powinien mi€ szanse obserwowania, badania, dociekania, odkrgvpaaw

I zaleznosci, oshgania satysfakcji i radoi z samodzielnego zdobywania wiedzy. Aby edukacja
w zakresie chemii byta skuteczna, zalecane jestgaaenie zag w niezbyt licznych grupach,

w salach wyposanych w niezhdne sprzty i odczynniki chemiczne. Nauczyciele powinni w
doswiadczeniach wykorzystywasubstancje zycia codziennego (np. eseadjerbacian, sok

z czerwonej kapusty, ocetake, cukier).

Na IV etapie edukacyjnym uciZeuzupetnia podstawowe wiadodod i umiegtnosci o
zagadnienia dotygze obecnéci chemii w naszynzyciu codziennym. Dob6r téei pozwala na
rozbudzenie zainteresowania chemmawet tych uczniow, dla ktérych do tej pory bytaao
dziedziry trudma, nieprzydata, oderwan od rzeczywistéci.

Zakres tréci nauczania stwarza wiele mliovosci pracy metod projektu edukacyjnego
(szczegllnie o charakterze badawczym), mete#sperymentu chemicznego lub innymi
metodami aktywizujcymi, co pozwoli uczniom na pozyskiwanie i przetranie informacji na
rézne sposoby i z tychzrédet. Samodzielna obserwacja ucznia jest podstiprzeywania,
wnioskowania, analizowania i uogoélniania zjawiskadsbardzo dua rola eksperymentu w
realizacji powyszych tréci.

Fizyka

Nauczaniefizyki na Il etapie edukacyjnym nale rozpoca¢ od wyrobienia intuicyjnego
rozumienia zjawisk, klagt nacisk na opis jakociowy. Na tym etapie nie wymagagsicistych
definicji wielkosci fizycznych, kltadc nacisk na ich intuicyjne zrozumienie i poprawne
postugiwanie & nimi. Wielkasci wektorowe nalgy ilustrowa graficznie, nie wprowadzag
definicji wektora. Nie wymaga siwprowadzania p@fia pola elektrycznego, magnetycznego
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i grawitacyjnego do opisu zjawisk elektrycznych,gmetycznych i grawitacyjnych. Waizie,
gdzie tylko jest to mdiwe, naley ilustrowa omawiane zagadnienia realnymi przyktadami
(w postaci np. opisu, filmu, pokazu, demonstraciji).

Nalezy wykonywa jak najwkce] dagwiadczeé i pomiaréw, postuguc sk mazliwie prostymi

I tanimi srodkami (w tym przedmiotamizytku codziennego). Aby fizyka mogta byczona jako
powiazany z rzeczywisteia przedmiot déwiadczalny, wskazane jesteby jak najwecej
doswiadczér byto wykonywanych bezpgoednio przez uczniéw. Natg uczy starannego
opracowania wynikow pomiaru (tworzenie wykresowlicdanie sredniej), wykorzystujc przy
tym, w miae mozliwosci, narzdzia technologii informacyjno-komunikacyjnych.

Nauczyciel powinien ksztalttowau uczniéw umigjtnos¢ sprawnego wykonywania prostych
obliczen iszacunkow iléciowych, zwracajc uwag na krytyczm analiz realngci
otrzymywanych wynikow. Formuly matematyczne wprowate § jako podsumowanie
poznanych zalaosci migdzy wielkaciami fizycznymi. W klasie | i Il gimnazjum nie kisgci
sie umiegtnosci przeksztalcania wzorOw — uczniowie opanyg na zagciach matematyki.
Wymagana jest umiginos¢ sprawnego postugiwania ¢si zaleenosciami  wprost
proporcjonalnymi.

Nauczanie fizyki w zakresie podstawowym na IV etapdukacyjnym stanowi dokozenie
edukacji realizowanej w gimnazjum, dlatego wszystkialecenia dotyaze realizacji tego
przedmiotu na |l etapie edukacyjnym dotyepwniez etapu V. Omawianie zarbwno grawitacji
z astronony, jak i fizyki jadrowej, powinno w maksymalnym stopniu wykorzyst&wiaca
w omawianych zagadnieniach aigvos$¢ licznych i ciekawych odwofado rzeczywistéci, co
powinno skutkowé zaclkeceniem uczniéw do kontynuacji nauki fizyki w zakeesbzszerzonym.

Podczas zaf fizyki realizowanych w zakresie rozszerzonym wglepotazy¢ nacisk na
pogkbiona analiz zjawisk, staranne wykonanie &aadczér i pomiaréw, obliczanie i
szacowanie wartagi liczbowych oraz utrwalanie materiatu. bive jest zwekszenie poziomu
stosowanej matematyki podtkem zdolndci i zainteresowa uczniéw. Naley jednak pamitac,
ze nie oznacza to mtwosci swobodnego wykorzystywania géjnieznanych jeszcze uczniom z
zag¢ matematyki (pochodne, caiki).

Ze wzgkdu na dae trudndci w jasnym i prostym przedstawieniu najnowszychkrgé,
w podstawie programowej nie ma zagadnmviazanych z fizyly wspotczesa Warto jednak
wprowadzé jej elementy, wykorzystag zalecenia dotyeze nabycia przez ucznidow
umiejgtnosci rozumienia i streszczania tez artykutdw popuaaukowych.

Ze wzgkdu na szybk& zmian technologicznych przyktady zastosawknkretnych zjawisk
nalezy dobierg adekwatnie do aktualnej sytuacji.

W trakcie nauki uczeobserwuje, opisuje i wykonuje jak nagwej déwiadcze. Nie mniej ni
potowa déwiadczeé wymienionych w podstawie programowej dla przedmiatyka w zakresie
rozszerzonym powinna zostawykonana samodzielnie przez uczniow w grupachpgiate jako
pokaz dla wszystkich uczniéw, w mégamazliwosci wykonany przez wybranych uczniéw pod
kontrol nauczyciela.

Matematyka

Uwzgledniajpc zr@nicowane potrzeby edukacyjne uczniéw, szkota omygei zagcia
zwigkszapce szanse edukacyjne dla uczniéw goggh trudnéci w nauce matematyki oraz dla
ucznidw, ktérzy maj szczegolne zdolsoi matematyczne.

W przypadku uczniéw zdolnych, rmma wymaga wickszego zakresu umignosci, jednake
wskazane jest podwgzanie stopnia truddoi zada, a nie poszerzanie tematyki.
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Informatyka

Na lll etapie edukacyjnym dopuszcza svprowadzenie gzyka programowania, takiego jak
Logo lub Pascal, ktére mgjduwze walory edukacyjne imag stuzy¢ ksztalceniu pag
informatycznych.

Podczas prac nad projektami (indywidualnymi lub ppéswymi) uczniowie powinni mie
mozliwos¢ korzystania z komputerdw w zalesci od potrzeb wynikajcych z charakteru zgj
i realizowanych tematéw i celow.

Zaleca s}, aby podczas zaj, uczédr mial do swojej dyspozycji osobny komputer
z dostpem do Internetu.

Wychowanie fizyczne

Wychowanie fizyczne petni wae funkcje edukacyjne, rozwojowe i zdrowotne. Wsp@zwoj
fizyczny, psychiczny i spoteczny oraz zdrowie ucmi ksztattuje obyczaj aktywioi fizycznej
i troski o zdrowie w okresie categgcia. Petni wiodca role w edukacji zdrowotnej uczniow.

Wymagania szczego6towe odnaszic do zag¢ prowadzonych w systemie klasowo-lekcyjnym,
w ramach nasgpujacych blokéw tematycznych:

1) diagnoza sprawrnei i aktywnaci fizycznej oraz rozwoju fizycznego;

2) trening zdrowotny;

3) sporty categaycia i wypoczynek;

4) bezpieczna aktywnrio fizyczna i higiena osobista;

5) sport;

6) taniec (dotyczy tylko Il etapu edukacyjnego);

7) edukacja zdrowotna.

Szkota, uwzgidniapc wymagania okidone w podstawie programowej, powinna rozwija
wilasra oferte programows w odniesieniu do ze§ wychowania fizycznego, w tym zgj
pozalekcyjnych i pozaszkolnych. W realizacjigapalezy odwotywa sic do wiedzy dotycacej
biologii cztowieka, zapobiegania chorobom oraz yatnesci psychospotecznych, uzyskanych
na innych zajciach, a zwlaszcza biologii, wiedzy o spotetteiie, wychowaniu daycia w
rodzinie, edukacji dla bezpieadmdwa i przedsbiorczaci.

Szkota zapewnia warunki realizacji oki@nych w podstawie programowej wymaga
szczegotowych, ktore nalg traktowa& jako wskaniki rozwoju dyspozycji osobowych
niezkednych do:

1) uczestniczenia w kulturze fizycznej w okresie na#kolnej, a take po jej zakaczeniu;
2) inicjowania i wspoétorganizowania aktywsw fizycznej;

3) dokonywania wyboru form aktywsoi fizycznej przez cateycie;

4) ksztaltowania prozdrowotnego stylycia oraz dbaléci o zdrowie.

Zajecia wychowania fizycznego powinny bdyprowadzone w sali sportowej, w specjalnie
przygotowanym pomieszczeniu zgstzym kadz na boisku szkolnym. Szczegodlnie zalecaspe s
zajcia ruchowe na zewdtrz budynku szkolnego, wrodowisku naturalnym. Szkota powinna
takze zapewni urzadzenia i spret sportowy niezbdny do zdobycia przez uczniow umigjosci

I wiadomaci oraz rozwingcia sprawnéci okreslonych w podstawie programowe;j.

Oprocz uczestnictwa w aktywsm fizycznej, uczé powinien w czasie z&f rowniez petnic role
inicjatora i organizatorgwiczen, zabaw i gier ruchowych. Kdy uczé powinien co najmniej
raz w roku samodzielnie poprowaéziozgrzewk wedtug ustalonego toku i po konsultacjach
Z nauczycielem.
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Uczen powinien nauczy sie dokonywania samooceny sprawaiofizycznej. W czasie zeg
nalezy stwarz& atmosfe¢ sprzyjajca rzetelngci samooceny sprawRa.

Zajecia wychowania fizycznego w zakresie edukacji zdrmej powinny by dostosowane do
potrzeb uczniéw (po przeprowadzeniu diagnozy tycirzeb).Uczniowie powinni aktywnie
uczestniczy w planowaniu, realizacji i ewaluacji zéj Zajcia powinny by wspierane przez
realizacg tresci z zakresu edukacji zdrowotnej w ramach innyctegmiotow, w tym zwtaszcza:
biologii, wychowania do zycia w rodzinie, wiedzy o spotearstwie, edukacji dla
bezpieczastwa, przedsbiorczaci, religii, etyki. Wymaga to koordynacji i wspoélidiania
nauczycieli ragnych przedmiotéw oraz wspotpracy z pophiarka albo higienistlk szkolr.
Niezlxdne jest take skoordynowanie tych z#j z programami edukacyjnymi dotygzymi
zdrowia i profilaktyki zachowa ryzykownych lub choréb, oferowanymi szkotom przézne
podmioty.
Warunkiem skuteczrici zag¢ edukacji zdrowotnej jest:
1) prowadzenie zaf z wykorzystaniem rinorodnych metod i technik aktywizgych oraz
interaktywnych, w tym szczegdélnie metody projekpoitfolio;
2) wspoOtpraca z rodzicami uczniéw w planowaniu i readji zagc;
3) dokonywanie ewaluacji przebiegu aj(ewaluacji procesu), z udziatem ucznidéw i ich
rodzicOw oraz wprowadzanie na tej podstawie moayiikich treci i organizaciji.

Edukacja dla bezpieczéstwa

W ramach przedmiotiedukacja dla bezpieczgtwa uczniowie odbywaj przysposobienie
obronne i zdobywajumiegtnosici z zakresu zachowaniazsv sytuacjach kryzysowych.

Zadaniem nauczyciela jest wyrabianie u uczniéw ra@my oraz opanowanie zasad dziatania
ratowniczego, szczegolnie z zakresu udzielaniaysiegj pomocy podczas wypadku lub innych
zagraen.

Podczas zaf edukacyjnych obejmagych ¢wiczenia w zakresie udzielania pierwszej pomocy
i ratownictwa, w oddziatach ligzych wicej niz 30 uczniéw wskazany jest podziat na grupy.

W czasie ferii letnich mag by¢ organizowane specjalistyczne obozy szkoleniowo-
wypoczynkowe z zakresu edukacji dla bezpiéspga.

Na IV etapie edukacyjnym, po zrealizowaniustienauczania z zakresu ,Ochrona luéitio
i obrona cywilna” celowe jest sprawdzenie urgtiepsci uczniow w praktycznej ewakuacji
z budynku szkoty.

Wychowanie dozycia w rodzinie

Na Il etapie edukacyjnym, do zadazkoty naley w szczegolnéi:

1) stymulowanie procesu samowychowania,

2) wspotpraca z rodzicami w zakresie prawidtowychgjlaiedzy nimi a dzieckiem;
3) pomoc we wiaciwym przezywaniu okresu dojrzewania,

4) wzmacnianie procesu identyfikacji z wiagpicia;

5) wspieranie rozwoju moralnego i ksztattowania hielarwartasci;

6) promowanie integralnej wizji seksuakwd czilowieka; ukazanie jedda pomidzy
aktywnaicia seksuala a mitascia i odpowiedzialnécia;

7) tworzenie klimatu dla koleenstwa, przyjani oraz szacunku dla cztowieka;

8) pomoc w poszukiwaniu odpowiedzi na podstawowe pgtagzystencjalne;
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9)

informowanie o maliwosciach pomocy — system poradnictwa dla dzieci i rniexqy.

Na IV etapie edukacyjnym, do zadszkoty naley w szczegoélnéci:

1)
2)

3)
4)

5)

Etyka

wspieranie wychowawczej roli rodziny; integrowadiatah szkoty i rodzicow;

pomoc w ksztattowaniu pozytywnego stosunku do mokei; odniesienie piciowri do
wartaici i pojec, takich jak: poszanowanigy/cia, mitcs¢, makenstwo, rodzina, przyja,
akceptacja i szacunek w relacjackedazyludzkich;

pomoc w osiganiu dojrzatéci psychoseksualnej;

uswiadomienie roli rodziny wyciu cztowieka; promowanie trwatych zazkow, ktérych
podstavq jest wkz emocjonalna, efektywne sposoby komunikowanig sizajemne
Zzrozumienie;

przekazywanie rzetelnej, dostosowanej do poziomawogu ucznia, wiedzy na temat
zmian biologicznych, psychicznych i spotecznychoanych fazach rozwoju cztowieka.

Zajccia z etyki maj charakter wychowawczy. W ramach tychegzgpowinien by prowadzony
pogkbiony dialog wychowawczy na temat moralnego wymikrdezkiego dziatania odnoszony
do otaczajcej ucznidw rzeczywistai.

Na Il etapie edukacyjnym, do zadazkoty naley w szczegolnéi:

1)
2)

3)

4)

uswiadamianie wanych problemdéw moralnych i sposobdéw ich rozzyiwania;

ukazywanie znaczenia zasad moralnych dla rozwabistego cztowieka, ksztalttowania
sig relacji medzy ludzmi orazzycia spotecznego, gospodarczego i politycznego;
utatwianie nawizywania wezi z wiasm rodzim, paistwem oraz jego kultar
umazliwiajacych rzeczywiste otwieranie esina r&norodnd¢ kultur w otaczacym
swiecie;

umazliwienie rozwijania umigjtnosci prezentacji wlasnego stanowiska w dialogu
z innymi i demokratycznego wspotdecydowania.

Na IV etapie edukacyjnym, do zadszkoty naley w szczegodlngci:

1)

2)
3)
4)

5)
6)

uswiadamianie istotnego znaczenia zasad i wartmoralnych w rozwoju osobowym
cztowieka, w ksztattowaniu wzajemnych stosunkéwedmny ludzmi oraz wzyciu
publicznym;

ksztattowanie rozumienia wiasnej indywiduaoioi chronienia osobowej #samdci
przed zagubieniem w kulturze masowej;

uswiadamianie znaczenia samokontroli i koniecgongracy nad sap dla osobowego
rozwoju;

pomoc w ksztattowaniu wzi z rodziry, ojczyzra i kultura na gruncie przyjmowanych
wartcici;

pomoc w ksztattowaniu relacji z otoczeniem opartgahwt&ciwej hierarchii wartéci;

tworzenie warunkow do refleksji nad przyktadami usmania norm i wartei
demokratycznych wyciu publicznym.

W przypadku niewielkiej liczby ucznibw wybiesgjych etyk, zalecane & rozwiazania
organizacyjne umadiwiajace prowadzenie z&j w grupach rénowiekowych, 4czacych uczniow
z calego etapu edukacyjnego. W takim przypadkicitnreauczania powinny ldypodzielone na
trzy moduly, nadace s¢ do realizowania w dowolnej kolejda, bez uszczerbku dla
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zrealizowania cakei. Takie rozwazanie pozwala organizacyjnie skonstruévederte w kazdej
szkole, nawet wtedy, gdy liczba uczniéw wybiecgich etyk jest niewielka.

W przypadku wikszej liczby uczniéw wybieragych etyk szkota mae realizowa zagcia
Z etyki w grupachaczacych uczniow np. tylko z jednego rocznika.

Jezyk regionalny — jezyk kaszubski

Wazne jest wprowadzenie historii, geografii, przyrodykultury regionu w obgb treici
nauczanych nagzyku kaszubskim, co powinno dyealizowane gtéwnie poprzez uczestnictwo
w zyciu kulturalnym Kaszub oraz na podstawie literptuDprécz tego nauczyciel, w méar
posiadanego czasu, powinien korzysta prasy w ¢zyku kaszubskim, wydawnictw
biograficznych péwieconych tworcom kaszubskim, wydawnictw encyklopedych,
stownikow, zbioréw piéni i pojawiapcych s¢ wspotczesnych utworéw literackich — nafe
zadba o to, by dobierane teksty byty zapisane w starmamanej pisowni kaszubskie;.

Zajecia artystyczne

Szkota opracowuje i przedstawia uczniom aferagé artystycznych. Rodzaj zd oraz
realizowany program powinny bydostosowane do zainteresawaczniow. Zagcia mog by¢
realizowane w trybie regularnych, cotygodniowyclotkpn lub w trybie projektu wskazanego
przez nauczyciela lub zaproponowanego przez ucznakze w korelacji z pragnad projektami
z innych zag¢ edukacyjnych. Przygotowag konkretm ofert zagé¢ artystycznych, nauczyciel
precyzuje wymagania szczegoétowe wynika z wybranego zakresu i formy &aj

Zajecia artystyczne oferowane przez szkohogy stanowt podstaw do stworzenia lokalnej
(gminnej, powiatowej, dzielnicowej) oferty, z ktpneczniowie mog wybra: interesujce ich
zagcia.

Nalezy stwarz& mazliwosci publicznego prezentowania efektéw pracy ucznidwamach zai
artystycznych, wiczapc odpowiednie prezentacje w organizasgkolnych isrodowiskowych
uroczystéci i imprez, oraz stymulowa ucznia do udzialu w koncertach, przgtgch i
konkursach.

Historia i spoteczestwo

Zajecia historia i spoteczéstwo stuza poszukiwaniu dziedzictwa epok, zatem mapréwno
charakter poznawczy, jak i wychowawczy. Ich celest utrwalenie pozytywnej postawy wobec
przesziéci — gotowdci do podgcia dziedzictwa. TrEi nauczania wydobywajposzczegoéline
watki dziedzictwa kulturowego, wae z perspektywy wspoéiczesnej, nawet takie, ktére s
drugorzdne z perspektywy epoki, do ktérej przyrale Szczegolnie zalecane jest szerokie
uwzgkdnianie problematyki ojczystej i regionalnej.

Zajecia powinny mié charakter interdyscyplinarny, a poszczegolagkiimoga by¢ realizowane
przez nauczycieli ych specjalnéci (np. historia, wiedza o kulturze, filologia kia@zna,
filozofia).

Zajecia powinny by prowadzone z wykorzystaniem bogatego spektrumtdekskultury:
pismiennictwa, nagma muzycznych, ikonografii, filmoteki, ze szczegdinymvzgkdnieniem
dorobku kultury polskiej oraz wkasnego regionu.

Ekonomia w praktyce
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Przedmiot ekonomia w praktyce stanowi przedmiot pemiapcy, bedacy kontynuaci
przedmiotu podstawy przedbiorczaici. Ucznidw, ktérzy go wybiar, wprowadza w realia
funkcjonowania gospodarki, przygotowajich do wejcia na rynek pracy.

Przedmiot ma na celu wykorzystanie wiedzy ucznidotyczce] zagadnie ekonomicznych
w praktycznych dziataniach podejmowanych w szkgleza szkat. Uczniowie mog prowadzé
np. firm¢ uczniowsk, bra udziat w symulacyjnych grach ekonomicznych (révinie
wykorzystaniem technologii informatycznych), przepadzg analiz wybranego rynku lub
podejmowa inne projekty o charakterze ekonomicznym. Zalgcaretod, pracy jest projekt,
gdyz metoda ta sprzyja wszechstronnemu rozwojowi osobcwucznia. Naley stworzy
uczniowi sytuacje, w ktorych samodzielnie podejmdgcyzje dotycgce rodzaju i zakresu
przedsgwzigé

o charakterze ekonomicznym. Nauczyciel powinieneukikowywd& jego dziatania, np.
prezentyjc ofert instytucji iorganizacji ekonomicznych skierowamnlo szkét. Praktyczne
podefcie do zagadnie ekonomicznych umdiwia uczniowi samodzielne zdobywanie wiedzy i
nabywanie umiggnosci sprzyjapcych postawom przeddiiorczym. Ponadto uczy ono
wspOtpracy

i wspotdziatania, integrag zespoty uczniowskie.

Przyroda

Zajccia przyrodastuza utrwaleniu postawy naukowej wobg&wiata przyrody, zaciekawienia jego
bogactwem i dostrzegania holistycznego charaktexuk nprzyrodniczych. Téei nauczania
wydobywaj poszczegolne atki wiedzy przyrodniczej odnogeze sté do wanych zagadnie
naszej cywilizaciji.

Zajecia powinny mié charakter interdyscyplinarny, a poszczegolagkinmogy by¢ realizowane
przez nauczycieli iinych specjalnézi (fizyka, chemia, biologia, geografia).

Zajecia powinny by prowadzone z wykorzystaniem bogatego zapleczéwiddczalnego
w zakresie kadej ze sktadowych dziedzin nauki.

Zajecia techniczne

Szkota opracowuje i przedstawia uczniom aferdagé technicznych. Rodzaj z#j oraz
realizowany program powinny bydostosowane do zainteresawaczniow. Zagcia mog by¢
realizowane w trybie regularnych, cotygodniowyclotkpn lub w trybie projektu wskazanego
przez nauczyciela lub zaproponowanego przez ucznakze w korelacji z pragnad projektami

z innych zag¢ edukacyjnych. Przygotowag konkretra oferte zag¢ technicznych, nauczyciel,
uwzgkdniajagc wymagania ogoélne, precyzuje wymagania szczegolovrekajace z wybranego
zakresu i formy zaf.

Istnieje maliwos¢ realizowania rénych zag¢ technicznych, np. elektronicznych, krawieckich,

nauki jazdy na motorowerze lub zwanych z ¢kodzielem regionalnym (np. hafciarstwo,
plecionkarstwo). Mana je take skojarzy z programem preorientacji zawodowe.

Zajecia techniczne oferowane przez szkohogy stanowé podstaw do stworzenia lokalnej
(gminnej, powiatowej, dzielnicowej) oferty, z ktpneczniowie mog wybra: interesujce ich
zagcia.
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